
《秘密花园》读后感(精选15篇)

看完一本名著后，相信你一定有很多值得分享的收获，不妨坐下来好

好写写读后感吧。可是读后感怎么写才合适呢？下面是小编整理的《秘密

花园》读后感，仅供参考，欢迎大家阅读。

《秘密花园》读后感1

在《秘密花园》这本书中，起初玛丽是个令人讨厌的的小女孩。她任

性，出身贵族，却因一场大病让她告别了家园，来到了自己的姑父家。而

也正是因为这样，在玛丽身上发生了翻天复地的变化。

在姑父家，玛丽认识了仆人玛莎。两个人在一起快乐的交往。一次偶

然，玛丽无意中打开了一座秘密花园，并从中认识了自己，领悟到了人的

善良。

在我们身边，每时每刻都有亲人在保护着我们。也许我们会认为这就

是快乐，但真正的快乐并不全在于给予，也有发自内心的本性的快乐。在

我们每个人的心中都有一座神秘的花园。它不追求于外表，而只是默默的

。我们需要懂得先给予，后快乐。快乐不是一伸手就能得到的，更不是依

靠，而是帮助。快乐是生长在花园里的一棵草，就像风，我们要懂得把握

机会，打开心门，也就是长年的永久的花园。学会怎样去表示情感。它不

是不存在，它需要我们去努力，用汗水，勇敢地发掘。尽管有困难，但还

是要有自信。快乐不是一种满足。阳光洒在脸上，是一种快乐，听听鸟鸣

也是一种快乐。快乐还是父母永不改变的给予我们的丝丝浓爱。生命有时



也需要不懈的精神，创造一切；也需要坚定的信念，战胜一切；也需

要爱的滋养，哺育一切；更需要快乐的热情，去感动一切。

有的人心中的秘密花园里，有自私，也有贪婪。而我们每个人都有一

把打开自己心灵花园的钥匙。这是把通向自信与勇敢世界舞台的钥匙。就

像星星何必羡慕月亮，鱼儿何必羡慕江海。每个人心中的花园里都有着不

同的变化，那就要看怎样运用才能让我们保持好心态，不会因麻烦而去不

做，不会因为贪婪而失去自我。

每一棵小草都有着不一样的精彩人生，无论你有没有做过含泪而下，

有没有因为别人的真诚未曾打动，我们都要把生活看得平淡，保持好心态

，让梦想放飞天空，让梦想超越自己。

世界上，人们虽没有相同的内心，却有着共同能打开心灵秘密的本领

。
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这天，我花了整整一个小时的时刻，看完了《秘密花园》这本书，真

是太精彩了！

这本书讲述了：在一次可怕的霍乱中，脾气暴躁的小姑娘玛丽失去了

她所熟悉的亲人们。被送往一个和她同样脾气暴躁的舅舅那里。在玛丽的

舅舅那里，她发现了一个鲜为人知的秘密：克兰文舅舅的宅子里竟然有一

个秘密花园！玛丽吃惊极了！透过一个小小的知更鸟，玛丽找到了秘密花

园的钥匙和门！



玛丽看着这贫瘠的花园，在心里暗下决心：我必须要拯救花园，让她

重新充满生机！就这样，玛丽认识了狄肯——

玛莎的弟弟，一个能干的男孩子，在狄肯的影响下，玛丽还变成了一个可

爱的女孩子。

与此同时，玛丽在宅子里的一个秘密房间里发现了她病得要死的表哥

柯林，柯林的脾气与以前玛丽的脾气一样的暴躁，但是，在玛丽和狄肯的

帮忙下，他从一个病怏怏、脾气暴躁的人变成了一个健康、人见人爱的孩

子。他们把这一切都称之为魔法——会让人梦想成真的魔法。

读了这本书，我想：被柯林称之为魔法的东西必须就是快乐，快乐就

如同魔法，有着令人意想不到的奥妙，它能够使一个情绪灰暗的人变得乐

观开朗，它能够使一个病怏怏的人变成一个健康活泼的人，快乐是灵丹妙

药，它能够医治一些连医生都难以解释的疑难病症；快乐是仙女手中的魔

法棒，它能够点石成金，让每个人都乐观、开朗——

但是，快乐要与友谊这副草药一齐“服用”，只有这样，才有令人大吃一惊的

神效！

有些人喜爱把痛苦埋藏在心底，她不愿意让别人知道她的秘密，她想

让人知道，她是骄傲的，是厉害的，别人都得务必服从她，她会对自己说

：就让她永远变成秘密吧！但是，虽然在别人眼里她是强势的，但是她自

己会被这些痛苦折磨的死去活来，她就应去找个人，把这些痛苦倾诉出去

，这样，她不仅仅会多一个朋友，还会少一份痛苦，取而代之的是快乐和

幸福。

我们就应把痛苦从心里泻出去，让快乐和阳光永远驻进你的心房。



秘密花园真是一本好书。
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前些日子，我翻阅了一本书，名叫《米兰的秘密花园》，正所谓“礼到

人心暖，无礼讨人嫌”，这个大道理通过这本书中的一个小片段就能完美地

展现出来。

又是一个周末，米兰来到爱丽丝的小花园，爱丽丝说：“今天，我教你

与人交往的技巧。就比如说外出买东西，当进了一家小店时，首先就应该

给店主问个好，然后再挑选物品，挑选物品时，最好不要用手摸，因为德

国人不喜欢顾客进店随手乱摸物品，这样会显得很没礼貌”。米兰心里想：

怪不得妈妈上次与小姨一同去一家皮包店，刚进店，店主和她们打招呼，

她们因为在一直聊天而没在意。挑选包时还随意用手去摸。虽然买了好多

包，可店主却一点儿也不开心，一直板着脸。回头妈妈还说店家的服务态

度不好，原来是这个原因呀。

读完这一段后，我开始对中国人有一些讨厌（虽然我自己也是中国人

）。德国人把礼貌看得很重。顾客进门，就算没买东西也要以礼为先，尽

他们的所能把你服待得很周到。中国人呢？却把钱看得很重，为了赚钱，

街头水果摊经常会把电子秤的重量改高；为了赚钱，有些饮食店会用便宜

的地沟油来做菜；为了嫌钱，而做些亏心事，靓丽的外表里藏着一颗不美

的心……还有些小店，如果顾客只看不买，有些店主就会暴跳如雷，甚至

骂骂咧咧，满口脏话。把中国人民的优良传统忘得干干净净。曾看过一些

报道，说德国车辆在过斑马线时会自觉减速甚至停车，让人先过。而中国

人往往视斑马线的人为空气，横冲直撞，典型的“人等车行”



。德国人就算自己再忙，再急。都会耐心等红灯，而中国人如果知道

此处没有监控，没有交警，哪怕再闲都会闯红灯，不闯还有人会说此人太

呆，太古板了。唉！这真是太不对了。

我们不能让中华民族的优良传统在我们这一代化为乌有，我们应该的

礼仪在中华民族重新发扬光大！
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故事发生在上个世纪，玛丽·伦罗斯的父母亲在一场霍乱中丧生，从小

性情古怪的玛丽被人们从印度送往了英国的约克郡的密素斯特庄园和姨父

克雷文先生一起生活。顿时，从小一直放任自由、任性而自私的小玛丽被

无助包围了。她在知更鸟的指引下找到了尘封已久的花园，并在花园里结

识了农家小伙伴迪肯，并治好了科林少爷。在悲惨的遭遇面前，玛丽没有

选择哭泣，而是选择微笑面对，并且以自己的乐观感染着身边的人，甚至

让一个整天疑神疑鬼卧床不起的柯林神奇般地站起来了。如果她选择了哭

泣，秘密花园也许就不会开启，柯林也许就不会战胜“心魔”。作者用清新笔

触生动地描写了一个骄纵任性的小女孩玛丽在遭遇家庭变故、失去双亲后

，寄居于舅舅家的故事。然而，种种的不幸并没有击倒她，她坚强地生活

着，并结识了热爱大自然的小伙伴迪肯。她们善良、纯真、健康、向上的

精神，感染了庄园中的另一个人——

性格怪僻的柯林，她们在一天天地改变着，正如尘封的秘密花园在慢慢地

变化着……只有在宽松的环境中，才能够健康地成长。爱心，会让我们更

愉快，更健康。爱心加团结，具有无穷的力量。乐观，积极，微笑，才有

精神，才会健康。病痛，往往只有在我们



心里。心里有病，才是最折磨人的病。遇到挫折，我们应该好像玛丽

那样，微笑面对。譬如桌子上只有半杯牛奶了，悲观的人，可能会唉声叹

气地说：“太倒霉了，只剩下半杯牛奶了！”乐观的人，则可能微笑地说：“

太好了，我还有半杯牛奶呢！”同样的境遇，心态不同，人生的轨道恐怕也

会不同。

微笑面对人生，走出心理阴影，就会自信乐观地战胜磨难，愿我们每

个人都拥有积极向上的心态，微笑着迎接幸福快乐的明天！

优势，阻断快乐不等于不曾拥有快乐，总而言之，快乐需要勇气，快

乐需要希望。看！那花园里生机勃勃的花，就是克雷文夫人带给我们的另

一种快乐！
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这个假期，我读了《秘密花园》一书，读完这本书，我深受启发。主

人公充满了对生命的热爱和激情，对心灵和成长进行了很深的探索。它展

示的是人的态度如何决定人的生活，从而注定了怎样的命运。生活可以无

比美好，也可以非常悲惨，完全取决于你的态度。

这本书讲述的是小女孩玛丽的故事。主人公玛丽。伦诺克斯，人人都

说她是全世界长得最不讨人喜欢的小女孩。这话说的一点也不假。她小脸

细长，身材单薄，一头稀稀拉拉的头发，还板着一张易怒寡欢的臭脸。由

于她小时候缺乏父母的爱，使她成为世界上最随心所欲、蛮横霸道的小霸

王。她的表弟柯林少爷，一个五官精致、脸色苍白、脸上的肉都凹下去的



小男孩。他们俩由于种种原因相住在一起，都对生活充满了失望，而不被

大人们所喜爱。一天，他们碰到了迪肯——一个仆人的弟弟， 



从而改变了他们的生活。迪肯是一个对生活充满渴望、充满激情的小

男孩，与玛丽、柯林年龄相仿。他带着他们俩在草原上玩耍，做游戏，玛

丽、柯林很快就喜欢上这个小朋友，他们渐渐对生活产生了热爱。玛丽在

和迪肯的一次次游戏中，渐渐长成了一个结实健壮、开朗活泼的孩子。玛

丽、迪肯又用“魔力”把柯林也变成了一个健壮开朗的男孩。

他们三个齐心协力整理花园，栽种花草，给花草浇水施肥。不久，花

园里开满了鲜花，长出绿油油的小草，引来蜜蜂、蝴蝶等小生灵，与他们

一起快乐的玩耍。小玛丽变的可爱了，懂事了，整天洋溢着开心的笑容；

小柯林变的健康了，英俊了，走起路来生龙活虎；让度假回来的克雷文先

生又惊又喜，因为他那个瘦弱的孩子，已经成长为一个英俊健康的少爷。

这本书使我深深的懂得，只要我们热爱生活，对生活充满信心，我们

的生活就一定是灿烂美好的。

愿我们都拥有一个快乐、幸福的生活，让我们人人都是阳光的，纯洁

的，快乐的。人不一定很聪明，但一定要有一颗健康向上的心灵，要纯真

、开朗、快乐。
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《 

秘密花园》，一本充满糖果香味的书，一个关于大自然美好心灵的故事。

最近，我读完了这本书，受益匪浅！

故事中的主角玛丽，性情乖戾，暴躁，一场霍乱使她失去了双亲，她

被送往远在英国的姑父克雷文家。她的姑父伤



心妻子之死，消沉遁世。他的庄园里有上百间上锁的房子和一个十年

不允许人进入的秘密花园。玛丽在玛莎这位淳朴的乡村姑娘的感染下，变

得温柔成熟，健康快乐，还懂得了去关心别人。玛丽和一只知更鸟成为了

朋友，在它的帮助下，意外地发现了秘密花园的大门钥匙和那扇一直深藏

不露的大门。

后来的一些天里，她听到了一个神秘的哭声。吸引着她去探索庄园之

谜。玛丽在懂魔法的阳光男孩迪肯的帮助下重现生机。不久，被认为离死

不远的庄园小主人，也就是那个制造神秘哭声的人——

科林也参加进来，常年笼罩在阴霾之下的古老庄园及其主人也一同获得了

新生！

我从玛丽的变化中深深地受到感染，一个人，你怎样对待生活，生活

就怎样对待你。命运，取决于你自己的态度，同样是半瓶葡萄酒，乐观者

的话是：“太好了，还有半瓶酒！”而悲观者的话却是：“糟糕，只剩下半瓶

酒。”这就是区别，我们不要因为别人的轻视而看轻了自己，但也不要在别

人身上看到自己的缺点。对弱者，你绝不能一味地同情，太多的同情只会

纵容他们的自怨自艾，而这往往才是他们痛苦的根源。

然而，这个故事表达最多的还是真情。如果没有真情，玛丽就不会由

原来的专横霸道，个性倔强变成一个温柔成熟，健康快乐的女孩。如果没

有真情，科林就不会找回自信和坚强。如果没有真情，南方的暴风雪带来

的灾难何时才能停止？如果没有真情，四川大地震后，人们也就不会在短

短几个月的时间里重建家园！



朋友们，大自然是无情的，可人间，却是有情的。只要我们人人都献

出一点爱，世界将变成美好的人间！
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翻开《秘密花园》的第一页，我带着一个一个的问号。是什么改变了

性格暴躁的玛丽小姐?是什么改变了脾气古怪的柯林少爷?当我合上最后一

页，这一个一个问号都变成了句号。

有一个十岁的小女孩，她的名字叫玛丽，她生活在印度。但在一次霍

乱中，玛丽的父母的去世了。玛丽只好投奔英国的舅舅克莱蒙从小被父母

疏远，一直放任自流、任性而自私的小玛丽，在神秘、古怪、阴沉的大房

子里被无助包围了。多亏知更鸟引路，玛丽闯入了一个禁闭已久的花园。

当被痛苦、绝望折磨的舅舅听从早已经去世的妻子的神秘召唤，重回花园

时，他也找到了开启从前的钥匙。也因为玛丽改变了柯林。

有些人，总认为快乐很遥远，即使有再丰富的物质，也整天愁眉苦脸

，那是因为他们对生活已失去了信心：有些人，却总是沉浸在快乐的海洋

中，那是因为他们知道生活的魅力，用一颗乐观向上的心面对生活，面对

挫折。譬如桌子上只有半杯牛奶了，悲观的人，可能会唉声叹气地说：“太

不幸了，只剩下半杯牛奶了!”乐观的人，则可能微笑地说：“太好了，我还

有半杯牛奶呢!”

打开记忆的匣子——

记得一次我给报社投稿，可是没有成功。一股苦涩的味道从心底滚滚而来

，偷偷地哭泣着。妈妈见了，她轻轻抚摸着我的脑袋，温和地说：“一次小

小的失败就把你吓到了?成长的路途中，布满着无数的坎坷，只有用乐观、

快乐的心态才能跨过它。鼓起勇气来，相信你一定能克服它!
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