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临床检验技术是一门应用生物学、化学、免疫学、血液学、生物化学、微生物学、

临床医学等学科的原理和实验方法，对疾病进行诊断、监测和预防的科学。

临床检验技术涉及的领域包括血液学、免疫学、生物化学、微生物学等，为疾病

的诊断和治疗提供重要的依据。

临床检验技术的定义



临床检验技术是医学诊断的重要手段，通过对患者血液、尿液、分泌物等样本的检
测，为医生提供准确的诊断依据。

临床检验技术有助于监测病情变化，评估治疗效果，为制定治疗方案提供科学依据。

临床检验技术还能够发现潜在的疾病风险，为预防疾病提供科学依据，提高人们的
健康水平。

临床检验技术的目的和意义



    

临床检验技术的发展历程

临床检验技术经历了手工操作、半自

动化和全自动化三个阶段，目前已经

发展成为高度自动化、智能化的技术。

随着科技的不断进步，临床检验技术

也在不断更新和完善，检测项目和检

测方法不断丰富，检测精度和检测效

率不断提高。

未来，随着人工智能、大数据等新技

术的应用，临床检验技术将更加智能

化、精准化，为医学诊断和治疗提供

更加有力的支持。
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临床检验技术的分类

涉及血液成分的检测，

如红细胞、白细胞和血

小板计数，血红蛋白测

定等。

包括肝功能、肾功能、

血糖、血脂等生理生化

指标的检测。

利用抗原抗体反应原理

，检测各种免疫相关指

标，如乙肝两对半、肿

瘤标志物等。

对细菌、病毒、真菌等

微生物进行分离培养和

鉴定。

血液学检验 生化检验 免疫学检验 微生物学检验



化学法 免疫法 分子生物学方法 自动化检测技术

临床检验技术的常用方法

01 02 03 04

利用化学反应原理，如氧化还

原反应、络合反应等，进行定

量或定性分析。

利用抗原抗体特异性结合的原

理，进行标记或非标记检测。

如PCR、基因测序等，用于检

测基因突变、病原微生物

DNA等。

利用仪器设备和计算机技术，

实现样本的自动化处理和数据

分析。



确保采集的样本符合要求，避

免污染和变质。

保证样本质量

严格遵守实验室操作规程，确
保检测结果的准确性和可靠性。

遵循操作规程

定期对仪器进行维护和校准，

确保仪器性能稳定可靠。

仪器维护与校准

遵守实验室安全规定，确保工

作人员的安全和健康。

实验室安全

临床检验技术的注意事项
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分离血清

将采集的血液静置后
分离出血清，去除红
细胞和血凝块。

采血前准备

确认患者身份，准备
采血工具和器材，核
对检验项目和申请单。

采血

选择合适的采血部位，
消毒后进行采血，确
保采血量准确。

检测分析

按照检验项目要求，
使用相应的仪器和试
剂进行检测分析。

报告结果

核对结果，填写报告
单，及时发放给临床
医生。

血液检验的操作流程
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