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引言



大家好！今天我站在这里，非常荣幸能够与大家共同探讨和学习雷锋精
神。雷锋同志是我们伟大时代的楷模，他的事迹和精神是我们永远的宝
贵财富。

雷锋同志的一生短暂而光辉，他以实际行动践行了“全心全意为人民服
务”的宗旨，成为了全国人民心中的英雄。他的奉献精神、爱国主义精

神和艰苦奋斗精神是我们学习的榜样。

在今天这个特殊的日子里，我们不仅要回顾雷锋同志的光辉事迹，更要
将他的精神传承下去，让雷锋精神在新时代焕发出更加璀璨的光芒。

尊敬的校领导、老师，亲爱的同学们



    

雷锋精神的核心内涵

雷锋精神的内涵非常丰富，其中最核

心的是“全心全意为人民服务”的宗

旨。

雷锋同志始终把人民利益放在第一位，

用自己的实际行动践行了这一宗旨。

他无私奉献、乐于助人，为国家和人

民做出了巨大的贡献。

我们要学习雷锋同志的奉献精神，时

刻关注人民群众的需求，积极投身于

公益事业，为社会做出自己的贡献。



同时，我们还要树立正确的价值观和人
生观，坚定理想信念，为实现中华民族
伟大复兴的中国梦而努力奋斗。

作为高中生，我们要从自身做起，积极
践行雷锋精神。

在学习上，我们要勤奋刻苦、追求卓越
，不断提高自己的综合素质和能力水平
。在生活中，我们要关心他人、乐于助
人，积极参与志愿服务活动，为社会做

出自己的贡献。

传承雷锋精神的具体行动



同学们，让我们一起将雷锋精神内化于心、外化于行，用自己的实际行动践行“

全心全意为人民服务”的宗旨。相信在我们共同的努力下，雷锋精神一定会在新

时代焕发出更加璀璨的光芒！

谢谢大家！

结语
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雷锋事迹分享



雷锋（1940-1962），原名雷正兴，出生于湖南

省望城县一个普通农民家庭。他是中国共产党的

优秀党员，人民军队的杰出战士，社会主义道德

的楷模。

在部队，雷锋刻苦训练，勤奋工作，处处以身作

则。他经常帮助战友洗衣服、缝被子，给战友送

药品和食物。他还经常在业余时间到驻地附近学

校做义务劳动，帮助搬运桌椅、打扫卫生。

1962年8月15日，雷锋在执行任务时不幸牺牲，

年仅22岁。他的事迹传遍了全国，成为全国人民

学习的榜样。

雷锋自幼家境贫寒，但他的生活态度始终积极向

上。他从小就热爱劳动，乐于助人，经常帮助邻

居和同学。1958年，他离开家乡到鞍钢当工人，

后应征入伍，成为一名解放军战士。

雷锋生平简介



第二季度第一季度 第四季度第三季度

奉献精神 爱国主义精神 艰苦奋斗精神 集体主义精神

雷锋精神的核心

雷锋始终把集体利益放

在第一位，为了国家和

人民的利益不惜牺牲个

人利益。他用自己的实

际行动践行了“毫不利

己、专门利人”的崇高

品德。

雷锋对党和人民无比忠

诚，他用自己的汗水和

生命捍卫了祖国的尊严

和安全。他的爱国主义

精神激励着一代又一代

人。

雷锋在生活和工作中都

保持着艰苦奋斗的精神

。他不畏艰难险阻，勇

往直前，用自己的努力

和拼搏创造了一个又一

个奇迹。

雷锋始终把集体利益放

在第一位，他用自己的

实际行动诠释了“团结

就是力量”的真理。他

善于团结同志，关心集

体，为集体的发展和进

步做出了巨大贡献。
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学习雷锋精神的实践与探索



爱国主义精神 无私奉献精神 艰苦奋斗精神 集体主义精神

雷锋精神的时代内涵

01 02 03 04

雷锋始终把国家利益放在首位

，用自己的行动践行着爱国主

义精神。

雷锋总是乐于助人，无私奉献

，不计个人得失，展现出崇高

的道德品质。

雷锋在生活和工作中始终保持

着艰苦奋斗的精神，不怕困难

，勇往直前。

雷锋始终把集体利益放在首位

，顾全大局，团结协作，为集

体的发展贡献自己的力量。
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