
在整个焊接操作过程中，焊工需要经常接触电
气装置，如在更换焊条时焊工的手会直接触及
焊条，同时大量的时间会站在焊件上进行操作，
而电焊机的空载电压一般都超过了安全电压，
故触电的概率也就增多。更危险的是，焊接电
源与380／220V的电网连接，一旦设备发生故障，
或高压部分的绝缘破坏，网路中的高压电就会
直接输人到焊钳、焊件及焊机外壳上，造成焊
工的触电伤害事故。所以，触电事故是焊接操
作的最主要的危险事故。特别是在容器、管道、
船舱、锅炉内和钢结构架上的操作，周围都是
金属，触电危险更大



　人体是电的导体之一，当人体与带电
导体、漏电设备的外壳或其他也带电的
物体接触时，均可能导致对人体的伤害。
根据电对人体的伤害部位和伤害程度不
同，其表现形式也有所不同，共分为三
种形式：电击、电伤和电磁场生理伤害。
电击是指电流通过人体内部，使体内器
官产生麻痹、痉挛、甚至刺激中枢神经
系统而影响心脏正常功能的现象。电伤
是指电流的热效应、化学效应或机械效
应对人体的伤害，主要是指电弧烧伤、
熔化金属溅出烫伤以及电烙印等。电磁
场生理伤害是指在高频电磁场的作用上，
使人呈现头晕、乏力、记忆力减退、失
眠、多梦等神经系统的症状。通常所说
的触电事故，基本上是指电击而言，绝
大部分触电死亡也是由电击所致。



电流对人体的危害程度与下列因素有关：流经人
体的电流强度；电流通过人体的持续时间；电流
通过人体的途径；电流的频率；人体的健康状况。
　　一般认为，电流通过人体的心脏、肺部和中
枢神经系统的危险性大，特别是电流通过心脏时，
危险性最大。所以从手到脚的电流途径最为危险，
因为沿这条途径有较多的电流通过心脏、肺部和
脊髓等重要器官；其次是从一只手到另一只手的
电流途径；第三是从一只脚到另一只脚的电流途
径。后者还容易因剧烈痉挛而摔倒，导致电流通
过全身或摔伤、坠落等严重的二次事故。



　通常电器设备都采用工频(50Hz)交流电，这对人来说是
最危险的频率。另外，人的身体健康状况不同，对电流
的敏感程度也不完全相同，有心脏病、神经系统疾病和
结核病的人，受电击伤害的程度都比较重。
　　按照人体触及带电体的方式和电流通过人体的途径，
电击可以分为下列几种情况。
　　(1)低压单相触电  人体在地面或其他接地导体上，人
体的其他某一部位触及一相带电体的触电事故。
　　(2)低压两相触电  人体两处同时触及两相带电体的触
电事故。这时由于人体受到的电压可高达220V或380V，
所以危险性很大。
　　



(3)跨步电压触电  当带电体接地有电流流入地
下时，电流在接地点周围土壤中产生电压降，
人在接地点周围，两脚之间出现的电压称为跨
步电压。由此引起的触电事故称为跨步电压触
电。高压故障接地处或有大电流流过的接地装
置附近，都可能出现较高的跨步电压。
　　(4)高压电击  对于1000V以上的高压电气设
备，当人体过分接近它时，高压电能将空气击
穿使电流通过人体，此时还伴有高温电弧，能
把人烧伤。



一、焊接触电机理
1、安全电压值
一般情况下，男性最小允许电流为9毫安，女性为6毫安，
在装有防止触电的速断保护情况下，人体的短暂允许电流
可按30毫安考虑。人体电阻可按1000～2000欧姆考虑。因
此，国家对安全电压规定的上限值为：在正常工作或故障
情况下，两导体间或任一导体与地之间不得超过交流（50
～500赫兹）有效值50伏。这个规定的依据之一是，人体
允许电流为30毫安，人体电阻为1700欧姆。
2、一次电源触电
交流电焊机一次电压一般为单相220伏或三相380伏，工频
50赫兹。电压值大大超过安全电压值（交流50伏），频率
是危险性最大的频段，触电危险性很大。



3、输出焊接电压触电

根据国家标准，交流电焊机空载电压≤80伏，

实际一般为70～90伏。显然，70～90伏的交流

电焊机空载电压也大于安全电压的上限值（50

伏），人同样有触电的危险。此外，由于环境

潮湿、人体皮肤潮湿、触电时间长等情况，70

～90伏的电压造成人触电的危险将增大。



二、焊接触电事故原因

1、焊接时发生直接触电的原因

⑴手或身体某部在更换焊条、电机、焊接工件而接触焊钳、

焊条、焊枪等带电部分，而脚或身体的其他部位对地面或

金属结构之间的绝缘不好，尤其是在容器管道内、阴雨潮

湿的地方或人体有大量汗水的情况下进行焊接，容易发生

触电事故。

⑵手或身体某部碰到裸露而带电的接头线、接线柱、导线、

极板及破皮或绝缘失效的电线电缆而触电。

⑶在靠近高压电网的地方进行焊接时而引起的触电事故。



2、焊接时发生间接触电事故的原因

⑴电焊设备漏电，人体触及因漏电而带电的壳体而发生

触电。

电焊设备漏电的原因：

①线圈因雨淋或受潮导致绝缘损坏而漏电。

②设备由于超负荷使用或内部短路而发热或有腐蚀性物

质作用，致使绝缘性能降低而漏电。

③电焊设备因受震动、撞击而使线圈或引线的绝缘造成

机械性的损坏，同时破损的导线与铁芯或箱壳相连而漏

电。

④由于工作场地管理混乱，致使小金属物（如铁丝、铁

屑、螺栓、螺母、焊条头之类）落入内，一段碰到电线

头，另一端碰到箱壳或铁芯而漏电。



⑵弧焊变压器的一次绕组与二次绕组之间绝缘破坏，

错将变压器的输出端当输入端接到电网上，或者将

输入电压为220伏的弧焊变压器错接到380伏的电网

上，人体触及焊接回路裸导体而发生触电。误将相

线接设备机壳，导致设备机壳带电而发生触电。

⑶触及绝缘破坏的电缆、开关等而发生触电。

⑷由于利用厂房的金属结构、管道、轨道、天车吊

钩或其它金属物搭接作为焊接回路而发生触电。



三、电焊设备的安全用电要求和检查
1、焊接设备的空载电压既要满足焊接工艺的要求，同时又
要保证焊工操作的安全。
2、焊接设备的功率或容量能够满足在给定的焊接条件下正
常进行焊接，并设单独的控制装置。控制装置应能可靠的切
断设备的危险电流，以保证安全。焊接设备及附属装置安装
空间应保证操作方便和安全。
3、焊接设备各个带电部分对地、对外壳、相与相、线与线
之间的绝缘电阻都不得小于1兆欧。
4、焊接设备有外露带电部分必须有完好的隔离防护装置，
如防护罩、绝缘隔离板等。
5、焊接设备的结构合理、便于维修，各接头处和连接件应
牢固可靠。
6、正常状态下焊接设备不带电的金属外壳，必须采用保护
接零或接地的防护措施。



四、电焊工具的安全要求和检查
1、焊接电缆
⑴在多丝紫铜软芯线外包胶皮绝缘层，其绝缘电阻不得小
于1兆欧。
⑵电缆应轻便柔软，能任意弯曲和扭转，便于焊接操作。
⑶电缆应具有良好的抗机械损伤能力，有耐油、耐腐蚀等
性能，以适应焊接工作环境的需要。
⑷电缆的长度和截面根据焊接工作条件按规定选择，避免
超负荷使用。
⑸电缆最好使用整根的。如用短根接长使用时，其接头数
目应不超过两个。接头处应用铜导体接牢且电阻要小，并
将接头处用绝缘布包扎好。
⑹电缆与设备、焊钳、焊枪、工件的接触要良好。
⑺电缆应定期检查其绝缘性能，一般半年一次为宜。



2、焊钳
⑴结构轻便、易于操作。
⑵绝缘性能和隔热性能要好。
⑶与电缆的连接须简便牢靠，不得外露导线，以防触电。
3、个人防护用品
电焊工的个人防护用品包括：工作服、防护手套、绝缘胶
鞋、绝缘垫板等。
⑴防护手套的长度不得短于300毫米，应用较柔软的皮革
或帆布制作。防护手套应保持完好和干燥。
⑵绝缘胶鞋应保持完好和干燥。
⑶面罩应尽量不用或少用金属材料，非用不可的金属件应
保证在正常使用时不能接触到人体。
⑷工作服应保持完整干燥，布料应结实耐磨，而且耐火性
能要好，不产生静电。
⑸在锅炉、容器、管道类工件内施焊时，应使用绝缘垫板，
以防止触电。照明灯必须采用安全电压电源，一般不宜超
过12伏。



五、预防触电的安全措施
1、加强对焊工的电气安全技术教育，持证上岗。
2、电焊设备与电力线路的连接、拆除以及电焊设备的
电气维修必须由电工担任，焊工不得擅自处理。
3、做好隔离防护。电焊设备应有良好的隔离防护装置，
避免人体育带电体接触。伸出箱外的接线端应用防护罩
盖好；有插销孔接头的设备，插销孔的导体应隐蔽在绝
缘板平面内；设备的电源线长度越短越好，一般不超过
2～3米，若临时紧迫需要较长电源线时，应在离地面2.5
米以上的墙壁上用瓷瓶隔离架设，不得将电源线拖在地
面上；各设备之间，以及设备与墙壁之间至少要留1米
宽的通道；焊接设备和电源变压器之间的通道，宽度不
能小于1.5米。



4、保持良好绝缘。对焊接设备、、电源线、焊接电缆
及电焊工具等，要定期检查其绝缘性能（包括绝缘电阻、
耐压强度、泄漏电流、截至损耗等）。
5、装设自动断电装置。
6、加强个人防护，使防护服、防护手套、绝缘胶鞋等
符合安全使用要求。
7、采取保护接地或接零措施。



六、电焊机二次线触电成因及预防

电焊机二次线触电事故频发，原因在于二次线
电压较低（空载电压一般在50—90V），人们
对触电的成因认识不足，往往错误地认为电焊
机二次线是“安全”的，导致二次线致人死亡
的事故案例屡见不鲜：某造船厂有一位年轻的
女电焊工，正在船舱进行电焊，因船舱内温度
高而且通风不好，身上大量出汗，帆布工作服
和皮手套已湿透。在更换焊条时触及焊钳口，
因痉挛后仰跌倒，焊钳落在颈部未能摆脱，造
成电击，事故发生后经抢救无效而死亡。这起
事故告诉我们，电焊机二次线电压虽低却足以
致命。



电焊机空载电压一般在50V～90V左右，而安全电

压最高等级为42V，空载电压高于安全电压，这是

二次线最主要的不安全因素；另外，一般电焊机电

弧引燃后，要维持电弧所需的工作电压为16V～

35V，虽然在安全电压范围内，但在不良的焊接环

境下如在金属结构上、金属容器、管道内或水下、

潮湿地点进行焊接，若焊工身体状况较差，人体电

阻很低，也可能造成触电，安全电压并不是绝对安

全的。
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