
呼吸与危重症医学科在职护士理论考试题 

 

1. 某患者，女性，50岁。患慢性支气管炎、阻塞性肺气肿20年，近 3年来出现双

下肢水肿，2天前感冒后病情加重口唇发绀，神志恍惚，双下肺闻及湿啰音，心率

120次/分。为确诊该病人是否出现呼吸衰竭，下列哪项指标最有意义（） [单选题] 

* 

A.发绀的程度 

B.血气分析(正确答案) 

C.呼吸困难的程度 

D.神志状态 

E.肺功能检查结果 

 
2. 某患者，女性，60岁。患阻塞性肺气肿 10余年，近半年来出现呼吸困难加重，

口唇发绀。血气分析：PaO2 50mmHg，PaCO2 65mmHg。护士给病人氧疗时应采

取（） [单选题] * 

A.立即吸入高浓度氧 

B.低浓度、低流量间断给氧 

C.低浓度、低流量持续给氧(正确答案) 

D.酒精湿化给氧 

E.高流量给氧 

 
3. 某患者，男性，62岁，诊断为“COPD，Ⅱ型呼衰，肺性脑病”。护理人员应避免

使用以下哪项处理措施（） [单选题] * 

A.持续低流量给氧 

B.静脉滴注抗生素 



C.肌注呋塞米 

D.烦躁时使用镇静剂(正确答案) 

E.口服解痉平喘类药物 

 
4. 男性患者，68岁，因肺心病呼吸衰竭入院，入院查体神志清晰，血气分析：

pao2 30mmHg，paco2 60mmHg，吸氧后神志不清，血气分析 pao2 70mmHg，

paco2  80mmHg，该患者病情恶化的原因是（） [单选题] * 

A、感染加重 

B、氧疗不当(正确答案) 

C、气道阻力增加 

D、心力衰竭 

E、周围循环衰竭 

 
5. 血气分析：PaO2 ：30mmHg， PaCO2:75mmHg，提示( ) [单选题] * 

Ⅰ型呼吸衰竭 

Ⅱ型呼吸衰竭(正确答案) 

肺性脑病 

哮喘 

 
6. 患者，男性，入院后诊断呼吸衰竭，呼吸困难明显，持续无创呼吸机辅助呼吸，

护士输液时发现患者烦躁，表情淡漠，嗜睡，此时考虑（） [单选题] * 

肺脓肿 

休克早期 

哮喘大发作 

肺性脑病(正确答案) 

窒息先兆 

 



7. 某患者入院后意识障碍，能被语言或轻刺激所唤醒醒后能够正确回答问题但反应

迟钝，去除刺激后有很快入睡，该患者属于（） [单选题] * 

嗜睡(正确答案) 

意识模糊 

昏睡 

意识障碍 

 
8. 该患者病情加重，表现为思维、语言不连贯，对时间、地点、人物的定向力全部

障碍，有幻觉，此时患者处于（） [单选题] * 

昏迷 

昏睡 

意识模糊(正确答案) 

嗜睡 

 
9. 昏迷病人采取何种体位最为合适（） [单选题] * 

头偏向一侧(正确答案) 

头高足低位 

侧卧位 

中凹卧位 

 
10. 54床患者王某，62岁，以“胸痛”入院，入院后遵医嘱报病重，给予心电监护，

次日患者感腹胀，小便困难，作为责任护士你该如何处理（） [单选题] * 

嘱患者多饮水 

按摩下腹部或让患者听流水的声音(正确答案) 

遵医嘱给予呋塞米静推 

 



11. 患者张某入院后血压 162/88mmHg，责任护士询问患者既往有高血压病史，且

血压一直控制不好，患者无头晕及头痛，作为责任护士一下做法正确的是（） [单

选题] * 

做好记录即可，不用复测。 

半小时内复测，并告知值班医生(正确答案) 

一小时内复测。 

嘱患者卧床休息即可 

 
12. 呼吸衰竭患者主要的临床表现是（） [单选题] * 

水肿 

意识障碍 

肺心脑病 

缺氧和二氧化碳储留(正确答案) 

求结膜水肿 

 
13. 具备以下哪种情祝的患者,定为二级护理（） [单选题] * 

A、病情趋向稳定的重症患者 

B、病情稳定,仍需卧床的患者(正确答案) 

C、严重创伤或大面积烧伤的患者 

D、生活完全自理且病情稳定的患者 

 
14. 护士延续注册每（）年一次。 [单选题] * 

A、1年 

B、3年 

C、4年 

D、5年(正确答案) 

 
15. 下列不属于护理核心制度的是（） [单选题] * 



A、护理新业务、新技术准入制度(正确答案) 

B、值班、交接班制度 

C、护理安全管理制度 

D、查对制度 

 
16. 下列哪些病人不需要床头交接班（） [单选题] * 

A、手术后患者 

B、待产妇及分娩后 

C、危重病人 

D、病情稳定的患者(正确答案) 

 
17. 无菌包一经打开，使用时限为（） [单选题] * 

A．最长不得超过8小时 

B．最长不得超过12小时 

C．最长不得超过24小时(正确答案) 

D．最长不得超过36小时 

 
18. 发生医院内尿路感染最常见的诱因是（） [单选题] * 

A、长期卧床 

B、留置导尿管(正确答案) 

C、膀胱冲洗 

D、膀胱内注射 

 
19. 抽出的药液、开启的静脉输入用无菌液体与启封抽吸的各种溶媒有效期分别为

（） [单选题] * 

A．1小时；12小时 

B．1小时；12小时 



C．2小时；24小时(正确答案) 

D．2小时；36小时 

 
20. 用 G -1 型消毒剂浓度试纸测试使用中的过氧乙酸或含氯消毒剂浓度应（） [单

选题] * 

A、每日监测(正确答案) 

B、每周监测一次 

C、每周监测二次 

D、每月监测一次 

 
21. 您在注射后的医用针头应投入以下哪种容器：（） [单选题] * 

A、黄色垃圾袋 

B、黑色垃圾袋 

C、红色垃圾袋 

D、黄色标志锐器盒(正确答案) 

E、任何硬质容器 

 
22. 手术体位不当可引起的并发症有（） [单选题] * 

A、肺通气不足 

B、上呼吸道阻塞(正确答案) 

C、血压下降 

D、肢体动脉搏动 

 
23. 输液速度的调节与下列哪项无关（） [单选题] * 

A、药液的浓度 

B、药液的刺激性 

C、病人的年龄 



D、输液量的多少(正确答案) 

 
24. 静脉补钾的原则错误的是 [单选题] * 

见尿补钾 

速度宜慢 

浓度每天 3-6g 

使用方法静脉推注(正确答案) 

 
25. 采集静脉血标本正确的是 [单选题] * 

血清使用抗凝管 

全血使用普通管 

血培养严格执行无菌操作，防止污染(正确答案) 

为减轻痛苦可在输液处采集 

 
26. 测量血压值偏高原因是 [单选题] * 

袖带太宽 

袖带缠的太松(正确答案) 

手臂位置高于心脏水平 

视线高于水银柱弯月面 

 
27. 发生空气栓塞时的正确体位 [单选题] * 

左侧卧位 

右侧卧位 

头低足高位 

左侧卧位并头低足高位(正确答案) 

 
28. 尿失禁的原因 [单选题] * 

真性尿失禁 



假性尿失禁 

压力性尿失禁 

以上均是(正确答案) 

 
29. 下列哪项不是胸外心脏按压的有效指征 [单选题] * 

扪及大动脉搏动 

皮肤苍白转红润 

瞳孔散大(正确答案) 

自主呼吸恢复 

 
30. 院外获得的细菌性肺炎中，最常见的病菌为：（） [单选题] * 

A.金黄色葡萄球菌 

B. 肺炎链球菌(正确答案) 

C.肺炎克雷白杆菌 

D.嗜肺军团杆菌 

 
31. 可产生血浆凝固酶的细菌为：（） [单选题] * 

A.表皮葡萄球菌 

B.金黄色葡萄球菌(正确答案) 

C.流感嗜血杆菌 

D.军团菌 

 
32. 军团菌肺炎的确定诊断包括：（） [单选题] * 

A.痰的革兰氏染色 

B.血涂片进行瑞氏染色 

C.尿的普通细菌培养 

D.动态检测抗体滴度有大于等于 4倍升高(正确答案) 

 



33. 具有荚膜并能引起组织坏死的病原菌为：（） [单选题] * 

A.肺炎链球菌 

B.金黄色葡萄球菌 

C.肺炎克雷白杆菌(正确答案) 

D.表皮葡萄球菌 

 
34. 关于肺炎链球菌引起的肺炎的病理生理过程，不正确的说法是：（） [单选题] 

* 

A.病变开始于肺的外周 

B.引起原发组织坏死并空洞(正确答案) 

C.首先引起肺泡壁的水肿 

D.分为充血、红肝变、灰肝变、消散等四期 

 
35. 院内获得性肺炎的病原学特点，不正确的是：（） [单选题] * 

A.肺炎球菌很少见(正确答案) 

B.需氧革兰氏阴性杆菌增至约 50%  

C.革兰氏阴性杆菌肺炎病死率较高，约30%-40%  

D.金黄色葡萄球菌占 10%  

 
36. 男性，35岁，平素体健。4天前淋雨，2天前突然高热 40度，伴寒热，咳铁锈

色痰伴呼吸困难，胸片示右下肺近心缘处大片密度均匀的实变影，查体口周存在疱

疹。本患者最可能的诊断：（） [单选题] * 

A.结核性胸膜炎 

B.绿脓杆菌肺炎 

C.支原体肺炎 

D.肺炎链球菌肺炎(正确答案) 

 



58岁，慢性扁桃体炎病史，近一周来发高热，咳嗽，咯黄臭痰，查体左肺

叩诊呈浊音，2天后出现左测胸痛，经检查有胸水，行胸穿，抽出带有恶臭的脓性

液体。可能性最大的病原体为：（） [单选题] * 

A.支原体 

B. 厌氧菌(正确答案)

C.葡萄球菌 

D.结核菌 

 
38. 男性，48岁，突然高热寒战 6天，胸片为左上大片致密阴影，1天来少尿;查体

口唇干燥，四肢厥冷，BP70/60mmHg，中心静脉压 5cmH2O。目前最重要的治疗

措施为：（） [单选题] * 

A.静脉滴入青霉素，400万 IU 

B.静脉滴入间羟胺 

C.立即气管插管 

D. 静脉滴入低分子右旋糖酐 500ml(正确答案) 

 
39. 支气管扩张症最常见的病因：（） [单选题] * 

A.支气管内结石 

B. 严重的支气管-肺部感染和支气管阻塞(正确答案) 

C.肿瘤压迫 

D.肺囊性纤维化 

 
40. 干性支气管扩张是指：（） [单选题] * 

A.干咳为主 

B.仅有早晨咳嗽、咳痰 

C.纤支镜示支气管黏膜干燥萎缩 

D.仅有反复咳血，一般无咳嗽、咳痰(正确答案) 



41.  [单选题] * 

A.支气管动脉先天性解剖畸形 

B.支气管动脉与肺动脉终末支扩张血管瘤破裂(正确答案)

C.合并重度支气管炎 

D.支气管发生囊性扩张 

 
42. 女性，55岁，近 5年来反复痰中带血或大咳血。轻咳，少量黏液痰.无低热。胸

片示 右下肺肺纹理粗乱，有多个不规则的环状透亮阴影;余肺清晰 。首先考虑可

能是：（） [单选题] * 

A.慢性支气管炎 

B.肺脓肿 

C.支气管扩张(正确答案) 

D.支气管内膜结核 

 
43. 血源性肺脓肿最常见的病原菌：（） [单选题] * 

A.大肠杆菌 

B.产气杆菌 

C.金黄色葡萄球菌(正确答案) 

D.克雷白杆菌 

 
44. 除使用抗生素外，肺脓肿治疗的另一项关键措施：（） [单选题] * 

A.输血 

B.卧床休息 

C.痰液引流(正确答案) 

D.手术治疗 

 
45. 最有助于诊断肺脓肿的症状是：（） [单选题] * 



 

B.咳嗽、咯血

C.呼吸困难 

D.咯大量脓臭痰(正确答案) 

 
46. 男性，30岁，间断咳嗽，咳黄痰 10余年，加重伴发热一周。痰为脓性恶臭

痰，静置有分层，患者多次因支气管扩张住院治疗。查体：T39 ，重度消瘦，急

性热病容，咳嗽无力，左下肺固定湿啰音，右下肺管状呼吸音。WBC19.6×109/L，

N85%。痰培养提示铜绿假单胞菌 3+。X 线提示左下肺蜂窝状影，内见小液平，右

下肺实变影。该患者确切诊断是：（） [单选题] * 

A. 肺结核 

B. 支气管扩张并肺部感染(正确答案) 

C. 韦格纳肉芽肿 

D. 中叶综合征 

 
47. 患者女性 65岁，诊断为支气管扩张，咳血 100ml 后突然出现胸闷气促、张口瞪

两手乱抓、大汗淋漓牙关紧闭，此时患者应取（） [单选题] * 

A 头低足高位，头偏向一侧(正确答案) 

B 平卧头偏向一侧 

C 端坐位 

D 患侧卧位 

 
48. 下叶后基底段支气管扩张患者宜采取的引流体位是（） [单选题] * 

A.头低脚高俯卧位(正确答案) 

B.头低脚高仰卧位 

C.头高脚低仰卧位 

D.头高脚低俯卧位 
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