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引言

1
在高中物理中，运动和相互作用是两个核心概

念

通过理解物体的运动和物体之间的相互作用，

学生可以更好地理解物理现象和解决物理问题

本篇文章将详细介绍高中物理中的运动和相互

作用
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运动

定义
运动是指物体位置随
时间的变化。在物理
学中，我们通常用四
个参数来描述物体的
运动：位置、速度、
加速度和时间



运动

位置
位置是描述物体在空
间中的位置的参数。
我们通常使用三维坐
标系(x，y，z)来描
述物体的位置
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运动

速度
速度是描述物体位置变化快慢的物理量。速
度等于物体位置的变化量除以时间的变化量。
如果物体的速度是恒定的，那么它就做匀速
直线运动。如果物体的速度在不断变化，那
么它就做变速运动



运动

加速度
加速度是描述物体速度变化快慢的物理量。
加速度等于物体速度的变化量除以时间的
变化量。如果物体的加速度是恒定的，那
么它就做匀变速运动。如果物体的加速度
在不断变化，那么它就做变加速运动



运动

时间
时间是描述物体运动持续时间的物理量。
在国际单位制中，时间的基本单位是秒
(s)
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