
中医适宜技术结业考试题库及答案 

1.临床应用半夏时常配伍（），以解其毒。A．麻黄 

B．XXX 

C．羌活 

D．生姜【正确答案】 

2.治黄疸的要药是（） 

A．桂枝 

B．茵陈【正确答案】 

C．赤芍 

D．丹参 

3.善于治疗脾胃气滞证的药物是（）A．陈皮【正确答案】 

B．丹皮 

C．五加皮 

D．茯苓皮 

4.具有回阳救逆功效的药组是（） 

A.附子、干姜【正确答案】 

B.干姜、肉桂 

C.附子、肉桂 

D.吴茱萸、附子 

5.具有鼓舞气血生长作用的药物是（）A．干姜 



B．党参 

C．黄芪 

D．肉桂【正确答案】 

6.下列药物中，性善“上行头目，下行血海”，为治头痛的

要药是（）A．羌活 

B．川芎【正确答案】 

C．细辛 

D．白芷 

7.具有泻下通便和凉血止血成效的药物是（）A．大黄

【正确谜底】 

B．番泻叶 

C．芒硝 

D．XXX 

8.治疗燥痰证首选的药物是（） 

A.川贝【正确谜底】 

B.半夏 

C.桔梗 

D.陈皮 

9.功能气血两清，清泻三焦的药物是（）A．栀子【正确

答案】 



B．夏枯草 

C．天花粉 

D．知母 

10.善于补肺胃之阴的药物是（） 

A．麦冬【正确谜底】 

B．鳖甲 

C．枸杞 

D．龟甲 

11.具有大补元气作用的药物是（） 

A.人参【正确谜底】 

B.黄芪 

C.党参 

D.西洋参 

12.既能补气又能补血的药物是（） 

A.党参【正确答案】 

B.当归 

C.西洋参 

D.桃仁 

13.既能养心安神，又能敛汗的药物是（）A.远志 

B.石菖蒲 



C.丹参 

D.酸枣仁【正确谜底】 

14.既能疏肝解郁又能解表退热的药物是（）A.柴胡【正

确谜底】 

B.桑叶 

C.蝉蜕 

D.佛手 

15.善治肺胃出血的药物是（） 

A.白及【正确答案】 

B.大蓟 

C.小蓟 

D.艾叶 

16.被誉为“功同四物汤”的药物是（）A.丹参【正确答案】 

B.桃仁 

C.红花 

D.益母草 

17.被称为风湿痹痛之要药，尤擅长医治风邪偏盛之行痹

的药物是（）A.XXX 

B.独活 

C.XXX【正确答案】 



D.木瓜 

18.舌红苔黄厚，多属（） 

A.实热证【正确答案】 

B.虚热证 

C.湿热内蕴 

D.热入营血 

19.窥察病人面色，枢纽在于区分（）A.主色与客色 

B.善色与恶色【正确答案】 

C.常色与病色 

D.主色与病色 

20.湿痰的特点是（） 

A.痰黄粘稠有块 

B.痰白清稀量多 

C.痰白量多易咯【正确谜底】 

D.脓血痰味腥臭 

21.下列不可见面白的是（） 

A.亡阳证 

B.阴虚证【正确谜底】 

C.气虚证 

D.阳虚证 



22.嗟叹的病机是（） 

A.脾性健壮 

B.胃气上逆 

C.肝气郁结【正确答案】 

D.肺气上逆 

23.阴虚火旺可见（） 

A.自汗 

B.战汗 

C.半身汗 

D.盗汗【正确答案】 

24.突发耳鸣，声大如潮，按之不减，属于（）A.阴虚火

旺 

B.肝胆火盛【正确谜底】 

C.肝肾阴虚 

D.肾精亏损 

25.湿邪阻滞的疼痛特征是（） 

A.绞痛 

B.窜痛 

C.重痛【正确答案】 

D.掣痛 



26.主病为肝胆病、痛证、痰饮的脉象是（）A.弦脉【正

确谜底】 

B.滑脉 

C.紧脉 

D.涩脉 

27.五色主病中，主虚证、湿证的是（）A.白色 

B.黄色【正确答案】 

C.黑色 

D.青色 

28.心血虚与心阴虚证的共有症是（）A.心烦 

B.舌淡 

C.失眠【正确答案】 

D.盗汗 

29.食少纳呆，腹胀便溏，神疲乏力，舌淡脉弱，可诊断

为（）A.寒湿困脾证 

B.脾阳虚证 

C.脾性下陷证 

D.脾气虚证【正确答案】 

30.患者尿血三日，尿频灼热疼痛，舌红苔黄，可诊断为

（）A.心火下移证 



B.膀胱湿热证【正确答案】 

C.湿热下注证 

D.血热证 

31.咳嗽，咯痰清稀，喉痒，微有发烧恶寒，舌苔薄白，

脉浮紧，应诊断为（）A.风寒束肺证【正确谜底】 

B.风热犯肺证 

C.卫分证 

D.寒饮停肺证 

32.胁肋胀痛，厌油口苦，舌红苔黄腻，证属（）A.脾胃

湿热证 

B.胆郁痰扰证 

C.肝胆湿热证【正确谜底】 

D.少阳病证 

33.某女已自然流产 2次，此次怀胎 46天，症见腰膝酸软，

神疲有力，舌淡苔白，证属（） 

A.肝血不足证 

B.肾气不固证【正确谜底】 

C.气血亏虚证 

D.脾气下陷证 



34.以下各穴中，常用于保健并具有强壮感化的是：（）

A.XXX 

B.肾俞 

C.脾俞 

D.足三里【正确答案】 

E.XXX 

35.与 XXX相通的奇经是：（） 

A.冲脉【正确谜底】 

B.带脉 

C.阴维脉 

D.阴跷脉 

E.任脉 

36.耳屏前，下颌骨髁状突后缘的腧穴是：（）A.下关 

B.听宫【正确答案】 

C.听会 

D.耳门 

E.颧谬 

37.治疗小儿疳积、百日咳，应首选：（）A.足三里 

B.四缝【正确谜底】 

C.合谷 



D.曲池 

E.大椎 

38.同时取头、面、胸、腹部腧穴，最适宜的体位是：（）

A.仰卧位【正确答案】 

B.俯卧位 

C.侧卧位 

D.俯伏坐位 

E.侧伏坐位 

39.捻转补泻法中，补法的操作手法是：（）A.捻转角度

小，用力轻，频率快 

B.捻转角度小，用力重，频次快 

C.捻转角度大，用力轻，频率快 

D.捻转角度小，用力轻，频次慢【正确谜底】E.捻转角度

大，用力重，频次慢 

40.患儿，女，10 岁。阵发性右上腹绞痛，伴恶心呕吐，

腹部平软。用特定穴治疗，应首选：（） 

A.原穴 

B.络穴 

C.背俞穴 

D.XXX【正确答案】 



E.下合穴 

41.患者外感风热，咽喉赤肿痛苦悲伤，吞咽艰巨，咽干，

咳嗽。医治应首选：（）A.列缺 

B.内庭 

C.太溪 

D.少商【正确答案】 

E.廉泉 

42.患者因肺肾阴虚，虚火妄动，脉络受伤而致咯血。治

疗应首选：（）A.孔最【正确答案】 

B.梁丘 

C.隐白 

D.XXX 

E.定喘 

43.患者牙痛剧烈，伴口臭，口渴，便秘，舌苔黄，脉洪。

治疗应首选：（）A.风池 

B.外关 

C.足三里 

D.地仓 

E.内庭【正确答案】 



44.患者，男，45 岁。自发心慌心烦，时息时作，忘记失

眠。医治应首选：（）A.三阴交 

B.神门【正确谜底】 

C.足三里 

D.太溪 

E.合谷 

45.患者，男，39 岁。近 3 日来，两胁胀痛，时有恶心吐

逆，口苦，舌红苔黄腻。医治除取期门、太冲、支沟穴外，还

应取：（）A.合谷、丘墟 

B.内庭、三阴交 

C.阳陵泉、足三里【正确答案】 

D.内关、行间 

E.足临泣、曲池 

46.患者，男，55 岁。1 年来每日拂晓之前腹微痛，痛即

泄泻，或肠鸣而不痛，腹部和下肢畏寒，舌淡苔白，脉沉细。

医治除取主穴外，还应加：（）A.胃俞、合谷 

B.肝俞、内关 

C.三焦俞、公孙 

D.命门、关元【正确答案】 

E.XXX、三阴交 



47.患者，女，25 岁。痛经 2 年，经行不畅，小腹胀痛拒

按，经色紫红，夹有瘀块，血块下后痛可缓解，舌有瘀斑，脉

沉涩。治疗应以哪组经脉腧穴为主：（）A.任脉、足少阴经 

B.任脉、足阳明经 

C.督脉、足厥阴经 

D.任脉、足太阴经【正确谜底】 

E.督脉、足阳明经 

48.患者，男，70 岁。家属代诉：患者近晨起床后半小时，

突然昏仆，不省人事，目合口张，遗溺，手撒，四肢厥冷，脉

细弱。治疗用隔盐灸，应首选：（）A.肾俞、太溪 

B.XXX、神阙【正确答案】 

C.脾俞、足三里 

D.肾俞、三阴交 

E.三焦俞、内关 

49.足三阴经从入手下手部位至内踝上 8 寸段的漫衍是：

（）A.太阴在前，厥阴在中，少阴在后 

B.厥阴在前，少阴在中，太阴在后 

C.少阴在前，太阴在中，厥阴在后 

D.厥阴在前，太阴在中，少阴在后【正确谜底】E.太阴在

前，少阴在中，厥阴在后 
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