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课程目标01



01

培养学生对科学的兴趣和好奇心，激发他们的探

索精神。

02

提高学生科学素养，培养他们独立思考和解决问

题的能力。

03

引导学生树立正确的科学观念，培养他们的科学

精神和科学道德。

总体目标



01 培养学生的观察能力
通过实验教学，引导学生观察自然现象，发现科

学规律。

02 提高学生的实验能力

让学生掌握基本的实验技能，能够独立完成实验

操作。

03 培养学生的思维能力
通过案例分析、讨论等方式，培养学生的逻辑思

维和批判性思维。

学生能力目标



提高教师的教育教学水平01

通过参加培训、研讨等活动，提高教师的教育教

学理论和实践能力。

02 提升教师的科研能力
鼓励教师开展科研活动，提高教师的学术水平和

创新能力。

03
加强教师之间的合作与交流
通过集体备课、观摩教学等方式，促进教师之间

的合作与交流，提高教学质量。

教师发展目标



教学内容02



生物学
介绍生命科学的基础知识，如细胞、遗传、

生态等。

物理学
研究物质的基本属性和自然现象，如力、

热、光、电等。

化学
探索物质的性质、组成和变化，以及化学

反应的原理和应用。

天文学
探索宇宙的起源、星系和天体，以及宇宙

的演化和终极命运。

自然科学课程



01

02

03

04

社会学

研究人类社会结构、文化、

发展和社会变迁等。

经济学

分析经济现象、市场机制

和经济发展等。

政治学

研究政治制度、政府机构

和国际关系等。

心理学

探讨人类行为、心理过程

和个性发展等。

社会科学课程



结合生物学、化学、地理学等学科，研究环
境问题及其解决方案。

环境科学

结合数学、物理和工程学等学科，探索计算
机原理、算法和人工智能等。

计算机科学

结合多学科领域，研究材料性质、制备和应
用等。

生物化学物理地质材料科学

结合法学、政治学和社会学等学科，研究法
律制度和社会问题等。

法律与社会科学

跨学科课程



实验室研究 社会实践

通过参与社会调查、社区

服务和实地考察等活动，

培养学生的社会责任感和

实践能力。

工程实践

通过参与工程项目和实践

活动，培养学生的工程技

能和实践能力。

通过实验设计和操作，培

养学生的实验技能和科学

探究能力。

创新实践

通过参与创新项目和实践

活动，培养学生的创新思

维和实践能力。

实验与实践课程



教学安排03



第二学期

2月至6月，共18周，主要进行高级课程、实验操作、

课题研究等教学。

第一学期

9月至12月，共16周，主要进行自然科学、物理、化学、

生物等基础课程的教学。

学期安排



周末安排课外活动或学术讲座，加强学生对科学知识的

理解和应用。

周一至周五，每天上午8:00至12:00进行课堂教学，下

午13:30至17:30进行实验或课题研究。

课程时间安排
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