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湖南科技大学化学化工学院 2

第五章      美容类化装品

第一节   脸面用具

第二节   唇部用具

第五节   美容类化装品生产工艺

第三节   眼部用具

第四节   指甲用化装品
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　　第五章      美容类化装品

n 美容类化装品主要是指用于脸面、眼部、唇及
指甲等部位,以到达掩盖缺点,赋予色彩或增加

立体感、美化容貌为目标一类化装品。

n 依据使用部位不一样分：

①脸面用具（粉底霜、粉饼、胭脂、剃须用具等）

②眼部用具（眼影粉、眼线笔、睫毛膏等）

③唇部用具（唇膏、唇线笔）

④指甲用具（指甲油、指甲白、指甲油脱除剂等）
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湖南科技大学化学化工学院 4

　　第一节   　 脸　面　用　品

n 脸面美容化装品包含香粉类、胭脂类
和剃须用化装品。

一、粉类化装品
（一）粉类化装品所需性能和原料
１.遮盖力和遮盖性物质

n 应含有良好遮盖力，能遮盖皮肤本色、疤痕、
黄褐斑等。

钛白粉：遮盖力最强，用量在１０％以内
氧化锌：用量在１５～２５％
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２.滑爽性和滑爽性物质

n 应含有滑爽易流动性能，才能涂敷均匀。

n 滑爽性主要来自滑石粉作用，高质量滑石粉含
有薄层结构，它定向分裂性质和云母很相同，
这种结构使之含有发光和滑爽特征。

n 滑石粉在香粉中用量在５０％以上，９８％以
上经过２００目筛网。

n 为了提升滑爽性，使用５～１５µm球状粉体
替换一个别滑石粉．二氧化硅和氧化铝球状粉
体及尼龙、聚乙烯等球状高分子粉体。
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３.吸收性和吸收性物质

n 吸收性主要是指对油脂和汗液吸收，同时也包
含对香精吸收。

n 吸收性物质：沉淀碳酸钙、碳酸镁、胶态高岭
土、淀粉和硅藻土等。

n 碳酸钙：不超出１５％．吸汗后在皮肤上形成
条纹。

n 碳酸镁：吸收性强，吸收后会吸收皮脂，造成
皮肤干燥．普通不超出１５％。

n 胶态高岭土：吸收汗液能力强，遮盖力很好，
普通不超出３０％。
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４.粘着性和粘附剂

n 粘附剂有硬脂酸锌、硬脂酸镁、硬脂酸铝等。
这些硬脂酸金属盐类是软质白色细粉，加入粉
类制品后就包敷在其它粉粒外面，使香粉不易
透水，用量在５% ～１５％。

５.颜色和颜料

n 为了调和皮肤颜色，所以粉体普通带有颜色，
并要求靠近皮肤本色。普通选取褐土、铁红、
铁黄、群青等无机颜料。

６.香味和香精

n 以花香或百花香较为理想。
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（二）香粉

n 用于面部化装制品，可遮盖面部皮肤表面缺点。

n 有不一样香气和色彩区分，能够依据使用目标
不一样分轻度遮盖力、中等遮盖力、重度遮盖
力以及不一样吸收性、黏附性等规格。

n 不一样类型香粉使用于不一样类型皮肤和气候
条件。

美容类化妆品 第8页
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n 香粉配方举例：　　　（质量分数％）
　组分　　配方１　配方２　配方３　配方４　配方５

滑石粉　　４９　　５０　　４５　　７０　　４０

高岭土　　８　　　１６　　１０　　１０　　１６

轻质碳酸钙８　　　５　　　５　　　－　　　１４

碳酸镁　　１５　　１０　　１０　　５　　　５

钛白粉　　－　　　５　　　１０　　－　　　－

氧化锌　　１０　　１０　　１５　　１０　　１５

硬脂酸锌　１０　　－　　　３　　　５　　　６

硬脂酸镁　－　　　４　　　２　　　－　　　４

着色剂　　适量　　适量　　适量　　适量　　适量

香精　　　适量　　适量　　适量　　适量　　适量
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（三）粉饼
n 使用目标与香粉相同，将香粉压制成粉饼形式，
主要是便于携带。

n 粉饼应含有适度机械强度，使用时不会破碎或
瓦解，并应轻易附着在粉扑上，不会结团、不
感到油腻，通常添加较大量胶态高龄土、氧化
锌和硬脂酸金属盐，以改进其压制性能，还加
入足够黏合剂。

n 制作方法：将黏合剂和脂肪物与水和滋润剂先
调和成所谓胶水，然后与个别粉料一次混合，
用２０目粗筛过筛，再与其余粉料混合后，即
可用压粉机冲压。
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（四）香粉蜜

n 香粉蜜是将粉悬浮在水和甘油内成为流
动浆状物质，现有香粉一定遮盖力，又
有保护滋润皮肤功效。

n 香粉蜜配方中主要含有粉类、甘油、水、
胶质等。
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香粉蜜配方举例（质量分数％）

碳酸镁       4.5            氧化锌       2.5

滑石粉       10             甘油           5

高粘度羟甲基纤维素                     1.5

乙醇            2              香精、颜料、防腐剂     

适量

去离子水     余量
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香粉蜜制备方法：将香精加入到碳酸镁或 
氧化锌中，置于密闭箱内，使吸收24小

时以上，然后取出置拌粉机中，和

    滑石粉、氧化锌和颜料等拌和2~4小时，
得粉料。将甘油和水混合加热至70 ℃ ，

将羟甲基纤维素用酒精浸湿后倒入热水，
并搅拌至胶质全部溶解。等胶质冷却后，
加入粉料，搅拌均匀或用研磨机研磨即
可。                    

乙醇            2              香精、颜料、防腐剂     

适量

去离子水 余量
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二、面膜

n 面膜是用粉末制成泥浆状到透明流动状
胶状物。

n 面膜性能：敷用后应和皮肤密合；有足
够吸收性以到达清洁效果；敷用和移除
便利；干燥和固化时间不可过长；对正
常皮肤无刺激性。

下面介绍四种面膜
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１.乙烯基面膜
n 乙烯基面膜是用聚乙烯醇或乙烯树脂为基质面
膜，产品呈浆状，使用时把面膜抹在皮肤上，
水分挥发后就形成一层薄膜，这类面膜较流行，
成本不高，普通添加一些无机粉体或尼龙粉吸
收亲水和亲油污垢。

２.水溶性聚合物基面膜
n 水溶性聚合物基面膜是高黏度凝胶状体系。能
够是透明或乳状黏液，有可剥离型和非剥离型
之分，涂敷后，会失去水分，形成柔软膜或固
态凝胶．常见水溶性聚合物主要有：甲基纤维
素、羟乙基甲基纤维素、黄原胶等。

美容类化妆品 第15页
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３.粉基面膜
n 面膜粉主要粉剂有高岭土、膨润土、二氧化硅、
滑石粉、碳酸镁等。普通都添加水溶性聚合物
作为增黏剂，以使固体悬浮物稳定和增加干膜
机械强度。面膜粉也可制成浆状产品。

４.泥面膜
n 泥土是天然物质，含有对治疗关节炎、风湿病
等有效物质；含有氧化铝泥土可治疗溃疡、弛
缓伤口等；泥土有很强吸附力和吸收能力，用
于去除皮肤上细菌及脱落老化细胞很有效果．
多年流行“深海泥面膜”和“万年冰河泥面膜
”产品。泥面膜制成浆状或粉状。
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三、胭脂类化装品
(一) 胭脂

n 胭脂（rouge）是由颜料、粉料、黏合剂、香

精等混合后，经压制成圆形面微凸饼状粉块。

１.原料

n 大致与香粉相同，色料用量比香粉多，香精用
量比香粉少．国产胭脂以红系（粉红、桃红）
为主，当前棕系也常见。

n 黏合剂对胭脂压制成型有很大关系，种类大致
有水溶性、脂肪性、乳化型和粉类等几个。
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（1）水溶性黏合剂
n 包含天然和合成两类，天然有黄蓍树胶、阿拉伯树胶、
刺梧桐树胶等。合成如甲基纤维素、羟甲基纤维素等。
用量普通为0.1%~3.0%之间。二者都有一个缺点，就
是需要用水作溶剂。

（2）脂肪性黏合剂

n 有液体石蜡、矿腊、脂肪酸酯类、羊毛脂及其衍生物
等。它们是在溶化状态时和胭脂粉料混合，可单独或
混合使用。这类黏合剂还有润滑作用。用量普通为
0.2%~2.0%。

（3）乳化型黏合剂

n 是脂肪性黏合剂发展，因为少许脂肪酸极难均匀混入
胭脂粉料中。通常是由硬脂酸、三乙醇胺、水和液体
石蜡混合使用。

（4）粉类黏合剂

n 粉状金属皂类如硬脂酸锌、硬脂酸镁等，制成胭脂组
织细致光滑，对皮肤附着力好。
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湖南科技大学化学化工学院 19

n ２.胭脂配方举例（质量分数％）

滑石粉：    ５０　　　高岭土：    １２

碳酸钙：    ４　　　　液体石蜡：２

碳酸镁：    ６　　　　钛白粉：    ９.５

硬脂酸锌：４　　　    颜料：        １２　

香精：适量
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(二) 胭脂膏

n 胭脂膏是由颜料和油脂为主要原料调制
而成，含有滋润性，也可兼作唇膏使用。
分两种类型：油膏型和膏霜型。

１.油膏型胭脂膏

n 以油、脂、蜡类为基料，加上适当颜料
和香精配制成。

n 有渗小油珠倾向，加入蜂蜡、地蜡、羊
毛脂等可抑制渗油现象。
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n 在一个别液体石蜡中加入高岭土、滑石粉、钛
白粉、颜料等，研磨混合均匀为颜料份。其余
成份加热（75℃）熔化，将颜料份加入此混
合液中，搅拌使之分散均匀，冷却至50 ℃时
灌装。

n 灌装温度和灌装后冷却速度对油膏型胭脂膏外
观影响很大。表面光洁度可经过重熔方法改进。

油膏型胭脂膏
制备方法
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2.乳化型胭脂膏

n 依据乳化体类型可分为雪花膏型和冷霜型两种

n 即在雪花膏和冷霜配方结构基础上加入颜料配
制而成。

n 制作方法：雪花膏型制作方法是将颜料与甘油
或丙二醇混合研磨均匀，然后将油相和水相加
热到75℃和80 ℃，搅拌下将水相倒入油相中，
继续搅拌，当温度降到60 ℃时，加入颜料和
甘油混合物，继续搅拌冷却至45 ℃时加入香

精，搅匀后即可灌装。
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（三）胭脂水

n 有两种类型：油膏型和膏霜型

n 胭脂水是一个流动性液体，它可分为悬
浮体和乳化体两种。

n 悬浮体胭脂水是将颜料悬浮于水、甘油
和其它液体中，它优点是价廉，缺点是
缺乏化装品美观，易发生沉淀。

n 乳化体胭脂水是将颜料悬浮于一流动乳
化体中，混合很好，装在瓶中有美观外
表。
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n 胭脂水制作方法：

n 乳化体胭脂水是将液体石蜡和油酸在一
起加热到60℃，将干粉（包含颜料）以

适量液体石蜡研磨后加入油相内混合，
将三乙醇胺和水加热到62 ℃，将水相倒
入油相并不停搅拌冷却至45 ℃时加入香

精。

n 悬浮体胭脂水是将粉料、山梨醇及一个
别水混合成浆状基料，经研磨后加入水
中，搅拌使之分散均匀即可。
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四、剃须用具
n 剃须用具（shaving preparation)是男用化装品，主要是
在剃除面部胡须时使用。 

(一) 泡沫剃须膏

１.原料

n 泡沫剃须膏主要成份是三压硬脂酸钾皂和钠皂混合物，
但硬脂酸皂泡沫性不够好，所以配方中还加入一些椰
子油酸、肉豆蔻酸等脂肪酸。当代剃须膏常加入一些
合成表面活性剂如十二醇硫酸钠、羊毛脂聚氧乙稀醚
等来改进泡沫性能和对胡须润湿、柔软效果。

n 泡沫剃须膏所用香精常加入薄荷脑，不但可赋予清凉
感觉，减轻刺激，而且还有收敛、麻醉、和杀菌作用
等。
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2、参考配方：（质量分数/%）

硬脂酸：32       月桂醇：2.7         KOH：6.2

NaOH：1.3       三乙醇胺：2.5      甘油：15

羊毛脂：0.5      薄荷脑：0.1       

香精：适量       去离子水：余量
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n 制作方法：分别加热溶解、熔化水相和

油相至80~85℃，然后将水相加入油相，
在搅拌下加热至沸腾使其皂化完全，搅

拌冷却至40 ℃时加入薄荷脑、香精，至
室温时停顿搅拌。静止3~6天后灌装。

泡沫剃须膏
制备方法
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(二)无泡剃须膏

n 无泡剃须膏含有较多滋润性物质，能更有效地
预防皮肤受刺激，多数产品在使用后不需洗去，
留在皮肤上可起到很好滋润作用。

n 无泡剃须膏配方与雪花膏基础相同，含有硬脂
酸10%~30%，仅有个别被碱中和，多出脂肪

酸增加了膏体滋润性。

n 制作方法：分别加热溶解、熔化水相和油相，
于85 ℃时将水相加入到油相中，搅拌冷却到
50 ℃时加入香精，搅拌均匀静置过滤后灌装。
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