
2024 年《我们家的男子汉》教学反思 
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  本单元的教学重点是简要复述课文。简要的复述：即按

照课文的顺序，删去那些次要的、解释性或描写性的部分，

抓住文章中主要的东西来复述。简要复述又不能等同于概括

大意，教师要指导学生确定重点，去除文章中描述性的枝枝

蔓蔓，抓住主线作有条理的连贯的叙述。因此我在教学中设

计了一个学生辩论的环节，这个环节实际就是训练学生进行

简要复述。我请到的第一个学生，就是简单地在一开始要求

他们概括的`主要内容的基础上，加上“他算是个男子汉”。

这显然不符合要求，因此我指导学生要根据每块内容中的具

体事例，抓住重点、条理清晰地进行复述，接下去的学生的

复述基本符合要求，取得较好的学习效果。 

  本文作者运用了列小标题这一独特的写作方法，这是非

常值得我们学习的，因此在教学过程中我对这个知识点既设

计了学，又设计了练，但在实际上课时缺少了一个环节——

打开学生的设计小标题的思路，以至学生写小标题时都是

“他对……”的格式，没有达到我想象中的百花齐放，这一

点以后应注意。 

  另外，由于教学时间较为紧张，教师们可根据班级实际

进行适当调整和取舍。 
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  童年生活充满了阳光与欢笑，即便是泪水都流得坦荡欢

畅，没有丝毫作伪，因而童年的时光往往难以忘怀。第二单

元是关于各个作家各种童年生活的记录和追忆，其中以王安

忆的《我们家的男子汉》最为贴近学生的生活经历，在上课

之前学生就对本文表现出了极其浓厚的兴趣。 

  《我们家的男子汉》是一篇成年人写孩子趣事的文章。

文章生动而细腻地描写了一个男孩子成长的过程。在组织上，

按人物的性格特点把材料分成几个方面，再加上小标题，文

章就条理清楚，眉目分明。当然，最富有童趣的，莫过于生

动、风趣、幽默而又含蓄的语言。如写“男子汉”吃青菜：

“他不愿死，似乎是深感活的乐趣的。”写“他”买橘子：

“他买橘子水日益熟练起来，情绪日益高涨，最终成了一种

可怕的狂热。”等等，使人忍俊不禁。 

  学习这篇文章，最终应让学生明白用生动幽默的语言刻

画人物，能使人物形象跃然纸上，给读者留下深刻印象。从

而使学生掌握这种写作的方法，同时也要明白这个小男子汉

是如何逐步长大成熟的。因此，教学本文应该理清文章思路，

抓住精彩语句进行分析。 

  我这堂课最大的特点是精心的设计和巧妙的引导。一开

始就在黑板上写了一个“男”字，要求学生组一组词来表明

一个人的成长过程，很快学生就说出了“男孩、男生、男士、



男人、男子汉”等词，顺势引导“其中有一种人最值得我们

佩服，那就是男子汉”，然后请学生说说自己佩服的历史上

的男子汉，并说说这些男子汉的品质，之后就自然引出《我

们家的男子汉》。这个导入为后文来看我们家的男子汉的特

点作了一个铺垫，同时用组词的方式激起了学生的浓厚兴趣，

真可谓“一石激起千层浪”的效果，为后文的`学习作了一

个良好的开端。 

  在第一块整体感知时，我让学生归纳出每个小标题下的

情节故事，锻炼了学生的概括能力，也对小标题这种形式有

了深入的了解。借此指导学生在写作训练中可以在文章结构

上变换多种形式，使文章耳目一新。 

  这堂课让学生最感兴趣的就在于用文中小男孩的语言

替换原来的小标题。这个方法是参照了前人的设计，结合班

上学生的实际学习能力稍微作了调整与修改。在替换小标题

中学生经过深入研读文本，细心揣摩人物语言特点，结合个

性特征筛选出最能表现人物性格的一句话，在讨论时，掀起

了一阵争论高潮。于是我因势利导，问什么样的语言能够作

为小标题？学生很快就能明白人物语言是为人物形象服务

的，什么人说什么话，语言描写要符合人物的个性特征。 

  当然这堂课也有微瑕，那就是学生读书的时间还太少，

用于思考的时间还太少，如果能给予学生充足的时间亲近文

本的话，学生的思维还要活跃。 
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  《我们家的男子汉》是一篇语言风趣生动，富有童趣的

文章，王安忆用女作家特有的细腻笔触将他们家的小小男子

汉可爱、阳光的成长片段呈现在我们的面前。在认真研读了

文本后，我制定了教学目标，确立了教学重难点，并结合学

生实际情况，设计课堂教学，取得了不错的教学效果。 

  一、运用多种方法，理解词语 

  通过几年语文课的学习，学生知道可以通过查工具书、

找近反义词、联系上下文理解等方法来理解文中的重点词语。

因此，在课堂上，我注意引导学生根据实际情况来运用已掌

握的理解词语的方法，恰如其分地理解词语在文本中的'意

思。例如，在课文第二部分“他对父亲的崇拜”中的“无所

不能”一词，我创设了一些情景：家里的马桶堵了，他会说

——;家里的画掉下来，他会说——;看到老奶奶拎不动大米

了，他会说——使学生很快知道爸爸是个什么都会做的能人，

没有什么做不了，因此小男孩非常崇拜他。对于文中“吃得

专心”、“潦草的吃”等用词则让学生联系上下文体会并理

解。 

  二、认识小标题，关注作者的表达。 

  《我们家的男子汉》一课结构比较特殊----以小标题的

形式出现。让学生认识小标题，并告诉学生围绕小标题组织

材料是写作中常用的一种方法。小标题能很快地帮助我们了



解每部分的内容。接着再让学生根据小标题简要说说对小男

孩的了解，学生能很快把握文章的主要内容。然后让学生根

据小标题质疑。教学中，引发学生进行深层次地思考，引导

学生去发现，去关注作者怎样选材，怎样围绕中心组织材料，

收效较好。 

  三、以读促悟，培养语感 

  朗读是培养语感的最佳方式。在教学过程中我采取各种

方式读书，让学生自读自悟，在主动积极的思维和情感活动

中加深理解和体验，从而有所感悟。如:第一部分，先让学

生自由读，想一想从哪里能看出他对食物的兴趣很大?结合

学生的交流进行朗读指导，读出他对食物浓厚的兴趣。然后

让同桌朗读“我”与小男孩关于能否去少林寺的那段对话，

体会小男孩说话的语气、当时的心情，感悟他性格中的执着;

总之，珍视学生的感受、体验和理解，让学生在读中思，在

学中悟。 

  四、复述课文，积累语言 

  简要复述课文是本单元的教学重点，所谓简要复述：即

按照课文的顺序，删去那些次要的、解释性或描写性的部分，

抓住文章中主要的东西来复述。学习每一部分时，我通过不

同方式，让学生概括了各部分的主要意思，为复述奠定了基

础。 

  五、以辩论赛，激发情感 



  课堂上以辩论赛的形式来激发学生的积极性收到了很

好的效果。 

  课堂讨论文章特色阶段看出了学生语言素养的不足，虽

不时有“一家之言”，但多是从一个词一个句子入手，还不

能从篇的角度站得更高的分析。这个能力还需要今后在课堂

上多注意培养。 

  夸男子汉一个环节的一点沉闷反映了孩子们对身边事

的关注不够，更多的把书本上的主人公当成了一个与自己无

关的别人，甚至有认为只有干出点大事的才能是“男子汉”

还没能从课本走向自身。但“老师，你也是女生，你先带个

头夸吧!”孩童的智慧给了我引导的最佳契机，在我的启发

下实现了这堂课最主要的一个目标：负责任、敢担当，做一

个勇敢快乐向着阳光奔跑的少年。 

  衷心祝愿孩子们健康成长! 
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  《我们家的男子汉》是一篇语言风趣生动，富有童趣的

文章，王安忆用女作家特有的细腻笔触将家里的小小男子汉

可爱、阳光的成长片段呈现在读者面前。在认真研读了文本

后，我制定了教学目标，确立了教学重难点，并结合学生实

际情况，设计课堂教学，取得了不错的教学效果。整个课堂

活动中，预设的教学目标基本达成。但是细细回想本课，还

有很多需要反思的地方。 



  1．教学效果（思效）。 

  通过四年多的学习，学生知道可以通过查工具书、找近

义词、找反义词、联系上下文理解等方法来理解文中的重点

词语。但学生最常用的就是查工具书，有时查到的解释并不

适合放在文中，他们也不管，久而久之影响对文本的理解。

因此，在课堂上，我注意引导学生根据实际情况来运用已掌

握的理解词语的方法，恰如其分地理解词语在文本中的意思。

例如， “风靡全国”“恍惚”我会提醒孩子们结合生活实

际来理解。对于文中“十分专心地吃”“潦草地吃”等用词

则让学生联系上下文体会并理解，学生明白了饥饿词语的意

思，不单单只有查字典一种方法，更多时候汉语的深刻含义

单单靠查字典也是无能为力的，我们还要联系联系生活实际

和语言环境，去揣摩，去体悟词语独特的意义。 

  2．教学收获（思得）。 

  针对这篇课文的特点，我尝试要求孩子简要复述课文内

容。所谓简要复述：即按照课文的顺序，删去次要的、解释

性或描写性的部分，抓住文章中的主要内容来复述。本文作

者运用了小标题的独特表达方式，使文章结构显得格外清晰。

学习每一部分时，我通过不同方式，让学生概括各部分的主

要意思，为复述奠定了基础。因为这是第一次简要复述，练

习时，学生借助我提供的开头、结尾和文中三个小标题，将

文本语言化为自身语言，较好地完成了简要复述，达到了感



悟、积累、运用的良好效果。 

  3．不足之处（思失）。 

  本文作者运用了列小标题这一独特的写作方法，这是非

常值得我们学习的，如果课堂上让学生边学边练：说说自己

身边谁是男子汉？结合他男子汉的表现尝试设计一些小标

题，课后进行读写链接，围绕小标题选择相关材料写一段话，

学生的收获肯定会更大的'。另外，学生读书的时间太少，

用于思考的时间也太少，如果能给予学生充足的时间亲近文

本，学生的思维还会更加活跃。 

  4．改进措施（思改）。 

  语文教学是一门遗憾的艺术。即使我们再成功，也总有

不足的地方。我们要多研究课标、文本和学生，还要谦虚地

多向他人学习。取人之长，补己之短，当我们俯下身子、低

下头，踏踏实实地钻研工作时，我们前进的脚步才不会停下。 
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  成功之处： 

  用改换小标题的方法学会把握长文章的主要内容，指导

阅读小标题，从小标题中让学生体会“男子汉”的`真义，

教学的重头戏是改换小标题，要求用文中的人物语言来给文

章换小标题，目的非常清楚，让学生能通过人物语言体会片

断的主题和人物的性格特征。以“他对食物的兴趣”为例，

我和学生一起探讨得出答案。随后的几部分，我充分发挥了



学生自主合作学习的作用，放手让他们去讨论哪句话更适合

来作小标题。结果都一一顺利完成。 

  不足之处： 

  由于是略读课文，应该多多放手给学生自学，引导有些

多，致使部分学生对老师的依赖性变强。 
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  一直在这种类型的文本上，所以在课文中反复学习，决；

首先从我心里的人是什么样的介绍，让有一两句话的学；完

成本课后，我想重申，课堂上应该充分发挥学生的主； 

  一直在这种类型的文本上，所以在课文中反复学习，决

定抓住男人三个字开始分析，清晰思考，内容清晰。 

  首先从我心里的人是什么样的介绍，让有一两句话的学

生一般的表达，意想不到的学生可以说这么多的话，所以我

问一个问题，不管例如，岳王古建苦，鑫可以忍受裆下的耻

辱... ...学生拼命回答，掀起一个小高潮。其中介绍了一

个新班，我们的家人，猜猜谁写的？什么样的质量？猜猜在

学生的基础上快速浏览开头词清楚的回答，原来是妹妹的孩

子，我的小侄子，然后刺激学生读书兴趣，为什么三四岁的

孩子可以称为一个男人？阅读一边找到原因，孩子有什么样

的质量？在这部分教学中，有些学生专注于不分析隐藏在孩

子的质量上的东西，或者分析不彻底，浪费了很多时间，所

以这应该是一个颜色的链接，这应该是一百年的思想，老师



章的生动和幽默的语言， 学生大胆地说，反映了细致的'阅

读，仔细分析良好的习惯。有点安慰我的焦虑的灵魂。最后，

在分析了文章的内容后，我设计了扩展的扩展，这些人的以

下行为可以称为男人的行为？分别提到王霞，赖宁，史传祥，

杨丽伟，孟培杰，吴久平，刘伟等例子，让学生们得出结论，

无论男女，无论高低，只要勇气努力工作，事情，甚至普通

的职位都可以取得非凡的成绩。并借此机会及时引导学生成

为每个人都赞美的人。 

  完成本课后，我想重申，课堂上应该充分发挥学生的主

体性，让他们以自己的话语为指导，成为课堂的主人。尽可

能避免老师说太多，学生认为太少的过程的现象。在未来教

学注意正确，注意全面关注所有学生，充分发挥他们的主体

性。 
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  《我们家的男子汉》一课结构比较特殊——以小标题的

形式出现。在整体感知这一环节时，我要求学生说出本课与

一般课文的不同，让学生认识小标题，并告诉学生小标题能

帮助我们更快地了解每部分的.内容。教学中，结合小标题

引发学生进行深层次的思考，引导学生去发现，去关注作者

怎样选材，怎样围绕中心组织材料。 

  以读促悟，培养语感。 



 朗读是培养语感的最佳方式。在教学过程中，我采取各

种方式读书，让学生自读自悟，在主动积极的思维和情感活

动中加深理解和体验，从而有所感悟。如自学第一部分时先

让学生自由读，想一想从哪里能看出他对食物的兴趣很大，

再结合学生的交流进行朗读指导，读出他对食物浓厚的兴趣，

体会小男孩说话的语气、当时的心情，感悟他执着的性格特

点。 

  学会概括，积累语言。 

  类文链接本文作者运用了小标题的独特的表达方式，使

文章结构清晰。学习各个部分时，我通过不同方式，让学生

概括各部分的主要内容，将课文中的语言转化为自身语言，

达到了感悟、积累、运用的良好效果。 
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  《我们家的男子汉》这篇文章内容简单易懂，通过学生

的自主阅读同样可以达到把握文章大意的效果，因此在这方

面不需要花太多时间进行教学。而小标题的形式则十分新颖，

应该作为教学重点进行讲授，此外，男子汉的形象也需要学

生细细品味，通过分析人物的语言、动作的等细节描写，通

过典型事件剖析人物性格。 

  在此次教学中，我选择了让学生根据文章对于人物的细

节描写来改“小标题”，目的在于活学活用，既让学生了解

并学会运用小标题，同时也加深了对人物形象的把握。通过



握男子汉的形象特点，再根据小标题的格式： 的男子汉来

进行概括，进一步使人物形象鲜明而具有概括性，培养了学

生的语言概括能力和思辨能力。同时设置疑问：哪两个人物

形象特点并不是一个男子汉所具有的？如果不是，那这两个

特点则更倾向于哪种形象？让学生产生疑问和好奇，通过激

趣进行思考和讨论，最后明白：他既是一个男子汉，同时也

是一个男孩子。他虽然独立、坚强、沉着，但他毕竟是一个

两周岁的男子，他的内心还保留了男子的纯真与可爱。这两

者并不是割裂的，而是合二为一的`，也就是一个人的两个

面，简单地举个例子：他向往少林寺，是作为一个男子汉向

往阳刚、正义的一面，但他却因为不能吃自己喜爱的食物就

立马放弃了，也是一个小男孩爱吃、三分钟热度的特点。 

  就课堂整体而言，我认为要充分体现“以生为本”的教

学理念，充分开展“小组合作学习”，让学生自主学习、探

究学习，教师则负责串联课堂、补充说明，只有这样课堂才

是学生的，只有课堂是学生的，知识也才能够是学生的。课

堂上应该充分发挥学生的主体性，让他们以自己的话语为指

导，成为课堂的主人。尽可能避免老师说太多，学生认为太

少的过程的现象。在未来教学注意正确，注意全面关注所有

学生，充分发挥他们的主体性。 
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