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   篇一 

  实习目的： 

  建筑环境与设备工程专业认知实习，是重要的实践教学

环节，通过认识实习可以使学生对本专业从事的领域和业

务，本专业的工程情况建立一定的感性认识，使同学们明确

自己的专业范围，了解专业一些简单的设计、施工、维护管

理、调试等方面的知识。为以后的专业学习打下必要的基础。 

  实习地点： 

  大同煤炭职业技术学院教师楼 

  主要过程： 

  气源部分 

  熟悉天然气锅炉的构造、工作原理、主要参数；熟悉天

然气锅炉的工艺流程及设备、发生站流程及设备； 

  输配部分 

  熟悉城市管网的布置特点、压力级制和各种构筑物的工

艺流程、工作原理及站内主要设备。熟悉液化石油气储配站

的布置、工艺流程及运行原理。 

  燃烧与应用部分 

  熟悉各种燃气应用设备的构造、特点和安全措施；熟悉

工业焦炉的构造和工作原理。 

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备



  施工部分 

  掌握室外管道、室内燃气及暖通系统的施工程序和方

法。 

  供热部分 

  掌握集中供热系统运行及管理情况；室内外采暖的设计

及安装；了解集中供暖系统中换热站主要设备的各种不同类

型的设计方案。 

  空调部分 

  熟悉空调系统的构造、工艺流程、设备及安装方法 

  实习总结 

  通过短短一个星期的实习!现对本次实习作一总结：建

筑物除了新颖美观的外形外，尚需有舒适的内部环境，而室

内的舒适环境关键是建筑设备的配置，高新技术的应用，又

使建筑向着智能化方向发展。随着我国工程建设项目管理体

制改革的不断深化，工程质量有了显著提高，特别是国家对

建筑施工管理体制的改革，使国有建筑施工企业真正成为独

立经营、自负盈亏的经济实体，建筑行业的机械化程度有了

很大的提高，机械设备在施工中的地位和作用日益显著和重

要，在大大促进了建筑施工企业本身的发展同时，也为社会

基础设施的建设提供了技术支撑。我们这次实习的看懂实习

工地的建筑类型，了解工程的性质，规模，建筑结构特点与

施工条件等内容，了解不同机械设备的操作范围和规程。我

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》



 
 

们去了解或者熟悉工地上常用的机械设备的性能。尝试了解

常用的机械设备。经过实习我了解了许多建筑设备的知识，

使我们在社会实践中接触与本专业相关的实际工作，增强认

识，培养和锻炼我们综合运用所学的基础理论、基本技能和

专业知识，去独立分析和解决实际问题的能力，把理论和实

践结合起来，提高实践动手能力，为我们毕业后走上工作岗

位打下一定的基础，为自己能顺利与社会环境接轨做准备。

最后谢谢在实习过程中组员们的积极合作与鼓励，使我能够

在实习中得到锻炼。同时也感谢老师的用心准备，帮助与启

发。 

   篇二 

  实习性质：生产实习 

  课题名称：商品城空调系统安装 

  实习地点：临沂国际商品批发城 

  学院：土木建筑学院 

  专业：建筑环境与设备工程 

  姓名：樊慧青学号 03020203 

  指导教师：刘玉峰李慧敏 

  报告日期：XX 年 9 月 21 日 

  山东科技大学 

  1.建筑环境与设备工程专业 

  XX 级生产实习大纲 

志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟



  实习性质和目的 

  实习性质 

  生产实习是建筑环境与设备工程专业培养计划中十分

重要的实践性教学环节，是对大学生的劳动观念、理论联系

实际、动手能力及专业素质的基本训练过程。认真抓好生产

实习工作，对提高生产实习质量，培养学生业务素质和政治

素质具有重要的意义。 

  实习目的 

  训练从事本专业设计、施工、监理及系统运行管理等工

作所必须的各种基本技能和实践动手能力； 

  了解本专业业务范围内的现代工业生产组织形式、管理

方式、工艺过程及工艺技术方法； 

  培养理论联系实际、从实际出发分析问题、研究问题和

解决问题的能力； 

  培养学生热爱劳动、不怕苦、不怕累的工作作风。 

  实习内容 

  建筑环境与设备工程专业的生产实习主要以实际参与

本行业设计、施工与监理、运行管理为主，参观实习为辅。

为了使学生在生产实习中有的放矢，要根据实习单位的性质

和条件把握以下内容： 

  明确建筑环境与设备工程、给水排水工程专业涵括的技

术内容； 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐



 
 

  了解本专业所涉及的设计规范、施工验收规范、制图标

准、安装标准图集等资料的内容、作用及使用方法； 

  了解系统构成、设备构造；了解系统设计程序与要点、

安装施工方法和工艺；了解系统、设备的运行、管理方法； 

  读图、绘图。图纸是工程语言。学生要掌握制图的基本

知识、基本方法和要求；能够看懂施工图纸、标准图集；通

过绘图、读图，不断提高制图水平和能力； 

  了解施工组织设计的意义与施工组织设计方法； 

  在现场技术人员的指导下，积极参与生产实践，了解设

备、管道及附属设备的现场制作方法或安装过程； 

  了解工程或设备的施工质量检验与验收方法； 

  了解专业中有关的新技术，新工艺，新方法，把握专业

发展趋势。 

  生产实习要求 

  实习师生必须树立安全的思想，一切行动听从指导教师

和现场工程技术人员的指挥，到现场从事生产实习或参观前

必须了解有关的安全知识； 

  严格遵守学校和学院的有关实习纪律，遵守企业或工地

的规章制度和作业规程；未经允许不准擅自乱动各类机械设

备，不准在施工现场或车间内乱跑和嬉闹； 

  学生应按实习大纲和实习计划要求认真完成实习中规

定的各项任务，并做好实习笔记。实习中应勤观察、勤动手、

非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮



勤思考、善于发现问题和分析问题。 

  实习期间不得迟到、早退、无故缺勤；不准单独外出。

原则上不允许请假，如有特殊情况确需请假时需经实习指导

教师主管院长批准； 

  对严重违反实习纪律者，指导教师有权终止其实习，并

由学院根据情节严重程度，给予纪律处分； 

  每天写实习日记。实习日记应图文并茂，实习指导教师

可随时抽查学生的实习日记，并给予指导。实习结束时，应

将实习日记交实习指导教师评阅，并根据实习日记按照学院

要求格式写出实习报告。生产实习报告内容完整，不少于

10000 字。 

  实习考核 

  实习结束后，实习指导教师根据学生的实习日记、实习

报告、理论联系实际分析问题和解决问题的能力，结合平时

实习表现，劳动态度，与工地关系及遵守纪律等情况，定出

成绩。 

  实习成绩按优、良、中、及格、不及格五级计分制评定，

其方法如下： 

  实习认真，遵守纪律，能按时报到和结束，无无故缺勤

而且完成任务较好，实习日记及实习报告质量高，全面完成

实习大纲的要求，独立工作能力较强者，成绩评为优。 

  足要求，质量较高，有一定的独立工作能力者，成绩评

饭疏食，饮水，曲肱而枕之，乐亦在其中矣。不义而富且贵，于我如浮云。——《论语》



 
 

为良。 

  能完成实习大纲的全部要求，实习日记和报告能满足要

求，质量尚好者，成绩评为中。 

  基本完成实习大纲要求，能完成实习日记和实习报告，

但质量一般者，成绩评为及格。 

  实习日记和报告不合格，或实习期间表现差，有严重违

反纪律者，成绩评为不及格。 

  凡有以下之一者，实习成绩不给予评定，作不及格处理： 

  报告未按时完成者； 

  实习日记少于 3 次者； 

  无论何种原因，有三分之一时间未参加实习者；或实习

无故缺勤 5 学时以上者； 

  严重违反纪律，造成恶劣影响者；一般违反纪律，经教

育不改者。 

  时间地点安排 

  地点：黄岛、青岛、滨州、临沂等地 

  时间：计划~；部分学生利用暑假完成生产实习。 

  2 实习报告内容 

  时间飞逝，转眼间我已成为一名大四的学生，在大四学

期刚一开学我们就开始了生产实习，在大三上学期学院曾为

我们组织了一个星期的认识实习，当时所学的专业知识并不

多所以实习下来对本专业的认识还是了了，所看到的东西很

好学近乎知，力行近乎仁，知耻近乎勇。——《中庸》



难和本专业联系起来，这一次的生产实习则使我对本专业所

涉及的内容有了全面的了解，也对施工、监理等有了一定的

认知，也具备了一定的动手能力，总之此次生产实习之行我

收获颇丰。 

  九月四日星期一 

  这次生产实习我们的实习地点有黄岛，临沂，北京，滨

洲等地，我的实习地点是临沂，实习对象重点是空调，为期

三星期，由李慧敏，刘玉峰两位老师带领。我们同学参加实

习的有 17 人，早晨 6：50 我们准时坐上了从黄岛发往临沂

的汽车。我们专业都是干什么的，工地上是什么样子？带着

这些问题和些许的喜悦我们踏上了去临沂的旅程。中午 11：

30 左右我们到达了临沂，临沂到处是批发市场，不愧为批发

城，商品是便宜，不过惟一不方便的地方就是交通不太便利，

车辆很多，街道很拥挤，老师不段嘱咐我们过马路要注意安

全，我们也都很小心。接下来就是在旅馆安顿下来，到了晚

上我们所有的同学都安顿好了，大家劳累了一天终于可以好

好休息一下迎接明天的实习了，因为正式的实习是在明天，

我们要养好精神，蓄势待发。 

  站九月五日星期二 

  早晨 8：00 迎着初升的朝阳，我们 19 人租了车去了临

沂新建的汽车站，这个汽车站据讲是建成后全国的一个汽车

站，到了那里之后一看果然是气派宏伟，大而且美，建设造

子曰:“知者不惑，仁者不忧，勇者不惧。” ——《论语》



 
 

型确实美观别致，我们进到里面听负责空调安装的师傅讲关

于这个建筑的空调设计，里面的空调设计是全空气系统，全

空气系统是指空调房间的室内负荷全部由经过处理的空气

来负担的空调系统。由于空气的比热较小，需要用较多的空

气量才能达到消除余热余湿的目的，因此要求有较大断面的

风道或较高的风速。有黑色的我误以为是灯的监视器，有红

色的报警装置，有喷淋装置，一些平时只在课本上见过样子

和名称的装置在今天都看到了实物，心里是美滋滋的，因为

我们既开了眼界又长了知识，师傅接着讲这个空调系统的设

计也并不是很完美的，比如在防排烟方面，这个设计应用的

是排烟和排风共用一个风道，这种设计是不太好的，是两个

风道能分开，各用各的。师傅还语重心长的对我们讲，如果

我们其中的一些人毕业后搞设计这方面，一定要注意这些细

节的问题。从实习中我们也看到了搞理论设计的要多多进行

实地考察，听听施工师傅的一些建议，以便在以后的工作中

尽量的做到化。接下来我们又在车站里看了一圈，见到了大

空间空调的设计布局，也看到了一些火灾报警系统等的装

置，还看了旋转百叶风口。最后我们合了影，留下了大家在

临沂站的美丽笑容。 

   篇三 

  前言 

  实习方式：认识实习期间，学生在指导老师的带领下，

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



通过参观已建成的典型车间、建筑、节能建筑物等地点，采

取实习指导老师讲解，工程人员指引等方式，完成人纲现定

的实习内容。 

  实习地点：上海百富勤空调制造有限公司、上海博物馆、

上海世博园、节能示范楼。 

  实习时间：XX 年 7 月 5 日——XX 年 7 月 16 日，共两周。 

  实习学生：龙盛梅 

  本专业培养具备室内环境设备系统及建筑公共设施系

统的设计、安装调试、运行管理及国民经济各部门所需的特

殊环境的研究开发的基础理论知识及能力，能在设计研究

院、建筑工程公司、物业管理公司及相关的科研、生产、教

学等单位从事工作的高级工程技术人才。 

  它主要包括：传热传质学、工程热力学、工程流体力学、

机械原理、电工与电子技术、建筑环境工程、建筑设备工程

等 

  XX 年 7 月 5 日，怀着一颗期待已久的心情，我们终于迎

来了大一的次认识实习，从中我们学习到许许多多课堂上无

法接触到的东西，开拓了视野，巩固了专业知识，更重要的

是，发现了我们自身存在的许多不足之处。 

  实习目的和要求： 

  《认识实习》是建筑环境与设备工程专业教学计划中必

不可少的综合性实践环节，本课程的任务是通过认识实习对

志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟
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