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初中法制教育心得体会(集合 13 篇) 

初中法制教育心得体会 1 

    很久很久以前，听到一个关于少年犯的故事，十分悲惨。曾

以为那只是故事，离我很远很远。今日，在校领导的组织安排下，

我们全校师生观看了法制教育片，才明白，故事里的事，离我们

很近很近  

  法律，离我们并不遥远!它不是一个抽象的名词，不是一个漂

渺的概念。它如此真实，无处不在，触手可及!财产纠纷，故意伤

害，过失杀人，侵权，遭遇假货维权 

  法制教育片里的少年，也曾是祖国的花朵，也将是祖国未来

的栋梁。然而，有些花儿枯了，有些栋梁朽了。为什么，为什么说

来让人扼腕长叹!那些拥有大好前程的少年，有的只是一语不合，

便抄起刀子，举起拳头，狠狠地挥向朋友，同窗。其实，他们之

间，并没有不共戴天之仇。仅仅因为话不投机，便闯下大祸，失

去自我大好前程，真不值啊! 

  想到那里，我不禁想起前一段时间闹得网上网下沸沸扬扬的

药家事件。药家要是懂一点法律知识，以他的智商，是很容易在

赔钱和偿命之间作出选择的。可惜，他枉为大学生，居然一点法

律都不懂，唉! 

  人的生命仅有一次。我们必须做的，就是把握好今生今世，
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不去浪费自我的生命。我们的生命，是父母给的，我们没有理由

伤害它!如果我们做了错事，失去了自由，甚至走上了一条不归之

路，那么，我们的父母，将是天底下最最悲痛的人!我从网络上看

到，药家的妈妈已经患上了抑郁症，生不如死，多么可怜的母亲

啊! 

  每一个人，都必须为自我的错误承担职责。一旦铸成大错，

悔恨，自责，毫无用处。因为，世上没有后悔药可买。很多时候，

犯罪只是一时冲动，如同法制教育片里的那些孩子。所以，当我

们遇到矛盾，火冒三丈的时候，必须要抑制住自我的冲动。切记，

冲动是魔鬼! 

  同学们，让我们自尊自爱，慎重交友，并且认真学习法律知

识，做一个知法，懂法，依法，守法的合格公民! 

  我祝愿，蓝天之下，所有的青少年，都能健康茁壮的成长!初

中法制教育心得体会 2 

    我经过观看了《法制教育片》之后，使我懂得了很多的人生

道理，明白了什么该做，什么不该做，它里面讲了很多青少年典

型真实案件，讲了很多青少年都是由纯真无知走上违法犯罪道路

的杯具，指点我们预防和减少犯罪的途径和方法。  

  造成青少年犯罪的原因基本上来源于家庭教育，管理体制有

误和受周围不良环境的影响。未成年人正是长身体、长知识的时
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候，很容易因为一步之差而走上了违法犯罪的道路。例如，互联

网是现代高科技的综合成果，它给人类共享丰富的科学技术等创

造了条件，为经济发展做了巨大的贡献，但它也能够作为传播不

良有害信息的手段或渠道，腐蚀伤害青少年的身心健康和对社会

造成严重的危害。比如互联网中交网友吧，它很耗精力，交了网

友自然要坚持联系，这一联系起来，通常以小时为单位，友谊深

浅与沟通时间成正比，这自然要消耗较多的时间与精力使正常的

生活受到必须的负面影响，甚至走火入魔，酿成杯具，所以我们

要加强上网的自制教育，自觉构筑抵制不良信息的防火墙，正确

利用互联网的优势，只要正确利用它，就能发挥它的特长。 

  我们在生活中有时会因为家庭矛盾或一些琐事而引起打斗等

事件，而酿成人命关天的大祸，所以我们要学会礼让，容忍、宽

容、对事要冷静，理性地去处理矛盾和问题，妥善来化解事情，

不要冲动，要学会自我调节，自我控制的本事，否则会因为一时

的冲动而导致你走上犯罪道路。 

  青少年要全面提高自身素质，加强自我保护本事，还要学会

怎样样抵制不良影响和不良诱惑的本事。我们要了解与掌握与自

我的生活密切相关的法律基本知识，增强法律意识，树立法制观

念，提高辨别是非的本事，还要自觉守法，敢于同各种违法犯罪

作斗争。初中法制教育心得体会 3 
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    今日午时，同学们在学校的安排下，聆听了我校法制教导员

的法制讲座。时间虽仅有短短的一个小时，但我的感想却颇多。  

  在我们身边，一些同学老是犯错误，法律纪律观念淡薄，屡

教不改。认为：只要自我不去_放火就行了，犯点小错误又有什么

大不了的呢俗话说得好：“小时偷针，大时偷金。”“小时偷油，

大时偷牛。”这就告诉了我们：如果一个人从小就没有养成良好

的行为习惯，没有良好的法律纪律意识，随意做损坏公物，打人，

骂人，甚至偷窃等坏事，不仅仅是给你个人的形象抹黑，并且会

渐渐腐蚀你的心灵。渐渐地，就会使你经常情不自禁地犯这样那

样的错误。 

  如果不能够痛改前非，继续发展下去，那些恶习就会在你心

理根深蒂固，并且会越变越严重。到时，你很可能走上犯罪的道

路，最终等待你的，就仅有失去人生自由的监狱了。这并不是危

言耸听，近年来青少年犯罪率呈上升趋势，便是证明。青少年正

处在长身体、长才干的时期，可塑性很强。但明辨是非的本事不

强，意志脆弱，自控力不强，很容易受到外界的影响，一步步走

上不轨之路。 

  虽然我们青少年犯罪呈上升趋势，但也时常受到侵害。此刻

尽管有教师、家长的保护，但他们不可能时时刻刻都在我们身边

呵护着我们，况且总有一天我们会离开父母，离开学校，踏入社
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会，独立生活的。所以，自我保护也就成了我们中学生防止自身

受到伤害的必要措施了。为了避免同学之间产生矛盾，应当严于

律己，不能自我去惹事生非，挑起事端，导致别人对你的不满，

轻则吵架，重则就会出现结伙斗殴，事故也会随之而发生。到时，

不仅仅会给自我的家庭造成沉重的经济负担，并且还会使你受到

_上的痛苦和心灵的折磨，后悔也来不及了。相反，如果同学们都

尊重别人，互相谦让，真诚待人，你也会因尊重别人而受到别人

的尊重，这样，同学之间不仅仅会建立起真挚的友谊，我们的学

校也会呈现出一种欣欣向荣的礼貌景象。 

  这次法制讲座给我们上了很好的一课，使同学们深深感悟到

遵守校规校纪的重要性。为了我们能够健康成长，为了我们完美

的明天，让我们从此刻开始，严于律己，改掉不良习惯，做一个

合格的当代中学生吧!初中法制教育心得体会 4 

    生会面临许多选择，当你正处于十字路口不知道该何去何从

时，你将做出如何决择？在现实生活中，有许多人不能明辨是非

而选错了道路使自己后悔一生，当然尤其是我们青少年。由于这

方面的原因，学校特意为我们组织了一节法制教育课。对于我们

来说真可谓是意义重大。  

  这堂法制教育课里面讲了很多青少年走上违法犯罪道路的真

实案例，围绕导致青少年犯罪的各方面原因展开论述，使同学们
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更好地认识青少年的犯罪心理。 

  家，是青少年第一个影响最深的地方，有的父母忙于工作，

疏忽了对子女的照顾。因此，他们胡乱结识朋友，到处留连，自

甘堕落；甚至为了引起父母的注意，希望父母能关心自己，不惜

一切，又偷又抢，坏事做尽…… 

  学校，是第二个影响青少年的地方。例如，一些青少年因为

和同学一时怄气，就影响了彼此之间的友谊，还很容易导致心灵

或肉体上受伤。又例如某某同学被老师批评了一顿，如果接受不

了，就会怀恨在心，便处心积累想谋害老师。罪恶，往往是在不

知不觉中，一些不经意的事情中造成的，缺少了胸襟，那么，你

就会成为罪恶的猎物.第三，便是自身原因。俗话说得好：小时偷

针，大时偷金。如果一个人从小就没有养成良好的行为习惯，没

有良好的法律纪律意识，随意做损坏公物，打人，骂人，甚至偷

窃等坏事，就会渐渐腐蚀你的心灵。如果你不能够痛改前非，继

续发展下去，那些 

  恶习就会在你心理根深蒂固，而且会越变越严重。到时，你

很可能走上犯罪的道路，最终等待你的，就只有失去人生自由的

监狱了。 

  现代社会是法制社会，社会中的每一个人，做任何事都要按

规则去做。国家制定相关的法律，目的就是为了公民能更好的实
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现自己的权利与自由，同时也对破坏和妨碍他人权利与自由的人

也起惩治作用。在法制社会里，每个人时时处处都离不开法律。

作为一个公民，在日常生活中就应该遵守法纪。 

  如果我们不小心违反触犯了法律，应该勇于承担责任按照规

定进行补救，千万不要耍小聪明，结果反而会害了自己。我们不

但要遵守有明文规定的法纪，做一个合格的小公民，还要警惕那

些有可能导致违法的不良诱惑。 

  总之，作为一名中学生，要让犯罪远离我们，要付出的努力

还很多，很多。要与法律作朋友，与犯罪作斗争。我们要知法、懂

法、用法，学会利用法律武器来武装自己，保护自己，才能让自

己健康成长，走好人生的每一步！初中法制教育心得体会 5 

    人生如同一张白纸，我们成长的过程就是在给这张白纸着色

的过程，我们走的每一步都会留在这张人生的纸上。有的人留下

的是一张色彩斑斓的纸，上头满是绚丽的图案；有的人留下的则

是灰暗一片；更有的是还没来得及在这张纸上添满色彩，这张纸

就早早飘零！  

  法律仿佛是一张无形的网，看似虚若无物，无声无影，但却

与我们的生活密切相关。当一个邪恶的念头刚刚闪过，法律无形

的双手便悄悄地靠近，当法律有大网在你身后展开，这就说明你

触碰了法律的底线。 
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  为了帮忙我们增强法制意识，提高自我保护本事，我们听了

王警官带来的法制教育讲座。 

  这次的演讲主题是：增强法制意识，提高自我保护本事。王

警官那生动的演讲，引起了我的思考，更让我感到震撼的

是…...... 

  此刻，青少年的犯罪情景越来越多，此刻中国一年就有两万

多个。听到这儿，我不禁感叹了，青少年是祖国的未来呀！如果

青少年就不把“法”看在眼里，那中国的未来会是什么样貌少年

强则中国强啊！更让我感到惊讶的是，青少年犯罪年龄越来越低，

初中生较多，这是为什么因为初中生一般是住读，没有了家长的

监督，教师也不可能时时刻刻看着你，所以，自觉性就松懈了，

再加上有的坏学生还影响了一些意志不坚定的学生，所以，犯罪

的可能性更大了，其次，初中生的压力没有高中生大，有时间玩，

有时间上网吧，网络也有些不健康的东西，好奇心使劲促使自我

去看，可换来的，却是犯罪之路。更让人心寒的是青少年犯罪的

手段越来越残忍，从小偷小摸，到拿刀恐吓，最终还杀人放火！

这些孩子走上犯罪道路，80%与网络游戏有关！是啊，此刻的游戏

大多是打打杀杀，一不留神，就会沉入“泥潭”之中。我想这也

是为什么教师要求大家远离“网游”的原因吧。 

  正处于青春期的我们，是最为叛逆的时期。我们总是十分厌
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恶父母的管教，凡事都喜欢自我拿决定，根本从未思考过事情的

后果。而也就是因为这样，从而导致因选错道路而使我们对未来

的一切憧憬顷刻间化成了泡沫。针对这一事实，学校开展了法制

教育报告会。 

  在会上，警察叔叔为我们列举了众多的案例，那些案例虽说

人物和过程不一样，但其结果几乎是极其相似的，差不多都是死

亡或者进监狱。这些令人心酸的结果无一不牵动我的心。毕竟谁

能保证这些人没有憧憬过、期盼过自我的未来？与此同时，也为

我敲响了警钟，在以后的日子里，绝不能因一时的冲动而亲手葬

送了自我完美的青春年华。 

  另外，警察叔叔还为我们提出了众多要求。比如，不能够进

网吧、游戏厅，不能够看色情光碟、报刊，乘车时不能够将头伸

出窗外等等。这些要求一一铭记在了我的心中，并且我相信，在

以后的日子里必须会使我受益无穷。 

  警察叔叔还讲了好多好多…… 

  就这样，时光在我们不经意的时刻间悄然离去。尽管报告会

结束了，但其资料却永驻我的心田。初中法制教育心得体会 6 

    这学期我们学校开设了许多门选修课，其中就有《实用法律》

这一门课。虽然选修这门课的学生有很多，但是名额却只有 200

个，而我很荣幸地成为了这 200 人的大部队中的一员，选上了这
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门《实用法律》课。虽然以前在中学的时候通过学习思想政治课

让我对法律知识有所了解，但是还只是很表面的理解以及很感性

的认识，这学期通过选修《实用法律》这门选修课，在听了几位

授课老师所教授的课程以后，我对法律知识的认识有了明显的提

高，领悟到了法律的深层次的内涵，也有了非常理性的认识，同

时，法律意识也有了明显的增强。如今这门选修课已经结束了，

但是每当我静下心来回忆法律课上老师所教授的知识时，我总能

体会颇深。  

  在学习法律的过程当中，好几位老师都以案例分析的方式给

我们讲解了一些比较典型的案例，使我们掌握了基本的法律知识，

理解了宪法、刑法等有关法律的基本精神以及内容，提高了对法

律的重要性的认识，增强了法律意识。而我们作为新一代的大学

生，作为 21 世纪的中国的建设者，我们是社会主义中国的主人，

也是先进文化技术水平的先进代表，我们应该要树立主人翁的责

任感和人民公仆的义务感。在真正地进入社会走上工作岗位之前，

努力加强公民意识的培养以及法律意识的培养，树立人民公仆的

法律义务感和全心全意为人民服务的思想，以备将来毕业以后走

上工作岗位，能更好地为人民服务。通过学习《实用法律》这门

课程，我们能加强自身的修养，依法规范自己的行为，树立正确

的责任感和义务感。 
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  然而在现代社会中有许多人的法律意识非常淡薄，不把法律

当回事，说只要我不触犯法律就行了，这对于以前的我来说或许

没什么好说的，可是当我选修了《实用法律》这门课以后，我就

必须要加以强调一下了，法律其实和每个公民都是息息相关的，

尤其是对于我们大学生而言。 

  因为学习法律对我们大学生有着重大的意义和实际的用途。

例如： 

  第一，学习法律有利于我们大学生的健康成长。有的大学生

因为自己不懂得法律知识而不知道有哪些行为是必须做的，又有

哪些行为是一定不能做的，还有哪些行为是可以自由地选择做或

者是不做的，所以当他们遇到事情的时候就不能够正确地去处理，

于是他们就稀里糊涂地违了法，造成了 一失足成千古恨 的又一

类典型例子。 

  第二，学习法律有利于我们大学生维护自身的合法的权益。

我们大学生也是公民，同样拥有公民的合法的权益，一旦当我们

遇到合法的权益受到侵害的情况的时候，就可以利用法律武器来

维护自己的合法的权益。 

  第三，学习法律有利于我们大学生今后的工作和生活。我们

毕业的时候需要找工作，而找工作就需要用上劳动法;我们自己创

业的时候需要申请办理企业的执照，到那时就需要用上行政法;当
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