
幼儿园儿童游戏
的价值



本章主要内容

游戏与儿童的认知发展

游戏与儿童的社会性发展

游戏与儿童的情绪情感发展

游戏与儿童的身体发展



本章教学方式

自学为主，讲授为辅

游戏活动的案例分析



第一节

游戏与儿童认知的发展



一、游戏促进了感知能力的提高

二、游戏促进了思维能力的提高

三、游戏促进了语言能力的提高

四、游戏促进了想象能力的提高



游戏与儿童创造力的发展

游戏与儿童的问题解决



实验 1
自由游戏对儿童创造性思维发展的影响

研究对象：4－6岁

研究组别：游戏组、模仿组、控制组

研究结果：游戏组的儿童能想出更多
的非标准的答案

P 27



实验 2

游戏对幼儿解决问题能力的发展

研究对象：3－5岁

研究组别：游戏组、观察原理组、控
制组

研究结果：游戏组的儿童能较好地解
决问题
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儿童喜欢语言游戏，尤其是语音游戏；

游戏提供幼儿重复练习语言及同伴互相
学习的机会。

语言 游戏



游戏与想象能力

角色的扮演 材料的替代



第二节

游戏与儿童社会性的发展



社会性发展

社会化过程
生物人 社会人 



一、游戏促进儿童自我意识的发展

二、游戏帮助儿童自我中心的摆脱

三、游戏促成儿童同伴关系的建立

四、游戏有利于儿童亲社会行为的养
成

五、游戏有利于儿童良好行为品质的
养成



实验3

游戏帮助幼儿“去自我中心”

研究内容：进行社会性表演游戏训练

研究组别：实验组、控制组

研究目的：通过游戏帮助幼儿克服“
自我中心”
研究结果：实验组更能做出较好的符
合人物身份的选择
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实验4

马努依连科——“哨兵站岗”

研究内容：游戏与幼儿坚持性等意志
品质

研究对象：3－7岁

实验情境：游戏情境、非游戏情境

研究结果：
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