
重症医学科试题 

 

您的姓名： [填空题] * 

_________________________________ 
 
一、单选题 

1.黑便的出血量（） [单选题] * 

A、5ml 

B、50~70ml(正确答案) 

C、10ml 

D、300~500ml 

 
2.胃癌主要的转移途径是（） [单选题] * 

A、淋巴(正确答案) 

B、血运 

C、直接蔓延 

D、多途径转移 

 
3.男，62岁，进食后吞咽梗噎感2个月，人渐消瘦，临床高度怀疑食管癌，确诊的

方法是（） [单选题] * 

A、CT 

B、食管吞钡 X 线检查 

C、食管脱落细胞检查 

D、锁骨上淋巴结活检 

E、食管镜检查及组织活检(正确答案) 

 
4.慢性胃炎常见的病原菌是（） [单选题] * 
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A、幽门螺杆菌(正确答案) 

B、四联球菌 

C、链球菌 

D、支原体 

E、衣原体 

 
5.患者，女，67岁。6个月前出现吞咽食物梗噎感，近一个月出现吞咽困难，流质

饮食难以下咽，消瘦、时常焦虑。此时护士最恰当的心理护理措施是（） [单选题] 

* 

A、让同样疾病的患者进行正面鼓励(正确答案) 

B、对该患者进行疾病相关宣教，让患者了解预后的情况 

C、让患者家属进行安慰，转移患者注意力 

D、患者表现属于正常现象，不用特别关注 

E、保持病室安静，让患者充分休息 

 
6.某患者因上消化道大出血伴休克紧急入院抢救，护士采取的措施中不妥的是（） 

[单选题] * 

A、头低足高位(正确答案) 

B、暂禁食 

C、建立静脉通路 

D、迅速交叉配血 

E、氧气吸入 

 
7.上消化道出血患者进行纤维胃镜检查的时间一般是（） [单选题] * 

A、出血后 6~8小时 

B、出血后 10~12小时 

C、出血后 12~24小时 
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D、出血后 24~48 小时(正确答案) 

E、出血后 48~72 小时 

 
8.患者男，56岁，因外伤瘫痪导致尿失禁，给予留置导尿，护士巡视发现患者尿液

浑浊、色黄，护士应给予的措施是（） [单选题] * 

A、经常清洗尿道口 

B、进行膀胱冲洗(正确答案) 

C、及时更换尿管 

D、观察尿量并记录 

E、促进膀胱功能恢复 

 
9.患者男，68岁。体重 60kg，胃癌术后第二天，护士要帮助患者移向床头，护士

的做法不妥的是（） [单选题] * 

A、向患者解释取得合作 

B、移动之前应固定床轮 

C、将枕头横立于床头 

D、搬运时患者双手放在胸腹前(正确答案) 

E、协助患者取仰卧屈膝位 

 
10.患者男，50 岁，胃大部分切除术后出现头晕，乏力，查 Hb70g/L。其贫血的原

因是（） [单选题] * 

A、饮食中铁含量不足 

B、铁损失过多 

C、体内铁代谢障碍 

D、铁吸收不良(正确答案) 

E、铁需要量增加 

 
11.动脉血氧分压低于多少时应给予吸氧（） [单选题] * 
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A、50mmHg (正确答案) 

B、80mmHg  

C、100mmHg  

D、120mmHg  

E、150mmHg  

 
12．抢救器械和药物管理的“五定”不包括（） [单选题] * 

A、定数量 

B、定期更换(正确答案) 

C、定人保管 

D、定点放置 

E、定期消毒灭菌 

 
13．男，30岁，因呕血、黑便来医院就诊，神志清楚，面色苍白，血压

80/50mmHg ，考虑血容量不足，需要补充液体，应输入的溶液是（） [单选题] * 

A、5% 碳酸氢钠 

B、氨基酸 

C、20% 甘露醇 

D、中分子右旋糖酐(正确答案) 

E、浓缩白蛋白 

14—16患者，男，18岁，发热待查收入院，病人神志清楚，精神萎靡，全身消

瘦。 
 
14.现需错误的是留取血培养标本，下列操作错误的是（） [单选题] * 

A、用无菌培养瓶 

B、采集量为 5~10ml 

C、将血液注入培养瓶后轻轻摇动 

D、胶塞经消毒后塞好 
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E、为了减轻病人痛苦，可在输液针头处取血(正确答案) 

 
15.不符合标本采集原则的是（） [单选题] * 

A、严格查对医嘱 

B、严格执行无菌技术 

C、采集方法、时间、量要准确 

D、培养标本宜在使用抗生素前采集 

E、采集的标本要定期送检(正确答案) 

 
16.在静脉穿刺时，操作错误的是（） [单选题] * 

A、严格执行查对制度 

B、选择粗、直、有弹性的血管穿刺 

C、止血带扎在穿刺点 6cm 以上 

D、消毒皮肤可选用 5% 的碘伏 

E、穿刺时针梗与皮肤呈 30~40 度角(正确答案) 

 
17—19.患者，女性，66岁。胃癌晚期，不能进食，给予静脉高营养，静脉穿刺部

位出现条索状红线，局部肿胀、发红，主诉疼痛感。 

17.引起该状况的主要原因是（） [单选题] * 

A、输液速度过快 

B、输液量过大 

C、长期输入高浓度溶液(正确答案) 

D、溶液含有致热物质 

E、输液时间过长 

 
18.处理措施不妥的是（） [单选题] * 

A、严格无菌操作 
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B、50% 硫酸镁局部热敷 

C、增加患肢活动(正确答案) 

D、超短波理疗 

E、更换穿刺部位 

 
19.患者最可能的情况是（） [单选题] * 

A、药物过敏反应 

B、急性肺水肿 

C、空气栓塞 

D、发热反应 

E、静脉炎(正确答案) 

 
20．既能扩张小动脉，也能扩张小静脉的血管扩张药是（） [单选题] * 

A、硝普纳(正确答案) 

B、异山梨酯 

C、多巴酚丁胺 

D、硝苯地平 

E、多巴胺 

 
21.诊断代谢性酸中毒的主要依据是（） [单选题] * 

A、呼吸深快，二氧化碳结合力下降(正确答案) 

B、呼吸浅慢，二氧化碳结合力下降 

C、呼吸深慢，二氧化碳结合力升高 

D、呼吸困难，二氧化碳结合力升高 

E、呼吸困难，二氧化碳结合力下降 

 
22．（）应作为重症患者持续镇痛的一线药物 [单选题] * 
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A、吗啡(正确答案) 

B、瑞芬太尼 

C、杜冷丁 

D、芬太尼 

E、舒芬太尼 

 
23．控制重症患者的血糖水平，可明显降低感染与器官功能障碍的发生率，无论采

取何种形式的营养支持，均应配合强化胰岛素治疗策略，以提高营养支持的安全

性、有效性，推荐血糖浓度维持在（）左右，并积极预防低血糖的发生。 [单选题] 

* 

A、6mmol/L 

B、10mmol/L  

C、8mmol/L (正确答案) 

D、11mmol/L  

E、14mmol/L  

 
24. 下列哪种药物是处理严重酸中毒时低血压的最好选择（） [单选题] * 

A、去甲肾上腺素 

B、肾上腺素 

C、去氧肾上腺素 

D、血管加压素(正确答案) 

 
25.血管扩张药用于急性心衰早期阶段，（）不属于血管扩张药 [单选题] * 

A、硝酸甘油 

B、硝普纳 

C、萘西立肽 

D、乌拉地尔 
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E、左西孟旦(正确答案) 

 
26．止血带普遍用于四肢矫形外科中，止血带的压力一般高于收缩压（） [单选题] 

* 

A、60mmHg 

B、80mmHg  

C、100mmHg (正确答案) 

D、40mmHg  

E、90mmHg  

 
27.目前认为血浆降钙素原浓度高于（）可作为诊断呼吸机相关性肺炎和开始使用

抗菌药物治疗的指标 [单选题] * 

A、0.1mg/L 

B、0.2mg/L 

C、0.4mg/L 

D、0.25mg/L(正确答案) 

E、0.55mg/L 

 
28.引起急性继发性化脓性腹膜炎最常见的病因是（） [单选题] * 

A、溃疡性结肠炎 

B、急性胆囊炎 

C、急性胃炎 

D、急性肠炎 

E、急性阑尾炎(正确答案) 

 
29.妊娠合并糖尿病患者分娩后24小时胰岛素的用量是（） [单选题] * 

A、维持原用量不变 

B、增加原用量的二分之一 
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C、增加原用量的三分之一 

D、减至原用量的二分之一(正确答案) 

E、减至原用量的三分之一 

 
30.正常血性恶露的成分是（） [单选题] * 

A、血液(正确答案) 

B、细菌 

C、白细胞 

D、表皮细胞 

E、宫腔渗出液 

 
31.经鼻导管吸氧能达到最大吸入氧浓度为（） [单选题] * 

A、0.30 

B、0.35 

C、0.40 

D、0.45(正确答案) 

E、8-10天 

 
32.经皮肝穿刺胆道造影前注射维生素 K 的主要目的是（） [单选题] * 

A、防止胆绞痛 

B、防止胆汁瘘 

C、预防出血(正确答案) 

D、预防感染 

E、预防腹膜炎 

 
33.肝功能减退、肾上腺皮质功能减退会出现（） [单选题] * 

A、肝臭 
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B、蜘蛛痣 

C、顽固性腹水 

D、扑翼样震颤 

E、皮肤色素沉着(正确答案) 

 
34.重度妊高症患者易发生（） [单选题] * 

A、早产 

B、胎盘早剥(正确答案) 

C、羊水过多 

D、肝功能障碍 

E、子宫破裂 

 
35.格列吡嗪的服药时间是（） [单选题] * 

A、餐前半小时(正确答案) 

B、进餐时或餐后 

C、第一口饭同时嚼服 

D、空腹 

E、餐后半小时 

 
36.多器官功能障碍综合症最常累及的器官是（） [单选题] * 

A、心脏 

B、肝 

C、肺(正确答案) 

D、肾 

E、脑 

 
37.安装人工起搏器的患者沙袋压迫时间是（） [单选题] * 
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A、2-4h 

B、4-6h 

C、6-12h(正确答案) 

D、12-24h 

E、24-72h 

 
38.口底、颌下及颈部蜂窝织炎的最严重后果是（） [单选题] * 

A、全身性感染 

B、发炎 

C、呼吸困难、窒息(正确答案) 

D、吞咽困难 

E、 化脓性海绵状静脉窦炎 

 
39.选择抗生素最理想的依据是（） [单选题] * 

A、脓液的性质 

B、细菌的种类 

C、细菌药敏试验(正确答案) 

D、感染的严重程度 

E、药物的抗菌谱 

 
40.二重感染是指（） [单选题] * 

A、多种细菌引起的感染 

B、多种致病微生物引起的感染 

C、多种特殊厌氧菌引起的感染 

D、机体抵抗力下降引起反复的细菌感染 

E、抗生素应用过程中耐药菌株引起的感染(正确答案) 

 
41.破伤风的潜伏期一般是（） [单选题] * 
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A、2-8日 

B、4-6日 

C、6-12日(正确答案) 

D、15-30日 

E、1-2月 

 
42.急性化脓性腱鞘炎若不及时治疗，易发生（） [单选题] * 

A、菌血症 

B、脓血症 

C、掌中间隙感染 

D、鱼际间隙感染 

E、肌腱缺血、坏死(正确答案) 

 
33.急性感染一般是指病程在多长时间以内（） [单选题] * 

A、一周 

B、两周 

C、一个月 

D、三周(正确答案) 

E、两个月 

 
44.女性，30岁，下肢急性蜂窝织炎伴全身感染症状，需要抽血作血培养和抗生素

敏感试验，最佳采血时间应是（） [单选题] * 

A、寒颤时(正确答案) 

B、高热时 

C、发热间歇期 

D、静脉滴注抗生素时 

E、抗生素使用后 
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45.一般人群预防破伤风最可靠的方法是（） [单选题] * 

A、注射人体破伤风免疫球蛋白 

B、注射破伤风抗毒素 

C、注射破伤风类毒素(正确答案) 

D、受伤后注射甲硝唑 

E、受伤后注射青霉素 

 
46.引起继发性腹膜炎的最常见致病菌是（） [单选题] * 

A、肺炎球菌 

B、变形杆菌 

C、大肠杆菌(正确答案) 

D、厌氧类杆菌 

E、链球菌 

 
47.急性化脓性腹膜炎早期出现呕吐的原因是（） [单选题] * 

A、膈肌受刺激 

B、中枢性呕吐 

C、胃肠道痉挛 

D、反射性呕吐(正确答案) 

E、麻痹性肠梗 

 
48.引起急性胰腺炎的主要病理机制为（） [单选题] * 

A、组织细胞破坏 

B、消化酶缺乏 

C、胰腺的自我消化(正确答案) 

D、消化酶生成过多 
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