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  一、指导思想 

  深入贯彻《教育部关于全面深化课程改革落实立德树人根本任务

的意见》，践行全员育人、全科育人、全程育人的精神，认真落实全

市职业教育工作会议精神，全面贯彻县研训工作会议要点精神，积极

探索全面推进课程改革、新高考和课堂变革背景下的中职教学研究，

积极搭建教师成长新平台，为加快我校现代职业教育发展服务，为提

升我校教育质量服务，为我校师生发展服务。 

  二、主要工作 

  1.读书活动：通过自主研读、读书专题讲座、集体学习等方式进

行理论学习，丰富教师的学科阅历，提高教师的专业理论素养和综合

素养； 

  2.开展专题培训：本学期，拟开展新教师教法指导培训，全体教

师的信息技术培训和教育科研培训； 

  3.大力做好校本研训活动：通过集体备课、公开课、展示课、示

范课、磨课、观课议课、技能展示、评价研究等教学研讨活动，充分

发挥“三尺讲台”这个老师专业发展的最直接、最切身的发展平台的

作用。 



  4.做好新教师的培养工作：通过师徒结对活动，积极实施青蓝工

程，充分发挥我校名优骨干教师的传、帮、带作用，促进新青年教师

能尽快适应教师这个岗位，借助其他培养和培训途径，比如县里的通

识培训、校内经验交流、校内外的学科评比等同伴互助活动，能保证

新青年教师一年成形。 

  5.积极参加教研活动和学科评比活动：动员教师走出去，拓宽教

师的认知面，捕获最新的教育教学前沿信息，接受最新的教育技能和

教法指导，快速提升教育和教学技能。 

  6.专家引领活动：通过邀请校外优秀的专家来校做专题讲座、邀

请市教研院的教研员来校送教下乡、教学视导等活动，发现教师的优

势，找出问题短板，针对性问诊，对症性下药，良性发展，促进教师

三年成长、五年成才。 

  7.做好课题研究。继续开展已经立项的课题研究工作，鼓励教师

积极申报研究课题。 

  8.做好特色实践基地建设，深化创新创业教育行动。 

  协助创新创业教育课程目标落实，开展创新创业教育活动，培育

创客文化，提升创业素养，为培养中职学生核心素养、全面推进课程

改革保驾护航。 

  三、教科室行事历 

  周次 



  日期 

  内容 

  主持 

  参与对象 

  预备周 

  8.22-8.28 

  师德培训，学分核算、平台申报 

  教科室 

  全体教师 

  1 

  8.29-9.4 

  正式开学 

  县校本培训学分审核（9.5 前完成） 

  2 

  9.5-9.11 

  教师节 



  校拟定校本研训项目方案 

  教科室 

  领导小组 

  __县自主选课会议，教师第一轮自主选课(9.7-9.13) 

  县“精品课程、精品项目、精品课题”立项评审 

  教师信息完善（教师分层操作） 

  教科室 

  全体教师 

  教科研第一次专题会议，组长聘任、组内会议，计划上交 

  教科室 

  行政、组长 

  教师读书活动启动 

  教科室 

  全体教师 

  3 

  9.12-9.18 



  县研训工作会议 

  县各学科教研组长会议暨文化、专业课改研讨会 

  __校长对第一轮选课进行审核（9.14-9.18） 

  县教科室主任会议 

  师徒结对活动启动仪式 

  教科室 

  相关教师 

  新教师座谈会，新教师展示课活动启动 

  教科室 

  相关教师 

  4 

  9.19-9.25 

  市中职机械、汽修、电子电工专业选择性课程研讨会暨研训基地

组长会议 

  全县校本研训项目制专题培训暨年度校本研训经验交流会议 

  教师第二轮选课（9.23-9.26） 

  教科室 



  全体教师 

  集体备课一，主题：内容设计 

  组长 

  组员 

  5 

  9.26-10.2 

  国庆节 

  县中职教师技能比赛 

  -学年校本研训项目方案申报及评审 

  校长对第二轮选课进行审核（9.27-9.28） 

  新教师教学展示活动 

  教科室 

  新教师 

  6 

  10.3-10.9 

  中职学校新课改暨课堂变革视导 



  专题培训：新教师教法指导 

  教科室 

  新青年教师 

  7 

  10.10-10.16 

  指导并选送省中职师生创新创业作品 

  8 

  10.17-10.23 

  县校本研训项目实施督查（一） 

  二磨活动启动（暂定） 

  教科室 

  组长新教师 

  9 

  10.24-10.30 

  市中职语文送教下乡 

  市中职计算机应用基础、信息技术类送教下乡活动暨全市中职信

息技术类技能研训基地活动 



  专家引领：课题研究培训、指导 

  教科室 

  相关教师 

  10 

  10.31-11.6 

  期中考试 

  学历培训学分审核 

  县学校创客教育工作调研 

  11 

  11.7-11.13 

  市中职高三数学教学研讨会 

  市中职英语信息化教学研讨活动 

  市中职财经商贸类、双创教育信息化说课评比 

  县中小学师生编程大赛 

  省度教科规划课题立项推荐 

  县教育教学优秀论文评比材料上交 



  教科室 

  全体教师 

  评价研究活动暨期中测试质量分析 

  组长 

  组员 

  12 

  11.14-11.20 

  市中职教师信息化说课评比 

  中职创新创业教育课堂教学专题研讨会暨送教下乡活动 

  集体备课二，主题：课堂提问艺术 

  组长 

  组员 

  13 

  11.21-11.27 

  指导师示范课 

  教科室 



 师徒成员 

  14 

  11.28-12.4 

  市中职数学送教下乡 

  县优质课评比 

  校本研训项目实施督查（二） 

  县科研专家组成立和科研师徒结对活动 

  专题培训，主题：信息技术 

  教科室 

  全体教师 

  15 

  12.5-12.11 

  市中职创新创业教育研讨会 

  市中职英语教师信息化说课评比 

  县教育教学优秀论文评比 

  教科室 



 全体教师 

  读书活动，专题讲座，主讲：吴丽荷 

  教科室 

  全体教师 

  16 

  12.12-12.18 

  中职计算机应用基础、信息技术类专业课程改革暨促进有效学习

课堂变革研讨会 

  市中职机械、汽修、电子电工专业专题视导 

  市德育理事会议暨送教下乡活动 

  创新创业专题活动 

  教科室 

  全体教师 

  17 

  12.19-12.25 

  师徒结对阶段性总结 

  教科室 



 相关教师 

  18 

  12.26-.1.1 

  元旦放假 

  市教科研送教下乡活动 

  教科研专题会议二 

  教科室 

  行政、组长 

  19 

  1.2-1.8 

  温州市中职学生创业案例评比 

  经验交流活动（组长、班主任） 

  教科室 

  政教处 

  全体教师 

  20 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/43601100212

5010235

https://d.book118.com/436011002125010235
https://d.book118.com/436011002125010235

