
2021 年全国针灸推拿临床技能大赛 

一、选择题 

1. 犊鼻穴下 3 寸，胫骨前嵴旁开 1 横指是( ) [单选题] * 

A.上巨虚 

B.下巨虚 

C.光明 

D.足三里√ 

E.地机 

2. 内踝高点上 3 寸，胫骨内侧面后缘是( ) [单选题] * 

A.光明 

B.绝骨 

C.复溜 

D.三阴交√ 

E.输穴 

3. 肝俞穴位于( ) [单选题] * 

A.第 7 胸椎棘突下旁开 1.5寸 

B.第 8 胸椎棘突下旁开 1.5寸 

C.第 9 胸椎棘突下旁开 1.5寸√ 

D.第 10 胸椎棘突下旁开 1.5寸 

E.第 11 胸椎棘突下旁开 1.5寸 



4. 足小趾外侧端，距趾甲根角旁约 0.1寸是( ) [单选题] * 

A.足窍阴 

B.侠溪 

C.行间 

D.厉兑 

E.至阴√ 

5. 脐旁 0.5寸的穴位是( ) [单选题] * 

A.肓俞√ 

B.中柱 

C.大赫 

D.气穴 

E.四满 

6. 外踝高点上 3 寸，腓骨的前缘是( ) [单选题] * 

A.光明 

B.绝骨√ 

C.丘墟 

D.交信 

E.阳辅 

7. 大腿外侧正中，膝中上 7 寸是( ) [单选题] * 

A.伏兔 

B.风市√ 

C.梁丘 



D.髀关 

E.承扶 

8. 阳池穴与支沟穴相距为( ) [单选题] * 

A.2 寸 

B.1寸 

C.3 寸√ 

D.4 寸 

E.1.5寸 

9. 足背，第 1、第 2 跖骨结合部之前凹陷中是( ) [单选题] * 

A.行间 

B.太冲√ 

C.厉兑 

D.陷谷 

E.侠溪 

10. 在肘横纹中，肱二头肌腱尺侧缘是( ) [单选题] * 

A.曲泽√ 

B.曲池 

C.尺泽 

D.少海 

E.天井 

11. 在肘横纹中、肱二头肌腱的桡侧是( ) [单选题] * 

A.曲池 



B.尺泽√ 

C.曲泽 

D.少泽 

E.少海 

12. 乳头直下第 6 肋是( ) [单选题] * 

A.期门√ 

B.章门 

C.京门 

D.日月 

E.大包 

13. 乳头直下第 7 肋是( ) [单选题] * 

A.期门 

B.章门 

C.京门 

D.日月√ 

E.大包 

14. 位于小指尺侧指甲根角旁约 0.1寸的是( ) [单选题] * 

A.中冲 

B.关冲 

C.少冲 

D.少泽√ 

E.后溪 



15. 位于小指桡侧指甲根角旁约 0.1寸的是( ) [单选题] * 

A.中冲 

B.关冲 

C.少冲√ 

D.少泽 

E.后溪 

16. 腕横纹上 2 寸，掌长肌腱与桡侧腕屈肌腱之间是( ) [单选题] * 

A.内关√ 

B.间使 

C.支沟 

D.外关 

E.通里 

17. 外关穴直上 1 寸是( ) [单选题] * 

A.通里 

B.阴郄 

C.支沟√ 

D.曲池 

E.孔最 

18. 神门穴直上 1 寸是( ) [单选题] * 

A.通里√ 

B.阴郄 

C.支沟 



D.曲池 

E.孔最 

19. 身柱穴在第几椎棘突下凹陷中( ) [单选题] * 

A.胸 3√ 

B.颈 6 

C.颈 7 

D.胸 1 

E.胸 2 

20. 至阳穴在第几椎棘突下凹陷中 ( ) [单选题] * 

A.颈 7 

B.胸 1 

C.胸 3 

D.胸 5 

E.胸 7√ 

21. 水沟位于 ( ) [单选题] * 

A.人中沟的中点 

B.人中沟的上 1/3 与下 2/3 的交点处√ 

C.人中沟的上 2/3 与下 1/3 的交点处 

D.人中沟的中 1/3 与下 1/3 的交点处 

E.以上都不是 

22. 手拇指末节桡侧，距指甲角 0.1寸的是 ( ) [单选题] * 

A. 少冲 



B. 少泽 

C. 商阳 

D. 关冲 

E. 少商√ 

23. 行间穴 ( ) [单选题] * 

A.在足背侧，当第 1 跖骨间隙的后方凹陷处 

B.在足背侧，当第 1 第 2 趾间，趾蹼缘的后方赤白肉际处√ 

C.在足大趾关节外侧，距趾甲角 0.1寸 

D.在侧腹部，当第 11 肋游离端的下方 

E.在胸部，当乳头直下，第 6 肋间隙，前正中线旁开 4 寸 

24. 内踝周围的穴位是 ( ) [单选题] * 

A.内踝下是照海，前下是丘墟，后是太溪 

B.内踝下是申脉，前下是商丘，后是太溪 

C.内踝下是照海，前下是商丘，后是太溪√ 

D.内踝下是申脉，前下是丘墟，后是太溪 

E.以上都不是 

25. 面部，目内眦角稍上方凹陷处的是( )  [单选题] * 

A.承泣 

B.睛明√ 

C.迎香 

D.瞳子髎 

E.丝竹空 



26. 风府穴与哑门穴，神庭穴与上星穴之间相距均是( ) [单选题] * 

A.1 寸 

B.1.5寸 

C. 2寸 

D.0.5寸√ 

E.2.5寸 

27. 在阳溪与曲池的连线上，曲池穴下 2 寸的穴位是( ) [单选题] * 

A. 偏历 

B .下廉 

C .上廉 

D .手三里√ 

E . 温溜 

28. 哑门穴在第几椎棘突上凹陷中 ( ) [单选题] * 

A.颈 2√ 

B.颈 6 

C.颈 7 

D.胸 1 

E.胸 2 

29. 前发际入发五分的穴位从外向正中线排列是 ( ) [单选题] * 

A.头维 头临泣 本神 曲差 眉冲 神庭 

B.头维 曲差 本神 头临泣 眉冲 神庭 

C.头维 本神 头临泣 曲差 眉冲 神庭√ 



D.头维 头临泣 曲差 本神 眉冲 神庭 

E.以上都不是 

30. 孔最穴位于太渊穴与尺泽穴连线上( ) [单选题] * 

A.太渊穴上 5 寸 

B.太渊穴上 6 寸 

C.太渊穴上 7 寸√ 

D.尺泽穴下 6 寸 

E.尺泽穴下 7 寸 

31. 耳垂后方，在下颌角与乳突之间凹陷的腧穴是( )  [单选题] * 

A.翳风√ 

B.完骨 

C.风池 

D.安眠 

E.天容 

32. 在足内侧，内踝后方，当内踝尖与跟腱之间的凹陷处的是( )  [单选题] * 

A. 内庭 

B. 公孙 

C. 太冲 

D. 太溪√ 

E. 太白 

33. 关于以下穴位定位正确的是( )  [单选题] * 

A.足三里穴位于内膝眼穴下 3 寸，胫骨前嵴外一横指 



B.阑尾穴位于足三里穴下 2 寸，胫骨前嵴外一横指√ 

C.上巨虚穴位于阑尾穴下 2 寸，胫骨前嵴外一横指 

D.条口穴位于阑尾穴下 3 寸，胫骨前嵴外一横指 

E.下巨虚穴位于阑尾穴下 3 寸，胫骨前嵴外一横指 

34. 在掌横纹线上取穴的是( ) [单选题] * 

A.尺泽 曲泽 曲池 

B.肩髃 肩髎 肩贞 

C.太渊 大陵 神门√ 

D.阳溪 阳池 阳谷 

E.阳溪 阳池 神门 

35. 八邪穴位于 ( ) [单选题] * 

A.手十指的甲角桡侧缘旁开 0.1寸 

B.第 2 至第 5 指掌侧，近端指关节的中央 

C.手十指的尖端，距指甲游离缘 0.1寸 

D.手背侧第 1 至第 5 指间指蹼缘后方赤白肉际处√ 

E.足十趾的甲角尺侧缘旁开 0.1寸 

36. 大椎穴在第几椎棘突下凹陷中( ) [单选题] * 

A.颈 5 

B.颈 6 

C.颈 7√ 

D.胸 1 

E.胸 2 



37. 位于脐下 3 寸的穴位是( )  [单选题] * 

A.会阴 

B.关元√ 

C.气海 

D.石门 

E.中极 

38. 在面部，口角旁开 0.4寸的腧穴是 ( ) [单选题] * 

A.颊车 

B.迎香 

C.地仓√ 

D.足三里 

E.三阴交 

39. 膈俞定位在( ) [单选题] * 

A.第 5 胸椎棘突下，旁开 1.5寸 

B.第 6 胸椎棘突下，旁开 1.5寸 

C.第 7 胸椎棘突下，旁开 1.5寸√ 

D.第 9 胸椎棘突下，旁开 1.5寸 

E.第 10 胸椎棘突下，旁开 1.5寸 

40. 下列腧穴中与中脘穴相平的是 ( ) [单选题] * 

A.梁门√ 

B.石关 

C.商曲 



D.承满 

E.四满 

41. 位于脐下 1.5寸的穴位是( ) [单选题] * 

A.会阴 

B.关元 

C.气海√ 

D.石门 

E.中极 

42. 当前发际上 0.5寸，头正中线旁 1.5寸的腧穴是( ) [单选题] * 

A.率谷 

B.神庭 

C.下关 

D.头维 

E.曲差√ 

43. 手腕尺侧，当尺骨茎突与三角骨之间的凹陷处的是 ( ) [单选题] * 

A. 太渊 

B. 神门 

C. 阳谷√ 

D. 阳溪 

E. 阳池 

44. 在面部，眉梢凹陷中的穴位是( ) [单选题] * 

A.鱼腰 



B.丝竹空√ 

C.睛明 

D.太阳 

E.承泣 

45. 在耳区，耳屏上切迹与下颌骨髁突之间的凹陷的是( ) [单选题] * 

A.耳门√ 

B.耳禾髎 

C.听宫 

D.听会 

E.下关 

46. 在面部，耳屏间切迹与下颌骨髁突之间的凹陷中( ) [单选题] * 

A.耳门 

B.耳禾髎 

C.听宫 

D.听会√ 

E.下关 

47. 在头部，前发际上 0.5寸，瞳孔直上的是( ) [单选题] * 

A.神庭 

B.头临泣√ 

C.本神 

D.眉冲 

E.头维 



48. 在小腿外侧，外踝尖上 5 寸，腓骨前缘的是( ) [单选题] * 

A.悬钟 

B.外丘 

C.光明√ 

D.阳交 

E.丘墟 

49. 在第一胸椎棘突下，后正中线旁开 3 寸的是( ) [单选题] * 

A.大杼 

B.风门 

C.曲垣 

D.肩中俞 

E.肩外俞√ 

50. 曲池上 7 寸，三角肌前缘的是( ) [单选题] * 

A.手五里 

B.臂臑√ 

C.天府 

D.侠白 

E.肩髃 

51. 横平喉结，胸锁乳突肌前、后缘之间的穴位是( ) [单选题] * 

A.天鼎 

B.扶突√ 

C.天容 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/43604500503

2011003

https://d.book118.com/436045005032011003
https://d.book118.com/436045005032011003

