
急救理论知识测试题库含答案 

1、高渗性缺水的早期主要症状是( ) 

A、幻觉 

B、谵妄 

C、恶心 

D、口渴 

E、心悸 

答案：D 

2、休克病人的最佳体位是( ) 

A、头抬高 15一 20°，躯干水平位，下肢抬高20-30° 

B、头抬高 20一 30°，躯干水平位，下肢抬高15-20° 

C、头、躯干抬高15一 20°，下肢抬高20-30° 

D、头、躯干抬高20-30°，下肢抬高15-20° 

E、头、躯干抬高 20-30°，下肢水平位 

答案：D 

3、甲亢危象的治疗，哪项是错误的( ) 

A、口服复方碘或静滴碘化钠，停用抗甲状腺药 

B、应用利血平或心得安 

C、纠正水电解质失衡，物理降温 

D、地塞米松静滴 

E、防治感染 

答案：A 

4、突然出现上腹部剑突下剧烈绞痛，不发烧，巩膜无黄染，腹部检查：未

见确切压痛部位，腹软，血象正常，治疗此病人首先应: ( ) 

A、暂不处理，观察 

B、补液 

C、注射阿托品 

D、手术探查 

答案：C 

5、属于急诊分诊 I类标准的是( ) 

A、 创伤病人的 GCS评分为 11—13分 

B、 脉搏>140 次/分或<50次/分 

C、 呕吐、腹泻，重度脱水或病态貌 

D、 低血糖或高血糖伴有精神状态改变 

E、 喉头血管神经性水肿；喘息 



答案：D 

6、一女性患者自觉心悸不适一周，心脏听诊：心率 80 次／分，心律不齐，

心电断为室性期前收缩。应注意与下列哪种心律失常鉴别诊断( ) 

A、P 波重叠在 T波内的房性期前收缩 

B、未下传的房性期前收缩 

C、房性期前收缩伴差异性传导 

D、房性期前收缩伴 PR 间期延长 

E、无逆行 P波的交界性期前收缩 

答案：C 

7、大量失血时，首先发生的反应是： ( ) 

A、脑和心脏的血管收缩 

B、循环血液中儿茶酚胺减少 

C、外周阻力降低 

D、外周阻力增加 

E、肾脏排出钠增多 

答案：D 

8、药物过敏试验正确的注射部位及方法是( ) 

A、 前臂掌侧下 1/3 处皮内注射 

B、 前臂掌侧下 1/3 处皮下注射 

C、 前臂背侧下 1/3 处皮内注射 

D、 前臂背侧下 1/3 处皮下注射 

答案：A 

9、休克代偿期血压的变化( ) 

A、 收缩压下降，脉压正常 

B、 血压无变化 

C、 收缩压正常，脉压小 

D、 收缩压正常，脉压大 

E、 收缩压升高，脉压大 

答案：C 

10、患者女性，52岁，因腹部刀刺伤行剖腹探查术，术中见脾及回、结肠

数处刀刺伤口，边缘整齐。此时患者应采取的体位是( ) 

A、半卧位 

B、平卧位 

C、中凹卧位 

D、头低足高位 



E、俯卧位 

答案：A 

11、下列哪一项为左侧心力衰竭最早最常见的症状( ) 

A、咳嗽 

B、咯血 

C、心悸 

D、呼吸困难 

E、以上都正确 

答案：D 

12、胸腔穿刺抽液时应先进行胸部叩诊，选择实音最明显部位为( )，一般

常取患侧( ) 

A、 肩胛下角线第 7~8 肋间 

B、 肩胛下角线第 9~10 肋间 

C、 腋后线第 5~6 肋间 

D、 腋中线第 4~5 肋间 

E、 腋前线第 3~4 肋间 

答案：A 

13、颅前窝骨折时，淤血区域多发生于____。( ) 

A、眼睑 

B、结膜下 

C、颞、颞下区 

D、枕下、乳突区 

答案：A 

14、男性，30 岁，上腹疼痛伴返酸三年，昨日始呕血，黑便总量约 400 ml，

可能性最大的出血的原因是: ( ) 

A、食管胃底静脉曲张破裂出血 

B、胃十二指肠溃疡出血 

C、胆道出血 

D、胃癌出血 

答案：B 

15、30 岁女性患者，患急性化脓性扁桃体炎，在某医院注射室注视青霉素

后突发呼吸困难，喉头喘鸣，嘴唇发绀。医务人员立即给予肾上腺素皮下注射

的同时，缓解呼吸困难的措施宜首选( ) 

A、气管内插管 

B、面罩吸氧 



C、放置口咽管 

D、环甲膜穿刺 

E、气管切开 

答案：D 

16、患者女性，25 岁，腕关节扭伤，为防止皮下出血和组织肿胀，在早期

应选用( ) 

A、局部按摩 

B、红外线照射 

C、冰袋冷敷 

D、湿热敷 

E、放置热水袋 

答案：C 

17、关于休克的描述错误的是 ( ) 

A、 休克是机体有效循环血量减少、组织灌注不足、细胞代谢紊乱和功能

受损的病理过程 

B、 是由多种病因引起的一种综合征 

C、 休克是一种独立的疾病 

D、 各类休克有着共同的病理生理基础 

E、 是一个从亚临床阶段的组织灌注不足向多器官功能障碍综合征发展的

连续过程 

答案：C 

18、在我国，糖尿病死亡的主要原因是( ) 

A、感染 

B、酮症酸中毒 

C、肾微血管病变 

D、高渗性非酮症糖尿病昏迷. 

E、脑血管意外、冠心病 

答案：E 

19、急性胰腺炎时酶学检查最准确的应是( ) 

A、 胰蛋白酶 

B、 弹性蛋白酶 

C、 淀粉酶 

D、 脂肪酶 

E、 磷脂酶 

答案：C 



20、患者女性，45 岁。以有机磷中毒住院，表现头晕、头痛、多汗、流涎、

恶心、呕吐、腹痛、腹泻、瞳孔缩小、视力模糊、支气管分泌物增多、呼吸困

难等，考虑可能是患者出现毒蕈碱样症状，严重者出现( ) 

A、肌纤维颤动 

B、共济失调 

C、肺水肿 

D、呼吸肌麻痹 

E、抽搐和昏迷 

答案：C 

21、大量饮清水后尿量增多，主要是由于 ( ) 

A、肾小球滤过率↑ 

B、血浆胶体渗透压↓ 

C、抗利尿激素分泌↓ 

D、醛固酮分泌↓ 

E、囊内压↓ 

答案：C 

22、下列哪项表现不符合典型心绞痛发作( ) 

A、胸骨后压榨性疼痛 

B、疼痛很少超过 1 5 分钟 

C、休息后 5分钟内消失 

D、含硝酸甘油 1 分钟内疼痛缓解 

E、疼痛发作均有诱因 

答案：D 

23、男，50 岁，高血压病多年，近日活动后出现呼吸困难伴左胸痛，咳嗽

频繁，咳出为粉红色泡沫样血痰，可能疾病为 ( ) 

A、大叶性肺炎 

B、急性左心衰 

C、右心衰竭 

D、支气管扩张 

E、自发性气胸 

答案：B 

24、双人进行胸外心脏按压时与人工呼吸的比例是( ) 

A、2:1 

B、5:1 

C、4:1 



D、15:2 

E、6:1 

答案：B 

25、被电击的人能否获救，关键在于( ) 

A、 触电的方式 

B、 人体电阻的大小 

C、 触电电压的高低 

D、 能否尽快脱离电源和施行紧急救护 

答案：D 

26、骨盆骨折最危险的并发症是( ) 

A、 骨盆腔出血 

B、 膀胱破裂 

C、 尿道断裂 

D、 骶丛神经损伤 

E、 直肠损伤 

答案：A 

27、下列哪项不是左心衰的主要原因( ) 

A、压力负荷过重 

B、容量负荷过重 

C、心肌梗死 

D、水电解质紊乱 

E、肺心病 

答案：B 

28、腰椎穿刺术后的病人，应立即给予 ( ) 

A、去枕仰卧位 

B、端坐卧位 

C、左侧卧位 

D、俯卧位 

E、中凹卧位 

答案：A 

29、下列哪种疾病可导致纵隔扑动: ( ) 

A、张力性气胸 

B、闭合性气胸 

C、多根多处肋骨骨折 

D、进行性血胸 



答案：C 

30、关于尿糖，下列哪项是正确的 ( ) 

A、尿糖阳性肯定血糖升高 

B、尿糖阳性是由于肾小管不能将糖全部重吸收 

C、尿糖阳性肯定有糖代谢紊乱 

D、根据尿糖阳性即可诊断糖尿病 

E、斑氏试剂只检查尿中有无葡萄糖 

答案：B 

31、在成人心肺复苏中，人工呼吸的频率为____。 ( ) 

A、6-8 次/分； 

B、8-10 次/分； 

C、10-12 次/分； 

D、12-15 次/分 

答案：C 

32、18 岁，晨卧床不起，人事不省，多汗，流涎，呼吸困难。体检：神志

不清，双瞳孔缩小如针尖，双肺布满湿罗音，心率 60 次/分，肌束震颤，抽搐，

最可能的诊断是____。( ) 

A、急性安定中毒 

B、急性有机磷中毒 

C、急性一氧化碳中毒 

D、急性氯丙嗪中毒 

E、急性巴比妥中毒。 

答案：B 

33、男士，18 岁与同学上山游玩，不慎被毒蛇咬伤，小腿伤口红肿疼痛。

同学在现场做了如下处理中不正确的是( ) 

A、 用裤带在伤口近端缚扎 

B、 冷开水冲洗伤口 

C、 用白酒消毒水果刀后，挑开创口 

D、 用清洁手帕覆盖伤口 

E、 扶患者走下山，送回家休养 

答案：E 

34、患者女性，30 岁，从事园林工作，给果树喷药时不慎将农药污染衣服，

农药会通过接触皮肤黏膜吸收而发生中毒。嘱中毒者立即( ) 

A、现场抢救 

B、脱离现场，脱去污染衣服 



C、用肥皂水清洗皮肤 

D、用热水擦洗皮肤 

E、酒精清洗皮肤 

答案：B 

35、患者突然呕吐暗红色血块约 1000ml,急诊胃镜示“食管静脉曲张破裂

出血”，护士应估计患者目前最有可能先出现的是( ) 

A、急性肾功能衰竭 

B、 心力衰竭 

C、 肝性脑病 

D、 感染 

E、 失血性休克 

答案：E 

36、下列哪项内容有助于区别肾盂肾炎和膀胱炎 ( ) 

A、尿频尿急 

B、尿中有白细胞 

C、尿中有红细胞 

D、尿中有白细胞管型 

E、以上都不是 

答案：D 

37、MCIs 现场处理不包括( )( ) 

A、 搜寻与营救 

B、 伤员的分类 

C、 初步治疗 

D、 及时上报 

E、 伤员的疏散 

答案：D 

38、大面积严重烧伤病人转运前应首先 ( ) 

A、持续中心静脉压测定 

B、彻底清创 

C、建立输液途径 

D、消毒敷料包扎创面以免再感染 

答案：C 

39、肺心病患者出现心室颤动、心脏骤停以致突然死亡最常见的原因是( ) 

A、 急性广泛心肌梗死 

B、 急性严重心肌缺氧 



C、 右心功能不全 

D、 左心功能不全 

E、 合并脑血管意外 

答案：B 

40、对于惊厥患儿应采取何种体位 ( ) 

A、 平卧位 

B、 侧卧位 

C、 半卧位 

D、 中凹位 

答案：B 

41、误服强酸后，以下方法中，不正确的是( ) 

A、口服牛奶，并速送医院抢救 

B、口服花生油，并速送医院抢救 

C、口服豆浆，并速送医院抢救 

D、大量喝水，并速送医院抢救 

答案：D 

42、急诊病人就诊多长时间内应得到处置( ) 

A、 2min 

B、 5min 

C、 10min 

D、 15min 

E、 30min 

答案：B 

43、患者，男，17 岁，与人斗殴时被菜刀砍中腹股沟处，鲜血喷涌而出，

如你在现场应 ( ) 

A、 加压包扎止血 

B、 找带状物作止血带使用 

C、 抬高患侧下肢 

D、 补液输血 

答案：A 

44、下列哪项不是洋地黄中毒的表现 ( ) 

A、 恶心呕吐 

B、 头痛头晕 

C、 视力模糊 

D、 尿量增加 



答案：D 

45、男性，43 岁。溃疡病史 5年，突发呕血 2小时入院。患者出现冷汗，

脉搏细数、呼吸浅促，血压下降至 80/40mmHg。估计出血量为：( ) 

A、400～500ml 

B、500～600ml 

C、600～700ml 

D、700～800ml 

E、大于 800ml 

答案：E 

46、休克患者的神志意识变化可反映( ) 

A、血容量变化情况 

B、周围血管阻力变化情况 

C、心排血量变化情况 

D、脑部血液灌流情况 

E、组织缺氧程度 

答案：D 

47、患者男性，40 岁。因破伤风住院，全身肌肉紧张性收缩，阵发性痉挛，

面唇发绀，并伴有发热，首选的抗生素是( ) 

A、红霉素 

B、青霉素 

C、氯霉素 

D、庆大霉素 

E、新霉素 

答案：B 

48、男，42 岁，遭遇车祸致创伤性肝破裂，此时腹腔内抽出的积血不凝固，

其主要原因( ) 

A、 肝外伤后，凝血酶原降低 

B、 出血被腹腔液稀释 

C、 经腹膜脱纤维作用失去纤维蛋白 

D、 肝外伤后胆汁性血腹可不凝固 

E、 肝功能异常，凝血因子生成破坏 

答案：C 

49、以下哪项不属于气管异物的常见原因( ) 

A、进食时误吸 

B、口含物品玩耍 
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