
护理 A1模拟试题（含参考答案）
 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 

1、器官移植根据移植物来源分类，下列选项错误 的是 

A、自体移植 

B、活体移植 

C、异种异体移植 

D、同种异体移植同种异体移植 

E、同质移植 

正确答案：B 
2、有机磷农药中毒的烟碱样症状是 

A、肌纤维颤动 

B、呕吐物有大蒜味 

C、大汗淋漓 

D、呼吸困难 

E、瞳孔小如针尖 

正确答案：A 
3、下列哪项不是宫内节育器的并发症 

A、避孕环脱落 

B、带器妊娠 

C、感染 

D、诱发恶性肿瘤 

E、节育器异位 

正确答案：D 
4、治疗产褥感染选择抗生素的依据是（）。 

A、分娩方式 

B、患者全身症状 

C、细菌培养和药敏试验结果 

D、阴道分泌物性质 

E、感染部位、程度 

正确答案：C 
5、呼气性呼吸困难的病因是（）。 

A、大量胸腔积液 

B、大气管肿瘤 

C、小支气管痉挛 



D、气管异物 

E、大片肺实变 

正确答案：C 
6、肾损伤的主要临床表现不包括： 

A、排尿困难 

B、休克 

C、血尿 

D、腰腹部肿块 

E、发热 

正确答案：A 
7、下列选项中，急性肾小球肾炎的首发症状是 

A、血尿 

B、蛋白尿 

C、腰痛 

D、高血压 

E、水肿 

正确答案：E 
8、对进食后有滞留或反流的食管癌患者术前减轻局部充血、水肿的措施

是 

A、术前1 日晚生理盐水洗胃 

B、营养支持 

C、术前禁食 

D、加强口腔卫生 

E、纠正水、电解质、酸碱失衡 

正确答案：A 
9、能够确诊异位妊娠破裂的辅助检査是 

A、宫腔镜检査 

B、B型超声检查 

C、阴道镜检查 

D、尿妊娠试验 

E、后穹隆穿刺 

正确答案：E 
10、下列哪项可以出现多尿的情况 

A、药物中毒 



B、休克 

C、急性肾衰竭 

D、尿崩症患者 

E、发热 

正确答案：D 
11、医疗机构从业人员行为规范适用于哪些人员 

A、管理人员 

B、医技人员 

C、药学技术人员 

D、其他人员 

E、以上都是 

正确答案：E 
12、胎儿窘迫的处理，下列选项错误的是 

A、立即吸氧 

B、纠正酸中毒 

C、静脉注射，50%葡萄糖+维生素 C 
D、迅速人工破膜 

E、经处理后症状无改善，短时间不能分娩者， 可行剖宫产 

正确答案：D 
13、骨折患者在石膏绷带包扎过程中，不正确的操作是 

A、浸泡石膏时，将石膏完全浸没水中，待其 不再冒气泡时，从水中取

出 

B、打开石膏卷后迅速按所需长度在木板上来 回折叠 6~8 层 

C、包石膏绷带时肢端外露，以便观察 

D、包石膏绷带时可以用手指按压石膏 

E、石膏干固后在石膏表面用颜色笔注明日期 

正确答案：D 
14、肿瘤化疗期间严重呕吐的患者，应采取的最合理的营养方式是 

A、单纯葡萄糖输液 

B、经口进食 

C、全量肠内营养 

D、肠外营养 

E、部分肠内营养 

正确答案：E 



15、下列选项中，胎儿窘迫存在的可能征象是 

A、羊水混浊呈绿色 

B、子宫收缩乏力 

C、听胎心遥远 

D、羊水流出 

E、胎儿颅内血肿 

正确答案：A 
16、腰椎损伤患者应该釆用下列选项中的何种翻身方式 

A、先翻背部 

B、先翻下身 

C、轴式翻身 

D、随意翻身 

E、不能翻身 

正确答案：C 
17、泌尿系梗阻的基本病理改变是： 

A、肾积水 

B、梗阻以上的尿路扩张 

C、肾功能损害 

D、菌血症 

E、肾实质萎缩 

正确答案：B 
18、颌下急性蜂窝织炎可导致（）。 

A、败血症 

B、海绵状静脉窦炎 

C、菌血症 

D、喉头水肿 

E、吞咽困难 

正确答案：D 
19、子宫脱垂Ⅱ度重型患者的主要临床表现是 

A、下坠感 

B、排尿困难 

C、张力性尿失禁 

D、外阴部有肿物脱出 

E、排便困难 



正确答案：D 
20、下列情况可以试产的是（）。 

A、头位，骨盆入口狭窄 

B、头位，骨盆出口狭窄 

C、C-头位，中骨盆狭窄 

D、臀位，骨盆出口狭窄 

E、臀位，骨盆入口狭窄 

正确答案：A 
21、乳糜尿最常见的原因为： 

A、结核 

B、结石 

C、丝虫病 

D、梗阻 

E、肿瘤 

正确答案：C 
22、中心静脉压正常值的范围是 

A、2~3cmH2O 
B、4~5cmH2O 
C、6- 12cmH2O 
D、3 ~4cmH2O 
E、5 -6cmH2O 
正确答案：C 
23、使用无菌溶液时应先核对 

A、瓶体有无裂痕 

B、溶液有无变色 

C、溶液有无絮状物 

D、瓶签各项内容 

E、瓶盖有无松动 

正确答案：D 
24、颅底骨折的表现不包括： 

A、脑脊液鼻漏 

B、外耳道脑脊液漏 

C、耳后乳突区皮下瘀血 

D、耳后及枕下部皮下瘀血 



E、骨折畸形 

正确答案：E 
25、癫痫大发作的临床表现特征是 

A、意识丧失、全身抽搐 

B、突发突止的意识障碍 

C、无理吵闹、唱歌、脱衣 

D、吸吮、咀嚼、流涎 

E、局部肌肉节律性抽搐 

正确答案：A 
26、肌肉等长练习的正确描述是： 

A、伴有明显的关节运动 

B、等长运动又称动力运动 

C、增加肌肉的张力而不改变肌肉的长度 

D、增加肌肉的张力且改变肌肉的长度 

E、因肌肉长度改变而肢体运动 

正确答案：C 
27、产程进展的重要标志是 

A、胎膜破裂 

B、疼痛程度 

C、胎头下降 

D、宫缩频率 

E、宫缩强度 

正确答案：C 
28、冷、热疗法如需反复使用，为了防止继发效，中间应间隔 

A、1小时 

B、10分钟 

C、30分钟 

D、5小时 

E、40分钟 

正确答案：A 
29、临床上最常见的水钠代谢紊乱是 

A、高渗性脱水 

B、急性水中毒 

C、慢性水中毒 



D、等渗性脱水 

E、低渗性脱水 

正确答案：D 
30、能降低毛细血管和细胞膜通透性的物质是 

A、铁 

B、磷 

C、锌 

D、钙 

E、硫 

正确答案：D 
31、下列不属于复方短效口服避孕药的禁忌证的是 

A、急、慢性肝炎 

B、慢性宫颈炎 

C、血栓性疾病 

D、哺乳期 

E、产后未满 6 个月或月经未来潮者 

正确答案：B 
32、为传染病患者吸痰时，错误的做法是 

A、一次性吸痰管放入高危品袋中焚烧 

B、痰液滴落地面应立即清洁处理 

C、痰液黏稠可叩拍背部 

D、一次吸痰时间不超过 15 秒 

E、吸痰前穿隔离衣戴手套 

正确答案：B 
33、冠状动脉旁路手术患者术前 3 天停用抗凝素的目的是（）。 

A、防止心动过速 

B、减轻洋地黄毒性反应 

C、防止术中出血不止 

D、防止心律失常 

E、防止血液稀释 

正确答案：C 
34、引起夏季小儿腹泻的病原体主要是 

A、金黄色葡萄球菌 

B、致病性大肠杆菌 



C、轮状病毒 

D、变形杆菌 

E、柯萨奇病毒 

正确答案：B 
35、新生儿神经反射检查，新生儿神经反射检查，下列哪项属于正常 

A、觅食反射阴性 

B、拥抱反射阳性 

C、颈强直阳性 

D、吸吮反射阴性 

E、握持反射阴性 

正确答案：B 
36、治疗休克的基本措施是 

A、纠正代谢紊乱 

B、治疗原发病 

C、应用血管活性药物 

D、补充血容量 

E、增强心功能 

正确答案：D 
37、护士执业注册后才能独立从事护理工作，每次 注册的有效期限为： 

A、注册后 5 年内有效 

B、注册后 6 年内有效 

C、注册后 3 年内有效 

D、注册后 4 年内有效 

E、注册后 2 年内有效 

正确答案：A 
38、适用于处理肉芽过度增生的药物是 

A、2%硝酸银 

B、3%氯化钠 

C、5%氯化钠 

D、3%过氧化氢 

E、0. 1%依沙 0 丫陇 

正确答案：A 
39、纤维内镜的消毒灭菌宜用 

A、焚烧法 



B、戊二醛浸泡法 

C、压力蒸气灭菌法 

D、酒精浸泡法 

E、煮沸法 

正确答案：B 
40、患者自己无能力变换体位，卧于他人安置的体 位是 

A、被迫卧位 

B、自动卧位 

C、稳定卧位 

D、被动卧位 

E、主动卧位 

正确答案：D 
41、尿道损伤后，有排尿困难，导尿管能插入膀胱，应将导尿管留置： 

A、2 ~ 3 周 

B、3周 

C、4周 

D、5天 

E、10 天 

正确答案：A 
42、执行医嘱时正确的是： 

A、医嘱需经医生签字方为有效 

B、一般情况下可执行口头医嘱 

C、需下一班执行的医嘱书面注明即可 

D、医嘱需隔日仔细核对一次 

E、各种通知单次日早晨集中送有关科室 

正确答案：A 
43、下肢静脉曲张的病因不包括： 

A、下肢肌肉收缩减退 

B、长期负重工作致腹压增高 

C、静脉壁薄弱 

D、浅静脉压力升高 

E、静脉瓣膜缺陷 

正确答案：D 
44、在我国，肝硬化的主要病因是 



、胃溃疡

B、胆石症 

C、病毒性肝炎 

D、胆道蛔虫病 

E、血吸虫病 

正确答案：C 
45、下列有关“健康”的描述，正确的是 

A、健康就是有完好的生理、心理和社会适应 能力 

B、健康就是无躯体疾病或不适 

C、健康就是各器官功能正常 

D、健康与疾病是对立的，不能相互转化 

E、健康就是个体能正确地评价自己 

正确答案：A 
46、下列选项中，奥伦自理理论中关于护理系统结构阐述了： 

A、个体发生疾病、遭受创伤及特殊病理变化时所产生的护理需求系统 

B、一个人不能或不完全能进行连续有效的自 我护理时，就需要护理照

顾的护理系统 

C、个体什么时候需要护理 

D、个体为维持自身的生命、健康所着手并采取的一系列活动 

E、护士根据患者的自理需要和自理能力的不同而分别采取三种不同的护

理系统 

正确答案：E 
47、伤寒患者灌肠的液量及液面距肛门的距离应是 

A、500ml, 60cm  

B、不超过 500ml, 不超过 30cm 
C、1000ml, 不超过 30cm 

D、不超过 500ml, 不超过 40cm 
E、1000ml, 不超过 60cm 

正确答案：B 
48、下列关于人的成长与发展的说法，错误的是 

A、婴幼儿期的发展影响个体的气质和生 活方式 

B、每个发展时期都有一定的发展任务 

C、成长与发展是按照一定的顺序进行的 

D、每个人都要经历大致相同的发展阶段 
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