
泌尿外科规培护士出科考试题 

 

前列腺增生排尿困难的程度主要取决于（） [单选题] * 

A 前列腺的大小 

B 患者的年龄 

C 增生的部位(正确答案) 

D 是否瘟变 

E 是否钙化 

 
2男，68岁。主诉排尿困难1年，下肢水肿，尿少3个月，化验病人血尿素氮、血

清肌酐清除率均异常，临床诊断为肾衰竭。造成该病人肾衰竭的原因可能是（） 

[单选题] * 

A : 大面积烧伤 

B : 感染性休克 

C : 前列腺增生(正确答案) 

D : 肾血管疾病所致 

E : 高血压所致 

 
3前列腺增生最早出现的症状（） [单选题] * 

A 尿潴留 

B 排尿困难 

C 血尿 

D 尿频(正确答案) 

E 尿急 

 
4老年患者出现尿潴留的首要处理方法（） [单选题] * 
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A 针刺 

B 肌肉注射药物 

C 耻骨膀胱上造瘘 

D 膀胱穿刺 

E 试行导尿并留置尿管(正确答案) 

 
5尿潴留的表现（） [单选题] * 

A 尿频尿急(正确答案) 

B 残余尿增加 

C 血尿 

D 尿线变小 

 
6非因前列腺增生导致（） [单选题] * 

A 尿道受压变形、狭窄、延长(正确答案) 

B 膀胱出口梗阻 

C 尿道阻力增加 

D 排尿困难 

E 年龄增长 

 
7膀胱刺激症状是指（） [单选题] * 

A 尿频、尿多、尿痛 

B 尿频、尿急、尿痛(正确答案) 

C 尿频、腰痛、尿急 

D 尿急、尿多、尿痛 

E 尿多 

 
8正常人每天生理需要的水摄入量（） [单选题] * 
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A、500-1000ML 

B 、1000-1500ML 

C、 1500-2000ML(正确答案) 

D、2000-2500ML 

E3000-4000ML 

 
9男性，70岁，因前列腺增生造成排尿困难，尿潴留，已 15小时未排尿。目前正

确的护理措施是（） [单选题] * 

A : 行导尿术(正确答案) 

B : 让病人坐起排尿 

C : 热敷下腹部 

D : 让病人听流水声 

E : 用温水冲洗会阴部 

 
10前列腺有炎症时，前列腺液镜检每个高倍视野白细胞通常应在（） [单选题] * 

A : 3个以上 

B : 5 个以上 

C : 30 个以上 

D : 10 个以上(正确答案) 

E : 20 个以上 

 
前列腺癌的致病因素有（） [单选题] * 

A.性激素 

B.感染、饮食 

C.执业因素、年龄 

D.以上都是(正确答案) 

 
下列哪项是筛查前列腺癌的指标（） [单选题] * 
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A.AFP 

B.CEA 

C.CA125 

D.PSA(正确答案) 

 
引起 PSA 升高的因素有（） [单选题] * 

A.良性增生肿瘤 

B.炎症 

C.直肠指检 

D.以上都是(正确答案) 

 
当前列腺有炎症时，卵磷脂小体数量 [单选题] * 

A.不变 

B.增多 

C. 先增多后减少 

D.减少(正确答案) 

 
PSA 正常值为（） [单选题] * 

A、 0-4ng/ml(正确答案) 

B、 4-10ng/ml 

C、 6-10ng/ml 

D、0-6ng/ml 

 
前列腺癌的临床症状以下（）除外 [单选题] * 

A、尿液排出梗阻症状 

B、局部浸润症状 

C、转移症状 
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D、耻骨疼痛(正确答案) 

 
对前列腺脓肿的错误描述是 [单选题] 

A、分泌物呈浓稠样 

B、镜检可见大量成堆的白细胞、上皮细胞和不同数量的红细胞 

C、卵磷脂小体明显增多(正确答案) 

D、革兰染色可检出葡萄球菌或链球菌 

E、检出淀粉样小体无临床意义 

 
前列腺炎时，前列腺液检查可能出现的异常结果不包括 [单选题] 

A、白细胞＞10/HP 

B、淀粉样小体(正确答案) 

C、葡萄球菌 

D、滴虫 

E、卵磷脂小体减少 

 
前列腺炎最常见的病原菌是 [单选题] 

A、淋球菌 

B、链球菌 

C、葡萄球菌(正确答案) 

D、结核分枝杆菌 

E、大肠埃希菌 

 
属于前列腺癌的肿瘤标志物是 [单选题] 

A、CEA 

B、AFP 

C、CA125 
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D、PSA(正确答案) 

E、CA199 

 
前列腺液中可随年龄增长而增多的物质是 [单选题] 

A、卵磷脂小体 

B、红细胞 

C、白细胞 

D、精子 

E、淀粉样小体(正确答案) 

 
可作为前列腺炎、前列腺肥大、前列腺癌鉴别诊断的实验是 [单选题] 

A、乳酸脱氢酶 

B、转铁蛋白 

C、补体 

D、锌含量(正确答案) 

E、免疫球蛋白 

 
关于前列腺液的叙述，下列错误的是 [单选题] 

A、红色前列腺液即为恶性肿瘤(正确答案) 

B、前列腺炎时，外观可呈脓性 

C、正常外观呈淡乳白色 

D、卵磷脂小体减少主要见于前列腺炎 

E、可出现淀粉样小体 

 
前列腺液一般约占精液量的 [单选题] 

A、10% 

B、20%  
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C、30% (正确答案) 

D、40%  

E、50%  

 
正常前列腺液镜检时可见大量 [单选题] 

A、草酸钙结晶 

B、卵磷脂小体(正确答案) 

C、上皮细胞 

D、中性粒细胞 

E、夏科雷登结晶 

 
关于淀粉样小体的描述，哪项是错误的 [单选题] 

A、体积较大 

B、多呈卵圆形或圆形 

C、有同心圆线纹的层状结构 

D、呈微黄色或褐色 

E、数量随年龄的增长而减少(正确答案) 

 
前列腺增生的典型临床表现是 [单选题] * 

A、血尿 

B、进行性排尿困难(正确答案) 

C、尿路感染 

D、尿毒症 

E、肾积水 

答案解析：进行性排尿困难是前列腺增生病人的典型表现症状。表现为排尿迟缓、

断续、尿后滴沥。尿路梗阻严重时排尿费力、射程缩短，尿线细而无力，终呈滴沥

状。 

 
 

泌尿外科规培护士出科考试题--第7页

泌尿外科规培护士出科考试题--第7页



前列腺增生症状最先出现的是 [单选题] * 

A、排尿困难 

B、膀胱刺激症状 

C、血尿 

D、尿频(正确答案) 

E、脱肛 

答案解析：尿频是前列腺增生病人最初出现的症状。早期仅表现为夜尿次数明显增

多，随梗阻加重，白天也可出现尿频。 

 
 
良性前列腺增生易发生于 [单选题] * 

A、儿童 

B、青年 

C、壮年 

D、老年(正确答案) 

E、幼儿 

答案解析：目前认为高龄及有功能的睾丸是前列腺增生的重要因素，其中男性激

素、多种生长因子、类固醇激素受体等与前列腺增生有一定的关系。 
 
 
前列腺切除术后早期护理的重点应是 [单选题] * 

A、观察和防治出血(正确答案) 

B、防止感染 

C、防止尿道狭窄 

D、防止血栓形成 

E、防止尿失禁 

答案解析：继发性出血是前列腺切除术后常见并发症，主要是因为前列腺周围有丰

富血管网，位置较深不能在直视下缝扎止血，还有全身因素也是关键，如糖尿病和

凝血功能障碍等疾病均可诱发术后出血，护士术后应重点观察和防治出血，故A
正确。 
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患者男，64岁。患良性前列腺增生，有进行性排尿困难 1年余，解除尿潴留的首

选方法是 [单选题] * 

A、针刺、诱导排尿 

B、插导尿管(正确答案) 

C、按摩腹部 

D、耻骨上膀胱造瘘 

E、肌内注射卡巴胆碱 

答案解析：此题中所有的选项都是解除尿潴留的方法，但最有效的还是进行导尿。

可以缓解患者尿潴留症状。而长期引流者可行耻骨上膀胱造瘘。故选B。 

 
 
肾癌最常见的转移部位( ) [单选题] * 

A、肝 

B、肺(正确答案) 

C、骨骼 

D、肾上腺 

 
大多发生在幼儿阶段的肾肿瘤为( ) [单选题] * 

A、梭形细胞癌 

B、颗粒细胞癌 

C、肾母细胞瘤(正确答案) 

D、透明细胞癌 

 
最常见的肾癌细胞类型( ) [单选题] * 

A、透明细胞(正确答案) 

B、肾母细胞瘤 

C、梭形细胞癌 
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肾全切术后早期应哪侧卧位,鼓励尽早下床活动( ) [单选题] * 

A、平卧位 

B、两侧均可 

C、健侧(正确答案) 

D、患侧 

 
肾的靶同治疗约物( ) [单选题] * 

A、抑那通 

B、诺雷得 

C、索坦(正确答案) 

D、康士得 

 
肾癌 TNM 分期中 Mx 是指（） [单选题] * 

A、远处转移 

B、远处转移无法评估(正确答案) 

C、有远处转移 

D、无远处转移 

 
肾癌 TNM 分期中 T 是指（） [单选题] * 

A、远处转移 

B、原发肿瘤(正确答案) 

C、未发现原发肿瘤 

D、区域淋巴结 

 
护士为肾部分切除术后的患者制订的护理计划中，强调患者采取绝对卧床的时间是 

[单选题] * 
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B:6 天

C:8 天 

D:12 天 

E:14 天(正确答案) 

 
患儿，女，2岁，腹部肿物诊断为肾肿瘤常见的是 [单选题] * 

A:肾母细胞瘤(正确答案) 

B:肾腺癌 

C:肾蒂癌 

D:肾盂乳头状瘤 

E:肾盏乳头状瘤 

 
患者，男性，63岁。无明显诱因下，反复出现无痛性肉眼血尿 3个月余，抗生素

治疗无效。可能的疾病是 [单选题] * 

A:膀胱炎症 

B:泌尿系结石 

C:泌尿系肿瘤(正确答案) 

D:肾结核 

E:前列腺癌 

 
下列引起排尿困难的疾病除外 [单选题] * 

A:肾肿瘤(正确答案) 

B:前列腺增生 

C:膀胱癌 

D:尿道结石 

E:包茎 
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     ） [单选题] * 

A. 血尿、发热、肿块 

B. 腰痛、肿块、血尿(正确答案)

C. 尿急、尿频、尿痛 

D. 腰痛、血尿、血压升高 

E. 发热、血沉快、血压升高 

 
肾脏的功能 [单选题] * 

a 排出代谢产物(正确答案) 

b 分解代谢产物 

c 消化内分泌功能 

d 控制人体新陈代谢 

 
膀胱肿瘤的血尿特点。 [单选题] * 

A.镜下血尿 

B.终末血尿 

C.间歇性无痛肉眼血尿，终末加重(正确答案) 

D.血尿伴腰痛 

E.血尿伴膀胱刺激症状 

 
决定膀胱癌预后的是 [单选题] * 

A 肿瘤大小。 

B 肿瘤部位。 

C 肿瘤的单发多发。 

D 治疗方法。 

E 癌细胞分化程度和浸润深度以及机体的免疫能力。(正确答案) 
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