
扁桃体手术围术期相关理论知识考核 

一、选择题 

1. 扁桃体周围脓肿发生的部位是 [单选题] * 

扁桃体隐窝 

扁桃体包膜内 

扁桃体包膜与咽缩肌之间* 

扁桃体实质内 

2. 扁桃体周脓肿最常继发于 [单选题] * 

急性扁桃体炎 

慢性扁桃体炎 

慢性扁桃体炎急性发作* 

急性咽炎 

3. 扁桃体周脓肿多次发作者，将扁桃体切除的时间应在炎症消退后 [单选题] * 

2 天后 

5 天后 

1 周后 

2 到 3 周后* 

1 个月后 

4. 关于扁桃体周脓肿，下述错误的叙述为 [单选题] * 

临床上分为前上型和后下型 2 种* 



多单侧发病 

多见于青壮年 

对多次脓肿发作者，应在炎症消退 2 到 3 周后，将扁桃体切除 

确诊后可在抗生素有效控制下行病侧扁桃体切除 

5. 扁桃体周脓肿出现张口困难是因为累及 [单选题] * 

咽缩肌 

咬肌 

翼外肌 

翼内肌* 

6. 扁桃体周脓肿下面那项不是常见致病菌 [单选题] * 

金黄色葡萄球菌 

肺炎链球菌* 

乙型溶血性链球菌 

厌氧菌 

7. 扁桃体的主要生理功能为（） [单选题] * 

A、呼吸功能 

B、吞咽功能 

C、消化功能 

D、免疫功能* 

E、机体功能 

8. 急性扁桃体炎的主要症状是（） [单选题] * 

A、口干、口渴 



B、畏寒、高热 

C、咽部疼痛、吞咽疼痛* 

D、咽干、鼻塞 

E、咽痛、声嘶 

9. 下列哪项不是急性咽炎的致病菌（） [单选题] * 

A、溶血性链球菌 

B、肺炎链球菌 

C、白色念珠菌* 

D、乙型溶血链球菌 

E、葡萄球菌 

10. 急性扁桃体炎包括（） [单选题] * 

A、适当进行隔离 

B、应用抗生素控制感染 

C、复方硼砂溶液等药物漱口 

D、使用疏风清热、消肿解毒的中药治疗 

E、以上都是* 

11. 化脓性扁桃体炎哪个年龄段达到高峰（） [单选题] * 

A、1-2 岁 

B、4-10 岁* 

C、3-6 岁 

D、6-10 岁 

E、2-8 岁 



12. 下列哪项疾病不引起咽痛（） [单选题] * 

A、急性扁桃体炎 

B、咽角化症* 

C、扁桃体周围脓肿 

D、急性会厌炎 

E、急性咽炎 

13. 化脓性扁桃体炎临床症状（） [单选题] * 

A、畏寒高热 

B、影响呼吸、妨碍睡眠 

C、刺激性咳嗽 

D、口臭 

E、以上都是* 

14. 化脓性扁桃体炎饮食（） [单选题] * 

A、干硬食物 

B、煎炸，辛辣食物 

C、高热量、高蛋白、高维生素、易消化的流质或半流质食物* 

D、患儿喜欢吃的食物 

E、可口的零食 

15. 扁桃体的神经主要来自（） [单选题] * 

A、迷走神经 

B、舌咽神经* 

C、舌下神经 



D、外展神经 

16. 扁桃体的主要生理功能为（） [单选题] * 

A、呼吸功能 

B、吞咽功能 

C、消化功能 

D 免疫功能* 

17. 急性咽炎主要症状是（） [单选题] * 

A、口干、囗渴 

B、畏寒、高热 

c、咽部疼痛、吞咽疼痛* 

18. 急性扁桃体炎常见并发症有（） [单选题] * 

A、咽白喉 

B、扁桃体周围脓肿* 

C、咽后脓肿 

D、关节炎 

E、心肌炎 

19. 急性扁桃炎患者饮食以（） [单选题] * 

A、清淡为主* 

B、高脂肪 

C、高蛋白 

20. 有关扁桃体炎的发病年龄叙述正确的是 [单选题] * 

A.4～10 岁少见 



B.6 个月内多发 

C.14～15 岁高发 

D.1 岁内少见 

E.3 岁内高发* 

21. 腭扁桃体发育的高峰年龄为 [单选题] * 

A.14～15 岁 

B.1 岁前* 

C.4～10 岁 

D.10 岁后 

22. 患者，17 岁，因慢性扁桃体炎行扁桃体切除术，术后半小时见唾液中有少许血丝，

正确的处理是:（） [单选题] * 

A 不需要特殊处理* 

B 用纱布球压迫扁桃体窝止血 

C 用双极电凝止血 

D 补液，应用止血药物止血 

23. 在全麻下行扁桃体切除后，患者尚未清醒时，需采取的体位是:（） [单选题] * 

A 仰卧位 

B 半俯卧位* 

C 侧卧位 

D 半坐位 

24. 对于慢性扁桃体炎反复发作，最有效的是:（） [单选题] * 

B 免疫治疗 



C 激光治疗 

D 物理疗法 

E 手术治疗* 

25. 下列属于慢性扁桃体炎并发症的是:（） [单选题] * 

A 扁桃体角化症 

B 风湿性关节炎* 

C 扁桃体周脓肿 

D 咽后壁脓肿 

26. 下列慢性扁桃体炎诊断依据不正确的是:（） [单选题] * 

A 急性扁桃体炎反复发作 

B 一侧扁桃体迅速增大* 

C 扁桃体及腭舌弓慢性充血 

D 颌下淋巴结肿大 

27. 扁桃体切除后一般 6 小时可进:（） [单选题] * 

A 冷流质饮食* 

B 温流质饮食 

C 热流质饮食 

D 半流质饮食 

28. 扁桃体切除最常见的并发症是:（） [单选题] * 

A 术后出血* 

B 创面感染 

C 肺炎 



D 气管异物 

29. 小儿化脓性扁桃体炎高热一般可达 [单选题] * 

A、39-40℃* 

B、38.5-39℃ 

C、39-39.5℃ 

D、39.5-40.5℃ 

30. 扁桃体的主要生理功能为 [单选题] * 

A.呼吸功能 

B.吞咽功能 

C.消化功能 

D.免疫功能* 

31. 雾化吸入常选用 [单选题] * 

A 祛痰药 

B 平喘药 

C 糖皮质激素 

D 以上都是* 

32. 超声雾化吸入常用于减轻喉头水肿的是 [单选题] * 

A 胰蛋白酶 

B 氨茶碱 

C 地塞米松* 

D 沙丁胺醇 

33. 超声雾化的特点不包括 [单选题] * 



A 利用高速气流输出雾滴* 

B 雾滴小而均匀 

C 雾量大小可调节 

D 气雾温暖 

34. 超声雾化吸入结束后 [单选题] * 

A 先关电源开关，再关雾化开关 

B 只关雾化开关，不需要开电源开关 

C 先关雾化开关，再关电源开关* 

D 不需要关雾化开关，直接关电源开关就可 

35. 1 扁桃体恶性肿瘤男女发病率为（） [单选题] * 

A1.46：1* 

B2：1 

C1:2 

36. 2 扁桃体恶性肿瘤以（）为最多见 [单选题] * 

A 淋巴肉瘤 

B 鳞癌* 

C 扁桃体未分化癌 

37. 3 扁桃体恶性肿瘤以（）为必要的和可靠的方法 [单选题] * 

AX 线摄片 

BCT 

C 活组织检查* 

38. 4 扁桃体恶性肿瘤最主要的治疗手段是（） [单选题] * 



A 外照射* 

B 化疗 

C 手术 

39. 5 以下哪项不是扁桃体恶性肿瘤的病因（） [单选题] * 

A 长期的炎症刺激 

B 长期大量的吸烟 

C 良好的学习、生活习惯* 

40. 术前禁食（）小时，禁水（）小时。注意口腔清洁，以减少感染机会。 [单选题] * 

A4，2 

B6,4 

C8,4* 

D12,6 

41. 观察伤口，术后（）小时开始长白膜，（）小时长满，术后（）天白膜从边缘开始脱

落，10 一 15 天创面完全愈合，不需特殊处理。 [单选题] * 

6,24,5-7* 

12,48,3-5 

24,48.7-10 

24，72,10-14 

42. 扁桃体的主要生理功能为（） [单选题] * 

A、呼吸功能 

B、吞咽功能 

C、消化功能 



D、免疫功能* 

43. 急性扁桃体炎的主要症状是（） [单选题] * 

A、口干、口渴 

B、畏寒、高热 

C、咽部疼痛、吞咽疼痛* 

D、咽干、鼻塞 

44. 下列哪项不是急性咽炎的致病菌（） [单选题] * 

A、溶血性链球菌 

B、肺炎链球菌 

C、白色念珠菌* 

D、乙型溶血链球菌 

45. 急性扁桃体炎包括（） [单选题] * 

A、适当进行隔离 

B、应用抗生素控制感染 

C、复方硼砂溶液等药物漱口 

D、使用疏风清热、消肿解毒的中药治疗 

E、以上都是* 

46. 下列哪项疾病不引起咽痛（） [单选题] * 

A、急性扁桃体炎 

B、咽角化症* 

C、扁桃体周围脓肿 

D、急性会厌炎 
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