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一、前言

1.1 需求背景
通过之前对KEEP v6.43.0 版本的竞品分析、需求分析，我们确定了KEEP 下一代的迭代版本方向，我们从需求列表中挑出 5 个需求进行迭代实战。
欢迎大家去查看我们之前发布的竞品分析和需求分析报告。

Keep 、 咕 咚 、 Peloton 竞 品 分 析 报 告 ： http://www.woshipm.com/evaluating/4140682.html
Keep 需 求 分 析 实 战 报 告 ： http://www.woshipm.com/evaluating/4142713.html
本次迭代将对课程体验进行优化，增加智能数据的实时显示，以提升用户留存和使用时间。
为了完善课程和内容体系，增加了“运动康复”课程分类，增加了“运动康复教练”用户推荐，和不同年龄分层筛选课程，以进一步提高用户量和打造健身闭环。同时在社区方面，增加了活动玩法，  优化了排名榜，以提升用户的活跃度和使用时间。

 (
1.2 项目目标
)


 (
通过增加课程分类、增加社区推荐用户分类、增加活动玩法，实
)1.
 (
现三个月内留存率同比增长 10%。
)

 (
通过优化排行榜、优化课程体验、增加活动玩法，实现三个月内
)2.
 (
平均使用时长同比增长 10%。
)

[image: ]3.	通过增加活动玩法，实现三个月内活动参与用户量同比增长 5%。

二、特性

2.1 需求列表


2.1 课程智能化优化
2.1.1 原型：直播课程页面新增运动数据







2.1.2 原型：录播课程页面新增运动数据








2.1.3 主逻辑

进入课程：


 (
如果已经连接智能设备：实时显示累计时长
（KEEP 原本就有的功
)
 (
能点），实时心率，累计卡路里（从进入课程到显示的时刻）
。
)


 (
如果课程中途智能设备断联，则如原型所示，显示双杠号。
)

 (
如果中断连接的智能设备重新连接成功，则接着断联前的数据，
)
 (
继续实时统计连接。
)

 (
如果未连接智能设备：仅显示累计时长。
)
 (
2.2.4
功能目标
)


 (
实现智能设备的数据共享，智能手环/手表用户可以有更好的课程
)
 (
体验。
)

 (
通过显示卡路里，用户实时了解自己的运动消耗，形成一个正反
)
 (
馈的激励作用，用户更容易坚持下去，
)

 (
心率控制运动强度是最简单和常见的方法，健身房许多有氧运动
)
 (
器材都有心率监测。通过显示心率，让用户更了解和把握自身的
) (
运动强度，实现用户更加关注自身的运动情况，方便及时做调整。
)


 (
达到增加用户粘性、使用时间以及提高用户留存率的目的。
)



 (
2.3 课程分类增加
2.3.1
原型
)


















































2.3.2 主逻辑

课程分类增加“运动医学指导”课程分类板块。点击可以筛选出“运动医学指导”的相关课程。
增加不同年龄层的差异化课程分类。选择不同的年龄分层，筛选不同年龄适用的课程。
2.3.3 功能目标

 (
增加“运动医学指导”课程分类板块的目的在于：为有不同程度
) (
劳损和骨关节疾病的人群提供特殊性差异化的健身指导课程，完
)


 (
善课程体系和提升科学性。例如，像有腰椎间盘突出、膝关节炎
)
 (
的人，上其他课程容易给原本的损伤带来进一步伤害，在“运动
) (
医学指导”板块中选择课程“腰椎间盘突出日常轻量运动”，即
) (
可以上适合腰突患者的，不会加重损伤又能满足日常运动量的课
) (
程。
) (
增加不同年龄层的差异化课程分类的目的在于：使课程人群覆盖
) (
面更广，完善课程体系。不同年龄段的人群，身体的薄弱环节和
) (
运动目的都有差异，例如，未成年人能选择更适合生长发育或体
) (
育中考的课程，中老年人能选择适合他们的轻量健身、舒缓悠闲
) (
的运动。
)









 (
2.4
社区推荐用户分类增加
2.4.1
原型
)



























2.4.2	主逻辑

在【添加好友】页面，推荐用户中增加【运动康复教练】分类Tab 菜单	。
第一次上线此功能时，用户进入“添加好友”页面，在【运动康复教练】Tab 展示 New 标签：



当用户已经点击过此【运动康复教练】Tab，之后再次进入【添加好友】页面时，则不再展示 New 标签；

 (
用户点击【运动康复教练】Tab，则在其下显示加载 6 个教练的头像、
名称和简介以及最新的动态图片或短视频；并预先加载其余12 个教练的名字、文案及关注按钮；图片部分统一灰色块展示；
教练列表优先显示与 KEEP 合作的优质运动康复教练，其次根据用户的
关注数量依次往下显示有康复专业认证的教练。直至所有专业认证教练全部展示。
此【运动康复教练】Tab 上线初期（0～3 个月），放在第三个 Tab 位
置；3 个月后，按照用户点击次数以及教练关注数重新安排Tab 位置。
2.4.3
功能目标
)


 (
根据前期做的用户需求调研
，
KEE
P
 
用户存在对运动康复知识和课
)
 (
程的需求，此功能在于让用户迅速地找到优质的运动康复教练。
)

 (
KEEP
 的战略是要做健身闭环，运动和健身都跟康复关系紧密，完
)
 (
善 KEEP 社区在康复领域的漏洞，有利于减少有劳损和骨关节疾
) (
病的用户流失，提高用户留存率。
)



 (
2.5
排名榜优化
2.5.1
原型
)

 (
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2.5.2.1 新增【排名榜入口】

原型
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2.5.2.2 【好友排行榜】界面改动元素说明
)


 (
1
)原型	|	序	模块	|	内容	1	形式	说明
号

＠｝	每项运动

在统计时下拉根据不同统计时长方式



好友排行

长内新增	菜单

示对应区间内的好友排









匕占心」一．嘈
,＂今嘈瞿

\Y	l  l l	|	榜

月、年和	结果


 (
2 
-
)＿	一-··	---	I-
工砰

I	II	， 累 计选项

 (
根据＠中统计时长
不
同
)'.:I -

凸 ■l	I

 (
每项运动
)	 (
重
新
计
箕
I
文
字
)

 (
--_.-
 
－
－
－
) (
-                     -                  
 
..         
 
－
－—
)4-	雪

嘈｀尸十








,·    b . m

入1•	1	11 @

 (
-
)凸	I


好友排行


时间点提


示不同的提示语。

榜	尔	本周： 每罔—重新

算排名；

本月： 每月1 号望

计算排名

本年：每年元旦望

计算排名

累计：从第一次



@	1	1·1


.. J 矗


-   I	_ 1• 1 II

KEEP 运动开始计

产画天豆l
，工亟	氐

■l	i II



会 空	X
2'	伙
· 
I I	排名

凸 1 －	门   I	@	I	【健身］ I 新墙按健 1             下	拉 1 展示按健身次数排序
1-	11                                   I I

会员亚％	喜
3	－ —  －乒 ＿止	凸



'	，l                  ·  ,


项	好友排 1     身 【次数］1	菜单	1	下的	好友排行榜夺

 (
－
)屾	...－- 56

IC   ，   1-	11 II
心

1-	11 I I

行吧	1	排序选项



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/438103123037006030
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