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说 明

为规施）｝.业者的从业行为，引导职业徽’营销训的方向， 为职业

技能鉴定提供依锁依街《中华人民共和国劳动法》 ＂应经济位会
发爬和秘锥您在步的客观需要，立足绪育工匠精神和精益求精的敬业
风气，人力’居孤社会保障’眼组织有关专＂＇·制定了 《西式烹溺师团

画展职业技能标准（2018 年版｝》 （以下简称《标榜》｝．
－ 本 《标准》以《中华人自共和国职业分费大奥＇＂＂年

版）》 为依据，严格蟹’翻《国家职业役’酷惊概编制技术规寝（ 2018

年版｝》有关要求 以 ·职业活动为导殉、 事业技能为核心”为指

导恩怨对商式烹调从业人员的职业情动内容进行了！！被细孩很

淫，对备等级从业者的技能永导和理论知识水平进行了明确规

定．
二 本《标涉》依衡有关键定将本职业分为五纽／初级工、 四级／

中级工、 三饭／｝高级工、二级／技师、 －银／高级雄”五个等级！包括

职业帽况、基本要求、 工作要求和呗重褒阻个方面的内堪’·
三 本 《标穰》 起事＂＇位有上海市职业锥能＂寇咿心． 主

要起’喜人有部计到、精声疆、冷耀斌、摩麟、李双馨、 王晶晶

等．
四本 《标准》主要审定单位有 人力资摞扯会保障郁职业梭

’也鉴定中心、上海市事业枝能鉴定中心． 审定人员有侯德成、 陈

刚、朱领梅、周壳、金战、候很金、钱编龙、徐远等．
五本《标准》在制定过程中p 得到了止海市职业技能鉴定中

心、中华职业学位、上泌餐饮烹旺行业协会、上淘金应霜悦大酒店、

上海东郊宾馆上梅和早饭店上海光大会腹中心大幅底上梅银
犀盛冠假日榈腊、上梅..，蔚蓝＂翠搬回酒店云南邑明饭店上海
旅a，商绩，旨，毒学徒、哈尔自在商业大学、浙江雄”职业学揽、 上梅徐

汇职业高级中华等单位的精导和大力支搭在此一并感幽．



...... ,.…4 

六、本《标准》业经入，，资源往会保酶部推向匠，自公布之日＠

但施轩．

＠酬

．‘，‘.，‘-t•J配’』险技筐‘刷撞．’温”3 《人钝Hl监（2018）：‘， ‘，》公布．



’ 职业’＂＇

’ 1 职业各部

西式烹调”

1 . 2 职业箱倒

403 但 03

’ 3 职业定义

刷刷叩唱唱

西式烹调师

国靠职业技能标准

(2018 年版）

运用俄、法部西式加工切配技巧和变调方纭。法行当夜阑原料、

辅料、 ’趣鳞加工1 ”作商式凤株黎肴的人员．

’ 4 职业後••t1.

本职业共设五个等级！分别为军也咽级工、四级／中级工．

三部ν高级工、 二组ν技师、 ＿，，，高级技师．

’ 5 职业军事搜集体

重肉，常...

’ 6 职业能力棉布E

具有－您学习和汁算能；，，具有－定空阳感和形体知，世s 孚指、

孚臂员活．动咿协调且具有－定审’随能力．

’ 7 ＇，通量徽宵...

初中华业（戴和当文化覆度〉．
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1 . 8 职业练能鉴定要象

1.8.1 申报’件

具备以下条件之－者，可申报王银f初级工

， ， ，厚计从事本职业就栩美＂＂＂.工作 1 年（含）以上．
(l) 本职业就相关职业学徒期满．

具备以下条件之－窄，可E”搬回银／巾锐工

(I ）取得本职业或将失职业五级／初级工职业资格证书（技能等
级证书）后，累计从事本职业或相关跚咀工作4年（含｝以上．

口｝累计从事本职业就相关职业工作6年（含〉以上．

(3）取得技工攀枝本专业＂＂相关专业’半业革书〈食尚未取得
华业证书的在位应届阜业生｝ 搜取得经评估论证、以中级彼能为编
养目标的中等2足以上’＂＂攀枝本专业或相关专业单业证书〈禽倒未

取得尊业证书的在役Jill扇早业生）．

具备以下条件之一肴，可盼很三级／商银工
＇＂取得本职业或相关职业四银川’级工职业资格证书（技能等

级侄书）后，犀计＂＇＂＇本职业戎相关职业工作5年（含〉 以上．

(l) 取得本职业或相关职＂四级1••级工职业资怖证书〈妓院等
级证书），并具有商.. 技工学校、技师学8串串业证书〈含尚未取得尊
业证书的在战应届毕业尘＇＇＂取得本职业戚相关职业四级／中级工

职业资格证书〈技能够级证书〉。并具有经愣饷论证、以高级技能为

编养目标的商等职业学仪本专业或相关专业单业证书（含尚未敷衍
毕业证书俐在伎应届雄业生｝．

(3) 具有大专及以上本唱专业或精英舍业取业班书．并取得本职

业就相关职业四级／中级工职业聚精证书〈核能等级匠书〉后，麟计
».事本＂＂＇囊相关职业工作2年｛含）以上．

＠捆笑飘血！”或胃巢’中武烹测’宁”－
(!> *j旨盘胃..佳节网．

• 1同美。.t: • .1!怪萨同
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具备以下备件之－者。可.报二纽f技师

(I）取得本职业或相关职业三银／高级工职业资格证书〈技能等
级证书〉后， I民计从事本职业就相关职业工作4年（舍）以上．

(2）取得本职业或相关职业三级／商银工趴业资格亚书｛核能等
级证书〉的高级技工学校技师学院雄业生，原计»－•本职业il相
关职业工作3年（舍〉以上，写在取御本职业或相关职业面备技师证

书的校师学院毕业生’民计从事本职业il相关职业工作2年｛舍｝
以上．

具备以下条件看，可市银－级／l商银技师

取得本职业或精英职业二饭／技师职业资将证书〈核能等级迈
书｝后＂＇计从事本事咀我相关职业工作4年（舍｝以上．

’ 8.2 鉴定方式

分为理论知识老试、梭’但均彼以及鲸合评审． 理论知识希战以

笔试、 机湾等方式为主主要5号核＂业人员队司’本职业，..，量的基
本’自求和相关知识要求．技能考核主要采用现场撮作懊拟佛像等
方式遭行。主要考核从业人员从事本职业应具备的佳能水平．篇合

保市主要针对统师糊药级技师通带来mw阅咿报衍料答辩等方
式遂行全面评议和审查．

理论如咄考霞、枝’但考破和..合部审均实行百分制成绩曾达
ω分（含〉以上者为合格．

1 . 8. 3 监绍’人员．寿保人员与绍’盒配比

理论知识得试吗？的舷每人员与每拿配比不低于 1 ＇＂且每个考

指不＂＇子，，也＂勾入，.，技能得核中的精评人员与符生配比不低于
＂＂且考评人员为 3人〈舍｝以上单，段：结合评审委员为 3入

（含）以上尊敬．

’，， 鉴定时匍

理论知＂＇考试时闯不少于“m”，技能考核时伺王银／彻级工
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不少于 90 国＂ •四岛中级工不少于＂＂由川。三级／商银工不少于

l80min ， 二组／校师和银／高级主变’耐不少奇F刻。•＇＂＇ 鲸合评审时用
不少于20min .

,,.,, ’也怠场所设备

理论知识勾试准标准每场进行； 钱能帮核在具有相应的商式炉

灶设备....，畏的工作台、冷融设备、上下水系统、迸得风系统等辅

助设备的杨所进行．



2 基本要求

2. 1 职业遭．

2.1 . 1 职业道...拿知识

2. 1.2 双业守则

(I ）忠于职守，＂倒敬业．

(2) 讲究，.晕眩军俏警．

(3) 尊师褒徒团结协作．
（的 事，..造取，开拓创...

＇＂曼仰匠心精益凉’曾．

2. 2 基础’＇＂

2. 2. 1 西式，院调’E淫

(I）西餐的帽念与＂＂·
( 2）菌’旨主要渠式的风味特点．

2. 2. 2 3应调颐’毒细＂

刷刷叩唱唱

( I ）肉制品的分贫、品质鉴定、保鲜与存储．

(2) 水产费原料的分类、 • .，.鉴定、保鲜与葬储．

(3) 跑果樊肌斜的时类、品质鉴定保鲜与存储．

（的现品与蛋品的时委、.，，.鉴足嘈保’略与样储．
＇＂调味品的分贫、品Iii鉴定保鳞与存储．

2.2. 3 百式累调工艺方法

( I）原料初步加工的常用方法．

(2) 酱袭制作的常用方法．

(3) 冷菜制作的常用方法．
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（”’也黎创作的常用方法－

... .””’卫生知识

( I ）饮食卫生要求．

(2) 个人卫生要求．

(3) 人体所锚的营养索．

｛的熏调原抖的蕾舞特点．

2.2.5 安金盒严’萄坝

(I ）去金用电．

〈刻”火防·．
口｝烹调设备与＂具安全使用．

（的，.. 处理．

2.2. 6 百支票调’R用’应通

｛” ’厨房常用画’·
(2) 胃餐’用饵汇－

2. 2. 7 徊美缮，．法貌

( I ）《中华入民共，梅同劳现隆》徊’庭知枫．

＂＇《中华人民共布国食品安全＂＇》 相关知识－

(l) 其他卫生安金管理’”＂·
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3. 工作要求

本标”陆对五也咽..工、四助中级工、 三，.，疏忽工、二组ν校
师 －银／禽级役”的技能要求栩栩关知识要求依次通选高级别棚
’应低级别的要求．

3.1 至组ν初级工

"" 1 工作幡 ｜ 脚H I 时知帽＊
功能

' I ~~~叫：；：：：：.：白 ｜ι；H~~

~ I叫《；号：：·： 1 ~：：；如飞
I 2.1.11!，因你缮”’警 I 2.1.1 喇嘛计尿’鸣”饥, l 盼到E I I 
I 2.1.1 筐’”作楠”仲 I :z.1.2 剖昧”唰佑方法

阑糠忡’睡” i I 
I l.1 ）’也创作篝果，，汁 l ，，，澜躁计保＃方法

拉
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胀’鸣”俱
，，，篇报、＊暴色袍

’”’辑方法
l.2.31监事由、水果也槐

迪曼.鞠保榨方~
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.. 现

时 ｜ 工作阳 ｜ 蛐酬 | 酣知恻求
功能

治
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EZ 
问
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例
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能
能
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作
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作
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＇＂少司e展得布怯

3.31.Jll纬拍到医调方雄

”作精擒 ”’ 兔’鲁警察
椅
1主，.用’晴的熏稠方怯 1 虱，，，停．筒 ”、纱、

.作仅堡包、’也”等到庭’· I j擎的，.. 细帆
，，，，属躯 l 3.331!则”的衷侧方法 l 3.3.H富翁，幅作．．作.

翩Z l 制作’‘蝠’‘··等髦，． l 领
l.3.4•1'1纱的熏调方谜 l 虱，，，藕精.察和”筒

’幅作艇莱＂·施”樊配来建 l ；亦能
精
3.3.SI!刷霉的萃”方法

’剧作..惠黎”
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