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江南大学网络教育第一阶段练习题

考试科目:《家庭社会工作》第 章至第 章（总分100分）                    

__________学习中心（教学点） 批次：              层次：                  

专业：                   学号：                身份证号：                 

姓名：                                                   得分：                   

一 单选题 (共10题 ，总分值10分 

，下列选项中有且仅有一个选项符合题目要求，请在答题卡上正确填涂。)

1. 奥格本在其著作《社会变迁》和《技术和变化中的家庭》中提出了（ ）的观点。 （1 

分）

A. “单线化简化论” B. “文化滞后论” 
C. “直线进化论” D. “技术革新论” 

2. 家庭治疗的发展始自（ ）。 （1 分）

A. 20世纪20年代 B. 20世纪30年代 C. 20世纪50年代 D. 20世纪70年代 
3. 

不同的时代、不同的学科对婚姻有不同的理解和看法。在中国古代，婚姻的原意主要是指

（ ）。 （1 分）

A. 亲属关系 B. 家庭关系 C. 婚姻关系 D. 亲子关系 
4. 很多西方学者指出，现代化、工业化社会变迁的结果之一就是（ 

）家庭所占比例迅速上升，成为家庭结果中的主导形式。 （1 分）

A. 核心 B. 独身 C. 单亲 D. 主干 
5. 开发服务属于欧美家庭社会工作的（ ）。 （1 分）

A. 间接服务 B. 直接服务 C. 家庭治疗 D. 治疗服务 
6. （ ）对婚姻的定义试图把世界上所有的婚姻制度都纳入进来，包括面非常广。 （1 分）

A. 社会学家 B. 人类学家 C. 经济学家 D. 政治学家 
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7. 在古希腊，哲学家柏拉图在《理想国》中曾提出由（ ）集中供养和教育所有儿童。 （1 

分）

A. 国家 B. 社区 C. 大家庭 D. 社会 
8. （ ）是我们分析和理解家庭问题时经常采用的一个角度。 （1 分）

A. 家庭结构 B. 家庭人口 C. 家庭收入 D. 家庭地位 
9. 20世纪上半叶的我国婚姻家庭问题研究具有很强的（ ）色彩。 （1 分）

A. 实证 B. 反思 C. 革命 D. 批判 
10. 在（ ）下，家庭中最主要的家庭关系是夫妻关系和亲子关系。 （1 分）

A. 对偶制 B. 联合家庭制度 C. 一夫一妻制 D. 核心家庭制度 

二 多选题 (共10题 ，总分值20分 

，下列选项中至少有2个或2个以上选项符合题目要求，请在答题卡上正确填涂

。)

11. 最早从事婚姻家庭方面研究的主要是（A,B ）。 （2 分）

A. 人类学家 B. 社会学家 C. 经济学家 D. 政治学家 

12. 中国社会存在的特殊婚姻形态有（C,D ）。 （2 分）

A. 对偶婚 B. 多偶婚 C. 童养媳婚 D. 招赘婚 

13. 最常见的家庭分类方法是按照（ A,B）分类。 （2 分）

A. 家庭中的代际数量 B. 亲属关系的特征 
C. 家庭人口数量 D. 家庭关系 

14. 治疗的服务可以从（A,B,C ）等角度入手来进行。 （2 分）

A. 社区 B. 小团体 C. 个案 D. 环境 

15. 托夫勒认为未来的家庭具有的特征有（ A,B,C,D）。 （2 分）

A. 非核心化的生活形态 B. 没有孩子的文化 
C. 热烈的家庭关系 D. 电子大家庭 

16. （ A,B,C,D）有着不同的结婚习俗。 （2 分）
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A. 不同的名族 B. 不同的社会 C. 不同的时代 D. 不同社区 

17. 我们可以将内地各种家庭社会工作分为（ A,B）。 （2 分）

A. 政府体制内 B. 政府体制外 C. 家庭内 D. 家庭外 

18. 人类的婚姻和家庭形式也经历了（A,B,C,D ）等几个阶段。 （2 分）

A. 血婚家庭 B. 普那路亚家庭 C. 一夫一妻制家庭 D. 对偶婚家庭 

19. 一个家庭的结构包括（ B,C）以及代际各自组合方式。 （2 分）

A. 斜向的 B. 横向的 C. 纵向的 D. 多项的 

20. 20世纪30年代后，我国对婚姻家庭的研究逐渐走向（ C,D）。 （2 分）

A. 实证 B. 主观 C. 客观 D. 科学化 

三 判断题 (共20题 ，总分值20分 正确的填涂“A”，错误的填涂“B”。)

21. 托夫勒认为“电子家庭”是未来的家庭发展趋势 （1 分）（ A ）

22. 消费功能是家庭的负功能 （1 分）（ B ）

23. 沃斯认为都市生活方式对传统家庭有着消极影响。 （1 分）（ A ）

24. 

有关家庭未来的观点，有两种基本观点：一种是属于悲观主义的家庭解体消亡论；另一种

则是属于乐观主义的家庭强化论 （1 分）（ A ）

25. 

总的来看，在未来的社会发展中，家庭结构、家庭规模、家庭功能等三个方面的变化将互

相关联，即向核心化和夫妇式的家庭制度转变 （1 分）（ A ）

26. 人类学注重变迁社会中的家庭研究 （1 分）（ A ）
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27. 如果从人类学跨文化的角度来看，我国现行的婚姻制度只是众多婚姻形式中的一种而已。 

（1 分）（ A ）

28. 就大多数社会而言，家庭是以婚姻为基础的 （1 分）（ A ）

29. 最早关于家庭危机的研究导致了家庭咨询技术的发展 （1 分）（ B ）

30. 结婚自由包括结婚和离婚自由两个方面 （1 分）（ A ）

31. 不同学科研究婚姻家庭大致有相同的研究视角 （1 分）（ B ）

32. 从家庭的关系结构来考察家庭结构，一种重要的视角是考察家庭中的权利构成。 （1 

分）（ A ）

33. 多功能的传统中国家庭以生育为第一要旨 （1 分）（ A ）

34. 家庭社会工作者与家庭的关系犹如医生和病人的关系 （1 分）（ B ）

35. 从宏观角度讲，家庭生命周期对家庭功能存在影响 （1 分）（ B ）

36. 家庭社会工作不解决个人问题 （1 分）（ B ）

37. 

如果从人类学跨文化的角度来看，婚姻关系指一男一女间建立起来的以终生生活为目标的

合法的两性结合关系。 （1 分）（ B ）

38. 摩尔根从角色互动的角度研究家庭功能 （1 分）（ B ）

39. 台湾的家庭社会工作始于1946年成立的妇女会 （1 分）（ A ）

40. 家庭关系本身就是家庭结构的一个组成部分 （1 分）（ A ）
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四 填空题 (共5题 ，总分值10分 )

41. 

家庭结构就是指家庭的构成状况，它是由全体家庭成员相互作用和相互联系所组成的稳定

的____整体性关系模式____和_____维系机制____。 （2 分）

42. 

近代中国对传统大家庭的攻击始于在传统上最受歧视的__妇女__和__青年__的双重反抗。 

43. 

无论是解决个人的问题，还是提高家庭的生活的品质，必须首先搞好与_____社区功能___

_有关的社会组织、服务设施和功能的建设，并进而提高整个_____社会的功能_____。 

（2 分）

44. 从家庭的收入构成来看，可以分为___单收入家庭__和___双收入家庭___两大类型。 （2 

分）

45. 杨善华用___功能中介理论__来解释__社会变迁___对家庭制度变迁的作用机制。 （2 

分）

五 简答题 (共5题 ，总分值25分 )

46. 80年代以来我国婚姻家庭研究的主要议题有哪些？ （5 分）

答：归纳起来，80年代以来我国婚姻家庭研究的主要议题有：

（1）城乡家庭问题的调查和研究

（2）离婚问题研究

（3）性问题研究

（4）婚姻质量研究



 第6 页 /共 11页

（5）家庭问题及其他婚姻家庭问题的研究

47. 简述香港的家庭社会工作？ （5 分）

答：香港社会福利署于1958年成立，最早开设的服务就是家庭服务，目标是以赈济贫民

、保护妇孺及伤残人士为主。

⑴咨询

⑵家务服务

⑶家庭生活教育

⑷儿童照顾服务

48. 简述我国传统的婚姻。 （5 分）

答：我国传统的婚姻有几个特征：

婚姻价值方面，重家庭延续轻夫妻感情；

配偶选——重父母之命轻个人自主；

夫妻互动——重礼仪规范轻夫妻相亲；

婚姻维系——重家庭义务轻个人幸福。

多功能的传统中国家庭以生育为第一要旨。由于传统中国的家庭关系是以父权为中心，因

此重视老人和先辈的权威地位和作用。

49. 简述家庭的意义。 （5 分）
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答：家庭的意义：

家庭对于社会和个人都有着重大的意义。

从社会方面来讲，家庭是基本的社会组织单位。

从个人方面来讲，家庭在物质和精神方面的支持、保障和激励，不管是对于儿童还是对于

成人都是不可或缺的。

50. 简述20世纪50年代《婚姻法》实施的意义。 （5 分）

答：《婚姻法》的实施，被认为是中国婚姻制度的一次革命，它沉重地打击了延续几千年

的封建包办买卖婚姻、纳妾制度和男尊女卑的夫权意识，使婚姻家庭关系发生令人深刻的

的变化。随着《婚姻法》的颁布和由此带来的第一次离婚高潮，对离婚问题的探讨和研究

自然成为学术界的研究热点。

六 论述题 (共1题 ，总分值15分 )

51. 试评述正在发展中的大陆家庭社会工作。 （15 分）

答：正在发展中的大陆家庭社会工作在为家庭提供支持方面发挥了重要的作用，它为贫困

家庭和社会困难群体提供了实际的物质帮助与直接服务，因而形成了一道社会安全网，也

为在婚姻家庭方面遇到困难的人提供了一些咨询、服务与治疗。但总体而言，各项服务的

规范化、系统化和专业化程度不高。

表现为：
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（1）在家庭服务领域，未受专业训练的服务人士多于专业人士，运用非专业理念和行政

的、教育的、指导的手法的工作者多于秉承专业理念和使用专业手法的工作者；

（2）政府体制内与体制外，不同机构的工作理念与方法各不相同，各自为政，政府对家

庭的服务多是教育、指导、管理，医疗部门则从生物医学角度提供医疗和保健，法律部门

从人权角度给予司法权益保护，商家从利润考虑服务项目，社会工作者从家庭角度推动其

发展。而且，不同机构之间缺乏联系与沟通，难以实现服务与资源、信息的共享，这种状

况既影响服务质量的提高，又使服务的成本加大，资源得不到有效利用；

（3）现有家庭支持网络的服务对象以贫困家庭和困难人群为主，对普通家庭的服务不够

，以提供物质帮助、一般服务性为主，支持性帮助和家庭治疗不足，直接服务较多，综合

与开发性服务不够。

江南大学网络教育第二阶段练习题

考试科目:《家庭社会工作》第 章至第 章（总分100分）                    

__________学习中心（教学点） 批次：              层次：                  

专业：                   学号：                身份证号：                 

姓名：                                                   得分：                   

一 单选题 (共10题 ，总分值10分 

，下列选项中有且仅有一个选项符合题目要求，请在答题卡上正确填涂。)
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1. 如何看待（ ）是现代主义与后现代主义的一个根本分歧。 （1 分）

A. “现代化” B. “客观存在” C. “社会变迁” D. “人的价值” 
2. 在鲍温看来，家庭是一个不可分割的组织，（ ）是维持这个组织的万能胶。 （1 分）

A. 结构 B. 情感 C. 子系统 D. 功能 
3. 正常家庭中的界限应该是清晰的、（ ）松紧适度的。 （1 分）

A. 不渗透式的 B. 半渗透式的 C. 全渗透式的 D. 透明的 
4. 

一个正常的家庭，需要有清楚而称职的角色分工、围绕核心系统而组织起来的权利结构以

及清楚而有弹性的（ ）。 （1 分）

A. 边界 B. 距离 C. 联系 D. 分工 
5. 萨提亚家庭治疗法的中心概念是（ ）。 （1 分）

A. “沟通过程” B. “边界确定” C. “互动过程” D. “结构建立” 
6. 家庭治疗作为家庭社会工作特有的专业工作方法起源于（ ）。 （1 分）

A. 19世纪50年代 B. 20世纪30年代 C. 20世纪50年代 D. 20世纪70年代 
7. 家庭生命周期理论，运用到家庭研究工作中是（ ）。 （1 分）

A. 20世纪30年代 B. 20世纪50年代 C. 20世纪70年代 D. 20世纪80年代 
8. 系统式家庭治疗的重点在于围绕症状找出家庭规则中的问题系统，加以（ 

），从而促成症状的消失。 （1 分）

A. “分析” B. “诊断” C. “扰动” D. “改变” 
9. 如果我们要了解家庭系统的功能如何，必须先了解家庭的（ ）。 （1 分）

A. 周期 B. 规则 C. 结构 D. 互动 
10. （ ）从家庭关系互动的角度分析家庭对个体健康的影响。 （1 分）

A. 鲍温 B. 霍曼斯 C. 埃默森 D. 凯利 

二 多选题 (共10题 ，总分值20分 

，下列选项中至少有2个或2个以上选项符合题目要求，请在答题卡上正确填涂

。)

11. 界限是(B,C,D )存在着的边界。 （2 分）
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A. 家庭内部 B. 家庭与外界 
C. 家庭各次系统之间 D. 个别成员之间 

12. 如果家庭内成员过于融合，分化程度低，容易表现出的家庭问题是（A,B）。 （2 分）

A. 父母对某个儿童的过度关注 B. 家庭内的三角关系 
C. 家庭成员沟通不良 D. 老人得不到很好照顾 

13. 家庭治疗的原则是（ A,B,D）。 （2 分）

A. 中立原则 B. 循环提问原则 C. 共情原则 D. 积极赋义原则 

14. 结构功能论在家庭社会工作中强调的内容有（ A,B,D）。 （2 分）

A. 家庭和整个社会大系统的关系 B. 家庭大系统和家庭子系统的关系 
C. 家庭之间的边界 D. 家庭和人格的关系 

15. 萨提亚认为，任何一种沟通都必然涉及到（A,B,D ）层面。 （2 分）

A. 他人 B. 自己 C. 信息 D. 情境 
16. 

在对已有的社会支持理论进行概括的基础上，有学者提出关于社会支持概念的主要取向有

（A,B,C,D ）。 （2 分）

A. 功能取向 B. 结构取向 C. 主观评价取向 D. 互动取向 

17. 现在主义的家庭治疗模式把辅导者视为（A,D ）。 （2 分）

A. 专家 B. 策划者 C. 客体 D. 治疗者 

18. 结构式家庭治疗的核心概念是（ A,B,C）。 （2 分）

A. 家庭结构 B. 家庭次系统 C. 界限 D. 家庭互动 

19. 在家庭治疗学派中属于后现代主义的有（B,C,D ）。 （2 分）

A. 行为主义学派 B. 米兰学派 C. 精要治疗学派 D. 新女性主义学派 

20. 扰动性的提问技术 包括（ B,C,D）的情况。 （2 分）

A. 直接提问 B. 循环性提问 C. 差异性提问 D. 假设式提问 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。
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