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 2021-2022学年七年级下学期期末生物试卷（解析版） 

一、选择题(共 20小题，20 分)下列每小题列出的四个选项中，只有一个选项是最符合题目

要求的 

1．在人类进化过程中，下列最先出现的是（  ） 

A．使用工具 B．直立行走 C．大脑发达 D．制造工具 

2．关于人的生殖和发育过程，以下叙述错误的是（  ） 

A．新生命的起点是受精卵的形成  

B．受精卵开始进行细胞分裂的部位是子宫内膜 

C．胎儿与母体进行物质交换的主要结构是胎盘 

D．胎儿从母体获得营养物质和氧气的正确途径是母体→胎盘→脐带→胎儿 

3．人缺乏维生素会影响正常的生长和发育，导致患一些疾病，如患夜盲症、神经炎、佝偻

病、坏血病分别是缺乏（  ） 

①维生素 A 

②维生素 B1 

③维生素 D 

④维生素 C 

A．②①③④ B．①③②④ C．①②③④ D．②①④③ 

4．我市中小学生营养不良或过剩的状况明显增多，下列叙述不合理的是（  ） 

A．肥胖患者应减少粮谷类及肉类的摄入量  

B．青少年应增加蛋白质的摄入量，以满足生长发育的需要  

C．青少年正处于长身体时期，饮食无需定时定量  

D．青少年每天应摄入一定量的水果、蔬菜，以满足对维生素的需求 

5．“肉丁炸酱面一碗儿，豆芽青菜七八样儿。”这说的是老北京炸酱面。下列叙述不正确的

是（  ） 

A．面条中的淀粉是在口腔中开始消化的  

B．炸酱中的脂肪在肝脏被胆汁初步消化  

C．炸酱面中的营养物质主要在小肠吸收  

D．配菜种类多样，有利于做到合理营养 

6．哮喘是常见的呼吸系统疾病，严重的会导致肺泡的弹性回缩减弱，直接影响（  ） 

A．肺与外界的气体交换  

B．血液与组织细胞的气体交换  

C．气体在血液中的运输 

D．胸廓的扩张与回缩 

7．下列关于酸雨的叙述，不正确的是（  ） 
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A．酸雨不仅影响植物的生长，还腐蚀建筑物  

B．酸雨主要发生在工厂林立的城市及近邻 

C．酸雨可以使河流和湖泊酸化，威胁人们的健康  

D．酸雨是工厂排放的烟雾造成的，与机动车排放尾气无关 

8．人体吸气时，膈肌所处的状态、胸廓容积和肺内气压的变化分别是（  ） 

A．收缩、缩小、降低 B．舒张、缩小、增大  

C．舒张、扩大、增大 D．收缩、扩大、降低 

9．呼吸道的组成包括（  ） 

A．鼻、咽、喉、气管、支气管  

B．口腔、咽、喉、气管、肺 

C．鼻、口腔、喉、气管、支气管 

D．口腔、咽、喉、支气管、肺 

10．心脏内的瓣膜以及心脏和动脉之间的瓣膜使血液的流动方向只能是（  ） 

A．右心房→右心室→肺动脉 B．左心室→左心房→主动脉  

C．肺动脉→右心房→右心室 D．主动脉→左心房→左心室 

11．中医常通过“切脉”来推知体内各器官的健康状况；病人在医院打吊瓶时，针头插入的

是手背上的“青筋”，这里所说的“切脉”的“脉”和“青筋”分别是指（  ） 

A．动脉和静脉 B．神经和静脉  

C．静脉和动脉 D．动脉和毛细血臂 

12．下列血细胞中按照能运输氧气、止血、吞噬病菌的顺序排列的是（  ） 

A．红细胞  白细胞  血小板  

B．白细胞  红细胞  血小板 

C．血小板  红细胞  白细胞 

D．红细胞  血小板 白细胞 

13．肺泡内的气体进入血液需要经过（  ） 

A．一层细胞 B．两层细胞 C．三层细胞 D．四层细胞 

14．在血液循环过程中，由动脉血变为静脉血和由静脉血变为动脉血的部位分别是（  ） 

A．全身各处细胞、肺泡  

B．肺泡、全身各处细胞 

C．全身各处细胞、全身各处细胞 

D．肺泡、肺泡 

15．如图是正常人肾小管内某种物质的含量变化曲线示意图，该物质是（  ） 
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A．尿素 B．无机盐 C．葡萄糖 D．水 

16．如表为某一正常人体内三种液体样本的成分对比表，根据表格中的数据判断样本 A、样

本 B 和样本 C 所代表的液体是（  ） 

主要成分 样本 A 样本 B 样本 C 

水 96 98 90 

蛋白质 0 0.03 8 

葡萄糖 0 0.1 0.1 

无机盐 1.1 0.72 0.72 

尿素 1.8 0.01 0.03 

A．血浆、原尿、尿液 B．尿液、血浆、原尿  

C．尿液、原尿、血浆 D．原尿、尿液、血浆 

17．人体激素分泌失调会导致某些疾病的发生，下列说法错误的是（  ） 

A．幼年时期缺乏生长激素导致侏儒症  

B．人体胰岛素分泌不足会导致糖尿病 

C．成年时期生长激素分泌过多导致巨人症 

D．幼年时期缺乏甲状腺激素导致呆小症 

18．下列关于人的神经系统结构或功能的叙述，错误的是（  ） 

A．神经系统结构和功能的基本单位是神经元  

B．小脑协调运动，并维持身体平衡  

C．在缩手反射中，效应器是传出神经的神经末梢  

D．与语言文字有关的反射是最复杂的，也是人类所特有的 

19．关于反射和反射弧（如图）的叙述，正确的是（  ） 

 

A．①表示传出神经  

B．②表示神经中枢 
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C．膝跳反射和谈虎色变都属于复杂的反射 

D．人的手被针刺后，会先感觉到痛再缩手 

20．下列反射活动中，哪一项不是人类特有的反射（  ） 

A．聋哑学校的老师用手语给学生“讲故事”，学生感动得流泪  

B．看了感人的电影，同学们都哭了  

C．听说前面有一片梅林，士兵们立刻缓解了饥渴  

D．一遭被蛇咬，十年怕井绳 

二、非选择题(共 4小题，30 分) 

21．（5分）综合应用 

李阿姨常有脸色苍白、头昏乏力的现象，近来腮腺区肿痛，到医院抽血化验，下面是李

阿姨验血的部分结果，请分析回答： 

检

查

项

目 

结

果 

参考

值 

单

位 

红

细

胞 

2.7 3.5～

5.0 

×

1012

个/L 

血

红

蛋

白 

82 110～

150 

g/L 

白

细

胞 

12 4.0～

10 

×

109

个/L 

血

小

板 

2.5 1.0～

3.0 

×

1011

个/L 

（1）经医生诊断李阿姨患有急性腮腺炎，诊断依据之一是：化验单上她的     数量

过多，医生采取的治疗方法是将青霉素滴注到手臂上的“青筋”内，“青筋”指的是     

血管。 

（2）李阿姨除了患有急性腮腺炎疾病外，还患有什么疾病？说出理由     。 

（3）除了吃医生开的药物外，在饮食上请给李阿姨提一个有利于其康复的建议     。 
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22．（6 分） 如图表示人体部分系统或器官的功能示意图，其中①﹣⑦表示生理过程，A、

B、C 代表系统或器官，a 表示葡萄糖，请分析回答： 

（1）由④过程进入血液中的氧气，主要与红细胞中的      结合。 

（2）图中②代表的生理过程为      ，a 的含量能够保持相对稳定，起调节作用的物

质是      。 

（3）图中 C 代表肾脏，一部分 a 在 C 中从离开血液又回到血液途经的结构依次是：肾

小球→     （用文字和箭头表示）→肾小管周围的毛细血管网。 

（4）与平时相比，在长跑过程中，小明身体散失水分的主要途径是      （填图中数

字） 

 

23．（12 分）如图是人体完成反射活动的神经结构模式图。回答下列问题。 

（1）图示称为      ，它必需保持完整，才能完成反射活动。 

（2）若图示为完成膝跳反射的神经结构，⑤为某同学膝盖下方接受叩击刺激的感受器，

则该同学从接受刺激到小腿弹起的过程中神经冲动的传导路径为：     （用“①②③

④⑤”和“→”填）。完成膝跳反射的神经中枢在      。 

（3）同学们完成“听到上课铃声走进教室”的反射活动，必须在      （填部位名称）

中枢参与下完成。 

（4）眼、耳是人体获取外界信息的重要器官。感受光刺激的感光细胞和耳的听觉感受器

分别位于      和      。（此两空填部位名称） 

 

24．（7分）镉是一种重金属元素。为探究镉的危害，某科学小组进行了如下实验：将 32只

体重为 30g，生理状态基本相同的健康小鼠随机分成 4组，每组 8只，雄雄各半，用含不

同浓度镉的生理盐水进行灌胃实验并记录。 

组别 镉浓度（mg/mL） 生理盐水用量 24 小时死亡数 

A 0 10mL 0 

B 0.015 10mL 2 
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C 0.030 10mL 3 

D 0.045 10mL 6 

（1）设置 A 组的目的是      ，该实验的变量是      ，为了控制单一变量，小鼠

灌胃前后的生活条件需      。 

（2）根据表中数据分析，随着镉浓度的增加，小鼠的死亡率      。 

（3）根据表中数据分析，可以得出结论：镉含量      （选填“越高”或“越低”），

对生物的危害      （选填“越大”或“越小”）。 

（4）防止镉污染应该怎么做？（写出一条即可）      。 
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参考答案与试题解析 

一、选择题(共 20小题，20 分)下列每小题列出的四个选项中，只有一个选项是最符合题目

要求的 

1．在人类进化过程中，下列最先出现的是（  ） 

A．使用工具 B．直立行走 C．大脑发达 D．制造工具 

【分析】在人类发展和进化中的重大事件有：直立行走﹣﹣制造和使用工具﹣﹣大脑进

一步发达﹣﹣语言的产生。 

【解答】解：人类和现代类人猿的共同祖先是森林古猿。 现代类人猿包括：大猩猩、黑

猩猩、长臂猿和猩猩。 在人类发展和进化中的重大事件有：直立行走﹣﹣制造和使用工

具﹣﹣大脑进一步发达﹣﹣语言的产生。直立行走是进化发展的基础，直立行走是人类

脱离森里束缚，开拓新家园的标志，是使用工具制造工具的基础。由于使用工具、制造

工具使人类的大脑更发达，在劳动交往过程中产生了语言。 

故选：B。 

【点评】解答此类题目的关键是理解直立行走的意义，题目比较基础，只要熟记知识点

即可正确解答。 

2．关于人的生殖和发育过程，以下叙述错误的是（  ） 

A．新生命的起点是受精卵的形成  

B．受精卵开始进行细胞分裂的部位是子宫内膜 

C．胎儿与母体进行物质交换的主要结构是胎盘 

D．胎儿从母体获得营养物质和氧气的正确途径是母体→胎盘→脐带→胎儿 

【分析】受精的部位是输卵管，怀孕的部位是子宫内膜，胎盘是胎儿与母体交换物质的

器官。 

【解答】解：A、卵细胞和精子都不能进行细胞分裂、分化、发育等生命活动。只有精子

与卵细胞结合形成受精卵时，才标志着新生命的起点。受精卵经过细胞分裂、分化，形

成组织、器官、系统，进而形成胎儿。因此人的生命之旅开始于受精卵，A 正确 

B、受精卵在输卵管内不断进行分裂，逐渐发育成胚泡；胚泡缓慢地移动到子宫中，最终

植入子宫内膜，这是怀孕。B 错误 

CD、胎儿生活在子宫内半透明的羊水中，通过胎盘、脐带从母体获得所需要的营养物质

和氧气，胎儿产生的二氧化碳等废物，也是通过胎盘经母体排出体外的。CD 正确 

故选：B。 

【点评】解答此类题目的关键是理解掌握胎盘的结构以及胎儿与母体进行物质交换的过

程。 

3．人缺乏维生素会影响正常的生长和发育，导致患一些疾病，如患夜盲症、神经炎、佝偻
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病、坏血病分别是缺乏（  ） 

①维生素 A 

②维生素 B1 

③维生素 D 

④维生素 C 

A．②①③④ B．①③②④ C．①②③④ D．②①④③ 

【分析】维生素既不参与构成人体细胞，也不为人体提供能量，而且人体对它的需要量

很小，但它对人体的各项生命活动有重要的作用；人体一旦缺乏维生素，就会影响正常

的生长和发育，还会引起疾病。 

【解答】解：维生素的种类很多，其功能和缺乏症如图所示： 

维生素种类 主要功能 缺乏症 

维生素 A 促进人体正常发育，增强抵抗

力，维持人的正常视觉 

夜盲症、皮肤干燥、干眼症 

维生素 B1 维持人体正常的新陈代谢和

神经系统的正常生理功能 

神经炎、脚气病、消化不良 

维生素 C 维持正常的新陈代谢、维持骨

肌肉和血液的正常生理作用，

增长抵抗力 

患坏血病、抵抗力下降 

维生素 D 促进钙、磷吸收和骨骼发育 佝偻病、骨质疏松等 

患夜盲症是缺乏维生素 A，患脚气病是缺乏维生素 B1，患佝偻病是缺乏维生素 D，患坏

血病是缺乏维生素 C， 

故选：C。 

【点评】此题重点考查的是维生素的作用、缺乏症、食物来源，这部分是中考的热点，

注意掌握。 

4．我市中小学生营养不良或过剩的状况明显增多，下列叙述不合理的是（  ） 

A．肥胖患者应减少粮谷类及肉类的摄入量  

B．青少年应增加蛋白质的摄入量，以满足生长发育的需要  

C．青少年正处于长身体时期，饮食无需定时定量  

D．青少年每天应摄入一定量的水果、蔬菜，以满足对维生素的需求 

【分析】合理营养的含义是，由食物中摄取的各种营养素与身体对这些营养素的需要达

到平衡，既不缺乏，也不过多。为了满足人体每天对能量和各种营养物质的需要，人们

的营养必须合理，只有合理营养才能能够满足人体对各种营养物质的需要，要注意一日

三餐，定时定量，不偏食，不挑食，不暴饮暴食，并且荤素搭配合理，这样才能够满足
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人体对各种营养物质的需要，才能够满足人体对生命活动所需要的能量。尤其是青少年

正处在生长发育的关键时期，每天保证蛋白质和能量的供应格外重要 

【解答】解：A、肥胖患者应减少粮、谷类及肉类的摄入量，A 正确； 

B、蛋白质是构成细胞的基本物质，与人体的生长发育以及细胞的修复和更新有重要关系，

青少年应增加蛋白质的摄入量，以满足生长发育的需要，B 正确； 

C、青少年正是长身体的关键时期，要注意营养的均衡补充，饮食定时定量。如果偏食，

会影响身体的正常发育，故 C 错误； 

D、青少年每天应摄入一定量的水果、蔬菜，以满足对维生素的需求，故 D 正确。 

故选：C。 

【点评】本题考查学生对人体所需的营养物质中蛋白质的作用和含蛋白质丰富的食物的

了解情况，利用所学知识分析解决实际问题的能力。 

5．“肉丁炸酱面一碗儿，豆芽青菜七八样儿。”这说的是老北京炸酱面。下列叙述不正确的

是（  ） 

A．面条中的淀粉是在口腔中开始消化的  

B．炸酱中的脂肪在肝脏被胆汁初步消化  

C．炸酱面中的营养物质主要在小肠吸收  

D．配菜种类多样，有利于做到合理营养 

【分析】人体的消化腺有五种：唾液腺、胃腺、肠腺、胰腺和肝脏。唾液腺能够分泌唾

液，唾液中含有唾液淀粉酶，对淀粉有消化作用；胃腺能够分泌胃液，胃液中含有蛋白

酶，对蛋白质具有初步的消化作用；肝脏能够分泌胆汁，胆汁能够乳化脂肪；肠腺能够

分泌肠液，胰腺可以分泌胰液，小肠是消化食物和吸收营养物质的主要器官。据此解答 

【解答】解：A、淀粉最先被消化，在口腔中可以被唾液淀粉酶分解麦芽糖，A 正确； 

B、肝脏分泌的胆汁中不含有消化酶，只对脂肪有脂化作用，B 不正确； 

C、小肠很长，长约 5～6m，小肠内具有肠液、胰液和胆汁等多种消化液；小肠内壁有环

形皱襞，皱襞上有小肠绒毛，增大了消化和吸收的面积；小肠绒毛内有毛细血管和毛细

淋巴管，绒毛壁、毛细血管壁、毛细淋巴管壁都是由一层上皮细胞构成的，有利于营养

物质被吸收进入小肠内壁的毛细血管和毛细淋巴管中。这些特点是与小肠的消化和吸收

功能相适应的，C 正确； 

D、配菜种类多样，有利于做到合理营养，D 正确。 

故选：B。 

【点评】胆汁中不含有消化酶，只能将脂肪乳化为脂肪微粒。 

6．哮喘是常见的呼吸系统疾病，严重的会导致肺泡的弹性回缩减弱，直接影响（  ） 

A．肺与外界的气体交换  

B．血液与组织细胞的气体交换  
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D．胸廓的扩张与回缩 

【分析】此题考查的是哮喘的影响，可结合呼吸道的组成及功能以及肺的通气方面来分

析。 

【解答】解：呼吸道包括鼻腔、咽、喉、气管、支气管，哮喘一般是由于吸入了过敏性

物质引起的支气管感染，症状有咳嗽、喘息、呼吸困难、胸闷、咳痰等。典型的表现是

发作性伴有哮鸣音的呼气性呼吸困难。严重者可被迫采取坐位或呈端坐呼吸，干咳或咯

大量白色泡沫痰，甚至出现紫绀等。 

人体的气体交换包括体内的气体交换和肺与外界的气体交换，肺与外界的气体交换是通

过呼吸运动完成的。吸气时，肋间肌收缩，肋骨上体，胸骨向上向外移动，胸廓的左右

径和前后径变大，这时膈肌收缩，膈顶部下降，胸廓的上下径变大，这时肺内压小于外

界大气压，外界的气体进入肺，完成吸气动作；呼气时正好相反。 

哮喘是常见的呼吸系统疾病，严重的会导致肺泡的弹性回缩减弱，因此影响了肺泡的收

缩扩张功能，使肺内气压变化较小，故影响了肺的通气，即肺与外界的气体交换。 

故选：A。 

【点评】解答此类题目的关键是理解肺的收缩扩张引起肺与外界的气体交换。 

7．下列关于酸雨的叙述，不正确的是（  ） 

A．酸雨不仅影响植物的生长，还腐蚀建筑物  

B．酸雨主要发生在工厂林立的城市及近邻 

C．酸雨可以使河流和湖泊酸化，威胁人们的健康  

D．酸雨是工厂排放的烟雾造成的，与机动车排放尾气无关 

【分析】此题考查的知识点是酸雨的危害和预防。主要的是可以从酸雨的形成、危害、

预防措施方面来切入。 

【解答】解：酸雨是由于人类大量使用煤、石油、天然气等化石燃料，燃烧后产生的硫

氧化物或氮氧化物，在大气中经过复杂的化学反应后，形成硫酸或硝酸气溶胶，或为云、

雨、雪、雾捕捉吸收，降到地面成为酸雨。酸雨直接危害植物的芽和叶，使农作物大幅

度减产，严重时使成片的植物死亡。在酸雨的作用下，土壤中的营养元素钾、钠、钙、

镁会释放出来，并随着雨水被淋掉，所以长期的酸雨会使土壤中大量的营养元素被淋失，

造成土壤中营养元素严重不足，变得贫瘠。此外，酸雨能使土壤中的铝从稳定态中释放

出来，使活性铝增加而有机络合态铝减少。土壤中活性铝的增加会严重抑制林木的生长。

酸雨可抑制某些土壤微生物的繁殖，降低酶活性，土壤中的固氮菌、细菌和放线菌均会

明显受到酸雨的抑制。酸雨危害水生生物，它使许多河、湖水质酸化，导致许多对酸敏

感的水生生物种群灭绝，湖泊失去生态机能，最后变成死湖。酸雨还杀死水中的浮游生

物，破坏水生生态系统此外，酸雨还可使森林的病虫害明显增加。在四川，重酸雨区的
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倍。减少酸雨主要是要减少烧煤排放的二氧化硫和

汽车排放的氮氧化物。对付酸雨，工厂应采取的措施包括采用烟气脱硫装置、提高煤炭

燃烧的利用率。故 D 说法错误，符合题意。 

故选：D。 

【点评】解答此类题目的关键是熟知酸雨的危害和预防措施。 

8．人体吸气时，膈肌所处的状态、胸廓容积和肺内气压的变化分别是（  ） 

A．收缩、缩小、降低 B．舒张、缩小、增大  

C．舒张、扩大、增大 D．收缩、扩大、降低 

【分析】呼吸运动包括吸气和呼气两个过程，呼吸运动是呼吸肌收缩和舒张的结果。 

【解答】解：吸气时：肋间外肌、膈肌收缩→肋骨向上向外移动（膈肌顶部下降）→胸

廓扩大、胸腔容积增大→肺扩张→外界大气压力大于肺内气压→外界气体进入肺；呼气

时：肋间外肌、膈肌舒张→肋骨下降，膈肌顶部回升→胸腔容积缩小→肺借弹性回缩→

导致肺内气压增大→肺内气体排出肺。 

故选：D。 

【点评】呼吸运动的结果实现了肺与外界环境的气体交换。 

9．呼吸道的组成包括（  ） 

A．鼻、咽、喉、气管、支气管  

B．口腔、咽、喉、气管、肺 

C．鼻、口腔、喉、气管、支气管 

D．口腔、咽、喉、支气管、肺 

【分析】组成呼吸系统的器官有：鼻腔、咽、喉、气管、支气管、肺，其中，鼻腔、咽、

喉、气管、支气管是气体进出肺的通道，称为呼吸道，有清洁、湿润、温暖吸入的空气

的作用，肺是气体交换的场所． 

【解答】解：  

由图示可知，选项 A 符合题意。 

故选：A。 

【点评】此题考查了呼吸系统的组成：呼吸道、肺．识记时注意图文结合，效果很好． 

10．心脏内的瓣膜以及心脏和动脉之间的瓣膜使血液的流动方向只能是（  ） 
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