
有关妇女节活动方案模板9篇

为了确定工作或事情顺利开展，就不得不需要事先制定方案，方案一

般包括指导思想、主要目标、工作重点、实施步骤、政策措施、具体要求

等项目。优秀的方案都具备一些什么特点呢？下面是小编精心整理的妇女

节活动方案10篇，希望对大家有所帮助。

妇女节活动方案 篇1

昌各年级（行后组）、基地：

为了隆重纪念国际劳动妇女节，经学校校长办公会研究决定，在“三八”

妇女节期间，在女教职工中开展评优表彰和关爱女性健康、趣味体竞赛、“

书香三八”读书活动，具体事项通知如下：

一、评选表彰校级“三八红旗手”

为展示我校优秀女教师风采，激励广大女教师在学校改革和发展中再

创新业绩，评选表彰一批校级“三八红旗手”。

1、评选对象和名额

“三八红旗手”评选对象为昌中学、实践基地在职在岗的女教职工。名额

分配：初一年级人，初二年级人，初三年级4人，行后组人，实践基地2人

，共1名。

2、评选条



（1）政治素质高。热爱教育事业，充分发挥了女性“自尊、自信、自

重、自强”的人格魅力，在20xx年的创建活动中，做出了突出贡献。



（2）业务素质硬。敬业精神强，教学教研成绩突出，工作量饱满，在

本年级、本处室绩效突出，所教学科目标值处于本学科前列。

（3）创新效果佳。工作勇于开拓创新，创新成果得到同行认可，或在

校级以上报刊发表过教育教学论。

（4）责任意识强。具有较强的岗位责任感，出满勤，胜任工作，所担

任教育教学工作得到家长、学生肯定。

（5）参与热情高。积极参与学校组织的各项教学竞赛、体比赛活动，

敢于应对各种挑战，在各项活动中为本学科、年级、学校争得荣誉。

（6）女性形象靓。热心公益事业，家庭和睦，夫妻互爱，孝敬父母，

教子有方，邻里团结，助人为乐，在明单位创建活动中成绩显著。

3、评选方法和要求

（1）掌握标准，实事求是，按照评选名额、评选出具有时代特色，为

学校发展做出突出贡献的典型。

（2）认真组织，严格把关，各年级负责人负责评选组织工作，将推荐

出的名单报学校工会，经学校研究同意后，予以表彰。

（3）被推荐的“三八红旗手”候选人需附00字左右的主要事迹简介（电

子稿），于20xx年月4日前报送工会。

二、开展关爱女性健康活动



只有身体健康才有家庭生活的和谐安宁、才有追求建功立业的条，为

构建教师的幸福人生关注女性健康，组织教职工（女性）参加“女性安康”重

大疾病保险活动，学校为女职工送一份安康保险。



三、纪念“三八妇女节”趣味体竞赛活动

1、活动时间：20167（星期二）下午第三节及连班时间

2、活动内容

（1）教师舞蹈队表演广场舞《江南梦》

（2）全场运球上篮比赛

（3）一分钟跳短绳比赛

3、活动地点：学校大操场（如遇下雨，活动在学校体育馆举行）

4、活动对象：全体教职工

4、比赛方法及规则

（1）全场运球上篮比赛

全队参加人数为8人，要求男女队员各4人，每人全场运球上篮一次，

前绕杆后投篮，必须投中一个篮（后），方可交给下一个队员，直到全队

全场运球上篮完成为止（即停表），以时间计算成绩（用时少者名次列前

）。

（2）一分钟跳短绳比赛

全校女老师都可以参加，个人成绩以1分钟内跳绳的次数计算成绩（跳

绳失败后可以继续跳，失败的那次不计数，直到跳满1分钟停止，跳绳可以

自备，以次数多少排列个人名次），集体以各队前8名成绩的总数多少依次

排名。



四、组织参加第五届“书香三八”读书活动



女性阅读是全民阅读的重要组成部分，是全民阅读的根和。女性阅读

在促进家庭化建设，推动全民阅读，建设书香社会中具有独特作用。

组织女职工参加第五届“书香三八”读书活动，旨在使女职工在阅读中获

取科学教子的理念与方法，掌握夫妻平等和谐的相处艺术，传承孝亲爱老

的家庭美德，涵养爱家爱国的家国情怀，实现幸福美好的家庭梦想。

妇女节活动方案 篇2

一、活动目标:

1. 通过亲子活动增加孩子与家长间的情感，感受到母亲的爱。

2、培养动手实践能力、综合运用能力。

3、体验亲子活动的乐趣.

二、活动准备:

1、 活动前向家长宣传此次活动的意义，邀请家长参加.

2、 

布置富有欢庆气氛的环境(班级环境及全园周围环境);张贴宣传标语

3、 准备白色的花盆、种植用的花、颜料、毛笔、泡沫垫。

4、 歌曲《母亲》

5、由幼儿园准备活动奖品和礼品

三、活动主题： “感恩母亲节”

四、活动时间： 20xx年5月8日下午



五、活动地点： 幼儿园舞蹈教室

六、活动流程

1、 

入场3：00以前完成，幼儿和家长按指定位置坐好，主持人开场白(穿插“幸

福拍手歌)

主持人致辞：

尊敬的家长，亲爱的小朋友们，大家下午好。首先，我对来参加此次

亲子活动的母亲们表示最衷心的感谢和最热烈的欢迎。母亲节是一个伟大

的节日，全世界的母亲们可以在这一天享受到来自儿女的衷心祝福。小朋

友们，妈妈为了我们不辞劳苦，给了我们无私的爱，我们是不是应该在母

亲节来临之际，表达我们对妈妈的爱呢?好，下面我们大班“感恩母亲节”亲

子活动现在开始。

首先，借此母亲节之际，让儿女们把心底的颂歌先给您---

亲爱的妈妈。接下来让我们一起欣赏歌曲《母亲》

2、欣赏歌曲《母亲》

目的：感受母爱的无私与伟大。

附歌词：

你入学的新书包,有人给你拿.

你雨中的花折伞,有人给你打.

你爱吃的饺子,有人给你包.



你委屈的泪花,有人给你擦.

啊,这个人就是娘,啊,这个人就是妈,

这个人给了我生命,给我一个家.

啊,不管你走多远,无论你在干啥,

到什么时候也离不开咱的妈.

主持人：

欣赏完歌曲后大家是否觉得妈妈为了我们付出了太多太多，她们给了

我们生命，给了我们家，给了我们无尽的温暖。试着想一想，等到妈妈老

了，需要我们照顾的时候，我们是不是应该用同样的爱去关心照顾她们呢?

接下来我们进行默契大考验游戏，考验下你们对彼此的了解程度，看

看哪个家庭最默契。

3、默契大考验

目的：增进亲子间的`相互了解。

方法：

a、每人分一些(依题目多少而定)空白纸，一支签字笔。

b、主持人出题，亲子一起作答：

妈妈最常看的电视节目

妈妈最喜欢吃的水果

妈妈最喜欢的休闲活动



你最爱吃妈妈做的哪道菜

妈妈最常对你说的一句话

c、每写完一题，亲子一起听口令「三、二、一」出示答案。

亲子答案一样的，主持人在孩子的衣领上贴一张小笑脸。

d、全部作答完毕，得贴纸最多的小朋友，为＂超级默契家族″，给予

表扬并

颁发奖品。

4、搭桥过河，我和妈妈好搭档

目的：亲自体验与妈妈的密切配合，在合作中体验亲情。

方法：幼儿站前，家长手持三张海绵垫站旁，听到口令后，家长将三

块泡沫垫轮流往前移摆，幼儿必须踩泡沫垫过河，先到终点为胜。

主持人：

有些家庭对彼此间非常了解，并且还很默契的完成了我们的过河任务

，真不愧是超级默契家族。大家以前有没有尝试过和妈妈一起种一盆花?下

面我们就要来动一动手，和妈妈一起来种花，这盆花代表着妈妈对你们爱

和你们对妈妈的爱，所以需要我们细心浇灌，细心养护。

5、共同栽培“亲子之花”

目的：母亲与孩子共同种植有象征意义的“花”，增进亲子间的感情。 

方法：



a、要求家长和孩子们一起种一盆小花



b、让孩子给花盆涂色，

c、由老师在花盆上写上孩子的名字，接下来的日子老师会带领孩子们

好好

呵护照顾好这盆“亲子之花”，定期浇水，直到开出小花。

d、小朋友拿着这盆花，对着妈妈说：“妈妈，我爱你”。

6、颁发礼品(给所有参加本次活动的家庭颁发礼品留作纪念)

主持人结束语:

今天在这特殊的日子里，孩子们用自己朴实的行动表达了对母亲的爱

，在园内，小朋友们和妈妈一起听歌，一起玩游戏，一起种花。亲爱的母

亲呀，让您的儿女为您做些什么吧，也许，一句话，一个拥抱，就会让您

欣慰不已，笑容绽放，因为母亲的心总是那么容易满足，亲爱的母亲，今

天是您的节日，您的儿女用世界上最真挚的语言，祝福全天下的母亲：幸

福安康、美丽永远!

妇女节活动方案 篇3

一、活动时间：

20xx年3月8日

二、活动地点：

勇丽美食城、勇丽海鲜城、勇丽美食海鲜广场、勇丽法尔春天

三、活动主题：



美丽女人节，勇丽喜相约

四、活动内容：

活动一：各店根据自己的实际情况，活动期间主推春季养颜养生菜品

三至五款，列展台展示。

活动二： 

3月8日当天，前38名到本店消费女顾客，各店可根据自店条件免费赠送小

礼品、养颜汤等，各店做好登记，财务备存。

活动三：利用短信平台发勇丽餐饮三八妇女节活动信息，稳定维护老

客户，短信内容：“美丽女人节，勇丽喜相约！在这温馨的节日里，勇丽餐

饮与您共度美丽食尚三八妇女节！各种养生美容套餐，精彩呈现。”

活动四： 各店门口悬挂横幅，内容：“美丽女人节，勇丽喜相约”

三八妇女节妇女节由来妇女节短信妇女节祝福语妇女节演讲稿演讲稿

妇女节活动方案

五、注意事项

1、各店对员工进行相关知识的培训，当日客人用餐时主动提示，并送

上节日祝福。

2、活动当天赠券活动、积分卡活动正常进行。

六、相关要求

1、企划部负责制作横幅于3月7日前送至各店。



2、各店要将新客户名单于3月9日上报公司企划部，以便于企划部及时

回访客户，了解各店活动开展情况。

妇女节活动方案 篇4

一、活动目的：

在三八妇女节来临之际，在班级内组织活动，经过“想、写、说、演、

做”等系列活动，回忆妈妈、奶奶、女老师对自己的关爱，体会她们的辛勤

付出与殷切期望，并为她们献上诚挚的感谢与节日祝福！通过实际行动表

达对妈妈、奶奶及外婆、女老师的敬意，体验到尊敬老师的愉悦感受。

二、活动时间：

3月8日（周五）下午第二课

活动地点：音乐室

三、活动准备：

1、学生利用双休日制作小花朵。调查妈妈、奶奶的爱好、生日、属相

等。

2、准备一张纸，给亲人写几句心里话

3、学生准备诗词、歌曲等节目。复习唱《天下的妈妈都是一样的》《

感恩的心》

4、室布置、音乐、表演道具等



四、活动思路：

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要

下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/455012124113011
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