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引言



超声内镜检查是一种通过内镜将高频超声探头引入体内的检查方

法，用于观察消化道壁及周围组织的结构和病变。

随着医学技术的不断发展，超声内镜检查在临床诊断和治疗中发

挥着越来越重要的作用。

目的和背景



提高诊断准确性

指导临床决策

监测治疗效果

超声内镜检查能够更准确地判断消化道肿瘤的性质、

浸润深度和淋巴结转移情况，有助于制定更合理的

治疗方案。

通过超声内镜检查，医生可以了解病变的内部结构

和浸润范围，从而更好地评估病情和制定手术方案。

对于已经接受治疗的消化道肿瘤患者，超声内镜检

查可以监测治疗效果和评估预后，有助于及时调整

治疗方案。

超声内镜检查的重要性
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超声内镜检查的基本知识



超声内镜通过高频超声探头，将消化道管壁及周围组织结构以二维或三维图像形

式实时显示在屏幕上，能够更精确地观察消化道黏膜下病变及邻近脏器。

超声内镜的探头通常为微型超声探头，可直接接触消化道黏膜表面或通过水囊、

气囊等介质进行近距离观察。

超声内镜检查的原理



适应症

禁忌症

超声内镜检查的适应症和禁忌症

超声内镜主要用于诊断消化道隆起性病变、黏膜下肿瘤、胰腺癌

等，也可用于观察胆道系统疾病、淋巴结病变等。

对于严重心肺疾病、急性消化道出血、肠梗阻等患者应慎用或禁

用超声内镜。



01 02 03 04

患者准备 检查前准备 检查过程 检查后护理

超声内镜检查的流程

患者取仰卧位，医生将超声内

镜缓慢插入消化道，在检查过

程中需进行实时监测和记录。

患者需空腹或进行适当的肠道

准备，根据检查部位选择合适

的超声内镜。

检查前需进行必要的实验室检

查，如血常规、凝血功能等，

并签署知情同意书。

检查结束后，患者需留院观察

一段时间，注意有无不适症状，

并遵医嘱进行后续治疗和护理。
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护理配合在超声内镜检查中的作用



80% 80%

100%

术前准备

了解患者病史、用药情况、过敏
史等，评估患者是否适合进行超
声内镜检查。

向患者介绍超声内镜检查的流程、
注意事项和安全性，缓解患者的
紧张情绪。

准备超声内镜检查所需的器械、
药品、急救用品等，确保检查顺
利进行。

评估患者情况
心理护理

准备物品
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