
护理三基试题及答案 

1、正常足月新生儿出现生理性黄疸的时间在出生后？ 

A、24小时内 

B、24-48小时 

C、48-72小时 

D、4天以后 

答案：C 

2、下列哪一类水、电解质紊乱容易出现口渴、尿少（）？ 

A、低渗性脱水 

B、高渗性脱水 

C、等渗性脱水 

D、水中毒 

E、高钾血症 

答案：B 

3、导致风湿性二尖瓣狭窄患者死亡的最常见并发症是（）？ 

A、脑血栓 

B、心房纤颤 

C、充血性心力衰竭 

D、亚急性感染性心内膜炎 

答案：C 

4、库存血在4°的环境内可保存？ 

A、24小时 

B、72小时 

C、2-3周 

D、1周 

答案：C 

5、尿路感染患者常见()？ 

A、膀胱刺激征 

B、血尿 

C、尿潴留 

D、尿失禁 

E、少尿 

答案：A 

6、使髋关节伸和外旋的肌肉是（）？ 

A、臀大肌 



B、股三头肌 

C、股四头肌 

D、梨状肌 

答案：A 

7、发生医院内尿路感染最常见的诱因是（）？ 

A、长期卧床 

B、留置导尿管 

C、膀胱冲洗 

D、膀胱内注药 

E、膀胱镜检查 

答案：B 

8、胚胎发育心脏形成的关键期（）？ 

A、2-8 周 

B、3-10 周 

C、5-12 周 

D、8-18 周 

答案：A 

9、抢救时来不及记录，结束后几个小时内据实补充，并加以说明。（）？ 

A、4h 

B、6h 

C、8h 

D、10h 

答案：B 

10、中凹卧位适用于（）？ 

A、急性肺水肿 

B、腹部手术后 

C、休克病人 

D、昏迷病人 

答案：C 

11、PDCA循环管理的四个阶段是（）？ 

A、计划、执行、检查、反馈 

B、组织、执行、检查、处理 

C、计划、执行、反馈、处理 

D、计划、执行、检查、处理 

E、组织、执行、评价、处理 



答案：D 

12、属于热疗的适应症是（）？ 

A、急性阑尾炎 

B、牙痛 

C、软组织挫伤 10h 内 

D、急性乳腺炎 

答案：D 

13、胃溃疡疼痛规律为？ 

A、进食—缓解 

B、进食—疼痛 

C、疼痛—进食—缓解 

D、进食—缓解—疼痛 

E、进食—疼痛—缓解 

答案：E 

14、急救药品和各种抢救设备做到五定不包括（）？ 

A、定点安置 

B、定人保管 

C、定期消毒 

D、定期使用 

答案：D 

15、幽门梗阻病人术前胃肠道准备内容为()？ 

A、禁食输液 

B、术前 3日每晚洗胃 

C、清洁灌肠 

D、口服肠道制菌药 

E、应用维生素 K 

答案：B 

16、注射 TAT的作用是（）？ 

A、中和白喉棒状杆菌外毒素 

B、中和破伤风外毒素 

C、中和所有的外毒素 

D、中和病毒 

E、刺激人体产生抗毒素 

答案：B 



17、男性，34 岁，右侧第 4~7 肋骨折，呼吸极度困难，发绀，出冷汗。检

查：BP65/40mmHg，右胸饱满，气管向左侧移位，叩诊鼓音，颈、胸部有广泛皮

下气肿，首要的处理方法是（）？ 

A、立即吸氧 

B、开胸探察 

C、输血、补液 

D、胸腔穿刺排气减压 

答案：D 

18、过敏性紫癜与血小板减少性紫癜的主要区别是（）？ 

A、毛细血管脆性实验阳性 

B、紫癜呈对称分布 

C、血小板正常 

D、下肢皮肤有紫癜 

E、有过敏史 

答案：C 

19、肝硬化腹水产生的机制不包括()？ 

A、门静脉内压增高 

B、血清白蛋白减少 

C、肾小球滤过减少 

D、醛固酮分泌增多 

E、脾功能亢进 

答案：E 

20、肾结核的原发灶在（）？ 

A、膀胱 

B、肺 

C、肠 

D、骨 

答案：B 

21、肝性脑病病人禁用的饮食是？ 

A、低蛋白饮食 

B、低脂肪饮食 

C、高蛋白饮食 

D、高维生素饮食 

E、高热量饮食 

答案：C 



22、属于子宫内膜癌常见的转移方式是（）？ 

A、腹腔种植 

B、淋巴转移 

C、直接浸润 

D、血行转移 

E、周围组织蔓延 

答案：B 

23、休克病人的神志意识变化可反映()？ 

A、血容量的变化 

B、周围血管阻力的变化 

C、心排血量的变化 

D、脑部血液灌流情况 

E、组织缺氧程度 

答案：E 

24、日间备用医嘱失效时间是（）。？ 

A、次日 7pm 

B、当日 7pm 

C、7am 

D、7pm 

E、12am 

答案：B 

25、奇静脉注入()？ 

A、下腔静脉 

B、上腔静脉 

C、右心房 

D、锁骨下静脉 

答案：B 

26、在我国引起肝硬化的主要病因是（）？ 

A、酒精中毒 

B、胆汁淤积 

C、病毒性肝炎 

D、化学毒物 

答案：C 

27、正常眼压为（）？ 

A、1-2kpa 



B、1.3-2.8kpa 

C、1.5-2.5kpa 

D、2.0-2.8kpa 

答案：B 

28、静脉输液过程中发生空气栓塞的致死原因（）？ 

A、空气栓塞在主动脉入口 

B、空气栓塞在肺动脉入口 

C、空气栓塞在上腔动脉入口 

D、空气栓塞在下腔动脉入口 

E、空气栓塞在肺静脉入口 

答案：B 

29、做完青霉素皮试后，其皮试结果除记录在医嘱本上以外，还应记录于

()？ 

A、入院评估单 

B、三测单 

C、护理计划单 

D、护理记录单 

E、医嘱单 

答案：E 

30、急性左心衰病人采取端坐位的主要目的是（）？ 

A、减少静脉回心血量，减轻肺淤血和心脏负担 

B、使膈肌下降，减轻对心脏的压迫 

C、扩大胸腔容量，增加肺活量 

D、扩张冠状动脉，改善心肌血液循环 

E、病人舒适，有利于休息 

答案：A 

31、下列哪项不是确诊蛛网膜下腔出血的指征（）？ 

A、剧烈头疼 

B、呕吐 

C、脑膜刺激征阳性 

D、脑脊液为均匀的血性液体 

E、意识障碍 

答案：E 

32、浚县人民医院的远期目标是（）？ 

A、建成医养结合示范医院 



B、推进医养中心、精神卫生中心建设 

C、医院管理科学化、规范化、数字化，实现全院数据化管理 

答案：A 

33、单人做胸外心脏按压与人工呼吸次数的比例是（）？ 

A、2:1 

B、30:2 

C、5:1 

D、4:1 

答案：B 

34、禁忌使用鼻饲的病人是？ 

A、糖尿病合并昏迷 

B、口腔手术后 

C、人工冬眠时 

D、肝硬化伴上消化道出血 

答案：D 

35、男，46 岁，体重 60KG,二度烧伤面积 50%,第一天补液总量应为？ 

A、4500ml 

B、5500ml 

C、6000ml 

D、6500ml 

答案：D 

36、立即执行的医嘱，在处方开出后多少时间内执行()？ 

A、5分钟内 

B、15 分钟内 

C、30 分钟内 

D、60 分钟内 

E、12 小时内 

答案：B 

37、下列哪项不属于五味的内容（）？ 

A、酸 

B、甜 

C、苦 

D、辛 

答案：B 



38、杨女士，50 岁，因患尿毒症而入院，患者精神萎靡，食欲差，24 小时

尿量 80ml. 下腹部空虚，无胀痛，请评估病人目前的排尿状况是：（）？ 

A、尿潴留 

B、少尿 

C、无尿 

D、尿失禁 

答案：C 

39、抢救患者时做到______、行动敏捷、______、分秒必争（）？ 

A、人员到位、有条不紊 

B、明确分工、坚守岗位 

C、明确分工、听从指挥 

D、密切配合、听从指挥 

答案：A 

40、下列哪项检查可确诊为伤寒（）？ 

A、尿培养 

B、血培养 

C、痰涂片 

D、粪培养 

答案：B 

41、肾衰竭病人应？ 

A、供给大量豆制品 

B、禁用鱼肉类食品 

C、供给生物价值高的低蛋白膳食 

D、限制糖类的供给 

E、限制维生素的供给 

答案：C 

42、采集痰标本的时间是：()？ 

A、输液后 

B、痰液较多时 

C、临睡前 

D、清晨 

答案：D 

43、动脉血标本的采集拔针后应嘱患者垂直按压穿刺部位（）？ 

A、1—2 分钟 

B、2—4 分钟 



C、3—6分钟 

D、4—8分钟 

E、5—10 分钟 

答案：E 

44、再生障碍性贫血应选用（）？ 

A、铁剂 

B、叶酸 

C、硫酸亚铁 

D、丙酸睾酮 

答案：D 

45、采集粪便标本做隐血实验应禁食（）？ 

A、牛奶 

B、动物肝脏 

C、豆制品 

D、土豆 

答案：B 

46、足底忌用冷疗是防止()？ 

A、末梢循环障碍 

B、一过性冠状动脉收缩 

C、局部组织坏 

D、心律异常 

答案：B 

47、李某，进行青霉素皮肤试验 5分钟后突然晕倒在地，面色苍白，呼吸

微弱，脉搏细弱，意识丧失。护士应首先()？ 

A、立即通知医师 

B、立即给予氧气吸入 

C、立即肌内注射洛贝林 

D、立即皮下注射异丙肾上腺素 

E、立即皮下注射盐酸肾上腺素 

答案：E 

48、心房颤动患者的脉搏是（）？ 

A、间歇脉 

B、丝脉 

C、绌脉 

D、洪脉 



C 

49、下列哪项是输液反应中急性肺水肿的特征性症状()？ 

A、心悸、呕吐 

B、咳嗽、气促、呼吸困难 

C、发绀、躁动不安 

D、胸闷、心悸、气促 

E、咳嗽、咳粉红色泡沫痰、气促、胸闷 

答案：E 

50、膀胱感染的病人排出尿液的气味是（）？ 

A、烂苹果味 

B、大蒜味 

C、腥臭味 

D、氨臭味 

答案：D 

51、支气管哮喘急性发作的患者需要采取坐位，此卧位属于（）？ 

A、被动卧位 

B、被迫卧位 

C、主动卧位 

D、稳定性卧位 

E、不稳定性卧位 

答案：B 

52、普通手术病人用过的所有布类用品？ 

A、放入污衣袋送洗衣房 

B、直接送洗衣房洗涤 

C、先浸泡消毒再洗涤 

D、先浸泡消毒再洗涤，再经高压蒸气灭菌后方可供其他患者使用 

E、先洗涤再高压蒸气灭菌 

答案：A 

53、有脾破裂出血引起的休克属于？ 

A、创伤性休克 

B、低血容量性休克 

C、感染性休克 

D、心源性休克 

答案：B 

54、皮内注射是将药物注入（）？ 



、表皮 

B、表皮与真皮之间 

C、真皮 

D、皮下组织 

答案：B 

55、禁忌洗胃的患者是（）？ 

A、食管静脉曲张者 

B、昏迷着 

C、幽门梗阻者 

D、胃溃疡患者 

答案：A 

56、张某，妊娠 32 周，产前检查发现为臀先露，护士应指导其采取（）？ 

A、头低脚高位 

B、截石位 

C、侧卧位 

D、胸膝卧位 

答案：D 

57、护士对患者说：“根据我的理解，您刚才的意思是想请王院长再给您

复诊一次，是这个意思吗？”护士的沟通属于核实中的？ 

A、重复 

B、改述 

C、澄清 

D、归纳总结 

E、回应 

答案：C 

58、肺动脉（）？ 

A、含静脉血 

B、含动脉血 

C、与主动脉相通 

D、引血回心脏 

答案：A 

59、慢性肾功能衰竭患者皮肤瘙痒的原因是？ 

A、久不洗浴 

B、尿素刺激 

C、皮肤发炎 
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