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肾小管功能测定

简介



肾小管功能测定的定义

肾小管功能测定是指通过一系列实验室检查方法，评估肾脏肾小管的功能状况。

肾小管是肾脏的重要组成部分，负责重吸收尿液中的水分和电解质，以及分泌某些

代谢产物。

肾小管功能测定对于了解肾脏功能、诊断肾脏疾病以及评估病情和治疗效果具有重

要意义。



肾小管功能测定的目的

了解肾脏肾小管的功

能状况，发现潜在的

异常。

评估病情严重程度和

治疗效果，指导治疗

方案的制定和调整。

诊断肾脏疾病，尤其

是肾小管疾病。



肾小管功能测定的方法

01 02 03

尿液检查 血液检查 其他检查

包括尿液常规检查、尿比
重、尿渗透压等，可反映
肾小管浓缩和稀释功能。

包括血电解质、血气分析
等，可了解肾小管分泌和
排泄功能。

如肾小管分泌试验、肾小
管葡萄糖重吸收试验等，
可更准确地评估肾小管功
能。
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肾小管功能测定

的临床意义



诊断肾脏疾病

肾小管功能测定对于肾脏疾病的诊断具有重要意义。通过测

定肾小管功能，可以判断肾脏是否受损，以及受损的具体部

位和程度，有助于早期发现肾脏疾病。

常见的肾小管功能测定包括尿比重、尿pH值、尿渗透压、尿

浓缩稀释试验等，这些指标的变化可以反映肾小管的功能状态。



评估肾脏损伤程度

肾小管功能测定可以评估肾脏损伤的程度。当肾脏受到损

伤时，肾小管的功能会受到影响，表现为尿液中的相关指

标发生变化。通过测定这些指标，可以判断肾脏损伤的严

重程度，为治疗提供依据。

肾小管功能测定对于评估肾脏损伤程度具有敏感性高、特

异性强的特点，有助于及时发现肾脏损伤，避免病情恶化。



监测治疗效果和预后评估

肾小管功能测定可以用于监测治疗效果和预后评估。通过定期监测肾小管功能相

关指标的变化，可以了解治疗效果，调整治疗方案，提高治疗效果。

同时，肾小管功能测定也可以预测患者的预后情况。对于已经受损的肾脏，定期

监测肾小管功能相关指标的变化可以预测患者的病情进展和预后情况，有助于制

定更加个性化的治疗方案。
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常见肾小管功能

测定指标



尿液比重和渗透 压

总结词

尿液比重和渗透压是反映肾小管浓缩

功能的指标。

详细描述

尿液比重是指在4摄氏度时尿液与纯水的

密度之比，正常范围为1.003-1.030。渗

透压是指尿液中溶质的浓度，正常范围为

600-1000mOsm/kg。肾小管浓缩功能障

碍时，尿液比重和渗透压会降低。
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