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低能耗居住建筑墙体施工规范

1　范围

本文件规定了低能耗居住建筑墙体施工的一般规定、施工和质量验收。

本文件适用于低能耗居住建筑墙体的施工、监理和验收。

2　规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 20473  建筑保温砂浆

GB/T 29906  模塑聚苯板薄抹灰外墙外保温系统材料

GB/T 30595  挤塑聚苯板（XPS）薄抹灰外墙外保温系统材料

GB/T 37608  真空绝热板

GB 50016  建筑设计防火规范

JG/T 420  硬泡聚氨酯板薄抹灰外墙外保温系统材料

JGJ 289  建筑外墙外保温防火隔离带技术规程

JGJ/T 480  岩棉薄抹灰外墙外保温工程技术标准

3　术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1　

超低能耗建筑  ultra-low energy residential building

适应气候特征和场地条件，通过被动式建筑设计最大幅度降低建筑供暖、空调、照明需求，通过主

动技术措施最大幅度提高能源设备与系统效率，充分利用可再生能源，以最少的能源消耗提供舒适室内

环境的建筑，且室内环境参数和能效指标符合相关设计标准规定的居住建筑。

3.2　

隔热垫块  thermal insulation pad

用于围护结构外侧固定出挑金属构件，具有一定保温隔热性能、抗压强度或压缩强度的制品，如高

密度模塑聚苯板、高密度硬泡聚氨酯板、橡塑板材、塑料板材或木板材等。

3.3　

断热桥锚栓  anchor blot of thermal insulation bridge

通过特殊的构造设计，能有效减小或阻断锚钉热桥效应的锚栓，根据安装方式可分为沉入式和非沉

入式两种类型。

3.4　

断热桥承重连接件  load bearing thermal insulating elements

由不锈钢钢筋、碳钢钢筋、保温材料、抗剪材料等组成，通过特殊构造设计用于降低悬挑构件和主

体结构之间热桥效应且保证结构承载的连接件。
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4　一般规定

4.1　外墙外保温施工应在外门窗、基层墙体上的预埋件、连接件、穿墙管道等安装完成，并经验收合

格后进行。

4.2　当采用岩棉条薄抹灰外墙外保温系统时，岩棉条的宽度不宜小于 200 mm。当采用岩棉板薄抹灰外

墙外保温系统时，应依据国家现行相关标准制定专项施工方案和验收方法，并应组织专家论证。

4.3　外墙外保温系统应采用断热桥锚栓。当基层墙体为钢筋混凝土时，锚栓的有效锚固深度应符合设

计要求，且不应小于 50 mm；当基层墙体为加气混凝土等砌体结构时，锚栓的有效锚固深度应符合设计

要求，且不应小于 65 mm。

4.4　围护结构上的悬挑构件应符合下列规定：

a) 当采用断热桥承重连接件时，其承载性能应符合相关国家标准的要求，其连接方式、热工性

能应符合设计要求；

b) 当采用普通预埋件连接时，其与基层墙体之间的保温隔热垫块厚度应符合设计要求。

4.5　穿透围护结构管道的预留洞口或套管直径应满足设计要求，洞口直径或套管内径应大于管道外径 

60 mm 以上，洞口或套管与管道之间应按设计要求填充保温材料。

4.6　墙体保温所用材料应符合下列规定：

a) 当保温材料为模塑聚苯板时，系统、保温材料及配套材料的性能应符合 GB/T 29906 的规定；

b) 当保温材料为硬泡聚氨酯板时，系统、保温材料及配套材料的性能应符合 JG/T 420 的规定；

c) 当保温材料为挤塑聚苯板时，保温材料的性能应符合 GB/T 30595 的规定；

d) 当保温材料为真空绝热板时，保温材料的性能应符合 GB/T 37608 的规定；

e) 当保温材料为岩棉条时，系统、保温材料及配套材料的性能应符合 JGJ/T 480 的规定；

f) 当设计有防火隔离带时，其性能应符合 JGJ 289 的规定；

g) 当分隔供暖与非供暖空间的隔墙等部位采用保温砂浆时，其性能应符合 GB/T 20473 及相关地

方标准的规定；

h) 其他配套材料的性能应符合现行国家标准、行业标准和相关地方标准的规定。

5　施工

5.1　施工准备

5.1.1　保温施工前，应具备下列条件：

i) 基层墙体应已验收合格；

j) 穿透保温层的（设备、管道的）联接件、穿墙管线应已采用断热桥做法安装完毕并验收合格，

做法可按附录 A 中 A.1、A.2 的规定执行；

k) 外门窗、断热桥承重连接件、普通预埋件和连接件、穿墙管道套管等应已安装完毕并验收合

格，断热桥做法可按附录 A 中 A.3、A.4、A.5 的规定执行；

l) 穿透外墙的管道等部位应完成气密性处理；

m) 施工用吊篮或专用外脚手架搭设应牢固，并应经安全验收合格。

5.1.2　外保温施工的墙体基面的尺寸偏差应符合表 1的规定，当墙体基面未达到要求时，应使用聚合

物砂浆进行找平处理。
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表1　墙体基面的允许尺寸偏差

工程做法 项目 允许偏差，mm 检验方法

每层 ≤5 2 m 托线板检查

≤10 m ≤8墙面垂直度
全高

＞10 m ≤15
经纬仪或吊线、钢尺检查砌体工程

表面平整度 ≤5 2 m 靠尺和塞尺检查

≤5 m ≤5
层高

＞5 m ≤8
经纬仪或吊线、钢尺检查

墙面垂直度

全高 H/1000 且 ≤30 经纬仪、钢尺检查
混凝土工程

表面平整度 ≤3 2 m 靠尺和塞尺检查

5.1.3　施工作业条件应符合下列规定：

a) 环境温度和基层墙体温度不低于 5 ℃，风力不大于 5 级；

b) 夏季施工，施工面避免阳光直射，必要时在脚手架上搭设防晒布遮挡；

c) 雨天不得施工，如施工中突遇降雨，采取有效措施防止雨水冲刷施工面。

5.1.4　预制混凝土保温墙板系统应在工厂预制成型，养护完成后运送至工程现场，吊装施工时环境温

度不应低于 -5 ℃，风力不应大于 3 级，雨天不应施工。

5.2　施工要点

5.2.1　外保温单网系统可按以下流程施工：

d) 放线、挂线；

e) 安装托架（设计要求时）；

f) 配胶粘剂；

g) 粘贴翻包玻纤网；

h) 粘贴保温板（隔离带）；

i) 安装锚栓；

j) 保温板涂界面剂（当需要时）；

k) 配抹面胶浆；

l) 抹底层抹面胶浆；

m) 铺设玻纤网；

n) 抹面层抹面胶浆；

o) 变形缝处理（当需要时）；

p) 外饰面作业；

q) 验收。

5.2.2　外保温双网系统可按以下流程施工：

r) 放线、挂线；

s) 安装托架（设计要求时）；

t) 配胶粘剂；

u) 粘贴翻包玻纤网；

v) 粘贴保温板（隔离带）；

w) 压入增强及翻包玻纤网；

x) 抹底层抹面胶浆并压入底层玻纤网；

y) 安装锚栓；
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z) 抹中层抹面胶浆并压入面层玻纤网；
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a) 抹面层抹面胶浆；

b) 变形缝处理（当需要时）；

c) 外饰面作业；

d) 验收。

5.2.3　预制混凝土保温墙板系统可按以下流程施工：

e) 放线；

f) 预制混凝土保温墙板吊装；

g) 临时支撑；

h) 套筒灌浆；

i) 现浇区拼缝处保温安装；

j) 现浇区钢筋模板混凝土施工；

k) 拼缝的室外侧防水处理；

l) 外饰面作业；

m) 验收。

5.2.4　托架安装要求如下：

n) 当采用薄抹灰外保温系统或其他保温设计有要求时，可安装起步托架或层间托架，托架可按

本文件附录 A 中 A.6 的规定安装。托架挑出基层墙体部分的长度不应大于保温层厚度的  

2/3 且不应小于保温层厚度的 1/3；

o) 托架与基层墙体之间宜设置保温隔热垫块，保温隔热垫块的厚度不应小于 5 mm，采用机械连

接的方式固定于基层墙体；

p) 当采用岩棉条薄抹灰外保温系统时，可按附录 A 中 A.7 的规定在阳角位置安装托架；托架挑

出基层墙体部分的长度不应大于保温层厚度的 2/3 且不应小于保温层厚度的 1/3。

5.2.5　粘贴保温板时，其排版宜按水平顺序进行，上下应错缝粘贴，阴阳角处应做错茬处理。当阳台、

空调台板等部位

5.2.6　保温板分层粘贴时，应按下列操作工艺进行：

q) 每层上下两块保温板接缝应错开；

r) 第一层保温板粘结可选择点框法或条粘法，基面平整度较差时宜选用点框法，粘结面积率应

符合相关规定；

s) 第二层保温板粘贴方式应采用条粘法；

t) 第一层和第二层保温板应进行错缝处理。

5.2.7　防火隔离带的设置应符合 GB 50016 的规定，当采用分层粘贴时，可按附录 A 中 A.8 的规定施工，

其重叠部分高度不小于 300 mm。

5.2.8　外门窗口保温做法可按附录 A 中 A.9、A.10 执行，并应按下列操作工艺进行：

u) 保温板宜覆盖窗框不小于 20 mm；

v) 保温材料遇外窗连接件时，应预先在粘结面裁出合适形状，再进行粘贴；

w) 保温板与窗框交接处宜采用专用收边条密封，也可填塞膨胀止水带后再用密封材料密封；

x) 当设计有披水板时，外保温与披水板两端及底部之间的缝隙应先用膨胀止水带填塞，再进行

密封处理。

5.2.9　断热桥锚栓安装要求如下：

y) 锚栓安装应至少在保温板粘贴 24 h后进行；

z) 锚栓套管长度应根据锚固深度、粘结砂浆厚度、保温板厚度等因素选择；
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aa) 当采用非沉入安装方式时，锚栓压盘应紧压保温板，锚钉长度小于锚栓套管时，套管应用发

泡聚氨酯填满，具体可按附录 A 中 A.11 执行；

bb) 当采用沉入式安装方式时，锚栓压盘应压入保温层内，并塞入与保温板相同材质的保温块，

具体可按附录 A 中 A.12 执行；

cc) 钻头直径应与锚栓规格相符，钻孔深度应大于锚固深度 10 mm，旋入式锚栓不应采用敲击式安

装方式；

dd) 当保温材料为岩棉条时，阳角部位的锚栓应压住增强玻纤网外，且应锚固于基层墙体内，不

得虚锚于阳角保温层内，具体可按附录 A 中 A.13 执行。

5.2.10　当采用岩棉条作为保温材料时宜设置双层玻纤网。

5.2.11　外饰面作业应在抹面层达到饰面施工要求后进行，当采用岩棉条作为保温材料时，应选择透气

性好的饰面材料。

5.2.12　女儿墙保温及压顶板安装可按附录 A 中 A.14  执行，并应按下列操作工艺进行：

ee) 当屋面底层有隔气措施或防水时，应在粘贴保温板前完成并验收合格；

ff) 女儿墙部位保温应按设计要求进行处理，屋面保温和外墙保温应保证连续性；

gg) 压顶板与女儿墙应联结牢固，并应采取断热桥措施；

hh) 屋面防水层宜延伸至女儿墙顶部。

5.2.13　预制混凝土保温墙板系统施工应符合下列规定：

ii) 现场存放、吊装过程中，保温材料裸露部分应做保护；

jj) 预制构件安装完成后的保温系统应整体连续；

kk) 预制混凝土保温墙板系统与现浇混凝土转换层外保温交接处产生错台时，应进行防水处理。

5.2.14　当分隔供暖与非供暖空间的隔墙、分户墙采用保温砂浆进行保温处理时，应分层进行抹灰，每

层抹灰厚度不宜超过 20 mm。

6　质量验收

6.1　一般要求

6.1.1　外墙外保温系统应由同一供应商提供配套的组成材料和型式检验报告。型式检验报告中应包括

耐候性和抗风压性能检验项目以及配套组成材料的名称、生产单位、规格型号及主要性能参数。

6.1.2　工程施工时，应对下列部位或内容进行隐蔽工程验收，并应有详细的文字记录和必要的图像资

料：

ll) 保温层附着的基层及其表面处理；

mm) 保温板的粘结；

nn) 被封闭的保温材料厚度；

oo) 防火隔离带的设置（设计有要求时）；

pp) 托架（设计有要求时）；

qq) 锚固件安装；

rr) 玻纤网铺设；

ss) 抹面层厚度；

tt) 墙体热桥部位处理；

uu) 穿墙管线等部位的防水处理。

6.1.3　采用相同材料、工艺和施工做法的墙面，保温墙面面积扣除门窗洞口后，应每 1000 m2 划分为

一个检验批，不足 1000 m2 也应划分为一个检验批。
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6.2　主控项目

6.2.1　墙体保温工程所用材料进场时，应进行质量检查和验收，其品种、规格、性能应符合设计和相

关标准的要求。检验方法和检查数量要求如下：

a) 检验方法：观察、尺量检查；检查系统和材料性能型式检测报告、产品合格证和出厂检验报

告等质量证明文件；

b) 检查数量：品种、规格按进场批次，每批随机抽取 3 个试样进行检查；质量证明文件应按其

出厂检验批进行核查。

6.2.2　外墙外保温工程所用材料进场时，应进行施工现场见证取样复验，结果应符合设计要求。检验

方法和检查数量要求如下：

c) 检验方法：现场随机见证取样送检，核查复验报告；

d) 检查数量：同厂家、同品种产品，按照保温墙面面积，在 5000 m2 以内时应复验 1 次；当面

积每增加 5000 m2 时应增加 1 次，增加的面积不足规定数量时也应增加 1 次；同工程项目、同

施工单位且同时施工的多个单位工程（群体建筑），可合并计算保温墙面抽检面积。

6.2.3　预制混凝土保温墙板系统的结构性能、热工性能及与主体结构的连接方法应符合设计要求，与

主体结构连接应牢固。检验方法和检查数量要求如下：

e) 检验方法：核查型式检验报告、出厂检验报告和隐蔽工程验收记录；

f) 检查数量：全数检查。

6.2.4　工程施工前应按设计和本文件的要求对基层进行检查或处理，处理后的基层应符合保温层施工

的要求。检验方法和检查数量要求如下：

g) 检验方法：对照设计和本文件要求观察检查；核查隐蔽工程验收记录；

h) 检查数量：全数检查。

6.2.5　当外保温系统设计有托架时，其安装位置应符合专项施工方案的要求，并应锚固牢固。检验方

法和检查数量要求如下：

i) 检验方法：观察检查，手扳检查，核查隐蔽工程验收记录；

j) 检查数量：每个检验批抽查不少于 3 处。

6.2.6　保温板与基层的粘结应牢固。保温板与基层的粘结面积率、拉伸粘结强度应符合设计和相关标

准的要求。检验方法和检查数量要求如下：

k) 检验方法：观察检查，手扳检查，随检验批进行保温板与基层墙体之间现场拉伸粘结强度试

验，施工过程中检查保温板粘结面积率；

l) 检查数量：每个检验批抽查不少  3 处。

6.2.7　当保温层由两层保温板组成时，保温板与保温板的粘结应牢固。保温板与保温板的粘结方式、

粘结面积率、拉伸粘结强度应符合设计和相关标准的要求。检验方法和检查数量要求如下：

m) 检验方法：以粘结为主的外保温系统，随检验批进行保温板与基层墙体之间、保温板和保温

板之间的现场拉伸粘结强度试验，施工过程中检查保温板粘结面积；

n) 检查数量：每个检验批抽查不少于 3 处。

6.2.8　被封闭保温材料的厚度应符合设计要求。检验方法和检查数量要求如下：

o) 检验方法：现场尺量、钢针插入；

p) 检查数量：每个检验批应抽查 3 处。

6.2.9　防火隔离带分层粘贴时，其重叠部分高度应符合设计和本文件的要求。检验方法和检查数量要

求如下：

q) 检验方法：观察、现场尺量，核查隐蔽工程验收记录；
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vv) 检查数量：每个检验批应抽查 3 处。

6.2.10　门窗洞口四周节点处理应符合设计要求。检验方法和检查数量要求如下：

ww) 检验方法：观察检查；

xx) 检查数量：每个检验批应抽查 3 处。

6.2.11　锚固件种类和数量、锚固位置和深度、锚盘位置和规格应符合设计和相关标准的要求，锚固力

应进行现场拉拔试验。检验方法和检查数量要求如下：

yy) 检验方法：观察检查，实测锚固深度，施工前随检验批制作样板墙并在样板墙进行现场锚固

力拉拔试验；

zz) 检查数量：每个检验批抽查 3 处。

6.2.12　穿墙管道处阻断热桥的措施应符合设计和本文件的要求。检验方法和检查数量要求如下：

aaa)检验方法：观察检查；

bbb)检查数量：每个检验批抽查 3 处。

6.2.13　断热桥承重连接件的规格、位置、承载性能、热工性能应符合设计要求。检验方法和检查数量

要求如下：

ccc)检验方法：观察检查，核查型式检验报告；

ddd)检查数量：全数检查。

6.3　一般项目

6.3.1　保温板安装允许偏差应符合表 2  的规定。每 100 m2 应至少抽查一处，每处不小于 10 m2。

表2　保温板安装允许偏差和检验方法

项目 允许偏差，mm 检验方法

立面垂直度 4 用 2 m 垂直检测尺检查

表面平整度 4 用 2 m 靠尺和楔形塞尺检查

阴、阳角垂直度 4 用 2 m 垂直检测尺检查

阳角方正 4 用直角检测尺检查

接茬高差 1.5 用直尺和楔形塞尺检查

6.3.2　外保温抹面层的允许偏差和检验方法应符合表 3  的规定。每 100 m2 应至少抽查一处，每处不

小于 10 m2。

表3　外保温抹面层的允许偏差和检验方法

项目 允许偏差，mm 检验方法

立面垂直度 3 用 2 m 垂直检测尺检查

表面平整度 3 用 2 m 靠尺和塞尺检查

阴阳角方正 3 用 200 mm 直角检测尺检查

分格条（缝）直线度 3 拉 5 m 线，不足 5 m 拉通线，用钢直尺检查
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A
A 

附 录 A

（规范性）

主要节点示意

A.1　穿墙管处做法见图 A.1。

标引序号说明：

1——膨胀止水带；

2——防水透气膜；

3——洞口保温材料；

4——防水隔汽膜；

5——管道。

图A.1 穿墙管处做法示意图
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