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小学劳动主题活动方案 7 篇 

 

  制定活动方案应该具体而详细，以减少不确定性，制定活动方案

需要根据不同类型的活动进行定制以满足特定需求，下面是本店铺为

您分享的小学劳动主题活动方案 7篇，感谢您的参阅。 

   

  小学劳动主题活动方案篇 1 

  活动目的： 

  认知目标：使学生认识到没有劳动，人类就无法生存，社会就不

能发展的道理，帮助学生树立“劳动最光荣”的观念。 

  技能目标：培养学生独立生活的自立，并掌握一些最基本的知识

和技能。 

  情感目标；使学生体会到爸爸妈妈劳动的辛苦，做到尊敬长辈，

热爱长辈。 

  活动准备： 

  小品、舞蹈、劳动技能竞赛等。 

  活动过程 

  出旗仪式 

  一、整队集合，各小组清点人数、征求辅导员意见、中队长宣布

开始 

  二、出旗、敬队礼 

  三、齐唱队歌 
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  活动内容 

  在《劳动最光荣》乐曲声中，主持人走上讲台。 

  主持人：《劳动最光荣》主题队会现在开始！请听歌曲《好妈妈》。 

  全班同学听录音。 

  主持人：我们的妈妈白天工作了一天，晚上回到家还得干家务活，

确实很辛苦。作为子女，我们应该怎样帮助妈妈呢？ 

  同学甲：我们应帮妈妈整理房间。 

  同学乙：我们应帮助妈妈抹桌，扫地。 

  同学丙：我们应帮助妈妈洗衣服，做饭。 

  主持人：大家说得都很好。假如今天我们的妈妈也来参加这次班

会，一定很高兴，大家说是吗？ 

  全班同学（齐）：是！ 

  主持人：那么我们就一定不要让妈妈失望，要说到做到。 

  全班同学（齐）：对，说到做到。 

  主持人：下面我们看个小品，看看小品中的这位同学是怎么做的。 

  表演小品《帮妈妈做饭》。 

  全班同学热烈鼓掌。 

  主持人：大家报以热烈的掌声，说明小品中的这位同学做法很正

确。我们要向她学习，做个爱劳动的孩子。下面请看舞蹈《劳动最有

滋味》。 

  学生表演舞蹈。 

  主持人：谁上来为大家讲讲你所知道的劳动者的故事？ 
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  学生上台讲故事。 

  主持人：劳动创造了世界，劳动创造了物质财富，劳动创造了人

类的幸福生活。我们来看看伟人是怎么说的。 

  （投影仪出示名人名言） 

  （齐读）劳动是幸福之文。——富兰克林 

  我们世界上最美好的东西，都是由劳动，由人的聪明的手创造出

来的。——高尔基 

  劳动创造世界。——马克思 

  主持人：接下来我们进行劳动技能进赛。现在请组织委·员宣布

竞赛规则。 

  组织委·员： 

  （1）服从裁判，要求在规定时间内完成项目。以计时的.秒数为

序排出前三名。 

  （2）遵守比赛时间。 

  （3）遵守赛场纪律。 

  文体委·员：（举起第一个竞赛项目牌） 

  快速穿衣 

  文体委·员：各小队选手上台，把外衣、外裤、鞋、袜脱掉。准

备。完成时间；2分钟 

  计时员：（吹哨）“嘟——（时间到）” 

  （参赛队员紧张地穿衣、裤、袜、鞋……） 

  计时员：（吹哨）“嘟——（时间到）” 
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  裁判评定，宣布第一名名单。 

  （接下来按同样的步骤进行“钉钮扣和摆用品”的比赛） 

  主持人：现在给获奖者发奖。（奏颁奖曲） 

  主持人：通过比赛，可以看出获奖同学动作非常熟练，说明他们

平时经常做家务活。他们既帮助了爸爸，妈妈，同时自己又学会了许

多本领。动作不熟练的同学，还需加倍努力。同学们，原我们把勤巧

精神发扬下去，在劳动中接受锻炼，成为生活的小能手，成为父母的

画稿帮手。 

  今天的活动到此结束。 

  退旗仪式 

  一、呼号。辅导员：准备着，为共产主义事业而奋斗！队员：时

刻准备着！ 

  二、退旗。 

  三、宣布活动结束。 

  小学劳动主题活动方案篇 2 

  一、指导思想： 

  为了庆祝“五一”国际劳动节，丰富教师们的业余文化生活，增

强教师健身意识和群体的战斗力、凝聚力，经学校研究决定，在本校

开展一次教师快乐、文明、健康的文化体育活动。 

  二、活动主题： 

  “我健康、我快乐” 

  三、活动时间： 
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  20--年 4月 30 日(星期五下午二节课后，半托班、四点钟学校暂

停) 

  四、活动地点： 

  东校区操场 

  五、活动内容： 

  趣味体育比赛：踩气球;传递信息。 

  六、参加人员： 

  “踩气球”比赛每组参赛人数为 10人;“传递信息”比赛每组参

赛人数为 15人。 

  七、活动方法： 

  1、踩气球：六支队分成两组，一组三支队伍进行对抗赛，比赛

时间为三分钟。现场抽签，抽到一、三、五号的为第一组，二、四、

六号的为第二组。每位参赛人员一只脚上系着五个气球，比赛开始，

在指定的场地内每队的参赛人员想方设法地去踩破对手的气球，而尽

量保住自己脚上的气球，比赛结束，计算各队队员脚上的气球个数，

总数多的队名次列前，依次排列。 

  规则：气球必须系在膝盖以下部位，不能系在脚的内侧。比赛中

如果离开指定场地算犯规，每次犯规以破碎一个气球计算。 

  2、传递信息：比赛前现场抽签比赛道次，比赛距离为 80米。排

头地上放一个呼啦圈，排尾塑料筐里放着各种活动器材。比赛开始，

每队的派头从裁判处得到信息，然后一个一个传下去，排尾得到信息

后，马上从筐里取出相应的物品往前传，排头接到物品后放到呼啦圈
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里，再接着传第二个信息，以此进行，先完成的队为胜，名次依次类

推。 

  规则：必须要一个一个地传，不能越位，否则算犯规，每犯规一

次扣 0、1 分。第二次传递必须在第一次传递完成后才能进行，如果

犯规要从头开始。 

  八、竞赛办法： 

  每项比赛成绩按 7、5、4、3、2、1 计分，两项成绩的总分来计

最后的团体名次。 

  九、录取名次和奖励： 

  团体奖取一等奖一个、二等奖二个、三等奖三个。 

  小学劳动主题活动方案篇 3 

  一、活动目的 

  让学生初步爱劳动，知道热爱劳动是我们中华民族的传统美德，

劳动最光荣，从小养成自己的事情自己做的好习惯。 

  二、活动准备 

  小品表演、文具书包等。 

  三、活动过程 

  (一)、全体集合，各小队汇报人数。汇报辅导员老师。(报告辅

导员老师本中队应到__人，实到__人，请您参加我们的活动，报告完

毕。) 

  (二)、全体立正，出旗敬礼。唱队歌。 

  (三)、宣布活动开始。 
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  四、具体活动 

  主持人：“五一”劳动节就要到了。大家知道这个节日是怎么来

的么?下面请我们班的__同学为大家介绍以下。 

  1、介绍“五一”劳动节的由来 

  主持人：是呀，劳动人·民太辛苦了!他们为了幸福美好的生活，

日夜操劳，“五一”劳动节是他们的节日，也是我们在座每一位同学

父母的节日，那你知道你的父母都是从事什么工作的? 

  2、请同学介绍父母的工作和辛劳情况 

  主持人：我们的父母为了生活，也为了我们每一位同学，他们真

是太辛苦了!我们小朋友应该怎么做呢?请看两个小品，看看哪个小朋

友做得对? 

  3、小品表演 

  主持人：请同学说说哪个做得对?为什么?下面我请同学说说你在

家都帮爸爸妈妈做些什么事? 

  4、学生交流自己都在家做了哪些事(鼓掌勉励) 

  主持人：同学们真能干!为家里做事，是我们每个小学生应尽的

责任，我们从小就应该学会自己的事情自己做，下面我们就来展示一

下(请五位同学比赛整理书包和穿衣)。 

  5、五位同学比赛整理书包和穿衣 

  支持人：我们是不是家里的“小公主”、“小太阳”?(不是)对!

热爱劳动是我们中华民族的传统美德，幸福的生活要靠劳动来创造，

下面请听歌曲《劳动最光荣》。 
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  6、小合唱《劳动最光荣》 

  主持人：请辅导员老师讲话;(同学们我们要从小养成热爱劳动的

好习惯，长大才能成为一个对社会有用的人。) 

  主持人：呼号(全体立正师：准备着，为共产主义事业而奋斗!

生：时刻准备着!) 

  主持人：退旗，敬礼! 

  主持人：我宣布------“我爱劳动”主题活动到此结束! 

  小学劳动主题活动方案篇 4 

  一、指导思想 

  劳动和劳动技术教育是中小学教育不可缺少的重要组成部分，是

全面贯彻落实教育方针，实施素质教育、提高学生总体素质的基本途

径。为深入做好学生良好习惯养成教育工作，制定本方案。 

  二、各项教育活动安排 

  1、爱绿护绿活动教育。 

  （1）学校在国旗下讲话中向全体老师和学生发出号召：人人参

与植树节护绿、养绿系列活动，为美化、净化环境尽一份力。 

  （2）中高年级可开展“爱护环境动起来”活动。各班组织开展

在校内植树、除草、松土、浇水、修枝等活动。 

  2、自理劳动、家务劳动教育： 

  （1）各班将劳动教育纳入“班级主题教育活动”，并和”家校

一体“教育评价工作结合起来，利用“家长学校”向家长和学生宣传

劳动教育的重要性，用“家校联系卡”形式建立“学生家庭自理劳动、

小学劳动主题活动方案7篇 --第9页

小学劳动主题活动方案7篇 --第9页



 
 

第 10 页 共 24 页 

家务劳动基地”。 

  （2）根据不同年级学生能力，通过“星级评比”等形式开展：

不要大人喂饭，自己叠被整理房间，“认菜名”，拣菜洗菜，打扫卫

生等家务劳动实践活动。 

  3、班级劳动。 

  （1）做好班级值日等日常劳动指导，确保每位学生参与班级劳

动，劳动到位。 

  （2）开展每月一次的学校大扫除活动，增强学生的劳动意识，

对学生进行劳动技巧的指导。 

  4、课堂教学。三~六年级综合与实践教师认真落实《劳动与技术》

教育目标，开展必要的综合实践活动，积累活动材料并上交德育处。 

  5、节日教育。各班在五一劳动节期间，开展“谁是最可爱的人”

主题班队会，学唱《劳动最光荣》，诵读《粒粒皆辛苦》等活动。 

  三、家庭、学校教育做到“八不要” 

  1、不要把劳动作为一种惩罚手段，如“不按时交作业，罚做清

洁”。 

  2、不要用“免劳”来奖励孩子，如“今天作业全对，扫地任务

免了”。 

  3、不要再孩子面前蔑视劳动，如“现在不好好学习，将来就要

捡垃圾”。 

  4、不要因为干不好就“不用”，如“你洗不干净，不用你洗”。 

  5、不要因为一次失误而训斥，如“怎么把碗打破了，真够笨的”。 
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  6、不要用大人的标准来要求孩子，如“10分钟了，一件还没做

完，我都做 3件了”。 

  7、不要否定孩子的劳动成果，如“看你洗的袜子，跟没洗有啥

两样”。 

  8、不要在孩子面前说一些“厌恶劳动”的话，如“居委会让大

家扫雪，我才不去呢”。 

  各班简要总结教育活动，期末交德育处。根据总结情况，德育处

评选“劳动好少年”。 

  小学劳动主题活动方案篇 5 

  在 20xx 年五一国际劳动节来临之时，为了让全体师生了解五一

节的由来、意义，了解并关爱中国各年代的劳模，并树立向他们学习

的思想，鼓励学生关爱身边无私奉献的劳动者，懂得正是他们创造了

美好的生活，培养学生热爱劳动的良好品质，并以实际行动，从自我

做起，积极参加劳动，弘扬中华民族的优良传统。 

  一、活动目标 

  1、让学生了解五一节的由来、意义; 

  2、让学生了解中国的五一劳动节; 

  3、让学生了解并关爱中国各年代的劳模，并树立向他们学习的

思想; 

  4、鼓励学生关爱身边无私奉献的劳动者，懂得正是他们创造了

美好的生活; 

  5、培养学生热爱劳动的良好品质，并以实际行动，从自我做起，
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积极参加劳动，弘扬中华民族的优良传统。 

  二、活动时间 

  20xx 年_月_日——20xx 年_月_日。 

  三、活动主题 

  劳动光荣，奉献最美。 

  四、活动对象 

  全体学生。 

  五、活动设计 

  (一)召开主题班会 

  向学生宣传五一节的由来及意义。 

  (二)举办手抄报比赛 

  各班分别制作一期“五一节”手抄报，要求内容丰富多彩，形式

多样，能够体现劳动节的内涵，倡导同学们热爱劳动，从我做起，积

极参加劳动。(每班 5份) 

  (三)征文活动(三—六年级) 

  以“劳动光荣，奉献最美”为主题，进行有奖征文比赛，要求：

结合自己的亲身参加的劳动，写出真实的体会;纸抄写，不少于

500字;_月_日之前上交。(每班 5篇) 

  小学劳动主题活动方案篇 6 

  一、活动主题： 

  “我劳动，我光荣；我创造，我幸福” 

  想摆脱困境，你就去劳动；想创造未来，你就去劳动；想寻找快
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