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　　在这个暑假有一本书让我着迷，这本书塑造了一个敢于反抗，

敢于争取自由的妇女形象，它在英国文学上有着显著的地位，成为

了历久不衰的经典名著。这就是夏洛蒂·勃朗特的代表作《简爱》。

　　她是一位著名的英国女作家，她和她的两个妹妹在英国文学史

上被称作“勃朗特三姐妹”。这篇长篇小说轰动文坛并且成为了英

国文学史上的不朽之作。

　　这本书主要讲的是一个女主人公简爱的'故事：简爱从小失去父

母，寄住在舅妈家，在舅妈家她遭受了种种不平等的待遇，被舅妈

家的孩子欺负，她忍受了她那个年纪不该遭遇的事情，但是她没有

被这样的环境所打败，她不堪表哥的欺负奋起反抗，却受到偏心的

舅妈的虐待，在身体与心灵双重的折磨下，简也没有因此而变得软

弱，她痛斥里德舅妈，毅然选择一条前途未卜的道路，她的坚强和

勇气实在让生性胆小的我叹为观止。



　　她被送到了洛伍德学校，简爱并没有因为被送到学校而避免不

公平的待遇，在那里勃洛克赫斯特对她的人格进行侮辱，当她自我

怀疑觉得受到莫大侮辱，以至于永远洗刷不了这种屈辱而绝望至极

之时，海伦和谭波儿小姐的关爱像冬日的阳光温暖着她，她一点点

地成长了。慢慢地学会了理解，宽容直到形成自己独立的性格。

　　长大后，简爱成了桑菲尔德庄园的家庭教师，她的真挚和品德

赢得了主人的尊敬和爱恋。她与罗切斯特产生了爱情，可在她要结

婚时，一个隐瞒了 15年的秘密使婚礼成了泡影，因为罗切斯特有一

个发疯的妻子，面对欺骗，简爱表现出了异于常人的冷静和决绝，

就这样她离开了罗切斯特。在这过程中，她一无所有地辗转流离，

饥寒交迫差点丧命，她都不曾改变她那“固执”的原则。直到有一

天罗切斯特的疯妻子把桑菲尔德庄园给烧了，导致罗切斯特在火灾

中瘫痪且失明了，简爱怀着平等与深深的爱，不计前嫌回到了罗切

斯特的身边照顾他。即使在爱情中，对于简来说，平等比任何的甜

言蜜语更重要!

　　在简爱平凡又坎坷的一生中，她敢于追求平等，正义，她心地

善良赢得了一个美好的结局，也继承了一笔财产。还打破了妇女那

时候被人们歧视，没有地位的成见。希望每一位女孩都可以像简爱

一样打破不平等，被世界温柔以待!
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　　在暑假里我读了一本书——《简·爱》，这本书是英国著名女

作家夏洛蒂.勃朗特的作品之一，此书一出版就获得了广大读者的热



烈欢迎，也为她在英国文坛带来了很高的荣誉。



　　《简·爱》这本书主要内容写简.爱自幼父母双亡，寄人篱下，

饱受欺凌。后来，她进了孤儿院，一个朋友也没有，院长很坏，她

让简.爱擦桌子、拖地，稍微怠慢一下，就会挨打。简.爱受尽了磨

难。后来，简.爱和一名叫海伦的小姑娘成为了朋友，但几年后海伦

就身患绝症去世了。就这样，简.爱在孤独中长大了。她贫穷、矮小，

貌不惊人，但她凭着一颗坚强的心理当上了一名家庭教师。这个家

的主人脾气很温和，她待简.爱很好，他们很快就相爱了。然而，就

在他们结婚那晚，简.爱发现主人还有妻子，她便离开了。后来，男

主人把庄园烧了，他人失明了，就在男主人绝望的时候，简.爱又回

到了他身边，最后，他们终于获得了彼此的爱情。

　　《简·爱》这本书中有一句话我挺喜欢的，“黄昏时分，雨还

在抽打着，风在林子里呼啸。”这句话既写出了风之大，雨之猛，

让我感觉到简.爱内心强烈的反抗与自卑心理。我还喜欢《简.爱》

这本书里描写景的一句，“劳渥德抖开了她的秀发，变成了一片绿

色，到处都是鲜花，林中植物长得十分茂密，洼池里许许多多的野

樱草花，在阴暗处闪闪发光。这句话表面上是写劳渥德对美妙景色，

其实，我觉得实际上是以景来描绘简.爱那种如初升太阳般的愉悦心

情。

　　这本书让我明白了一个道理:只有经历过风雨的考验，就一定能

看到彩虹绽放的那一天。还让我明白了，顺境的美德是节质，逆境

的美德是坚韧，但两者相比较后，我认为后者更伟大。

    《简·爱》读书心得体会 800字 篇 3 



　　在寒假里的一天，在妈妈的建议下，我拿起了一本世界名著，

津津有味地看了起来。



　　这本书的名字叫《简爱》，书中讲述了小女孩简爱的一生。简

爱从小就失去了双亲，生活在舅母家里，舅母把她送进了孤儿院。

在孤儿院毕业后，简爱在罗切斯特的庄园里找了一份家庭教师的工

作。罗切斯特先生是个脾气古怪的人，几经接触后，简爱渐渐的就

喜欢上了他。但是就在他们的结婚典礼上，简爱发现庄园楼顶小屋

里的一个女人是罗切斯特的妻子，于是简爱就离开了他。当简爱再

次来到这个庄园时，这里已经被烧成了一片废墟，罗切斯特也双目

失明了。但是最终他们还是走到了一起。

　　看了这本书后，我觉得简爱是一个有自己尊严的人，她不会因

为罗切斯特先生拥有丰厚的财富和显赫的名誉而嫁给他，当她知道

罗切斯特已有妻子时，就坚定地离开了他。我还觉得简爱是一个渴

望追求美好爱情的人，她不会因为罗切斯特先生已经倾家荡产，并

且双目失明而嫌弃他，因为爱，当罗切斯特妻子去世后，这对深深

相爱的人终于走到了一起。

　　我很敬佩简爱的大胆，在她还是小女孩的时候，因为自己是正

确的而常常和她的舅母、老师顶嘴，坚持自己的观点。如果是我，

妈妈一瞪眼睛，不管她是对还是错，我早就灰溜溜地缩回去了。我

还很羡慕简爱有许多朋友，她可以和朋友一起学习、玩耍。有朋友

在，不管有多痛苦的事情，都会在脑海中消失。我的朋友很少，总

是在孤独的时候没有朋友陪伴。



　　这本书让我明白了人生价值=尊严+爱。还使我明白了，如果别

人是不对的，就要坚持自己的观点;还要多交一些朋友。同学们你们

明白了吗?
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　　《简爱》是一本具有多年历史的文学著作。至今已 152年的历

史了。它还详细地介绍了简爱的作者一些背景故事。

　　《简爱》这本小说，主要通过简爱与罗切斯特之间一波三折的

爱情故事，塑造了一个出生低微，生活道路曲折，却始终坚持维护

独立人格，追求个性自由，主张人生平等，不向人生低头的坚强女

性。

　　简爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境。从小就承受着与

同龄人不一样的待遇：姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒

打然而，她并没有觉望，她并没有自我摧毁，并没有在侮辱中沉论。

所带来的种种不幸的一切，相反，换回的却是简爱的坚强的无限信

心，却简爱的坚强不屈的精神,一种可战胜的内在人格力量.

　　比幸,在学习生活,简爱仍然是承受着肉体大会的受罚和心灵上

的摧残.学校的施主罗可赫斯特不但当着全校师生诋毁她,而且把她

置于耻辱台上示众.使她在全校师生面前丢尽了脸.但简爱仍坚强不

屈,化悲愤为力量,不但在学习上飞速进步,而且也取得了师生们的理

解.不久,简爱又陷入了爱情的旋涡.个性及强的她同样保持着个人高

贵的尊严,在情敌面前显得大家闺秀,毫不孙色.对于英格拉姆小姐的

咄咄逼人，她从容面对。



　　同样，在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的

家庭教师，而感到自卑，她认为他们是平等的不应该因为她是仆人，

而不能受到别人的尊重。也正因为她的正直，高尚，纯洁，心灵没

有受到世俗社会的污染。使得罗切斯特感到自惭性秽，同时对她肃

然起敬，并深深地爱上了她。他的真心，让她感动，她接受了他后

来，简爱发现罗切斯特已有了妻子，她的自尊自重再次出现，毫不

犹豫地离开了他，她对爱情的专一，让我敬佩。

　　最后，简爱得知，罗切斯特为了拯救在生活中的妻子不幸双目

失明。躯体严重残疾，完全丧失了生活能力，而同时又妻亡财毁。

简爱全身心的爱再次投入了他的怀抱
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　　《简爱》是英国十九世纪著名女作家夏洛蒂·勃朗特的代表作，

这是作者“诗意”的生平的写照，是一部具有强烈自传色彩的作品。

　　这一本书的内容曲折，起起伏伏，让人意犹未尽，在作者描绘

的世界中无法自拔，让我化作小使者，去一探究竟吧！

　　作者在文中介绍到，自己遇到了桑菲尔德的主人罗切斯特先生，

并与他相爱。她大胆追爱，然而当她发现罗切斯特还有妻子时，又

毅然决然离开了她所爱的人。简最终得到了叔父的遗产后，又回到

了那曾经让她留恋的人身边！

　　作者与罗切斯特起起伏伏、一波三折的故事，体现了作者认为

女性应在爱情中忠贞不移！

　　作者虽然身世凄凉，人生的道路曲曲折折，但始终追求自由，



要求平等，不向现实低头。

　　文中的主人公也受尽欺负！



　　主人公从小父母双亡，被送到舅母里德太太抚养。主人公在那

受尽欺辱，之后又被送到慈善学校！她本以为到学校生活会好过些，

可却遭到了校长各种地摧残。

　　这说明了什么？这就是旧社会的黑暗的真实写照。各种的不平

等与欺辱，都不是一个弱小的女性可以承受的！

　　小说阐释了作者的理想，人的价值=尊严+爱。文中的主人公不

因自己的贫穷与外貌而自卑，她坚信：“每一个人都是平等的！”

这也是旧社会所有女性内心的声音。同时，此书又显示出作者诗人

般的气质，文中的情节扣人心弦，给予人身临其境般的感觉，小说

扑朔迷离，让小说的水平大有提高，成为英国文坛的传奇之作。
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　　简·爱生存在一个寄人篱下的环境，从小就承受着与同龄人不

一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒打。也许

正是因为这一切，唤醒了简·爱无限的信心和坚强不屈的性格，一

种可战胜的内在人格力量。她坚定不移地去追求一种光明的，圣洁

的，美好的生活。在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位

低贱的家庭教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。也正因为她

的正直，高尚，纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切斯

特为之震撼，并把她看作了一个可以和自己在精神上平等交谈的人，

并且深深爱上了她。而当他们结婚的那一天，简·爱知道了罗切斯

特已有妻子时，她觉得自己必须要离开，她虽然讲，“我要遵从上

帝颁发世人认可的法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现在这样

疯狂时所接受的原则”。但是从内心讲，更深一层的是简·爱意识

到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了戏弄，因为她深爱着罗切斯

特。但简·爱做出了一个非常理性的决定。在这样一种爱情力量包

围之下，在富裕的生活诱惑之下，她依然要坚持自己作为个人的尊

严，这是简·爱最具有精神魅力的地方。

　　虽然我觉得小说最后的结局过于完美，甚至这种圆满本身标志

着肤浅，但是我依然尊重作者对这种美好生活的理想。就是尊严和

爱，毕竟在当今社会，人们都疯狂地似乎为了金钱和地位而淹没爱

情。很少有人会像简·爱这样为爱情为人格抛弃所有，而且义无反

顾。

　　《简·爱》所展现给我是一种返朴归真，是一种追求全心付出



的感觉，它犹如一杯冰水，净化每一个读者的心灵，同时引起读者

的共鸣。能被你的同伴们所爱，并感觉到自己的到来能给他们增添

一份愉悦，再没什么快乐能与此相比了。暴力不是消除仇恨的最好

办法。同样，报复也绝对医治不了伤害。人的天性就是这样的不完

美！即使是最明亮的行星也有这类黑斑，而斯卡查德小姐这样的眼

睛只能看到细微的缺陷，却对星球的万丈光芒视而不见。
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　　在文学史上，有许多的经典名著将要永垂不朽，但能够像《简

爱》这样深深地进入人们的灵魂，它以一种不可抗拒的美感吸引了

成千上万的读者，影响着人们的精神世界。



　　《简爱》的作者夏洛蒂。勃朗特和《呼啸山庄》的作者艾米莉

是姐妹。虽然两人生活在同一社会，家庭环境中，性格却大不相同，

夏洛蒂。勃朗特显得更加的温柔，更加的喜欢追求一些美好的东西，

尽管她家境贫穷，从小失去了母爱，父爱也很少，再加上她身材矮

小，也不美丽，但也许就是这样一种很深的自卑，她在性格上反映

的就是一种非常敏感的自尊，以自尊作为她内心深处的自卑的补偿。

她描写的简&爱也是一个不美的，矮小的女人，但是她也有着极其强

烈的自尊心。她坚定不移地去追求一种美好的生活。

　　简&爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境，从小就承受着与

同龄人不一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒

打唉，这是对一个孩子的尊严的无情践踏，但也许正是因为这一切，

换回了简&爱无限的信心和坚强不屈的精神，还有一种可战胜的内在

人格力量。

　　在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭教

师而感到自卑，反而认为他们是平等的。不应该因为她是仆人，而

不能受到别人的尊重。也正因为她的正直，高尚，纯洁，心灵没有

受到世俗社会的污染，使得罗切斯特十分的震撼，并把她看做了一

个可以和自己在精神上平等交谈的人，并且慢慢地深深爱上了她。

他的真心，让她感动，她接受了他。

　　而当他们结婚的的那一天，简&爱知道了罗切斯特已有妻子时，

她认为自己必须要离开，她这样讲，我要遵从上帝颁发世人认可的

法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现在这样疯狂时所接受的原



则，我要牢牢守住这个立场。



　　这是简爱告诉罗切斯特她必须离开的理由，但是从内心讲，更

深一层的东西是简爱意识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了戏

弄，因为她深爱着罗切斯特，她十分的心痛，试问一下，哪个女人

可以承受得住被自己最信任，最亲密的人所欺骗!简爱承受住了，而

且还做出了一个非常理性的决定。在这样一种非常强大的爱情力量

包围之下，在美好，富裕的生活诱惑之下，她还是坚持自己作为个

人的尊严，这是简爱最具有精神魅力的地方。

　　这篇小说设计了一个很光明的结&&虽然罗切斯特的庄园毁了，

他自己也成了一个残废，但我们看到，正是这样一个条件，使简爱

不再在尊严与爱之间矛盾，而同时获得满足&&她在和罗切斯特结婚

的时候是有尊严的，同时也是有爱的。
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　　在寒假里,我看了一本世界名著&&《简&爱》。小说的主人公简&

爱是个孤儿，但她是一个不甘受辱、自尊自爱、自立自强、敢于抗

争、敢于追求的女性。她那纯朴善良的高尚品质深深打动了我。



　　简&爱的母亲原是一位富家小姐，她爱上了一个穷牧师。他们不

顾亲友的反对结了婚，富家小姐的父母因此和她断绝关系。他们结

婚后一年生下了简&爱。可是就在简&爱出生的那年，她父母因感染

流行风寒去世了。简&爱成了孤儿,被送进了孤儿院。后来她舅舅把

她接回府上住。可是不久舅舅也去世了，她舅母经常虐待她，在简&

爱 10岁那年把她送到一个慈善学校。她在那地狱般的学校生活了 8

年，还当了两年教师，后来到桑非尔德府当家庭教师。简&爱长得矮

小，并不漂亮，但她聪明伶俐，正直善良。不久，主人罗切斯特爱

上了这个无财无貌的简&爱，简&爱也爱上了比她大 20多岁的主人罗

切斯特。在教堂结婚那天,有人揭穿罗切斯特还有一个疯老婆。简&

爱知道后便毅然出走，离开了这个她深爱的人,流浪了两天两夜。在

她快要饿死的情况下，奥利佛一家救了她，还帮她找到一份工作&&

乡村教师。在这期间她继承了叔叔的财产，成了非常富有的人，还

意外知道奥利佛兄妹竟是她的亲戚，她主动提出将财产与他们三人

平分。最后,她回到桑非尔德府,发现这里已成了废墟。听别人说,这

里发生火灾,罗切斯特为了救别人被压断了一只胳膊,眼睛也瞎了。

简爱知道后不顾一切地找到罗切斯特,最后他们幸福地生活在一起。

　　从简&爱身上,我看到了她正直善良的美好心灵。当她突然知道

自己可以继承 2万英镑成为富翁时&&要知道她当乡村教师的年收入

才 30英镑，她显得还是那么平静，没有过分的激动。而当她知道在

这世上还有几个亲人&&正好是救过自己的奥利佛兄妹时,却高兴得简

直疯了。她主动提出把遗产与奥利佛兄妹三人平分。多么慷慨大方，



一个不为金钱所迷惑,把亲情和友情放在第一的人啊!

　　最让人感动的还是当她回到桑非尔德府,发现这里已成了废墟，

听说罗切斯特为了救别人被压断了一只胳膊,眼睛也瞎了时，她不顾

一切地找到罗切斯特,去安慰他，照顾他，还毫不犹豫地选择了他，

跟他幸福地生活在一起。多么纯洁、多么高尚的爱情啊!



　　整本书写的就是简&爱一个灰姑娘的人生经历。一方面，她在追

求自己的幸福，不甘心命运的安排;第二个方面，她又在捍卫自己的

人格和尊严。这个故事，可以说是一个灰姑娘的的奋斗史。她在追

求一个基本的权利：平等。

　　《简&爱》这本书还告诉我们依靠自己的正直品德和聪明才智，

只要坚忍不拔地艰苦奋斗，勇往直前，是可以冲破重重险阻，达到

自己的目的的。简&爱的自尊自爱、自立自强、正直善良的品质让我

敬佩，不正是我们所需要学习的吗?
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　　《简爱》是英国近代文学一部有显着地位的长篇小说，是作者

夏洛蒂的代表作，他成功地塑造了一个敢于反抗，敢于争取自由和

平等地位的妇女形象，的确，在我看了这本书以后，我非常感动，

也深深地被这样一位勇于反抗，勇敢坚强的女主人公所感染。

　　简出生在英国，年幼时她就失去了双亲，在舅妈里德太太家里

度过了十几个春秋，可是里德太太对她并不好，包括她的子女，就

连仆人也不喜欢她，她的表舅约翰甚至还常常侮辱她，也许就是这

种生活环境，才给她的思想带来巨大的束缚，使她的行为受到限制，

她不得不去反抗。与她的表哥发生第一次冲突的时候，简无所畏惧

地说：你这男孩真是又恶毒又残酷!你像个杀人犯，你像个虐待他人

的人，你像罗马的皇帝。虽然争吵的结果是大家显而易见的，但是

简的那种勇敢的表现，反抗的精神却使任何一个读者震撼。

　　里德太太因为不喜欢简而将她随便地托付个了一所学校，可这



反而也合了简的愿，她根本不愿留在里德太太家&&这个受罪的地方。



　　简所进入的是劳渥德学校。在这个学校中，孩子们包括简受冻

挨饿，又要受到挨打，罚站，剪头发等凌辱，伙食十分恶劣，生活

环境及其不卫生。感冒不能及时治疗，注定了一大半会受训传染，

斑疹夺取了许多孩子的命，简在这样一所学校里，亲眼目睹了一切，

她仇恨这个学校，尤其仇恨这个学校的创始人布洛赫斯特先生，他

是一个伪君字，这所学校根本是人间地狱，简在这所学校中曾对她

的学友海伦&彭斯说过：当我们无缘无故挨打的时候，我们应该狠狠

地回击，我肯定我们应该回击&&狠狠地回击，教训教训打我们的那

个人，叫他永远不敢再这样打人。这就进一步向读者展示她不屈不

挠的坚持反抗的一面。不得不叫人折服。

　　本书最核心的一部分也是第三部分，简在桑菲尔德家做家庭教

师的一段经历。对于简来说这是个很陌生的地方，也是简第一次踏

上这个大社会，与外界接触，在那儿，简遇到了罗切斯特先生，虽

然罗切斯特比简年纪大，人长得也不漂亮，但他们的思想却有许多

共鸣之处，简自然地爱上了他。简并不在意罗切斯特的万贯家财和

名利地位，她要的只是一份真实情感，一份友好坦率，她希望她们

之间是平等的。

　　简从小受到了不公平的待遇，可她就是凭借着自己无所畏代理

人俱和勇于反抗的精神，才取得了事业上的成功和自己的幸福，我

佩甩她，也祝福她过得更好。

　　虽然当今社会这种不公平的待遇可能很少见，但是反抗精神是

我们每个人所不可缺少的，对于恶势力的不公平，我们要学会反抗，



勇于反抗，因为我们是平等的。
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　　《简爱》一反传统小说中以温柔美丽的好做主角，以浪漫动人

的爱情传奇为故事的旧格式，写出了一个出身低微、相貌平平的女

子与不公平的命运抗争的故事。

　　主人公简.爱是不幸的，她自幼失去父母，唯一爱她并领养她的

舅舅又过早地弃她而逝。她初涉人世，便过着寄人情冷暖，任人驱

使的悲惨生活，饱尝了人情冷暖，世态炎凉的痛苦。为了逃避严酷

的现实，她把自己的感情寄托在她酷爱的书和大自然上。书丰富了

她的感情世界，陶冶了她的性情，苦难又磨练了她的意志，使她养

成了坚毅倔强、外柔内刚的性格。

　　小说中，简.爱与桑菲尔德府的男主人罗切斯特的爱情波折，使

简.爱的个性得到了充分的体现。当简.爱发现自己爱上罗切斯特时，

她很清醒的意识到，横在他们之间的鸿沟。罗切斯特出身名门，十

分富有，是英国上层社会的绅士，她出身卑微，不名一文，只是一

个地位与佣人差不多的家庭教师，但是她没有因此而气馁，而妄自

菲薄，她勇敢地向自己、向罗切斯特承认了对他的感情。在结婚仪

式上，她才知道罗切斯特已经结过婚，原配妻子尚在人间。为了维

护自己的尊严和婚姻的庄严、合法、纯洁，她不顾罗切斯特的再三

恳求，强忍内心的巨大伤痛，毅然决然地离开了罗切斯特，遁入无

依无靠的茫茫人世。



　　在金钱面前，她从不奴颜婢膝，也不一味迎合讨好，她鄙视那

些浑身铜臭，以门第出身论人，一味追求虚荣的上流社会的庸俗之

辈。她的头脑始终是清醒的，她从来没有沦为爱情和物质的奴隶，

也没有陷入感情的旋涡，而不能自拨。

　　《简爱》为千千万万受欺压的下层人民喊出了心声，为千百年

来在男尊女卑的社会里饱受欺凌的姐妹们喊出心声，这是它至今仍

然是各国的读者最喜爱阅读的小说之一的主要原因。
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　　人生的价值是什么?是拥有享不尽的荣华富贵?是拥有美好、幸

福的家庭?还是……相信，每个人都有自己的见解。

　　她，是一名普通的家庭教师，但她是一个自尊自爱的人。她爱

自己，也爱所有给予她关爱的人。她有一颗充满爱的火热的心，她

就是电影主人公——简?爱。简，你的人生价值是什么?

　　父母的逝去，给你幼小的心灵一个沉重的打击，舅母一家人对

你的残酷蹂躏更是雪上加霜，同学的冷漠让你倍感寂寞。你无奈，

你悲痛，却无人来分担你的苦楚。在严苛至残暴的寄宿生涯中，海

伦，一个与你年纪相仿的女孩走进了你的身边，温暖了你的心。你

与她是至交好友，当你罚站饥饿难当时，她会仗义地为你送来干粮，

当她因咳嗽而无辜被罚时，你也会义无反顾地在暴雨下陪跑。当她

因病去世时，你悲痛欲绝。虽然她已离你而去，但在今后的岁月中

她永远在你的心中陪伴着你。这就是你的爱，你的纯真的友谊之爱。



　　在漫长的压迫和折磨中，你没有屈从于命运，也没有放弃人性

的本真，你顽强反抗着，成长为温柔、善良、坚强、果敢的女子。

内心丰富，善良真诚的你终于遇到了我们的男主人公爱德华，也打

动了他。在你们举行婚礼的幸福时刻，你惊悉爱德华已有妻子。你

不愿成为破坏他人婚姻的第三者，毅然地离开了他。但你的心始终

都在他的身上，在得知一场大火中，爱德华的妻子丧生，而爱德华

也残疾了，你又如飞蛾扑火般投向他的怀抱，毫不嫌弃他，愿意终

身照顾他。这就是你的爱，你的无私的真挚的爱。

　　你无视舅母一家的迫害，亦不屈从魔鬼般的校长的折磨。在这

冷酷无情的社会中，你坚定地前进，不断地成长，你用知识丰富自

己的学识，终以家庭教师的身份得以在这个社会立足。当回到从小

虐待你的舅母家，见到病床上奄奄一息的舅母时，你没有嫌弃她，

愿意原谅她，留下来照顾她。这就是你的爱，你的博大的原谅之爱。

　　是你，简，你让我知道了什么是爱，让我明白了如何去爱，更

让我懂得了该珍惜爱。谢谢你，是你让我明确了人生的价值在哪里。
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　　从一本书，可以看到一个人的品质。《简爱》的作者夏洛蒂勃

朗特，一个相貌平平的女人，不顾当时社会的抨击和他们对女性的

侮辱、一次又一次的打击，坚强、固执地写出了《简爱》这不就是

书中的主人公简爱吗?简爱身上有夏洛蒂的影子，有坚毅的品质。

　　这本书主要讲述主人公简爱从小失去双亲，寄人篱下，饱受欺

凌。表哥的毒打及侮辱、表妹们的冷漠，就连仆人也粗暴无礼，却



让简爱有了坚强不屈的品格，在外人的种种蔑视下，她犹如顽石里

坚韧的种子，顽强地长成了一棵光明纯洁的大树。



　　面对尊贵的罗切斯特，她不卑不亢，极力维护自己的自尊。也

许是她的品格太过吸引人，使罗切斯特深深地爱上了她。当罗切斯

特拐弯抹角想试探她时，她激愤地说:“你以为我穷、低微、不美、

矮小，我就没有灵魂没有心吗?你想错了!”她高尚、纯洁，坚信

“我们是平等的”，多少年来，人们被她“我们是平等的，至少我

们通过坟墓，平等地站到上帝面前。”这样的话语所折服。

　　当她知道罗切斯特的疯妻还在人世，她义无反顾地诀别。可后

来，当罗切斯特庄园被毁，双目失明，由一个尊贵强壮的男人变成

一无所有、残疾的小角色，简并没有抛弃他，也许大人们说的“执

子之手，与子偕老”就是这样吧。

　　读完《简爱》这本书，我深受文中主人翁的坚强不屈、顽强抗

争的精神，独立的人格所震撼，简遭遇了许多挫折和坎坷，在那样

艰难的环境下尚且顽强不屈，而我被父母当成掌上明珠，每天坐在

宽敞明亮的教室里读书写字，有时候还抱怨妈妈要求严苛。我要像

简一样，学习她坚强不屈、顽强抗争的精神。孟子的“天将降大任

于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤”至理名言曾激励

无数处于逆境中有志之人。现实生活中人们常常面临各种各样的压

力而不能自已，其实我们都应该勇于逆流而上。
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　　周围的同学看了《简爱》都说非常感人，带着好奇心，我翻开

了这部小说的第一页，便欲罢不能，真是一本值得回味的好书。



　　我为简·爱在舅妈家被欺负而流泪;为简·爱初到孤儿院糟受人

格的屈辱而流泪;为简·爱的生活境遇而流泪;但这些大多是对

简·爱的同情。真正让我感动的是为罗彻斯特最终选择了没有社会

地位、长相的简·爱。我欣赏罗彻斯特，以他的绅士身份、他的贵

族地位、他的渊博知识、他的财富，在当时与从孤儿院出来做家庭

教师的简·爱的结合，在很多人看来，那简直是不可思议的事。但

为什么这样一个的事实会成为现实呢?他看中的是简·爱的人品与气

质，而我自己认为那是简·爱的内在美。这种内在美或许不如外在

美那么绚丽，那么迷人，但她值得让人细细品位，并且随着时间的

流逝，越发吸引人，越发有魅力。

　　当桑菲尔德庄园被疯女人烧成了废墟，更糟糕的是罗彻斯特被

烧成了残废。他孤身一人，眼睛再也看不见一任何一切事物。远在

它乡的简·爱毅然放弃了表哥的爱情，回到他的身边，去追求心灵

中的真爱。

　　或许有人觉得简·爱傻，但真是这种单纯的想法与质朴的感情

才会赢得真正而美好爱情。他们共同演绎了人世间最美的感情，更

获得了人们的祝福与尊敬。

　　同学们，让我们共同来读好书，过个快乐而又有意义的假期吧!



　　《简·爱》这一部世界文学宝库中的不朽之作，最近被我发现

了。我仔细地阅读着。《简。爱》的作者是英国的夏洛蒂。勃朗特，

她出生在英国约克郡一山区小镇桑顿，是乡村牧师帕特里克。勃朗

特的第三个孩子。夏洛蒂在 1847 年 8 月写成了长篇小说《简。爱》。

《简爱》故事主要讲了小姑娘简爱从少女长大成人的故事。简爱自

幼没了父母，被亲舅舅收养着。舅舅去世后，舅妈整天欺负简爱。

后来，简爱被送到了孤儿院，在那里生活了 8年。然后，简又去当

家庭教师，最后与罗切斯特先生结婚。

　　我很喜欢第五章：来到洛伍德(洛伍德孤儿院)。当时，简刚到

孤儿院，她经历了十分辛苦的一天。那个孤儿院的孩子们一周最多

能吃两次面包加干酪和咖啡，而且他们吃到烧坏了的粥都不敢吭声，

每天早上起来要很晚才能等到洗脸的水，那里的老师非常严厉，做

错一点事都要站在大厅里受罚，但事，有一位老师谭波儿小姐却破

了一些规定，让学生们过上了好一点的日子。
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　　在这个短暂的假期中，终于再次把《简&爱》温习了一遍。每天

中午，靠在窗边，享受着和煦的阳光照在身上。暖洋洋的。手里捧

着一本书，仔细的翻阅着。好不惬意!午后的阳光透过窗玻射在书页

上，书页被照得一半是透明，一半是阴影。淡淡的温馨在房间里悄

悄弥漫着。

　　每当我翻开扉页，心总会随着作者的情感而起伏。有时泪水竟

会在不经意间布满脸庞。我不禁想，也许这就是我的思绪与作者的



情感相碰撞而激出的火花吧!

　　越往后阅读，我越忍不住对这位著名的女作家&&夏洛蒂-勃朗特

发出惊叹与崇赞。对她精湛写作技艺的惊叹，以及对她不屈、自尊、

乐观品质的崇赞。我想，《简&爱》也许就是她的内心写照吧，把她

的内心世界用笔书写下来。



　　简的经历就是她的经历吧：简是个孤儿，出生于一个贫穷的牧

师家庭。父母由于染上风寒，在一个月中相继去世。幼小的简寄养

在舅父母家里。舅父里德先生去世后，他遭到了舅母、表姐妹以及

表哥的各种歧视和虐待。一次，由于她反抗表格的殴打，作为惩罚，

把她关进了红屋子。肉体上的折磨以及心灵的屈辱与恐惧使她大病

了一场。之后，她被送到了劳渥德孤儿院。与简梦想的不同，孤儿

院教规严厉、生活艰苦，院长是个伪君子。在那里，她受尽了肉体

的折磨与精神的摧残，对生活的希望越来越渺茫。然而，就在她绝

望之际，一个女孩的出现如一缕阳光，照在了她心上，使她的不良

情绪都消散了。就在生活重归于平静之时，这个女孩海伦-彭斯因肺

病去世了，简的生活再度陷入黑暗之中。

　　八年后，已在学校教书两年的简，厌倦了孤儿院的生活，准备

谋一份新工作。最终成为桑菲尔德庄园的家教，并在那认识了小女

孩阿黛勒&瓦朗和女管家以及庄园的主人罗切斯特。她发现她的主人

罗切斯特性格忧郁、喜怒无常，对她也时好时坏。但在长期的接触

下，她对罗切斯特产生了好感。其实罗切斯特也对简产生了好感，

只是想试探简对自己的爱情。



　　不久，罗切斯特对简求婚，简答应了他。正当婚礼悄然进行时，

有人指正罗切斯特在十五年前已结婚。这一巨变使两人都十分痛苦。

在一个凄风苦雨之夜，简离开了庄园。在泽地房被牧师圣约翰收留，

并在当地的一所小学任教。不久，简得知叔父去世并留个她一笔财

产，而且圣约翰也是她堂兄。简决定把财产平分。圣约翰是个狂热

的教徒，准备去印度传经，希望简嫁给他并和他一起去印度，简拒

绝了，最终回到庄园。罗切斯特的妻子坠楼而亡，而罗切斯特双目

失明。简找到他并与他结婚，终于过上了幸福快乐的生活。

　　这本书的独特之处不仅在于它具有较强的真实性，还在于以细

腻的描写和生动的抒情展现男女主人公曲折的爱情故事，塑造了一

个不惧现实压力、独立自主、积极进取的女性光辉形象。

　　这本小说在写作风格上文笔简洁而传神，质朴而生动，体现了

欧洲浪漫主义文学传统的特点。显示出作者丰富的想象力和独特的

气质。也塑造了简的倔强、自尊、敢于反抗、不向命运妥协以及勇

于追求爱情这一形象。 　　这本书也使我明白：在生活中，遇到困

难，应用于发起挑战，用于战胜它。如果我们对面前小小的挫折屈

服了，那么我们可能就只有止步于此了，永远享受不了外面那精彩

的世界;可如果我们不惧困难，勇于挑战，那么我们就可能站在自己

人生的巅峰!
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