
作弊检讨书

在某件事出现差错以后，为了避免再次出现相同情况，就需要写一份

自我检讨书好好进行自我反省，写检讨书的时候要注意内容的完整。检讨

书的注意事项有许多，你确定会写吗？以下是小编收集整理的作弊检讨书

，欢迎大家分享。

作弊检讨书1

尊敬的学校领导人，系领导人：

你好！大家好！

我是中州大学特殊教育学院摄影专业大二的学生，我叫杨朋友，在期

末考试中作弊，现在我面对大家最深入的讨论。

这次我在考试中带着答案作弊，今天我有罪恶感和懊悔地写了这份检

讨书，知道这个行为错了，但我还是做了。我认为有必要写这个检讨书，

向老师表示对这次作弊行为的深刻认识。对不起，老师！我犯的是严重的

原则问题。

这次我意识到了自己错误的严重性。考试时偷偷拿着笔记，这种行为

是错误的，对学校产生了极差的影响。我的行为对学校同学之间产生了极

差的影响。同学之间应该互相学习，互相促进，我的表现给同学们带来了

坏处，不利于学校和大学系的学风建设。同时，对学校形象也造成了一定

的损害。这次作弊行为使我更深刻地认识到了错误，之后我后悔了。自己

也反省了好几天，每天都说：“这是什么？怎么会这样！我真的无法想象我



为什么失去了这个普通人的标准。这个作弊的影子总是在我脑子里挥

舞，我每天都不能放心学习。

对自己出轨的行为感到羞愧，我什么都不想要，只想说老师请你原谅

我，原谅我这种可耻的出轨行为。我真的知道自己错了，想通过考试，只

有平时的努力，不应该像我这样在考试中作弊。我保证今后不会发生类似

的事情。

现在我深刻认识到了自己的错误，我也决心改正自己的错误，希望学

院能够帮助我，支持我，在今后的学习道路上改正，在今后的学习生活中

努力，不再做这样的不齿行为，我不仅要提高学习成绩，还要好好学习专

业课，练习基本工作，离开学校进入社会后，在学校学习同时，我真诚地

希望老师继续关心和支持我，适当处理我的问题。

这次我要纠正了，希望学校能监督我，让我得更准确。

　检讨人：

20xx年x月x日
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尊敬的学院领导：

你们好！

我于《微机原理》的补考中自带答案造成弊行为，当时监考老师对我

进行了教育，于是监考老师将此事告知系里，在学校老师的教育和同学们

的帮助下，我这样意识到自己错误的严重性。



刚开学的时候，我们就学了《学生手册》，这本身就是学校对学生负

责的表现。我也深知作弊后果的严重性，但对“60分”的渴望让我挺而走险，

错误的性质很严重。考试作弊损害了多方的利益，在学校造成极坏的影响

。此举本身就违背了做学生的原则，另外，作弊本身就是对监考老师的不

尊重。所以，当监考老师把这件事告知学校，也是为了让我深刻的认识到

这点。想起了德国的一句谚语：“在这世界上，除了你自己，就再也没有人

为你伤心了。”我对不起我自己，我的宗教，我的民族，我的家乡。我背叛

了它们。

深刻反思，恳请老师相信我能深刻吸取教训，改正错误，把今后的事

情加倍干好。同时也真诚的希望老师和同学们能继续关心和支持我，并对

我的问题酌情处理。

XXX

年月日
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尊敬的老师：

您好！

我在20xx年5月15号xxx考试中夹带了复习资料，明知道这种行为不对

，但为了得到高分，我还是怀着侥幸心理去冒了险，结果导致了现在的局

面。如今我非常懊悔，满怀愧疚作检讨如下：

我意识到自己错误的严重性。这种行为在学校同学间造成了极坏的影

响，破坏了考场上的公平性。同学之间本应该互相学习，互相促进，而我



这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于班风、学风建设。这次作

弊行为让我更深层次的认识到了错误，事后我已追悔莫及。这几天我一直

在反省，每天都问自己同一个问题："为什么我会变成这个样子？"真的不

敢想象我是怎么会丧失了这个一般做人的准则。这个作弊的阴影时时在我

的脑海里回荡，让我每天寝食难安，难以集中精力学习。最新版大学考试

作弊检讨书最新版大学考试作弊检讨书。对自己作弊的行为感到羞愧，希

望老师念在我是初犯，给我一次机会，原谅我这一次可耻的作弊行为。我

真的错了，深知要想通过考试，只有靠平时的努力，不应该像我这样在考

试中作弊。我保证以后不再有类似的事情发生了。

老师常教育我们做人要诚信，不应该在考试中作弊，而我没有听从老

师的教诲，考试作弊不仅让自己难堪，更让班级丢脸，让老师丢脸。考试

作弊说明我已经堕落到一种诚信缺失的地步，同学会从此嘲笑我，老师会

看轻我，走上社会，人人都会看不起我，这样对自己影响实在太大了，但

自己毕竟已经犯了这样的错误了。只有好好读书，不再犯错，希望日后能

靠自己真正能力，而不是耍这种不明智的小手段；希望早日得到同学们的

信任，早日恳求学校的原谅，因为我真的知道错了。从某种程度上来讲，

我要感谢监考老师帮我发现自己思想上的严重缺陷，感谢您对我的耐心、

及时的教育。现在，我认识到做人应诚实，做事不该投机取巧，没有经过

自己的辛勤付出就妄想有好的收获。

今后不仅要把老师教我们的知识学好，更要学好如何做人做一个对社

会有用的人，一个正直的人，老师如同父母对我们的爱都是无私的，通过

这件事情我深刻的感受到老师对我们那种恨铁不成钢的心情，使我心理感

到非常的愧疚，我感谢老师对我的这



次深刻的教育，它使我在今后的人生道路上找到了方向，对我的一生

有无法用语言表达的作用。我所犯的错误的性质是严重的，我在考试的时

候作弊实际上就是做假骗人。

一个优秀上进的大学生当然要努力争取好的成绩，但不能不顾一切、

不择手段地去达到目的，这是一个关系到如何成人，如何成才的一个重大

原则问题。一个人的成长和进步，不仅仅是学业上的提高，更重要的是思

想、作风方面上的培养和锤炼。我忽视了这样一个重要的问题，为此而犯

了方向性的错误。我所犯错误的影响是很坏的。尤其是作在高校接受教育

的人，在此错误中应负不可推卸的责任。考试作弊夹带资料，在考场上就

直接造成不尊重同学、不尊重老师、不尊重父母的恶劣影响。本来，老师

是对我很器重的，然而，我的错误深深地伤害了他们的心；我真诚地接受

批评。对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳请老师相信我能

够吸取教训、改正错误，把今后的事情加倍努力干好。同时也真诚地希望

老师能继续关心和支持我，并对我的问题酌情处理，给我一次改过自新的

机会。

最后，我向老师保证，今后一定坚决杜绝任何舞弊行为，恳请老师和

同学的监督，同时，我会让此事成为我人生路上长鸣的警钟。

检讨人：

日期：
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尊敬的老师：



我是XXX班的xxx，由于今天我在物理考试中作弊，严重了违反了学校

的考试纪律，在此，我向老师做出深刻的检讨。

作为一名学生，应该好好学习，认真对待考试，而我居然在考试中企

图采取作弊手段来获得好成绩。我的这种行为不仅深深伤害了老师对我的

辛苦教育，更是不尊重老师劳动成果的表现。同时我对不起挣钱供我上学

的父母，对不起自己。我深知自己违反了学校的的教学规章制度，扰乱了

正常的教学考试纪律。

长时间对自己的放任，使我养成了松散的坏习惯。今天发生的事，犹

如当头一棒，给了我深深的警钟。老师的教育点醒了我，我才发现自己犯

了多么严重的的错误，我真心的想要写一份自讨书、希望求得老师的原谅!

同时我非常感谢老师对我的教育，感谢老师把我从错误的深渊拉回到

正确的轨道上。如果不是老师的悉心教导，我肯定会继续犯错误下去，肯

定会一错再错，我谨记老师对我的教诲，从今以后，改过自新，上课时间

再也不做任何有关违反课堂秩序的行为，不说影响课堂纪律的废话。

再次为自己的行为向老师说声对不起，并保证以后一定认真学习，好

好考试，绝不再犯。

此致

敬礼

检讨人：XXX

XXXX年XX月XX日
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亲爱的班主任，敬爱的吴老师：

我是温岭中学高二14班的一名普通学生，我叫莫小雷，写这封检讨书

反省我在这次期中考试中作弊的错误。

我怀着十万分的愧疚和十万分的难过给你写下这封检讨书：

关于此次期中考试，我完全是因为平时上课的不认真，老师布置的作

业没有按时完成，因为对于这次考试没有十足的把握，又怕考不好被父母

亲责骂。所以我才抱有抱侥幸心理和自我主导的信心，不是因为有心故意

想挑战学校的规章制度，为作弊这件事，我有队自己的错误深入分析，我

明白问题的严重性。

从小学到初中，再到此刻的高中，老师们都良苦用心的教育我们不要

作弊哦。事实上，老师的反复教导我犹记在耳。但此刻的我感到十分后悔

，之前任然没有对作弊这个问题有了重要性的深刻理解，所以才导致我这

次犯下如何打的错误。我期望同学们不要学习我这个大坏蛋，不要再带手

机进入考场作弊了。同时我也期望透过此次的检讨，让我深刻反省自己的

错误，也给我的帮忙和支持，让我在今后的学习和生活中，摆脱坏习惯，

扎实的学习相关课程，学习做一个对社会有用的人。

下面让我们跟着时间的脚步，追溯下那失去的可恶时光!当窗外的鸟儿

正自由的飞翔，当小草正郁郁葱葱的成长.当同学们正啃着笔左思右想时，

你明白我在干嘛吗作弊呀!自认聪明的我早在八百年前就已把复习资料塞到

衣服内部，三张卷子两张草稿纸发下后，就鬼使神差的夹到卷子内，然后

开始奋笔疾书。然而，上帝总是在我最悲哀难过的时候伤害我幼小的心灵

。媚媚走到我旁边天真的看着我，我也有礼貌的笑容相迎，转而不对劲



，她盯着我试卷看，没办法。我一道题都还没看呀!她就一脸狐疑地把

卷子拿起来看。这么厚不被查到才怪。全场爆笑。这便是我作案的全过程

。

如今的我，实在是要多愧疚有多愧疚，要多后会有多后悔。中国虽然

文字这么多，但仍旧无法表达此时此刻我的情绪是如何此起彼伏的。

在我犯错之后，我认真的反省了自己，考试是严肃的，校规校纪的制

定是对学生正常生活秩序起到引导作用的，而我，完全没有看到这种本就

应严肃认真的考核方式，这将是我一生的损失丫，也是因为我青春路上的

一次开小差，更是我成长路上的一次教训，因为我不光伤害了我自己，还

伤了爸爸妈妈的一片苦心吖!我明白自己错了，错的那样的无知，也错的那

样的令人耻笑。

敬上，我决定采取如下整改措施：

1、按照老师要求再写的保证书一份!对自己从思想根源上的对错误进

行整改。

2、认真地制定之后的学习计划，克服学习不认真、粗心大意等缺点，

努力将期末考试考好，以期末的好成绩来弥补我此次的过错!

再次感谢老师们几年来对我的深切关怀，感谢我敬爱的老师。

检讨人：XXX
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尊敬的校领导，系领导：



你们好！



我是xxx大学xxx学院xxx专业xxx级的一名学生，我叫xxx，在参加年度

xxx考试中作弊，此刻我应对大家做最为深刻的检讨。

针对此次我的考试作弊，完全是因为一时的侥幸心理和对自我没有自

信导致，并不是因为学习中的困难和专业知识的匮乏导致，对于这件事，

我深刻的剖析了自我的错误，我深知问题的严重性，影响的广泛性和对学

校的负面影响深度，此刻我将我的认识和体会向大家做一个汇报，期望能

在我明白和反省错误的同时，给予我帮忙和支持，让我能在以后的学习和

工作生活中，摒弃恶习，扎实学好专业课，做一个对社会有用的人。

首先，是我对专业课考试的认识不够

在此次考试中，我没有认识到考试的重要性和对学生年度知识考核的

严肃性，针对考试评估，我没有端正自我的态度，采用了投机取巧的方式

来应付，完全忽视了学校对学生在德治上的引导和教育，同时也辜负了在

远方遥望着我学业有成的父母，对我等谆谆教诲的师长的教育，在生活中

耐心帮忙过我的学长和同学，正所谓“一失足成千古恨”，在事情发生后，我

将自我封闭起来，认真的研究这次作弊事件中我所犯下的错误，我在得到

那么多人的帮忙下，没有将教师所教授的课程学习好，没有将所学知识融

会贯通到我自我的思想中，是第一个错误；在没有学好专业课，而是采取

投机取巧的方式来应付考试，忽视学校的校规校纪是我所犯的第二个错误

；在我犯错之后，我认真的反省了自我，考试是严肃的，校规校纪的制定

是对学生正常生活秩序起到引导作用的，而我，完全没有看到这种本应当

严肃认真的考核方式，完全无视了对自身考核评定的大好机会，这将是我

一生的损失，也是因为我青春路上的一次开小差，更是我成长



路上的一次教训，因为我不光伤害了我自我，在我将得到应有的处罚

的同时，我还使得大家为我的学业操心费神，我明白自我错了，错的那样

的无知，也错的那样的令人耻笑，可是我期望学校不要因为我的一时犯错

，而完全放弃我，我期望能够给我一个改正自我错误的机会，让我在以后

的学习中用更多的努力来弥补。

其次，是我对作弊考试的侥幸心理

在这种综合考核学生整体本事和学习成绩效率的时候，我没有摆正自

我的位置，没有很好的认识考试的重要性。而是采取了作弊方式来应对，

并且在作弊中存在着侥幸心理，以为这样做无人知晓，想以虚假的方式骗

取对自我一年学习的评估，这是对自我的不负职责，同时也伤害和连累了

同学，以自我侥幸的方式是不可能经过对个人的考核的，我在此次考试中

不光失去了对自我评价的机会，更加失去了对个人道德的考核机会，我因

为一时的不理智，而犯下了如此大的错误，这会是我一生的教训，更会是

我在以后成长中的一个警钟，以后我会在这个警示牌下认认真真学习，坦

率做人，坦诚做事，完全按照国家所培养的合格，优秀毕业生的方向努力

。古人讲“以史为鉴”，我则会以此为鉴，为我以后的学习生活点亮明灯，压

力面前我不会再退缩，我会勇往直前，踏踏实实，认真学习，用更多的努

力来弥补我所犯下的错。

再次，期望学院给我一个能够改正错误的机会

都说“浪子回头金不换”，我虽然犯下了极为严重的错误，可是我想请求

学院能够给我一个机会，让我来改正我所犯下的错误。正所谓“知错能改，

善莫大焉”，我此刻已经深刻的认识到了自我的错误



，并且我也有决心来改正自我的错误，期望学院能够帮忙我，支持我

，让我能在以后的学习道路中得到改正，在以后的学习生活中我会好好努

力，不会再做出如此令人不齿的行为，我不光会将学习成绩提高上去，更

要好好的学习专业课，练好扎实基本功，在离开学校走上社会后，能够更

好的发挥出在校所学，为社会做出进取的贡献，所以我恳请学院领导能够

给我这个机会，让我在以后的表现来证明我的决心。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日
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尊敬的教师：

您好！

在这次期中考试中，前几天复习的时候，我没有认真复习。因为平常

上课的时侯没有认真听，总是想走神。第一天上午考试的时候，我心里就

慌慌的，不知所措。如果平时不认真学，考试也就不会有好成绩。在第一

天午时靠英语的时候，试卷在发下来之后，一看大标题，是期中测试，就

很眼热，然后仔细一看题，就感觉做过，好像是配套练习册上的题。我正

好带着这本书，我立马一迅雷不及掩耳之势，把课本拿了上来。我把书打

开一看，试卷上的题和配套练习册的题一模一样。我想反正都做了一遍了

，不如撕下来直接抄，可一看，那两张恰巧散了，掉了下来，就想：这么

巧，肯定不会让教师逮到的。但我一开始不敢抄，之后，我刚好有个题不

会做，就抄了，刚抄完，就被监场教师给逮到了。



她说给我零分，不让我做了。她又看见另一位同学在翻本子了。说给

我们120分，我说零分吧。我的语气不够好。教师也生气了。我不应当和教

师顶嘴的。每个人都应当互相尊重，每个人都是平等的！

我最不应当的是作弊，都是我的虚荣心在作怪。

考试是为了检验我们对知识的掌握程度。虽然说，考试的成绩不梦想

可能有不细心的原因在里面，可是，绝大部分还是该掌握的知识掌握得不

够牢固。

我明白，要想取得良好的成绩，必须先要打下坚实的基础。在平时，

课前要认真预习，不懂的地方要做好标记，先自我独立思考，实在不懂上

课的时候再拿出来讨论。上课要认真听讲，做好笔记。课后要认真复习，

应当要背的概念和公式必须要记牢。甚至还能够做一些比较灵活一点的题

目，当然，这是在对于基础完全掌握的情景下才做比较难的题目。这样的

话，考试的时候要想取得一个优秀的成绩就并不难了。

虽然说，有了良好的基础，考出一个优秀的成绩并不难。可是，考试

的时候有一个很大的毛病需要我们去克服，那就是：粗心。考试要做到认

真审题、仔细答题、做完检查这三点。考卷里会有陷阱，所以必须要细心

、细心、再细心。

我此刻真的很后悔，后悔没有听您的话，我明白世上没有卖后悔药的

，虽然您没有严厉的批评我，可是我真的很自责，您考试前都给我们讲过

，不让我们作弊，我不但没有听您的，还给您丢尽了脸，也把自我的脸丢

尽了，我从今以后绝对不会再犯类似的错误了，请教师原谅我无知的错误

，人不怕犯错误，怕是是错了不改，这次我必须改正！



我下定了决心，以后上课尽量地认真听课，尽量不开小差，不走神，

不该说的不说，上课进取发言，把自我的坏习惯通通改掉，我想这样考试

时，题就应当会做了，也不会作弊了，成绩也会提高了。我必须会让同学

们刮目相看的！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

作弊检讨书8

尊敬的老师：

您好!

我是高二xx班的xxxx，在这次的期末数学考试里面，传纸条给同学作

弊，被监考的老师抓到了，我错了，不应该这样的“帮助”同学。

我和xxxxxx同学是同桌，当初老师安排我们坐在一起的时候，其实是

想我的数学成绩比较好，所以可以好好的帮帮他，让他的成绩也提高上去

，虽然一开始并没有明白老师的用意，但是渐渐的xxxxxx同学来问我数学

的问题，我也渐渐懂了老师的用意，我也认真的教他怎么做题目，虽然他

问的题目比较简单基础，有时候我都不想回答他，怎么感觉他那么蠢，但

是我也不好意思不教他，慢慢的也就熟悉了，他问问题，我也乐意回答，

而且这些题目我再讲述一遍，我自己也加深了映像，后来在做模拟试卷的
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