
气血津液病证      
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一、概述

      （一）定义

        是以脏腑功能衰退，气血阴阳不足为主要病

机的多种慢性虚弱症候的总称。

        虚劳涉及的内容很广，可以说是中医内科中范

围最广的一个病证。 
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一、概述

（二）源流

�《素问·通评虚实论》所说的“精气夺则虚”可视为虚 

      证的提纲。

�《素问·调经论》所谓“阳虚则外寒，阴虚则内热”，

      说明虚证有阴虚、阳虚的区别，并指明阴虚、阳虚

       的主要特点。
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