
父母感恩演讲稿(精选15篇)

演讲稿是在一定的场合，面对一定的听众，演讲人围绕着主题讲话的

文稿。在现在的社会生活中，在很多情况下我们需要用到演讲稿，写起演

讲稿来就毫无头绪？下面是小编精心整理的父母感恩演讲稿，仅供参考，

大家一起来看看吧。

父母感恩演讲稿1

老师们同学们：

上午好！

首先我要感谢让我参加这次活动的所有人。今日我演讲的题目是《学

会感恩父母心》。

孝，其为人之本也。一个只有懂得感恩父母的人，才能更好的感恩他

人，感恩社会。亲爱的同学们，你们想过没有？从我们出生到现在，那个

被我们称为母亲，称为妈妈的人为我们做过什么？

当你1岁的时候，她喂你吃奶并给你洗澡；而作为报答，你整晚的哭着

；

当你3岁的时候，她怜爱的为你做菜；而作为报答，你把一盘她做的菜

扔在地上；

当你4岁的时候，她给你买下彩笔；而作为报答，你涂了满墙的抽象画

；



当你5岁的时候，她给你买了漂亮的衣服；而作为报答，你穿着它到泥

坑里玩耍；

当你7岁的时候，她给你买了球；而作为报答，你用球打破了邻居的玻

璃；

当你9岁的时候，她付了很多钱给你辅导钢琴；而作为报答，你常常旷

课并不去练习；

当你11岁的时候，她陪你还有你的朋友们去看电影；而作为报答，你

让她坐另一排去；

当你13岁的时候，她建议你去把头发剪了，而你说她不懂什么是现在

的时髦发型；

当你14岁的时候，她付了你一个月的夏令营费用，而你却一整月没有

打一个电话给她；

当你15岁的时候，她下班回家想拥抱你一下，而作为报答，你转身进

屋把门插上了；

当你17岁的时候，她在等一个重要的电话，而你却抱着电话和你的朋

友聊了一晚上；

当你18岁的时候，她为你高中毕业感动得流下眼泪，而你却跟朋友在

外聚会到天亮；

当你19岁的时候，她付了你的大学学费又送你到学校，你要求她在远

点下车怕同学看见笑话…。



这就是母亲为我们做的事情，当然，母亲为我们做得还远远不止这些

！“滴水之恩。当涌泉相报”。亲爱的同学们，那么我们回报给父母的又是什

么呢？你是否在他们劳累一天后为他们递上一杯茶，送上一双拖鞋？是否

为他们洗过一件衬衣，哪怕一双袜子？你是否觉察到父亲那已经微微驼了

的背，母亲那满脸的皱纹，缕缕的银发？

亲爱的同学们，让我们一起珍惜父母在身边的日子吧！在我心中，父

母一直都是我的奇迹！不要的等到我们失去他们的那一天才发现我们不曾

做的还有很多很多…。让我们从现在开始学会感恩吧。真心的为父母做些

事情，哪怕捶捶肩，洗洗碗，哪怕陪他们散散步聊聊天，哪怕给他们长段

曲子，讲个笑话！让我们一起将这份感恩之心延续，我想父母的冬天将不

再寒冷，黑夜将不再漫长，幸福快乐将常常配在他们身旁！

再此，我祝愿天下所有父母安康！快乐！

谢谢大家！

父母感恩演讲稿2

假如这个世界没有阳光水源没有父母，没有亲情友情爱情，那么会变

成什么样子呢？

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，当然就

没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会是一片孤独黑暗。这些道理

都很浅显，但是生活中，我们在理所应当享有着这些时候，却常常少了一

颗感恩心。



感恩是每个人应有道德准则，很多人，很多事，其咎都源于不会，不

愿感恩。确，中国文化传统让我们很难从口中说出“妈妈我爱你；爸爸我爱

你”。然而，这不应该是借口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，

就失去了爱感情基础。所以，学会感恩，感谢父母养育之恩，感谢老师教

诲之恩，感激朋友帮助之恩，感恩一切善待帮助自己人甚至感恩给我们所

经历坎坷。我不会忘记不久前一件事情。那天我同学逛街，一个也就四五

岁小男孩，从前面跑了过来。因为已经是冬天，羽绒服把小男孩撑得圆嘟

嘟，像个小皮球滚动了过来。他问我到动物园坐哪趟车，我告诉他就在那

边坐4路车。他高兴地又跑了回去。我同学就往前走。我们都走得挺远了，

听见小男孩在后面“哥哥哥哥”叫我。我不知道他要干什么，便站在那里等他

，看着他一脑门子热汗珠儿地跑到我面前，我问他有事吗，他气喘吁吁地

说“我刚才忘了跟你说声谢谢了。妈妈问我说谢谢了吗。我说忘了，妈妈让

我追你。”我不会忘记那个孩子那位母亲，他们让我永远不要忘记学会感谢

，对世界上不管什么人给予自己哪怕是再微不足道帮助关怀，也不要忘记

了感恩。

父母给予我们爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常被我们觉得

就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦呢。其实感恩是发自内心

。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父母为你付出不仅仅是“一滴水”

，而是一片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰心灵寄

托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉人，是父母。



当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，我们分享喜悦，是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们，还是父母。

生活并非想象中那样完美，父母辛勤是我们无法体会，我们虽不能父

母分担生活艰辛创业艰难，但我们在生活上可以少让父母为自己操心。当

父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母？要知道，哪怕一句关心话

语，哪怕一碗自己做好方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑心。感恩

父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们朋友，也许会记得感谢

辛勤培育我们老师……是，他们当然是我们要感谢，可同时，我们更不应

该忘记，父母，永远是我们最值得感谢人！

感恩父母，希望全天下父母一切都好！

父母感恩演讲稿3

各位同学、老师：

你们好！

假如这个世界没有阳光、水源、没有父母，没有亲情友情和爱情，那

么会变成什么样子呢？

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，当然就

没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会是一片孤独和黑暗。这



些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所应当的享有着这些的时候

，却常常少了一颗感恩的心。

感恩是每个人应有的道德准则，很多人，很多事，其咎都源于不会，

不愿感恩。的确，中国的文化传统让我们很难从口中说出“妈妈我爱你；爸

爸我爱你”。然而，这不应该是借口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂

感恩，就失去了爱的感情基础。所以，学会感恩，感谢父母的养育之恩，

感谢老师的教诲之恩，感激朋友的帮助之恩，感恩一切善待帮助自己的人

甚至感恩给我们所经历的坎坷。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常被我们觉

得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦呢。其实感恩是发自内

心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“

一滴水”，而是一片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰

的心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的，还是父母。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，我们虽不

能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上可以少让父母为

自己操心。当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾



父母？要知道，哪怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，

都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许会记得感

谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，我

们更不应该忘记，父母，永远是我们最值得感谢的人！

感恩父母，希望全天下的父母一切都好！
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尊敬的领导，老师，亲爱同学们：

大家好。今天我演讲的题目是《感恩父母》。

同学们，我们来自不同的地区，不同的家庭，不同的学校，我们有着

很多很多不同的经历，但有一样我们相同的，同样拥有父母的爱。

亲爱的同学今天你坐在这里，你知道父母在做什么吗？你知道父母那

边的天气吗、是冷、是热、是晴、是雨、不知道。但我们的父母一定知道

我们在做什么，他们更知道我们这里的天气如何，因为他们每天收看天气

预报时，必定会因为我们而关注石家庄的天气，天冷了你一定能收到加衣

服的信息，下雨了一定能收到“别忘带伞”的。父母就这样执着的把自己的心

放在孩子身上，而我们能试试牵挂他们吗？

同学们，请轻轻地闭上双眼，回想一下最近一次看到父母的形象，他

们的额头是否有皱纹，他们的鬓角是否有霜痕，他们的眼睛是否已昏花，

他们的脊背是否还挺直？



同学们一定清晰地记得，开学前父母为我们收拾行囊的那一刻，手不

停，嘴不停，那一声声的叮咛里包含着他们多少个不放心，包含着他们多

少个牵挂。当火车启动时母亲的身影越来越远直至看不到了，但我知道她

依然在车站伫立，并且已经落泪了，“儿行千里母担忧啊”。

然而，同学们是否曾扪心自问：我对父母的牵挂有多少呢？翻看相册

，看看自己成长的足迹吧，从“呱呱”坠地到长大成人，我们何曾一时一刻脱

离过父母的关爱，吸吮着母亲的乳汁离开襁褓；揪着父亲得手迈开人生的

第一步；多少个夜晚在母亲的童话中入睡；多少个清晨在父亲的呼唤中醒

来；多少次生病让母亲彻夜守候；多少次跌倒让父亲高高举过头顶；多少

次犯错让母亲揪心犯愁；多少次成长让父亲心花怒放……

花开花落我们长大成人了，而我们的父母一天天老了，上个月母亲过

四十五岁生日，发完祝福的信息我心情很沉重，此时此刻我深深理解了孔

子的一句话“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以惧。”母亲也是奔五

十岁的人了，而我却还不能自立，还要时时刻刻让母亲牵挂着，在母亲生

日之际身为人子送不上像样的礼品，只能发一条信息，真是惭愧难当啊！

同学们，乌鸦尚知反哺，羊羔尚知跪乳，孝，更是为人之本，只有懂

得感恩父母的人，才能算一个完整的人。尽管我们目前还不能与父母分担

生活的艰辛，但我们可以让父母为我们少操心，尽管我们目前没有丰厚的

物质去孝敬父母，但我们可以给父母打个电话，发个信息，报上平安送去

问候。

同学们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人生路，让

感恩与你我同行！



此致

敬礼！

演讲人xxx

20xx年x月x日

父母感恩演讲稿5

尊敬的老师们，还有亲爱的同学们：

大家好!我是来自二年级一班的xx，今天我演讲的题目是《感恩父母》

。

是爸爸妈妈把我们带到这个世界上来的，是爸爸妈妈用泪水和笑容欢

迎我们来到这个美好的世界。当我们第一次说话时，当我们第一次迈步时;

当我们写第一个字的时候是爸爸妈妈陪伴我们。当我们受到委屈的时候，

当我们生病的时候，也是爸爸妈妈在我们身边。不管爸爸妈妈是不是大官

，不管爸爸妈妈是不是很有钱，爸爸妈妈是值得我们永远去爱的人。

我们要做一个乖孩子，在生活上学习上少让爸爸妈妈为我们操心，给

他们端上一杯热茶，给他们一张满意的答卷。亲爱的同学们，让我们一起

深情地对父母说：“爸爸、妈妈我爱你们!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

父母感恩演讲稿6



亲爱的同学们:
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