
【实用】2021 护士节知识竞赛试题及答案 

 

科室               工号               姓名               分数                

一、  单选题(每题 1 分,共 100 分) 

1、急性白血病诱导治疗完全缓解的标准下列哪项是错误的 

A.症状体征消失 

B.血象恢复正常 

C.血红蛋白大于100g/L 

D.骨髓中原始细胞加早幼细胞小于 10% 

E.周围血中无幼稚白细胞 

答案：D  

2、下列哪项不属于全身疾病在口腔的表现 

A．麻疹初期双侧颊黏膜出现 Koplik 斑 B．猩红热出现杨梅舌 C．维生素 C 缺乏症可致牙龈出血 

D．糖尿病患者口臭如烂苹果味 E．白血病患者无颌下、颏下淋巴结肿大  

答案：E 

3、有关病毒的叙述，错误的是 

A．体积微小，绝大多数病毒必须在电镜下才能观察 B．结构简单，由蛋白质外壳和核酸组成，

其核酸只含 RNA 或 DNA C．缺乏酶系统，只能在相应的活细胞内增殖 D．病毒以分裂的方式增殖 

E．病毒对抗生素类药物不敏感  

答案：D 

4、对病毒的错误描述是： 

A．体积微小，结构简单 B．只含有一种类型核酸 C．可在死亡的细胞内复制繁殖 D．属于非细

胞型微生物  

答案：C 

5、急性炎症性脱髓鞘性多神经根病常用的护理诊断为 

A.低效型呼吸型态 

B.恐惧 

C.吞咽障碍 



D.清理呼吸道无效 

E.有皮肤完整性受损的危险 

答案：A 

6、以 15%过氧乙酸原液配制 0.3%过氧乙酸 100mL，下列方法中正确的是 

A．原液稀释 200 倍 B．原液 30mL 加水 70mL C．原液 20mL 加水 80ml D．原液 15mL 加水 85mL E．原

液 2mL 加水 98mL  

答案：E 

7、流行性出血热的低血压休克期多发生于病程的 

A．1-2 天 

B．2-4 天 

C．4-6 天 

D．6-8 天 

E．8-12 天 

答案：C 

8、三腔气囊管压迫止血适应于 

A．胃底静脉曲张破裂出血 

B．急性出血性糜烂性胃炎 

C．胃癌引起的上消化道出血 

D．消化性溃疡并发出血 

E．食管癌溃烂所致出血 

答案：A 

9、在我国目前治疗普通型流脑多选用： 

A．青霉素 

B．甲硝唑 

C．红霉素 

D．阿莫西林 

E．磺胺嘧啶 

答案：E 

10、肝硬化患者内分泌功能异常主要是： 

A．雄激素增多 



B．雌激素增多 

C．肾上腺皮质激素增多 

D．雌激素减少 

E．甲状腺激素减少 

答案：B 

11、肝动脉栓塞术后护理不包括 

A．防寒保暖 

B．禁食 2—3 天 

C．药物降温 

D．密切观察 

E．48h 内注射替啶 

答案：C 

12、张某，妊娠 35 周，分娩一女婴，体重 2200g，产妇平安，女婴一般情况稍差。此时女婴应

给予 

A．呼吸道隔离 B．昆虫隔离 C．保护性隔离 D．消化道隔离 E．接触性隔离  

答案：C 

13、下列有关心理治疗的概念叙述正确的是： 

A．是应用心理学的原则和治疗方法，治疗病人的心理、情绪、认知与行为有关的问题 B．是应

用心理学的原则和治疗方法，治疗病人的心理问题 C．是应用心理学的原则和治疗方法，治疗病

人不正确的想法 D．是应用心理学的原则和治疗方法，疏导病人的心理问题  

答案：A 

14、下列哪种状况者不宜作血液透析 

A．严重休克低血压 B．恶心 C．呕吐 D．嗜睡 E．严重水肿  

答案：A 

15、咯粉红色泡沫痰提示 

A．右心衰竭 

B．左心衰竭 

C.全心衰竭 

D．心肌炎 

E．心包炎 



答案：B 

16、肝病患者下列哪项对诊断肝硬化最具参考价值： 

A．脾肿大 

B．蜘蛛痣与肝掌 

C．蛋白电泳γ 球蛋白明显增高 

D．肝肿大且质地坚硬 

E．X 线钡餐显示虫蚀样或蚯蚓状充盈缺损 

答案：E 

17、肺结核病人痰菌阳性，下列说法错误的一项中 

A．病灶具有活动性 

B．需要抗结核治疗 

C．需要接种卡介苗 

D．加强隔离制度 

E．加强营养 

答案：C 

18、 1.系统性红斑狼疮（SLE）是一种： 

A．感染性疾病 

B．自身免疫性疾病 

C．传染性疾病 

D．遗传性疾病 

E．以上都不是 

答案：B 

19、轻度口腔感染患者应选择的漱口液是 

A．1%～4%碳酸氢钠溶液 B．1%～3%过氧化氢溶液 C．0.1%醋酸溶液 D．2%～3%硼酸溶液 E．朵

贝液  

答案：E 

20、确诊疟疾最简便而迅速的方法是： 

A．血涂片 

B．血培养 

C．骨髓培养 



D．骨髓涂片 

E．酶联免疫吸附试验 

答案：A 

21、营养不良的主要临床表现是 

A．食欲减退 B．精神萎靡 C．进行性消瘦 D．面色苍白 E．肌肉松弛  

答案：C 

22、预防白喉的主要措施为： 

A．隔离治疗病人 

B．对接触者进行检疫 

C．做好消毒工作 

D．接种白喉类毒素 

E．接种灭活白喉杆菌 

答案：D 

23、腹部揉面感见于 

A．结核性腹膜炎 

B．溃疡性结肠炎 

C．急性胰腺炎 

D．化脓性腹膜炎 

E．胃穿孔 

答案：A 

24、急性白血病诊断的最主要依据是 

A.发热 

B.贫血 

C.肝脾肿大 

D.骨髓增生极度活跃 

E.原始细胞大于30% 

答案：E     

25、腹水的护理，错误的是： 

A．安排舒适半卧位 

B．臀部下肢有水肿时用海棉垫托起 



C．长期用利尿剂应注意水电解质平衡失调 

D．准确记录每日出人液量 

E．每天食盐量 5g 以上 

答案：E 

26、男，42 岁，发热 2 周，伴进行性贫血，全身乏力，急诊入院。体温 39.2℃，脉搏 98 次/min，

B 超检查提示脾大，初诊为亚急性心内膜炎，需做血培养进一步明确诊断。该患者应取血 

A．2～3mL B．4～5mL C．6～8mL D．10～15mL E．18～20mL  

答案：D 

27、慢性白血病护理体检最突出的体征是 

A．巨大脾脏 

B．肝脏肿大 

C．浅表淋巴结肿大 

D．胸骨压痛 

E．皮肤瘀斑 

答案：A  

28、对伤寒高热患者的护理，错误的是： 

A．严密监测生命体征 

B．做好皮肤、口腔护理 

C．用大剂量退热药降温 

D．补充足够的营养和水分 

E．记录 24h 出入量 

答案：C 

29、下列哪项不是脑膜炎球菌的特征 

A．属于奈瑟菌属 

B．革兰染色阴性，卵圆形，多成对排列 

C．产生毒力较强的内毒素与外毒素 

D．可从病人鼻咽部、血、脑脊液、皮肤瘀斑中检出 

E．涂片中细菌多见于中性粒细胞内 

答案：C 

30、接触传染病患者后，关于手消毒错误的叙述是 



A．双手浸泡于消毒液中，并相互揉搓2分钟 B．双手浸于消毒液中，并用刷子每只手刷1分钟 C．用

肥皂水、流动水洗两遍 D．烘干或擦干双手 E．消毒液应每天更换  

答案：B 

31、安装起搏器后出现下列哪组症状需马上到医院就诊 

A．睡眠不佳 B．感觉无力 C．胸痛、呃逆、发热、呼吸困难 D．小便次数稍增加 E．自感记忆

减退  

答案：C 

32、有下列哪种情况者暂不宜上避孕环 

A．月经后 3～7 天 B．平产 3 个月后 C．剖宫产后 6 个 1 月 D．引产后立即 E．人工流产后立即   

答案：D 

33、支气管扩张病人反复大咯血的主要原因是 

A．肺动脉高压 

B．肺静脉高压 

C．支气管过度扩张 

D．支气管先天性发育缺损 

E.感染引起支气管内肉芽组织或血瘤破裂 

答案：E 

34、原发性肝癌终末期最常见的致死并发症是 

A.食管胃底静脉曲张破裂出血 

B.肝性脑病 

C.腹水继发感染 

D.肝癌结节破裂出血 

E.应激性溃疡出血 

答案：B 

35、左心室后负荷增加常见于 

A．回心血量增加 

B．肺动脉高压 

C．血容量不足 

D．严重贫血 

E．循环阻力过高 



答案：E 

36、喉气管异物最严重的并发症是 

A．声嘶 B．喉痛 C．喉头梗阻 D．急性喉炎 E．肺部感染  

答案：C 

37、甲亢的典型表现不包括 

A．粘液性水肿 

B．甲状腺弥漫性肿大 

C.眼球突出 

D．怕热多汗 

E．心动过速 

答案：A 

38、对白血病病人进行健康教育的内容中，哪项错误 

A．注意保暖、预防感染 

B．坚持服药，了解不良反应 

C.化疗前后 2h 内避免进食 

D．化疗期间每天尿量至少达 2000ml 

E．少食多餐 

答案：D  

39、关于主动湿化的优点叙述不正确的是： 

A．无附加死腔 B．低阻力 C．灵活控制温度和湿度 D．不会过度湿化  

答案：D 

40、不符合急性胰腺炎腹痛的的特征是 

A．饱餐或饮酒后发生 

B．疼痛位于中上腹 

C．伴频繁呕吐 

D．间歇发作性上腹剧痛 

E．疼痛可向左腰部放射 

答案：D 

41、根据《中华人民共和国传染病防治法》，将法定传染病分为： 

A．甲、乙、丙三类共 53 种 B．甲、乙、丙三类共 35 种 C．甲、乙、丙三类共 23 利 D．甲、乙、



丙三类共 36 种  

答案：B 

42、急性心肌梗死容易发生猝死的时间是 

A．从发病-24h 

B．发病后 24-48h 

C.发病后 1 周左右 

D．平均在发病后 1 个月 

E．平均在发病后 2 个月 

答案：A 

43、主动脉瓣关闭不全可出现 

A．心绞痛 

B．心包炎 

C.心内膜炎 

D．心肌炎 

E．高血压 

答案：A 

44、系统性红斑狼疮常见皮损是 

A．紫癜 

B．蝶形红斑 

C.玫瑰疹 

D．荨麻疹 

E．血肿 

答案：B 

45、消化性溃疡临床表现特点哪项不正确 

A.常表现发作期与缓解期相互交替 

B.发作期常出现于秋冬或冬春之交 

C.周期性不受并发症有无的影响 

D.部分患者可无节律性疼痛 

E.精神紧张常是诱因 

答案：C 



46、动脉硬化患者宜食用 

A．低蛋白饮食 B．低纤维膳食 C．低胆固醇饮食 D．低盐膳食 E．高钾低钠膳食  

答案：C 

47、急性白血病诊断的最主要依据是 

A.发热 

B.贫血 

C.肝脾肿大 

D.骨髓增生极度活跃 

E.原始细胞大于30% 

答案：E  

48、对急性肾炎患者进行休息及饮食护理指导中，下列哪项不妥 

A．卧床休息极重要 

B．卧床能改善肾血流量，促进肾炎恢复 

C．卧床至水肿消退可下床活动 

D．低盐饮食，一般食盐 2g/天 

E．高血压、水肿严重者应无盐饮食 

答案：C 

49、下述哪种情况不能获得特异性免疫： 

A．隐性感染 

B．患传染病后 

C．注射疫苗 

D．注射胎盘球蛋白 

E．饮食疗法 

答案：E 

50、应用乙醚麻醉前给予阿托品其目的是 

A．协助松弛骨骼肌 B．防止休克 C．解除胃肠道痉挛 D．减少呼吸道腺体分泌 E．镇静作用   

答案：D 

51、猩红热病人急性期需绝对卧床休息 2－3 周，其目的是： 

A．减少并发症发生 

B．减轻中毒症状 



C．防止疹退脱皮 

D．缩短病程 

E．防止发生心力衰竭 

答案：A 

52、下面有关十二指肠溃疡病的描述错误的是 

A．疼痛部位在上腹正中或稍偏右 

B．有夜间痛醒史 

C．进餐后疼痛可缓解 

D．疼痛发生于进食后 30-60min 

E．疼痛规律是疼痛一进食一缓解 

答案：D 

53、预防华支睾吸虫病最有效的措施是 

A．普查普治病人 

B．对猫、狗等家畜不喂食生鱼 

C．不使未经灭害化处理的粪便污染水源 

D．杀灭中间宿主 

E．不生食和不食未煮熟的淡水鱼虾 

答案：E 

54、糖尿病膳食治疗的目的中，下列哪项是错误的 

A．调整膳食中糖的供给量 B．减轻胰岛细胞的负担 C．纠正糖代谢紊乱 D．降低血糖 E．消除

症状  

答案：A 

55、能保护人体免受乙肝病毒感染的抗体是 

A．抗 HBs 

B．抗 HBC 

C．抗 Hbe 

D．抗 HBV 

E．DNA 抗体 

答案：A 

56、不孕症是指婚后未避孕、有正常性生活、同居多少年以上未妊娠者： 



A．1 年 B．2 年 C．3 年 D．4 年  

答案：B 

57、肝细胞严重坏死时，肝功能异常主要表现为 

A.单胺氧化酶升高 

B.白、球比例倒置 

C.凝血酶原时间延长 

D.谷丙转氨酶升高 

E.AST（GOT）活力高于 ACT（GPT） 

答案：E 

58、心尖的体表投影位于： 

A．左侧第五肋间隙锁骨中线内侧 1～2cm 处 B．左侧第五肋间隙锁骨中线外侧 1～2cm 处 C．左

侧第四肋间隙锁骨中线内侧 1～2cm 处 D．左侧第四肋间隙锁骨中线外侧 1～2cm 处  

答案：A 

59、肝硬化所致的食管胃底静脉破裂出血病人开始进食的时间应为出血停止后： 

A．12 小时 B．24 小时 C．48～72 小时 D．72 小时以上  

答案：C 

60、菌痢的潜伏期为 

A．1—2 天 

B．3—4 天 

C．4—5 天 

D．6 天 

E．7 天以上 

答案：A 

61、HIV 侵入人体后，主要侵犯： 

A．T 淋巴细胞 

B．中性粒细胞 

C．单核细胞 

D．巨噬细胞 

E．嗜酸性细胞 

答案：A 
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