
中药学综合知识与技能：中药学综合知识与技能真题及答案解析 

1、单选 阴虚则热可见下列哪项发热（） 

A.恶寒发热 

B.骨蒸劳热 

C.寒热往来 

D.外感发热 

E.长期低热 

正确答案：B 
2、单选 实证的表现不见（） 

A.大便秘结 

B（江南博哥）.神昏谵语 

C.五心烦热 

D.舌质苍老 

E.脉实 

正确答案：C 
3、单选 肺主气功能的核心是（） 

A.主气的生成 

B.主呼吸 

C.调节气机 

D.主宣发 

E.主肃降 

正确答案：B 
4、多选 煎药时切忌使用（）。 

A.不锈钢锅 

B.砂锅 

C.铜锅 

D.铝锅 

E.铁锅 

正确答案：C, D, E 
参考解析：本题考查要点是本题考查要点是 中药煎药操作常规中药煎药操作常规 。煎药可选择砂锅，砂锅有受

热均匀、保温性能好、化学性质稳定、价廉等优点，也可选择耐高温玻璃器皿

及化学性质比较稳定的不锈钢器皿等。切忌使用铁、铝制等器皿，煎好的药液

也应避免与这类器皿直接接触，以免发生化学反应，损害人体健康。因此，本

题的正确答案为 CDE。 

5、单选 某患者，两天前受寒，出现恶寒发热，头身疼痛，鼻塞流涕，舌淡

红，苔薄白，脉象轻取即得，重按稍减而不空，举之有余，如水上的漂木。此

脉应属于（）。 

A.实脉 



B.虚脉 

C.浮脉 

D.洪脉 

E.迟脉 

正确答案：C 
6、单选 中药饮片使用单位应建立中药饮片采购验收记录，记载供货单位、品

名、数量、到货日期、规格、批准文号（实施文号管理的饮片）、生产厂家、

质量状况、验收结论、验收人员签字等内容，该记录保存期限不得少于（） 

A.一年 

B.二年 

C.三年 

D.四年 

E.五年 

正确答案：C 
7、单选 肾衰患者微调剂量即刻，无须实施治疗药物监测的是（） 

A.萘啶酸 

B.庆大霉素 

C.黄连素 

D.四环素 

E.利福平 

正确答案：C 
8、单选 一次性使用集尿袋的尿袋容积允许误差为（） 

A.±5% 

B.±10% 

C.±15% 

D.±20% 

E.±25% 

正确答案：C 
9、单选 上焦邪热可见（） 

A.自汗  

B.盗汗  

C.绝汗  

D.战汗  

E.头汗 正确答案：E 
10、单选 下列中成药与利尿药联用可增强利尿作用的是（） 

A.桂枝茯苓丸 

B.黄连解毒汤 

C.当归四逆汤 



D.真武汤 

E.六君子汤 

正确答案：D 
11、多选 应将贮存温度控制在 30℃以下的剂型为（）。 

A.膏剂 

B.胶囊剂 

C.栓剂 

D.胶剂 

E.酒剂 

正确答案：B, C 
参考解析：本题考查要点是本题考查要点是 中成药的贮存和养护中成药的贮存和养护 。胶囊遇热易软化、粘连，

因此贮存温度不宜超过 30℃，且过于干燥又易脆裂，故应置于室内阴凉干燥

处。栓剂的基质是可可豆油或甘油明胶一类低熔点的物质，遇热容易软化变

形，故除另有规定外，应在 30℃以下密闭贮存，可防止因受热、受潮而变形、

发霉、变质。因此，本题的正确答案为 BC。 

12、单选 胸痛胸闷，胸胁胀满，心悸。唇舌紫暗，脉涩为（）。 

A.气滞血瘀 

B.气虚血瘀 

C.痰瘀痹阻 

D.寒凝心脉 

E.气阴两虚 

正确答案：A 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 常见病辨证论治--胸痹胸痹 。(1)气滞血瘀：胸痛胸

闷，胸胁胀满，心悸。唇舌紫暗，脉涩。(2)气虚血瘀：胸痛隐隐，遇劳则发，

精疲乏力，气短懒言，心悸自汗。舌胖有齿痕，色淡暗，苔薄白，脉弱而涩，

或结、代。(3)痰瘀痹阻：胸闷痛如窒，痛有定处，形体肥胖，肢体沉重，纳呆

痰多。舌色暗，苔浊腻，脉滑，或有结、代。(4)寒凝心脉：胸痛彻背，感寒痛

甚，胸闷气短，心悸，形寒肢冷，面白。舌苔白，脉沉迟或沉紧。(5)气阴两

虚：胸闷隐痛，时作时止，心悸气短，倦怠懒言，头晕，失眠多梦。舌红少

苔，脉弱而细数。 

13、单选 除哪项之外均为肾阴虚之虚劳的临床表现（） 

A.腰酸遗精 

B.五心烦热 

C.眩晕耳鸣 

D.小便频数而清 

E.口干咽痛 

正确答案：D 
14、单选 胃之气阴两伤可见（） 



A.花剥苔 

B.黄腻苔 

C.薄白苔 

D.灰黑而润苔 

E.灰黑而干苔 

正确答案：A 
15、单选 正虚邪实而不耐攻伐者，宜采用（） 

A.扶正为主 

B.祛邪为主 

C.扶正祛邪兼用 

D.先扶正后祛邪 

E.先祛邪后扶正 

正确答案：D 
16、单选 普通的中药饮片应（） 

A.从中药材饮片市场采购 

B.从合法的中药饮片供应单位采购 

C.从药监部门授权的定点生产、经营企业采购 

D.从农产品自由市场采购 

E.从药农手中采购 

正确答案：B 
17、单选 薯蓣丸除调理脾胃外，又能（） 

A.理气和中 

B.疏肝和胃 

C.益气和营 

D.清暑解毒 

E.利湿消肿 

正确答案：C 
18、单选 中药害虫生长适宜的温度是（） 

A.-4 °C以下 

B.8°C~10°C 
C.18°C~35°C 
D.25°C~32°C 
E.50°C~60°C 
正确答案：C 
19、单选 胸闷痛如窒，痛有定处，形体肥胖，肢体沉重，纳呆痰多。舌色

暗，苔浊腻，脉滑，或有结、代为（）。 

A.气滞血瘀 

B.气虚血瘀 



C.痰瘀痹阻 

D.寒凝心脉 

E.气阴两虚 

正确答案：C 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 常见病辨证论治--胸痹胸痹 。(1)气滞血瘀：胸痛胸

闷，胸胁胀满，心悸。唇舌紫暗，脉涩。(2)气虚血瘀：胸痛隐隐，遇劳则发，

精疲乏力，气短懒言，心悸自汗。舌胖有齿痕，色淡暗，苔薄白，脉弱而涩，

或结、代。(3)痰瘀痹阻：胸闷痛如窒，痛有定处，形体肥胖，肢体沉重，纳呆

痰多。舌色暗，苔浊腻，脉滑，或有结、代。(4)寒凝心脉：胸痛彻背，感寒痛

甚，胸闷气短，心悸，形寒肢冷，面白。舌苔白，脉沉迟或沉紧。(5)气阴两

虚：胸闷隐痛，时作时止，心悸气短，倦怠懒言，头晕，失眠多梦。舌红少

苔，脉弱而细数。 

20、单选 某患者，女，产后常汗出而恶风，易于感冒，体倦乏力。该病主要

应属哪种气的功能失调（）。 

A.宗气 

B.元气 

C.中气 

D.营气 

E.卫气 

正确答案：E 
21、单选 王某，女，有胸满胁痛，经期提前，行经腹痛，应该选用（） 

A.元胡止痛片 

B.加味逍遥丸 

C.金银花合剂 

D.妇康宁片 

E.妇科得生丸 

正确答案：E 
22、多选 潮热包括哪些情况（）。 

A.壮热 

B.低热 

C.湿温潮热 

D.阳明潮热 

E.阴虚潮热 

正确答案：C, D, E 
参考解析：本题考查要点是本题考查要点是 问寒热问寒热 。发热如潮有定时，按时而发或按时而热

更甚（一般多在下午）者，即为潮热。临床常见有三种情况：阴虚潮热，湿温

潮热和阳明潮热。因此，本题的正确答案为 CDE。 

23、单选 挥发油开始逐渐挥发的温度是（）。 



A.2℃～10℃ 

B.20℃以上 

C.25℃以上 

D.40℃以上 

E.60℃ 

正确答案：B 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 传统的饮片养护技术传统的饮片养护技术 。采用低温养护法贮存饮

片，可以有效防止不宜烘、晾中药的生虫、发霉、变色等变质现象发生，其温

度为 2℃～10℃。含挥发油的药物，都具有不同的浓郁气味，但在 20℃以上的

温度条件下，便会逐渐挥发。一般情况下温度高于 40℃，害虫就停止发育、繁

殖，当温度高于 50℃时，害虫将在短时间内死亡。含挥发油的饮片烘烤时温度

不宜超过 60℃，以免影响饮片的质量。 

24、单选 创立了“诸病通用药”专项的典籍是（） 

A.《本草经》 

B.《本草经集注》 

C.《本草纲目》 

D.《重修政和本草》 

E.《神农本草》 

正确答案：B 
25、单选 可发生严重昏睡，以致昏迷（） 

A.轻度中毒 

B.血药浓度 20—40μg/ml 
C.血药浓度超过 40μg/ml 
D.血药浓度超过 50μg/ml 
E.慢性中毒 

正确答案：D 
26、单选 毒性成分为植物蛋白的是（） 

A.肉桂 

B.番泻叶 

C.板蓝根 

D.苍耳子 

E.麻黄 

正确答案：D 
27、单选 在呼吸运动中，“气之根”是（） 

A.心  

B.肺  

C.脾  

D.肝  



E.肾 正确答案：E 
28、单选 独活在 储存中易发生（）。 

A.发霉 

B.泛油 

C.虫蛀 

D.风化 

E.粘连 

正确答案：A 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 饮片贮存中常见的变异现象饮片贮存中常见的变异现象 。陈皮、独活、前

胡、佛手等受潮后在适宜温度条件下，会引发寄生在其表面或内部的霉菌大量

繁殖，导致发霉。白芷、北沙参、娑罗子、前胡、大黄、桑螵蛸等含淀粉、

糖、脂肪、蛋白质等成分较多的饮片最易生虫。胆矶、硼砂、芒硝等含结晶水

的无机盐类药物，经与干燥空气接触，日久逐渐失去结晶水，变为非结晶状的

无水物质，从而变为粉末状，发生风化现象。 

29、单选 普通的中药饮片应（） 

A.从中药材饮片市场采购 

B.从合法的中药饮片供应单位采购 

C.从药监部门授权的定点生产、经营企业采购 

D.从农产品自由市场采购 

E.从药农手中采购 

正确答案：B 
30、单选 营气通过何种途径循行于全身（） 

A.十二经脉 

B.十二经别 

C.十四经脉 

D.十五别络 

E.任督二脉 

正确答案：C 
31、单选 下列除哪项外皆是问诊的注意事项（） 

A.安静环境 

B.关爱病人 

C.用医学术语 

D.重视主诉 

E.危重病人，抢救为先 

正确答案：C 
32、单选 症见身倦乏力，少气自汗，疼痛拒按，舌暗或有瘀斑，证属（） 

A.气滞证 

B.气滞血瘀证 



C.血瘀证 

D.气虚血瘀证 

E.血热证 

正确答案：D 
33、单选 常见有脂肪管型，容易见细粗颗粒管型，也可见有透明管型的是

（） 

A.急性肾小球肾炎 

B.慢性肾小球肾炎 

C.肾病综合征 

D.急性肾盂肾炎 

E.慢性肾盂肾炎 

正确答案：C 
34、单选 胆经郁热之鼻渊，其鼻内分泌物特征是（） 

A.涕黄而量多 

B.涕黄浊黏稠如脓样 

C.涕多而黄浊，涓涓流出 

D.涕稀如蛋清 

E.涕少鼻干 

正确答案：B 
35、单选 含挥发油的饮片烘烤时温度不宜超过（）。 

A.2℃～10℃ 

B.20℃以上 

C.25℃以上 

D.40℃以上 

E.60℃ 

正确答案：E 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 传统的饮片养护技术传统的饮片养护技术 。采用低温养护法贮存饮

片，可以有效防止不宜烘、晾中药的生虫、发霉、变色等变质现象发生，其温

度为 2℃～10℃。含挥发油的药物，都具有不同的浓郁气味，但在 20℃以上的

温度条件下，便会逐渐挥发。一般情况下温度高于 40℃，害虫就停止发育、繁

殖，当温度高于 50℃时，害虫将在短时间内死亡。含挥发油的饮片烘烤时温度

不宜超过 60℃，以免影响饮片的质量。 

36、单选 不宜与三棱同用的是（）。 

A.赤石脂 

B.郁金 

C.牵牛子 

D.五灵脂 

E.芒硝 



正确答案：E 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 十八反、十九畏十八反、十九畏 。十八反列述了三组相反药，

分别是：甘草反甘遂、京大戟、海藻、芫花；乌头（川乌、附子、草乌）反半

夏、瓜蒌（全瓜蒌、瓜蒌皮、瓜蒌仁、天花粉）、贝母（川贝、浙贝）、白

蔹、白及；藜芦反人参、南沙参、丹参、玄参、苦参、细辛、芍药（赤芍、白

芍）。十九畏列述了九组十九味相反药，具体是：硫黄畏朴硝（包括芒硝、玄

明粉），水银畏砒霜，狼毒畏密陀僧，巴豆（包括巴豆霜）畏牵牛子（包括黑

丑、白丑），丁香（包括母丁香）畏郁金，川乌（包括附子）、草乌畏犀角，

芒硝（包括玄明粉）畏三棱，官桂畏石脂，人参畏五灵脂。 

37、单选 下列哪项是肺阴虚证与燥邪犯肺证的鉴别点（） 

A.痰液的稀稠 

B.有无五心烦热 

C.舌色的红淡 

D.吐痰的难易 

E.有无口干咽燥 

正确答案：B 
38、单选 以下哪种舌象可见于正常的人（） 

A.舌有芒刺 

B.舌体胖大娇嫩 

C.舌有裂纹 

D.舌苔厚腻 

E.舌边齿痕，苔垢 

正确答案：C 
39、单选 其华在唇的是（）。 

A.心 

B.脾 

C.肾 

D.肝 

E.肺 

正确答案：B 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 五脏与华的关系五脏与华的关系 。选项 A心：在体合脉，其华

在面。选项 B脾：在窍为口，其华在唇。选项 C肾：在体为骨，主骨生髓，其

华在发。选项 D肝：在体合筋，其华在爪。选项 E肺：在体合皮，其华在毛。 

40、单选 要求气密性良好的医疗器械是（） 

A.水银血压计 

B.血糖分析仪 

C.电子体温计 

D.一次性注射器 



一次性输液器 

正确答案：A 
41、单选 中毒表现为胸闷、心悸，心律不齐，心电图显示房室传导阻滞，是

因为（） 

A.服用含轻粉的中成药 

B.服用含马钱子的中成药 

C.服用含蟾酥的中成药 

D.服用含马兜铃酸成分的中成药 

E.服用含天南星的中成药 

正确答案：C 
42、单选 具有健脾燥湿，祛痰止咳功能的是（） 

A.蛇胆陈皮胶囊 

B.川贝止咳露 

C.蜜炼川贝枇杷膏 

D.祛痰止咳颗粒 

E.杏苏止咳糖浆 

正确答案：D 
43、单选 不宜与丁香同用的是（）。 

A.赤石脂 

B.郁金 

C.牵牛子 

D.五灵脂 

E.芒硝 

正确答案：B 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 十八反、十九畏十八反、十九畏 。十八反列述了三组相反药，

分别是：甘草反甘遂、京大戟、海藻、芫花；乌头（川乌、附子、草乌）反半

夏、瓜蒌（全瓜蒌、瓜蒌皮、瓜蒌仁、天花粉）、贝母（川贝、浙贝）、白

蔹、白及；藜芦反人参、南沙参、丹参、玄参、苦参、细辛、芍药（赤芍、白

芍）。十九畏列述了九组十九味相反药，具体是：硫黄畏朴硝（包括芒硝、玄

明粉），水银畏砒霜，狼毒畏密陀僧，巴豆（包括巴豆霜）畏牵牛子（包括黑

丑、白丑），丁香（包括母丁香）畏郁金，川乌（包括附子）、草乌畏犀角，

芒硝（包括玄明粉）畏三棱，官桂畏石脂，人参畏五灵脂。 

44、单选 患者，男性，58 岁，双上 肢不自主震颤 1周，睡眠或放松时消失，

随意运动时加重。心率 90 次／分，呼吸 20 次／分，血压 160／80mmHg，头颅

MRI正常，体感诱发电位及神经传导速度均正常，饮酒史 40 余年，半个月的戒

酒，正确的诊断是（）。 

A.帕金森病 

B.帕金森综合征 



戒酒综合征 

D.小舞蹈症 

E.特发性震颤 

正确答案：C 
45、单选 清暑解毒颗粒的功能是（） 

A.祛暑解表，清热，生津 

B.清暑解毒，生津止渴，并能防止痱热疖 

C.清热解毒，疏风解表 

D.清热解毒 

E.发散风寒，解热止痛 

正确答案：B 
46、单选 不宜与人参同用的是（）。 

A.赤石脂 

B.郁金 

C.牵牛子 

D.五灵脂 

E.芒硝 

正确答案：D 
参考解析：本组题考查要点是本组题考查要点是 十八反、十九畏十八反、十九畏 。十八反列述了三组相反药，

分别是：甘草反甘遂、京大戟、海藻、芫花；乌头（川乌、附子、草乌）反半

夏、瓜蒌（全瓜蒌、瓜蒌皮、瓜蒌仁、天花粉）、贝母（川贝、浙贝）、白

蔹、白及；藜芦反人参、南沙参、丹参、玄参、苦参、细辛、芍药（赤芍、白

芍）。十九畏列述了九组十九味相反药，具体是：硫黄畏朴硝（包括芒硝、玄

明粉），水银畏砒霜，狼毒畏密陀僧，巴豆（包括巴豆霜）畏牵牛子（包括黑

丑、白丑），丁香（包括母丁香）畏郁金，川乌（包括附子）、草乌畏犀角，

芒硝（包括玄明粉）畏三棱，官桂畏石脂，人参畏五灵脂。 

47、单选 下列哪项不属于邪盛神乱的失神表现（） 

A.壮热烦躁 

B.神昏谵语 

C.两手握固 

D.呼吸气微 

E.四肢抽搐 

正确答案：D 
48、单选 用于热结便秘，长期卧床便秘，一时性腹胀便秘及老年习惯性便秘

的是（） 

A.葛根芩连丸 

B.固本益肠片 

C.通便灵胶囊 
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