
                         部编人教版 

               四年级上册道德与法治每课一练 

                1 .我们班四岁了 随堂测试题 

一、填空题（每空 4 分，共计 40 分） 

1.记得刚入学时，同学们（       ）。过一段时间，一个团结的（       ）在大家的欢

声笑语中诞生了。 

2.记得建队日那天，我们在队旗下（       ），鲜艳的红领巾飘扬在胸前。 

3.每个班都有自己的（       ）和（       ）。 

4.（       ）是一个班级的标志，是班集体的象征，代表了一个班的奋斗目标。 

    5.我们在一起学习已经三年多了，三年多的班级生活给我们留下了许（       ）。 

6.不知不觉中，我们班已经（       ）了，让我们一起对着过去（       ），回忆一下

班里发生过哪些有趣或难忘的事。 

7.在我们班人人都有自己的（       ）。 

二、判断题（每小题 2 分，共计 12 分） 

1..班徽是一个班级的标志。     （    ） 

2.班徽不能代表一个班级的奋斗目标。    （     ） 

3.班徽的设计没有统一的标准，不同的班级班徽也不一样。     （     ） 

4.为了让我们的班级更棒，我们每个人都可以提出好的建议。   （     ） 

5.每个班都有自己的优点和缺点。（      ） 

6.一个好的班集体应该是团结友爱的班集体。   （     ） 

    三、选择题（每小题 3 分，共计 15 分） 

1.下列关于班徽的说法，正确的是（      ）。 

A. 班徽可有可无 B. 设计班徽对我们小学生来说是一种负担 

C. 班徽不是班集体的象征 D. 班徽代表了一个班的奋斗目标 

2.下列属于关爱集体表现的是（      ）。 

①自觉维护集体的荣誉感和利益，服从集体的安排，积极主动地为集体建设贡献才智  

②发扬集体的好作风，通过自己的努力解决集体遇到的困难 

③在集体中能求大同存小异，善于团结他人，让集体发挥出更大的力量 

④提倡从个人利益出发 

A. ①②③ B. ①③④ C. ①②③④ D. ①②④ 

3.下列不属于班级优点的是（      ）。 
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A. 团结协作 B. 富有创造力 C. 没有集体荣誉感 D. 卫生整洁 

4.在集体生活中，我们要学会（    ）。 

①帮助他人                        ②理解和包容他人 

③关爱他人                        ④担当 

A. ①②③④ B. ①③④ C. ①②③④ D. ①②④ 

【解析】 

【详解】本题是对学生相关责任意识的考查，在集体生活中，我们要帮助他人、关爱他

人、做到理解和包容他人、有担当有责任意识。故本题选择A项。 

5.下列关于班集体的说法，错误的是（      ）。 

A. 一个优秀的班集体要有共同目标 

B. 建设优秀的班集体需要很多人的共同努力 

C. 班集体成员自己做自己的事，不管其他人，照样能办成大事 

D. 一个优秀的班集体需要大家团结协作，互助前行 

四、问题题（每小题 10 分，共计 20 分） 

1.说一说你所在的班集体有什么优点。 

 

 

2.请你为你的班级提出一些好的建议，帮助它更好地成长吧！ 

 

 

 

五、拓展实践（13 分） 

请你为你的班级设计一个漂亮美观又富有含义的班徽，并说一说你的设计理念。 
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   参考答案 

一、 

1. (1). 互不相识    (2). 班集体 

2.庄严宣誓  3.(1). 班规    (2). 班徽  4.班徽 1. 美好回忆  5.(1). 四岁    (2). 照片   

7.岗位 

二、 

1.√  2.×  3.√  4.√  5.√  6.√ 

三、 

1.D  2.A  3.C  4.A  5.C 

四、 

1.班里建立了“岗位轮换”制度，让每位同学都有机会体验不同岗位的工作，承担不同

的责任。 

2.成立学习讨论小组，大家有问题可以在一起讨论。 

五、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【答案】 我们的班徽色彩斑斓。红色代表热情，黄色代表活泼，绿色代表健康，蓝色代

表宽广....多彩童年，快乐成长! 

【解析】 

【详解】本题是开放性试题，学生结合自己的实际进行设计即可，所设计班徽一定要积

极向上，体现正能量，设计理念要符合团结、积极等正能量的内容。 
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             2 . 我们的班级我们订  随堂练习测试题 

一、填空题（每空 3 分，共计 33 分） 

1．班规可以班级生活（              ），使同学们在班里能愉快、安全地学习和活动。 

2．班规的制订不是一件简单的事情，我们必须掌握制订班规的（           ）和 

（           ）。 

3．大家一起讨论、制订的班规，可能会有（         ）的地方。随着情况的变化、发

展，也会有班规与（         ）不符合的地方。 

4．我们是班规的 （        ），也应该是班规的守护者。大家一起制订的班规，是对班

集体（          ）的要求，每个人都应该自觉遵守。 

   5．班规重在（              ）。 

6．班规是班级共同生活的 （              ）。 

7．没有（              ），不成方圆。国有国法，校有校纪，班有（              ）。 

二、判断题（每小题 2 分，共 14 分） 

1．没有规矩，不成方圆。                         （      ） 

2．修订班规要遵循一定的程序。                   （      ） 

3．每个人都应该自觉遵守班规。                   （      ） 

4．班规是班级共同生活的规则。                   （      ） 

5．班规一旦制订就不能再修改。                   （      ） 

6．我们是班规的制订者，也已有研究班规的守护者。 （      ） 

7．大家一起讨论、制订的班规，不会有不完善的地方。（      ） 

三、选择题（每小题 4 分，共计 16 分） 

1．如果发现班规存在问题，我们应该（      ）。 

A．对班规进行修改，使其不断完善          

B．不管不顾 

C．严格执行，不能随意更改               

 D．通知班干部去处理，自己只管学习 

2．下列关于班规作用的说法，不正确的是（      ）。 

A．班规可以维护课堂的秩序              

 B．班规保障我们课间活动的安全 

C．班规就是一种形式而已                 

D．班规可以让班级生活健康有序 

3．下列关于班规的说法，不正确的是（      ）。 
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A．班规重在执行                         

 B．班规重在修改 

C．班规有不完善的地方可以改进            

D．国有国法，校有校纪，班有班规 

4．下列做法中违反班规的是（      ）。 

①今天是新来的数学老师上课，王东和李明在下面交头接耳 

②赵方看到别的同学随地扔废纸，他也扔了一个小纸团 

③小明做错了事，班长要求他向全班同学认错 

④主动帮助遇到困难的同学 

A．①②③④         B．①②③           C．①②③④         D．①②④ 

 

四、问答题（每小题 8 分，共计 24 分） 

1．班规的内容可以有哪些？ 

 

 

2．请你说一说制订班规应该注意些什么。 

 

 

3．请你说一说班规有什么用。 

 

 

五、拓展训练（13 分） 

请你和同学一起为你的班级制订一套行之有效的班规吧！ 
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   参考答案 

一、  1．健康有序       2．程序  方法       3．不完善  实际情况        

     4．制订者  所有成员 5．执行      6．规则       7．规矩  班规    

二、1．√       2．√       3．√       4．√       

      5．×       6．√      7．× 

三、1．A      2．C      3．B      4．C 

四、1．早睡早起准时到，进出校门有礼貌。自主学习会合作，专心听讲爱思考。教室卫

生勤打扫，诚实守信要记牢。排除集合快静齐，室内室外不追跑。用餐文明不挑食，对待公

物如珍宝。 

2．针对班级中存在的问题，提出班规内容；每条班规都应由大家表决通过；要有纠正违

反行为的办法； 有班规修订办法。 

3．班规可以让班级生活健康有序，使同学们在班里能愉快、安全地学习和活动。  

五、略 
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            3.我们班他们班   随堂测试题   

   一、填空题（每空 3 分，共 33 分） 

1.在学校生活中，每个班级要做到一起_____，共同创造和分享美好的校园生活。 

2.班级间的竞争必须使用______方式。 

3.真正懂得为他人喝彩的人，会欣赏他人在竞争过程中的_____表现和努力拼搏的_____，而

不会在意胜败的结果。   

    4.在学校里，有很多班，每个班都是_____的，每个班级都有自己的_____，都有值得尊重和

_____的地方。 

5.班级与班级之间既有 ____ 也有____。 

6.能够为他班喝彩，就是对他们的____和____。 

二、判断题（正确的在括号后边打“√”，错误的打“×”，每小题 3 分，共 21 分） 

1.班级之间的竞争只有害处。（  ） 

2.班级之间的不正当竞争是不光彩的。（  ） 

3.四（1）班经常让老师批评，所以没有我们班可学习的地方。（  ） 

4.为了班级荣誉使用不正当竞争方式我们是可以认可的。（  ） 

5.增进班级间的合作会促进我们同学之间的相互学习。（  ） 

6.在学校班级之间存在竞争是正常的现象。（  ） 

7.学习生活中我们应该做到为自己喝彩的同时，也不忘为别人喝彩。（ ） 

三．选择题（每小题 4 分，共 20 分） 

1.班级之间的竞争，（   ） 

A.会带来很多矛盾    

B.带给我们成长和收获   

C.对任何同学都没有好处 

2．学校正在举行秋季运动会，三个小伙伴正在讨论，谁的说法正确（  ）。 

A．我只为我们班的运动员加油   

B．哪个运动员表现好我为谁加油   

C．我肯定不为 2 班加油，因为我们上次输给了他们班 

3．这样的竞争方式是不正当的（   ） 

A.摄影比赛，为了让班级获得好成绩，小华把爸爸的作品拿来参赛    

B.上周卫生评比，2 班的检查员看到自己班地上的纸屑，他按照规定给自己班减了分 

C.歌唱比赛为别的班喝倒彩 

4.下面哪个活动是班级间的合作活动（  ）下面哪个活动是班级间的竞争活动（  ） 

A.四（1）班和四（2）班举行拔河比赛 
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B.四（1）班和四（2）班的联合表演《我和我的祖国》，获得了一等奖   

C.四（1）班和四（2）班共同观看消防知识安全教育片 

5.在学校的各种比赛中我们常说：“友谊第一，比赛第二”，这说明（  ） 

A.比赛不重要 

B.班级间不能存在竞争 

C.要正确对待班级间的竞争 

四．简答题（共 10 分） 

1.如果你想了解隔壁四（2）班的特点，调查他们值得你班学习的地方，你有哪些途径呢？ 

 

 

 

 

 

五．自主探究（每小题 8 分,共 16 分） 

1.在运动会上，如果你看到别的班的同学跑在前面，你会为他们喝彩？为什么？ 

 

 

 

 

 

2.XX小学四年级要在端午节举行“校园话剧”比赛，为了自己班取得一个好成绩，小丽

提议要干扰其他班的比赛心情，可以制作一条贬低其他班级的横幅，这种做法可行吗？为什

么？ 
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参考答案 

一、填空 

1.合作  

2.正当 

3.卓越  精神 

4.不同  特点  欣赏 

5.合作  竞争 

6.认可  欣赏 

二．判断题 

1.×2.√3.×4.×5.√6.√7.√ 

三．选择题 

1.B 2. B  3.A  4.B  A  5.C 

四．简答题 

1.① 了解他们班的奖项，看看他们班擅长什么；②问问既教他们班又教我们班的老师，

听听老师对两个班的评价；③通过阅读他们班的板报，了解他们班的特点。（答案不唯一） 

五、自主探究 

1.会，因为跑在前面的同学值得我们赞赏和学习。 

2.不可行。因为这种竞争方式不正当，也不友善，即便获奖了，也不光彩。 
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        4 课《少让父母为我操心》随堂测试题 

一、填空题 

1.爸爸妈妈多_______________。从早到晚，父母总在忙碌，为工作努力，为生活奔波，为我

们操心。 

2.父母在农家里的_______________，我们可以看得到。 

3.父母要做那么多事，很辛苦。我们都爱父母，也想为他们________。很多事情我们帮不上

忙，但我们起码能做到________，少给父母添麻烦。 

4.相信我们每个人都不想给父母添麻烦，只是有时候不能从______的角度想问题，无意中给

他们增添了麻烦…… 

5.我们_____的一句话或一个举动，都有可能使父母徒增烦恼。要为父母分忧解愁，就从学做

一个_______________的孩子开始吧。 

6.我们已经长大了，如果我们能做得更好，父母就可以少为我们 ________。 

二、判断题 

1.我们已经长大了，要少让父母为自己操心。 （    ） 

2.很多事情我们帮不上忙，但起码能做到管好自己，少给父母添麻烦。（   ） 

3.父母的辛劳，我们是看不到的。 （    ） 

4.我们应该努力理解父母的辛劳。（     ） 

5.我们要学会自己的事情自己做。 （     ） 

6.小明放学后在同学家玩到很晚，而且没有提前告知父母。  （     ） 

7.楠楠她生病了，但她坚持不吃药。   （     ） 

8.小强经常陪爸爸妈妈去公园散步。   （     ） 

三、选择题 

1.下列不能体现父母的辛劳的是（      ）。 

A. 早晨六点，妈妈起床为全家人做早餐 B. 晚上九点，爸爸工作一天刚刚到家 

C. 周末，妈妈和阿姨去逛街 D. 在我睡觉前，妈妈替我铺好床单 

2.下列说法不正确的是（      ）。 

A. 父母已经很辛苦了，我们要少让他们操心 

B. 父母为我们操劳是应该的 

C. 我们要学会理解父母、关心父母 

D. 爸爸妈妈工作十分辛苦，还要照顾我们 

3.下列同学的做法，属于少给父母添麻烦的是（      ）。 

A. 丽丽周末经常看电视放好大声音 B. 小明踢足球把邻居玻璃砸碎了 
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小梅学会了洗自己的衣服 D. 小军在放学路上与同学发生争执 

四、简答题 

1.生活中，父母都为我们做了哪些事情？请你举例说一说。 

 

 

 

 

 

2.留心观察父母每天在忙什么，说说你的发现。 

 

 

 

 

 

五、拓展延伸 

父母为我们操劳大小事务，我们应该力所能及地为父母做些事情 ，少让父母为我们操心。请

给你的父母写一封信来表达你的感激之情吧。  
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一、填空题 

1.辛苦  2.辛劳  3.(1). 分担  (2). 管好自己  4.父母 5.(1). 不经意    (2). 懂事 

6.操心 

二、判断题 

1.√  2.√  3.×  4.√  5.√  6.×  7.×  8.√  

三、选择题 

1.C  2.B  3.C  

四、简答题 

1.做饭；上班干活；辅导我们完成作业；洗衣服；接送我们上学。 

2.我发现每天父母最忙碌的降幅接近早上和晚上；我发现每天比我起得早的是父母，比我睡

得晚的也是父母。 

五．拓展延伸 

亲爱的爸爸妈妈：感谢你们含辛茹苦的抚养我们长大，谢谢妈妈每天为我们做一日三餐，爸

爸为了我们的幸福生活打拼，等等即可（答案不唯一） 

    本题是开放性试题，旨在落实体会父母的辛苦，帮助父母做力所能及的事。进行书写时

要特别注意书信的书写格式，表述内容要心存感恩之心即可。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四年级上册《道德与法治》全册每课一练及答案部编人教版--第12页

四年级上册《道德与法治》全册每课一练及答案部编人教版--第12页



              5.     随堂测试卷 

一、填空题 

1.家务活有许多，我平时都做过______、______等家务活。 

2.我们尝试着做家务，不仅能够减轻大人的（          ），而且在动手做的过程中，还

会有许多（          ）呢！ 

3.作为家中的小成员，我们应当做些_____的家务事，减轻父母的负担。 

4.有时候并不是自己愿意做家务，而是大人_______________，他们总是担心这个，担心

那个。 

5.要说服大人放心让我们做家务，不是件简单的事，那是需要（      ）的。 

6.任何人都不是天生就能把家务做好的，只要我们愿意尝试，乐于学习，一定能成为

“_______________”! 

7.我们虽然不会做某些家务活，但可以_______________。 

8.做家务有很多_______________，运用诀窍可以让做家务_______________。 

二、判断题 

1.做家务不利于形成良好的生活习惯。        （        ） 

【答案】× 

2.家务活有许多，如买菜做饭、擦桌洗碗、洗衣叠被、买日用品等。        （        ） 

3.作为家中的小成员，我们应当做些力所能及的家务事，减轻父母的负担。          

（        ） 

4.我们可以不承担家务活动。         （        ） 

5.家务活不是我们小学生应该做的事情。   （        ） 

6.大人应该鼓励我们多做家务活。         （        ） 

7.任何人都不是天生就能把家务做好。（     ） 

8.小明向妈妈学习如何煮饭。       （        ） 

三、选择题 

1.下列不属于做家务活的是（    ）。 

  A.              B.  
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C.                         D.  

 

 

 

 

   2.下列关于做家务的说法，正确的是（      ）。 

A. 我们还是小学生，不用做家务 

B. 做家务是大人的事 

C. 我们应该帮助大人做一些力所能及的家务活 

D. 我们还太小，做不好家务，所以不用做 

19.有关于做家务，下列几位同学的想法中，不正确的是（      ）。 

A. 小明：“爸爸妈妈是最爱我们的人，帮我们做家务理所应当。” 

B. 小红：“爸爸妈妈工作十分辛苦，我们应该帮他们做一些力所能及的家务。” 

C. 小雷：“我们做家务不仅可以帮助爸爸妈妈减轻负担，还可以锻炼自己。” 

D. 小军：“我们应该主动承担家务劳动。” 

4.下列不属于做家务给我们带来的好处是（      ）。 

A. 有助于形成良好的生活习惯 B. 会耽误我们的学习 

C. 可以形成良好的劳动态度 D. 为成年后的生活打下良好基础 

四、问答题 

1.说说你平时都做过哪些家务活？ 

 

 

 

2.我们做家务不仅可以减轻大人的负担，还有很多好外，请你说说做家务的好处有哪些。 

 

 

 

 

五、拓展实践题 

做家务有很多小窍门，请你说一说你知道的家务小妙招吧，与大家交流分享一下！ 
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参考答案 

一、 

1.(1). 买菜做饭    (2). 擦桌洗碗  2.(1). 负担    (2). 收获 

3.力所能及   4.不让我们做   5.智慧   6.家务小能手 

7.学  8.(1). 诀窍    (2). 事半功倍 

二、 

1.×  2.√  3.√  4.×  5.×  6.√   7.√   8.√  

三、 

1.D  2.C  3.A  4.B 

四、 

1.帮助父母喂养牲畜；帮助父母做力所能及的家务；帮助父母做饭等。 

   2.有助于形成良好的的生活习惯；可以形成良好的劳动态度；可以增进对家人的理解，帮

助我们体会家庭责任；能够提高生活技能，让人自信；为成年后的生活打下良好基础。  

五、 

晒衣服的时候反过来晒，会让衣服少褪色，剥蒜的时候可以用刀拍一下就比较好剥了，

等等，答案不唯一。 
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              第 6 课《我的家庭贡献与责任》 课后练习题 

    一、填空题 

1.家庭中的每位成员都很重要，家庭的幸福需要_______________作出贡献，作为孩子，我们

对家庭也要有自己的_______________。 

2.家庭中的每个人都是的_______________的。家人之间的相互陪伴、相互关心、相互支持，

都是家庭成员对家庭的贡献。 

3.作为家中的一员，尽管我们_______________，但是，也可以为家庭事务出主意，用自己的

创意和行动为家庭作贡献。 

4.“_______________”是一个特别的地方，这里有爸爸妈妈这样的大人，也有我们这样的小

孩，在家庭生活中，大人要尽责，我们年龄虽小，但也应尽到自己的_______________。 

5.承担家庭责任不能仅凭一时兴起，需要有___________的精神，坚持负责到底。 

6.有了为家庭负责的精神，我们就会处处为_______________着想，主动做_______________的事

情，不会认为家庭事务只是大人的事情。 

7.________是维系家庭成员之间亲情的纽带。 

二、判断题 

1.家人之间的相互陪伴、相互关心、相互支持，不是家庭成员对家庭的贡献。          

（     ） 

2.家是我们温馨的港湾。            （   ） 

3.我们年龄还小，不用承担家庭责任。 （     ） 

4.家庭责任的承担不能仅凭一时兴起，要坚持到底。 （     ） 

5.家庭中的每个人都是不可缺少的。              （     ） 

6.作为孩子，我们对家庭可以不作贡献。          （    ） 

7.妈妈有事出门了，我主动提出在家照顾妹妹。     （    ） 

8.父母因为家务事吵架了，小明想办法让父母和好。  （    ） 

三、选择题 

1.下列关于家庭责任的说法，不正确的是（      ）。 

A. 我们虽然能力有限，也可以为家庭作贡献，承担责任 

B. 我们年龄还小，无法承担家庭责任 

C. 我们可以承担维系家庭成员亲情的责任 

D. 承担家庭责任不能仅凭一时兴起 

2.下列行为不属于为家庭作贡献的是（      ）。 

A. 小丽帮妈妈扫地 B. 小刚照顾生病的妈妈 
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C. 小雷逃课去网吧打游戏 D. 小李帮妈妈捶背 

3.下列关于家庭成员的说法，不正确的是（      ）。 

A. 每一个家庭成员都十分重要 B. 家人之间的相互陪伴也是贡献 

C. 家庭成员有重要的，也有不重要的 D. 孩子是维系家庭成员亲情的纽带 

4.下列事情中，不能体现家人间相互陪伴、相互关心、相互支持的是（      ）。 

A. 小林经常陪奶奶聊天 

B. 丽丽考试没考好，她的妈妈没有责骂她，而是给她鼓励 

C. 小明的父母因为一点儿小事吵架 

D. 小强和他哥哥一起上下学 

四、简答题 

1.交流一下，你对家庭的贡献有哪些呢？ 

 

 

 

 

 

 

2.请你发挥你的聪明才智，为家里出一些“好点子”吧！ 
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参考答案 

一、填空题 

1. (1). 每个人  (2). 贡献   2.不可缺少   3.能力有限  4. (1). 家   (2). 责任 

5.负责任  6.(1). 家庭    (2). 力所能及   7.孩子 

二、判断题 

1.×  2.√  3.×  4.√   5.√  6. ×  7. √   8.√  

三、选择题 

1.B   2. C  3.C  4.C 

四、简答题 

1.家里来客人，我会主动帮助他们倒茶；父母没有时间打扫卫生时，我会主动帮助爸爸

妈妈做力所能的家务。 

2.为了家里的菜不被鸡吃掉，可以扎个竹篱笆；下雨了，在家门口放一个垫子，不让泥

水带到家里；空罐子用来种花，家里的阳台变得生机勃勃…… 
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