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第七章亚洲 

第一节亚洲概述 

1．半球位置：亚洲主要位于东半球和北半球。 

2．海陆位置：亚洲位于亚欧大陆的东部，东临太平洋，

东南邻大洋洲，南临印度洋，西南邻近非洲，西邻欧洲，北临

北冰洋。3.亚洲与欧洲的分界线是乌拉尔山脉、乌拉尔河、大

高加索山脉、土耳其海峡亚洲与非洲的分界线是：苏伊士运河, 

亚洲与北美洲的分界线是：白令海峡. 

4.纬度位置：亚洲南北跨纬度约 90 度，跨越了热带、北

温带、北寒带，是世界跨纬度最广的大洲。东西跨经度约 160

度，是跨东西距离最长的大洲。5.亚洲的陆地总面积约 4400

万平方千米，是世界面积第一大洲。6.亚洲地形：复杂多样，

以高原、山地为主。 

7.亚洲地势：中间高、四周低，地势高低起伏大。 

8．河流湖泊：亚洲的河流呈放射状分布，由中间流向周

边海洋。 

黄河、长江、湄公河（上游叫澜沧江）、黑龙江等流入太

平洋。 



恒河、印度河、XXX 温江（上游叫怒江）、XXX 入印度

洋。勒拿河、叶尼塞河、鄂毕河（上游叫额尔齐斯河）流入北

冰洋。 

塔里木河、锡尔河、阿姆河是著名内流河。 

9.亚洲是“天下第一大洲”的原因：跨纬度最广、东西距离

最长、面积最大.10.天下最高峰(天下之巅)珠穆朗玛峰，最高

的高原（“天下屋脊”）青藏高原，最大的半岛阿拉伯半岛，最

大的湖泊（咸水湖）里海，最深的湖泊贝加尔湖，中亚主要咸

水湖咸海，陆地上最低的中央死海，降水最多的中央乞拉朋

齐.11.亚洲的气候特点气候庞大多样、季民风候显著、温带大

陆性气候分布最广.12.亚洲气候类型庞大多样的原因所跨纬度

广、东西距离长、面积最大.13.季民风候显著原因：位于天下

最大的大陆亚欧大陆和大洋太平洋交界处，海陆势力差别大. 

15.亚洲没有温带海洋性气候和温带大陆性气候. 

16.人们将亚洲分为东亚、东南亚、南亚、中亚、西亚、

北亚。 

17.亚洲人口总数约 40亿，约占世界人口的 58% ，全世界

人口超过 1亿有 12个国家中，亚洲就有 7个，主要集中在东

亚、东南亚、南亚. 



18.亚洲经济发展不平衡，少数国家是发达国家，如日本，

大部分属于发展中国家 19.人口众多加大了对自然环境和自然

资源的压力，因此控制人口增长和提高人口素质是亚洲很多国

家都必须关注的问题. 

第二节东南亚 

1.东南亚主要由中南半岛和马来群岛两部分组成. 

2.东南亚位于亚洲东南部，南与大洋洲为邻，东临太平洋，

西临印度洋。3.东南亚的阵势特点山河相间、纵列分布、北高

南低. 

4.东南亚城市分布特点主要分布在河流沿岸及沿海地区. 

5.东南亚流经国家（6 个）最多的河流是湄公河，在中国

境内叫澜沧江。6.马六甲海峡位于亚洲与大洋洲、太平洋与印

度洋之间的“十字路口”，它位于马来半岛和苏门答腊岛之间。 

7.城市——所属国家——邻近的河流或海洋 

河内——越南——红河 

金边——柬埔寨——湄公河 

万象——老挝——湄公河 

曼谷——泰国——湄南河 

仰光——缅甸——XXX 

雅加达——印度尼西亚——太平洋 



马尼拉——菲律宾——太平洋 

8.东南亚唯独的内陆国老挝，与中国接壤的三个国家缅甸、

老挝、越南。9．新加坡被称为花园城市和狮子国，利用马六

甲海峡发展民族产业和现代服务业，经济发展程度很高，是亚

洲生齿密度最大的国家。 

10．印度尼西亚被称为火山国和千岛之国，位于亚欧板块、

印度洋板块、太平洋板块三大板块交界处，多火山、地震，该

国农民利用火山灰肥沃的土壤耕种，也采集天然硫矿。 

11.中国人旅居国外，取得所在国国籍，称为华人，他们

的后代称为华裔；中国人旅居国外，仍保留中国国籍的，称为

华侨。天下华人、华侨最会合的地域是东南亚，“XXX”指的

是东南亚，其祖先大多来自广东、福建。 

12.东南亚主要位于热带，中南半岛属于热带季风气候，

马来群岛属于热带雨林气候，气候高温多雨，适合种植水稻和

热带经济作物。 

13.泰国是最大的橡胶生产国，菲律宾是最大的蕉麻生产

国和椰子出口国，印度尼西亚是最大的椰子生产国，泰国、越

南、缅甸是紧张的稻米出口国，印度尼西亚、文莱是东南亚主

要的石油输出国，马来西亚是最大的棕油生产国，锡矿产量居

天下第一位。 



14.东南亚的著名旅游资源有泰国的水上市场，柬埔寨的

吴哥窟，越南的下龙湾，缅甸的大金塔. 

第三节南亚 

1.南亚位于喜马拉雅山之南。因喜马拉雅山脉等高大山体

与亚洲其他地区隔开，且属于印度洋板块，形成一个相对独立

的地理单元，所以被称为“南亚次大陆”。南亚的国家有巴基斯

坦、印度、尼泊尔、孟加拉国、不丹、XXX、马尔代夫七个。 

2.南亚东临孟加拉湾，西临阿拉伯海，北部是喜马拉雅山

山脉，中部是恒河平原和印度平原，南部是德干高原. 

3.南亚主要的气候类型是热带季风，该气候特点是全年高

温，分旱雨两季，易产生旱涝灾害。每年 6~9月当地盛行西南

风，西南风来自印度洋带来丰富的降水，形成雨季；10~次年

5 月，盛行东北风，东北风从陆地吹来，降水很少，形成旱季。 

4.印度主要的粮食作物是水稻和小麦。水稻主要分布在印

度半岛东北部和半岛沿海地区，因为该地区降水较多；小麦主

要分布在德干高原西北部和恒河上游地区，因为该地区降水较

少；棉花主要分布在印度河平原和德干高原西北部；茶主要分

布在印度半岛东北部；黄麻主要分布在恒河三角洲。 

5.印度人口众多，为应对粮食不足，实行了绿色革命. 

6.印度主要的矿产资源有煤、铁、石油等。 



主要产业区有孟买产业区、加尔各答产业区、班加罗尔产

业区. 

7.加尔各答产业中央附近煤炭资源丰富，发展煤炭、钢铁

等传统产业，且 

由于降水多，相宜种植黄麻，是麻纺织中央。 

8．XXX 由于附近降水少，相宜种植棉花，是棉纺织

XXX是以微电子为主的电子新兴产业。 

10.南亚面积最大、生齿最多的国家是印度，是天下第二

生齿大国。首都新德里，是印度最大的口岸，崇奉 XXX。其

核技术、软件、航天技术已达到天下先辈程度。 

11.南亚民族、人种庞大，被称为“民族大熔炉”和“人种博

物馆”。南亚还是 XXX、XXX 等宗教的发祥地。 

第四节西亚 

1.西亚的地理位置：西亚位于“两洋三洲五海”之地：两洋：

大西洋、印度洋；三洲：亚洲、非洲、欧洲； 

五海：里海、黑海、地中海、红海、阿拉伯海。 

2.西亚的海上生命线是霍尔木兹海峡，主要河流有幼发拉

底河和底格里斯河.3.西亚地形以高原、山地为主，地形比较封

闭。 



4.西亚气候以热带沙漠气候气候为主，气候干旱，水资源

匮乏。阿拉伯半岛以热带沙漠气候气候为主，伊朗高原是温带

大陆性气候，地中海沿岸是地中海气候。 

5.XXX 主要分布在波斯湾及其沿岸地区，被称为世界石

油宝库，主要产油国有沙特阿拉伯、伊朗、科威特、伊拉克、

阿拉伯联合酋长国等。6.①输往西欧、北美的线路有两条： 

A 近路：波斯湾→霍尔木兹海峡→阿拉伯海→红海→苏伊

士运河→地中海→直布罗陀海峡→大西洋→(甲)西欧 

B 远路：波斯湾→霍尔木兹海峡→阿拉伯海→印度洋→非

洲好望角→大西洋→(甲)西欧 

②输往日本、中国的线路： 

C 波斯湾→霍尔木兹海峡→阿拉伯海→印度洋→马六甲海

峡→南海→XXX→（丙）日本、（丁）中国。 

7.西亚之所以成为世界关注的热点地区，与其复杂的历史、

宗教背景及丰 

富的石油资源、紧张的战略位置有关。 

第五节日本 

1.位置：位于亚洲的东部，太平洋的西部的岛国（内陆国、

岛国、临海国）。2．范围与组成：由北往南依次是北海道岛、



本州岛、四国岛、九州岛。其中面积最大的是本州岛。首都是

东京。 

3．文化特色——东西兼容的文化。 

4．自然环境：日本阵势以山地和丘陵为主，最大的平原

是关东平原，气候以温带季民风候和亚热带季民风候为主，河

流短小湍急，以是森林资源和水利资源丰富。 

5.日本位于亚欧板块与太平洋板块交汇处，地壳不稳定，

多火山地动。被日自己称为“圣山”的富士山就是一座活火山。 

6.日本是资源小国，经济大国。日本自然资源贫乏，工业

生产所需的原料和燃料需要大量进口，工业产品大量出口，经

济的对外依赖性强。 

7.发展经济的有利条件：（1）岛国多优良港湾；（2）科

学技术先进；（3）劳动力充足。 

8.发展经济的不利条件：（1）面积较小；（2）资源穷困，

国内严 

重供应不足，对外依赖性强；（3）国内市场狭小。 

9.日本的工业主要分布在太平洋及濑户内海沿岸， 

这种布局的原因是：（1）沿海地区多优良港湾，便于利

用海运来进口原材料和出口工业产品，减少运费。（2）沿海

多平原（山地、平原），易于建设大型工厂.（3）人口和城市



密集（密集、稀疏），有充足的劳动力和广阔的消费市场。10.

日本主工业区自东向西依次是：京滨工业区、名古屋工业区、

阪神工业区、濑户内海工业区、北九州工业区。 

11.20世纪 80年代以来，日本大力发展高新技术产业。 

第八章欧洲 

第一节欧洲概述 

1.欧洲的地理位置： 

欧洲在东（东、西）半球、北（南、北），大部分位于中

纬度（低、中、高）；西濒大西洋，北临北冰洋，南靠地中海

海。 

2.欧洲东部以乌拉尔山、乌拉尔河、大高加索山脉、土耳

其海峡与亚洲相连。3.欧洲是世界上海岸线最曲折的大洲，大

陆边缘有许多边缘海、内海、海峡、半岛、岛屿和海湾。 

4.地形：以平原为主，是世界上地势最低的大洲，平均海

拔为 300米。自西向东分别是西欧平原、中欧平原（波德平原）

东欧平原（欧洲最大）。XXX 间低，北部是斯堪的纳维亚山

脉，南部是阿尔卑斯山脉。 

5.欧洲西部：温带海洋性气候。由于阵势低平，受大西寒

流和西风带的影响，气候终年温暖湿润，利于多汁牧草的生长，

畜牧业业发达。 



 

7.欧洲南部：地中海气候。夏季炎热干燥，适合葡萄的生

长。 

8.欧洲各地气候存在差异的主要原因是距海远近、纬度高

低不同。 

9.自西向东降水逐渐减少，年温差逐渐增大. 

10.莱茵河（欧洲最有航运价值的河流，注入北海） 

11.多瑙河（天下上流经国家最多的河流，注入黑海） 

12.伏尔加河（欧洲最长，俄罗斯母亲河，注入里海） 

第二节欧洲西部 

1.欧洲西部是指东欧平原以西的中央，包孕 30 多个国家，

面积约 500万千米，占欧洲面积的一半左右。 

2.欧洲绝大多数国家族于发达国家，产业、交通运输业、

贸易贸易金融保险等在天下经济中占紧张地位。 

3.农业在欧洲西部国民经济中所占比重较小，但生产力水

平高。 

4.XXX 成为当今世界一体化程度最高的区域政治经济集

团织，英文简称 EU。2016年 XXX 成员国总数为 28个。 
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