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2024年高考百日誓师家长代表发言稿

2024年高考百日誓师家长代表发言稿

百日誓师，青春似火，誓夺高考红旗――壮志冲云。以下是小编为大家整理的2024年高考 
百日誓师家长代表发言稿（精选20篇），欢迎阅读，希望大家能够喜欢。

2024年高考百日誓师家长代表发言稿1

尊敬的各位老师，各位家长，亲爱的同学们： 

大家好！

高考的号角在春天里已然吹响！百日已短，只争朝夕！今天我们高三的家长和同学心潮澎 
湃！十年磨一剑，百日铸辉煌！同学们即将走向人生的一个重要考场。

作为家长代表，我预祝同学们百日之后马到成功，高歌凯旋！

孩子们， 一百天，每一天都是新的一页，每一页都写满奋斗的历程。 

越接近成功，道路就会越艰险。

拿破仑说过： “最困难之日，就是我们离成功不远之时。

”俗话也说“无限风光在险峰” ，太阳光怎样才能点燃一根火柴?答案很简单，用凸透镜把所有 
的光聚集在一点上就行了。

一个人怎样才能创造奇迹?答案也很简单，就是把所有的精力都投入到自己的目标中去就行 
了。

孩子们，我们家长是多么的渴望你们能尽快的以百倍的信心，饱满的激情，投入到高考复  
习的最后“一百天”之中，做到专心每一天;成功每一科;力争每一分！奋斗一次，拼搏一回，幸福 
一生！高考，是高三学子共同参与的一个没有硝烟的“大战场” ，是独木桥，更是一线天！要想   
取得成功，赢得胜利，收获喜悦，就要有一颗必胜的信心，十足的耐心，百倍的专心和千万的  
细心。

要懂得“百舸争流，不进则退”的道理，此时已然到了选择的最紧要关头和背水一战的时
刻，此时不搏，更待何时? ！没有人随随便便会成功，也没有人注定会失败，要相信自己，只有 
自己可以改变自己的命运，尤其是在高考前一切皆有可能， 一切皆能实现！问鼎高考，谁主沉   
浮?没有失败，只有放弃！

孩子们，希望在前，机遇在即，此时此刻，我和你们一样能够感受到征战“一百天”的紧张    
气息，也能感受到你们面临的巨大压力，但我想人生历程中，压力又何处不在呢?你们作为邹平 
一中优秀的一届，请不要把“怯懦”二字写进你们的青春档案;也不要把十二年来的辛勤汗水付之   
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东流;更不要把你美丽的梦想总是留在梦里;你们要坚守“最初的梦想” ，练就“隐形的翅膀” ，
用你   们的勇敢去“怒放生命” 、用你们的坚毅去承载压力、用你们的智慧去挑战极限，只有在压
力
下、挑战中才能实现你们真正的人生价值。

你才会由衷的赞叹“我们，是好样的！我们，是优秀的90后”通过你们不懈的努力和拼搏， 
今天每一滴汗水100天后都必然化作胜利的捷报，高高飘扬在邹平一中的上空。

孩子们，高考是一场立体战，不光是对你们知识、能力、心理、体能的测试，也是对老 
师、家长的综合考量。

我们由衷地感到庆幸：能遇到有远见卓识的校领导，为我们的孩子构筑最佳的学习环境，  
引领前进的方向;能够结识辛勤敬业的老师，悉心关怀我们的孩子，鞭策他们前进，助推他们成 
长。

我谨代表家长，代表孩子，感谢你们——用心血和汗水打造孩子未来的校领导和老师们， 
你们辛苦了！

孩子们，作为家长，从今往后，我们定会全力以赴，  “给动力但不给压力” ，对你们多一点   
信任与鼓励，少一点追问和抱怨;多一点关心与爱护，少一点唠叨和盘查;多一点交流和空间，少 
一点疑虑和急躁;在心理上，做你们信赖的长者;在生活上做你们慈爱的父母;在学习上做你们共   
进的朋友;做智慧型的“后勤部长”。

今天的百日誓师大会，是出征的战鼓，拼搏的号角。

同学们，让我们一起见证朝阳，沐浴风雨，那隐约可见的彩虹就在你们拼搏之路的前方。

六月，是你们收获的季节，你们一定能满载归航，勇敢向前冲吧！爱拼才会赢，敢拼就能 
赢！拿出自己最优异的成绩，为父母争光，为老师争光，为学校争光。

孩子们，加油！

2024年高考百日誓师家长代表发言稿2

尊敬的学校领导、各位老师、家长、同学们： 

你们好！

今天，我们终于迎来了20xx年高考百日誓师动员大会，在这特殊的日子里，能在这里与大 
家共同学习、相互勉励，使我感到非常的荣幸。

首先，我代表高三年段全体家长向为了孩子们的学习和成长默默耕耘，付出辛勤汗水的全 
体老师表示衷心的感谢，也向勤奋努力、立志向上的高三学子致以亲切的问候。

刚才听了林校长和老师代表的发言，特别是雷市长寄语，抒发了我们家长的心声，增添了 
家长的希望，坚定了家长的信心。每一位家长的心愿是共同的，望子成龙、望女成凤，都希望 
孩子们成长为社会的有用之才。同学们，自从你们第一次背起书包由一个无知的孩童成长为胸 
怀大志的知识青年，无不浸透着家长的操劳和心血，也无不包含着老师的智慧和汗水。因此， 
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为了父母殷切的目光，为了老师的谆谆教诲，更为了同学们的前途和对社会的贡献，你们要以 
百倍的信心，饱满的激情，投入到高考复习的最后“一百天”中，做到专心每一天、成功每一
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科、力争每一分，珍惜、拼搏、奋斗“一百天” 。同学们，高考是全省高三学子共同参与的 一
个“大战场” ，正所谓“沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春” ，不进则退，你们没有任何理由动摇和 
松懈，你们应该正视现实，充满信心，鼓足勇气，不畏艰难，竭尽自己最大的努力去拼搏“一
百 天” ，迎接骄阳似火的六月，收获你们的果实和梦想。

希望在前，机遇在即，思索无限，此时此刻，我和你们一样能够感受到征战“一百天”的紧   
张气人生感悟 息，也能感受到你们面临的巨大压力，但我想人生历程中压力无处不在，你们
作 为二十一世纪的青年学生，不要把“怯懦”二字写进你们的青春档案，不要把十二年来的辛勤
汗   水付之东流，要用你们的勇敢和坚毅去挑战困难、挑战压力、挑战极限，在压力下、在挑
战中  实现你们真正的人生价值。

高考是一场立体战，不光是对你们知识、能力、心理、体能的测试，也是对老师、家长的 
综合考验。作为家长，我们会全力以赴以配合学校和老师做好强有力的后勤保障工作，在思想 
上疏导你们，在经济上支持你们，在生活上关心你们。希望同学们能够放下包袱，轻装上阵， 
愉快而又紧张地奋战“一百天” ，拿出自己最优异的成绩，为父母争光，为老师争光，为学校争  
光。

今天的动员大会，是出征的战鼓，是拼搏的号角，此时不搏，更待何时。同学们，让我
们 一起见证朝阳，沐浴风雨，那隐约可见的彩虹就在你们拼搏之路的前方！

2024年高考百日誓师家长代表发言稿3

老师们、同学们：

大家好！

今天，学校在这里举行高考百日誓师大会，鼓舞士气和斗志，我的心情与学校领导、老
师 一样，希望今天参加誓师大会的同学们，也包括自己的孩子，能成为高考的胜利者，为学
校争 得荣誉。这是我们每位家长共同的期盼，在这里我代表各位家长，为我们的孩子壮行。

"十二年寒窗只在今朝" ，每位同学，每位家长都将面临着考验，但这也是机遇的垂青和挑   
战。此时此刻，你们的心情家长最能理解，你们面临着来自社会、家庭的期盼和关注，有很大  
的压力。我们做家长的，理解你们所承受的这种压力，希望你们变压力为动力，放下包袱，轻  
装上阵。高考是一次对中学知识掌握、运用程度的综合检测，内容多，范围广，时间跨度长，  
时间的有限和知识的无限，是一对伴生的矛盾，其中艰辛更是不言而喻的。高考是一种一次定  
终生的选拔人才的方式，我们必须面对现实，接受这种近乎残酷的选拔。你们所面临着不仅是  
一场普通的考试，而是命运的一次抉择。 "鲤鱼跃龙门"、"金榜题名" ，这是一种美好、善良的
愿

望，更重要是希望你们具有一种积极参与竞争，勇敢接受挑战，适时把握机遇的决心和勇气。  
当然，所有做家长的，都希望自己的孩子能成材。希望你们对父母 "望子成龙、望女成凤"的心 
里，给予正确的理解、体谅，并用你们最明亮、最炽热的生命之花，以攀登泰山之颠的精神， 
去慰籍父母们的渴望心灵。

高考在即，时间都是以分秒来计算的，大家要树立只争朝夕的紧迫感，莎士比亚说过： "在 
时间的大钟上，只有两个字--现在"。从现在开始一切不晚，若你还指望明天，那将会让你后悔  
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莫及。现在就得冲刺了，上紧时间的发条，奋力拼搏吧。  "人生能有几回搏" ，高考就是关
键的   重要一搏，搏就是每天为自己加油，搏就是付出艰辛，搏就是拼，拼出自己美好的未来
。

我们会当好你们的"后勤部长" ，这也是我们家长从心底共同发出的心声。让你们身心，去 
迎接健康挑战，去拼搏、奋斗，是我们每一位家长义不容辞的职责。我们家长保证做到：

关心你们的生活，以百般关心，千般的呵护，照顾好你们的衣、食、注行，使你们无忧无 
虑，无牵无挂，集中精力，投入到紧张的复习、迎考当中。

关心你们的学习，正确对待每次模拟考试的成绩，不盲然自乐，也不横加指责，认真帮助 
你们总结、提高，拾遗补缺，增强自信心，以最佳的状态去投入最后的冲刺。

关心你们的思想，及时了解各种思想动态，打消顾虑，鼓舞士气，激励斗志。  "家长是学生 
的生活老师" ，我们保证率先垂范，用自己的实际行动去支持你们。

同学们，进入高考的最后冲刺期间，学校为你们的成长提供了极为优越的条件，在你们进 
入冲刺的最紧要时刻，我们家长也在为你们呐喊、加油，给你们以最大的支持。我们将支持你 
们对理想的选择。人生的道路是曲折的、不平坦的，随时都有急流和险滩，只有树立正确的理 
想和人生观，才能勇敢把握命运之舟，胜利的到达理想的彼岸，我们将支持你们勇敢的向命运 
挑战。路是人走出来的，成功是勤奋的产物。只有树立战胜自己的信心，勇敢的迎接挑战，经 
受洗礼，你们才是真正的强者。

高考是需要实力的。有实力才有竞争力，要有实力就必须刻苦努力。只要老师尽力，学生 
努力，家长协力，共同形成一个合力--冲刺高考的合力，我们就一定能克服一切困难，坚持到  
最后，共同收获一个辉煌的六月。

同学们，坚持和时间比赛，就有胜利的希望。让信心、勇气、力量在这里集结！曙光在 
前，祝愿同学们都能笑傲高考，奔向美好的前程！

谢谢！

2024年高考百日誓师家长代表发言稿4

各位老师和家长朋友们、亲爱的同学们： 

大家晚上好！

寒冬已逝，春意渐浓，高考的脚步也悄悄地向我们走来。在这即将到来的美好的春光里， 
我们xx县中学20xx届全体高三师生、家长在这里隆重举行百日冲刺誓师大会，鼓舞士气和斗    
志。此时此刻，我的心情你们一样非常激动，就是我们"十年磨一剑，百日铸辉煌"的关键时     
刻， 100天后同学们即将走向人生的一个重要考场。作为学生家长，我预祝同学们以今天的誓  
师大会为起点，百日后马到成功，高歌凯旋。

回望过去，我们家长因孩子能进到凌中学习而由衷地感到庆幸，三年来，在座与不在座的 
领导、老师的悉心教育和呵护下，使我们的孩子由一个少不更事的少年即将成长为明事懂理
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的 成熟青年。为此，我谨代表家长，代表孩子，感谢你们——用心血和汗水打造孩子未来的
领 导  和 老 师 们 ， 你 们 辛 苦 了 ！
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孩子们，高中生活是一首生动而进取之歌，更是同学们成长的里程碑，三年来，你们已学  
到许多的知识和本领，懂得很多道理；但为了在今后的人生道路上不留遗憾，我们家长真诚的  
希望你们在最后冲刺的100天里牢记老师的教诲，树立"永不放弃"的精神！保持旺盛的精力和斗 
志！战胜一切的困难和挫折，奋力拼搏，争取在高考高考出好成绩，考上理想的高中，去圆你  
们的大学梦，创造无怨无悔的人生！

同学们，100天后你们就要走进考场。作为家长，我深深地知道，高考就是一场没有硝烟  
的战斗，同样，备战高考也是一场激战，你们在未来的一百天里要面对着许多作业和考试，
你 们会因学习的压力而烦躁，你们会成绩提高不快而倍感焦虑，你们甚至会因恐惧高考而想
要放 弃 …… ，孩子们，我要告诉你们："没有比脚更长的路，没有比人更高的山"你们一定把
信心竖  起来，因为，你们的学校是xx县最优秀的学校，你们的老师是最敬业、最优秀的老师
，三年来 在他们的春风化雨般的培育下，你们已完全具备搏击长空的本领，你们已是最棒的
学生，只要 勇敢冲刺，你们就一定能赢得胜利，赢得未来，我们家长对你们的前途充满着无
限的信心。

我们有了目标、有了信心，剩下的就是勤学、刻苦和善思，你们要牢记"勤能补拙"的良     
训，一份辛劳一分才，所有的成绩都是努力的成果，都是勤奋的结晶，只要你们调整好心态， 
正视压力，正视复习备考中的种种困难，克难奋进并持之以恒就一定能享受成功的喜悦。

100天的时间实在太短，这已是不可改变的事实；但这有限的时间会因你的扎实和勤奋而  
变长，也因为你的无谓叹息甚至尽情玩耍而变得更短，希望你们抓住机遇，从今天开始好好把 
握生命的每一分钟，做好手中的每一道题，走好脚下的每一步路，去创造属于你们的未来。

高考是一场立体战，不光是对你们知识、能力、心理、体能的测试，也是对老师、家长的 
综合考验。孩子们，请你们放心，在这冲刺的100天里，我们家长会全力以赴以配合学校和老  
师做好强有力的后勤保障工作，让你们全身心去迎接挑战，去拼搏、奋斗，这是我们每一位家 
长义不容辞的职责。我们家长保证做到：

1、关心你们的生活，照顾好你们的衣、食、住、行，使你们无忧无虑，无牵无挂，集中精 
力，投入到紧张的复习、迎考当中。

2、关心你们的学习，正确对待每次模拟考试的成绩，认真帮助你们总结、提高，增强自信 
心，以最佳的状态去投入最后的冲刺。

3、关心你们的思想，及时了解各种思想动态，打消顾虑，鼓舞士气，激励斗志。我们保证 
率先垂范，用自己的实际行动去支持你们。

孩子们，有位名人说过"人生的道路是漫长的，但关键的就是那么几步，特别是自己年轻的 
时候。 "高中阶段正是你们最为关键的那几步中的一步！而百日冲刺则是关键中的关键。现在， 
高考的战鼓已经擂响，你们别无选择。 "狭路相逢勇者胜" ，此时不搏何时搏！只要有高昂的斗   
志，百倍的信心，坚定的毅志，扎实的基础，高超的技能，全身心地奋战高考，你们就定能以  
优异的成绩，向学校、家长、老师交出一份满意的答卷。

孩子们，六月，是你们收获的季节，你们一定能满载归航，勇敢地向前冲吧！
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最后祝老师们身体健康、家庭幸福，孩子们学习进步，金榜题名。 

谢谢！
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2024年高考百日誓师家长代表发言稿5

尊敬的沈校长、各位领导、各位老师，同学们： 

大家好！

今天，学校在这里举行高考100天冲刺誓师大会，鼓舞和激励全体师生的士气和斗志，我 
很荣幸代表高三家长，由衷的感谢学校领导和老师们！也诚挚地为同学们鼓劲、加油！

三年前，你们带着希冀和梦想，跨进天一中学这所令人向往的学校。回望近三年来的每一 
个日子，家长们由衷地庆幸，同学们能在天一中学这样一所优秀的学校里读书。这里有远见卓 
识的领导为你们创造了一流的教育环境，这里有优秀的教育传统、有底蕴深厚的文化，这里有 
一支无比敬业、品德高尚、专业一流的教师团队，把你们当作自己的孩子一样悉心呵护，循序 
教诲，积极鞭策，助同学们腾飞。在这里，我代表高三全体家长和同学们感谢老师们用心血和 
汗水打造出了今天这样一支前途光明、锐不可当的王者之师！

决战百日，无悔人生。距离高考只有100天了，弹指一挥间，无论是对同学们、对老师、   
对家庭、对学校，都不是一个轻松的关口。高考于你们而言，是人生的一次重要洗礼，是人生 
的一笔宝贵财富，对你们的影响是深远的。这100天，是金色的，是体验奋斗、超越自己、品  
味成功、充满希望的。因为，在人生的道路上，你们第一次凭实力打拼自己辉煌的未来，用滚 
烫的热情拥抱自己的成功，并从中体会大浪淘沙、智者决胜的人生哲理！

亲爱的同学们，作为父母，我们深知，这100天的冲刺阶段，就是一段沥血的过程。在无  
数次的考试中，在深夜的灯光里，父母真切地感受到了你们的艰辛和坚忍，为你们奋力拼搏而 
由衷的欣慰！你们都是非常出色的孩子，父母因为有你们这样优秀的孩子深感骄傲和自豪。面 
对高考，家长对同学们充满信心。这信心，来自天一中学追求卓越的办学理念；这信心，来自 
老师们一流的教育水准和辛勤教诲，尤其是班主任老师付出的无比辛劳；这信心，来自你们一 
步一个脚印跋涉的历程；这信心，来自你们身经百战不畏挫折的气度 ……

亲爱的同学们，追求卓越，成功就会出其不意找上你；不相信奇迹的人，奇迹永远也不会  
降临在其身上。在学业上，你们都是佼佼者，而面对最后冲刺的100天你们更要不骄不躁。要   
善学孔子的“吾日三省吾身”的态度，善学荀子的“锲而不舍”的韧劲，善学庄子的“大鹏展翅”的志  
向，善学李白的“天生我材必有用”的自信，善学苏轼“大江东去”的豪情 ……我坚信，你们一定能 
坚守“最初的梦想” ，坚定信心，坚忍不拔，勇往直前，奋力冲刺！相信你们一定会创造奇迹！

亲爱的同学们，作为家长，我们和同学们站在一起，让你们有健康的身心，去迎接挑战， 
去拼搏、奋斗，是我们每一位家长义不容辞的职责。我们将努力做到： 一是关心你们的生活。  
以百般关心、千般呵护，照顾好你们的衣食住行，让你们无忧无虑，无牵无挂，集中精力，投 
入到紧张的复习中。二是关心你们的学习。正确对待考前的每一次检测、小结，不盲然乐观， 
不横加指责，认真帮助你们总结、提高，以最佳的状态投入到最后的冲刺。三是关心你们的思 
想。及时了解各种思想动态，打消顾虑，鼓舞士气，激励斗志，做你们背后坚强的后盾，做你 
们背后最好的家长。

同学们，十年磨一剑，腾飞在今朝。考场就是战场。看，考场对垒，谁敢横枪跃马？是你 
们，天一中学的高三大军！

同学们，加油！家长们为你们摇旗呐喊，加油助威！
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最后，再次由衷的感谢学校的领导和老师们！祝福同学们笑傲高考，取得优异的成绩，奔 
向美好的前程！为自己争气，为父母、为老师、为学校争光！六月，你们一定能满载归航！

2024年高考百日誓师家长代表发言稿6

尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的同学们： 

大家好！

时间像离弦之箭，随风飞远，岁月如东去之水，永不回还。不知不觉间，离高考仅余100 
天。

在孩子们高考冲刺的重要时刻，能作为家长代表来表达我们作为父母的期待和感谢，我非 
常的荣幸和激动。在孩子来到8中生活的1000多个日夜里，他们不仅收获了知识，更收获了自  
强不息的拼搏精神，收获了吃苦耐劳的生活作风，收获了锲而不舍的意志品质，这一切的一
切，都归功于校领导的英明领导和全体老师的共同努力，是你们用心经营，把8中建设成为有如 
此深厚文化底蕴，充满人文关怀的校园；是你们辛勤付出，用岁月的粉笔无言地帮孩子书写他   
们青春唯美的篇章。 “天涯海角有尽处，只有师恩无穷期” ，感谢你们！亲爱的同学们，高考是    
人生关键的一步，是人生重大的转折，他可以让你的人生如诗如歌，让你的梦想绚丽如虹。

十二年的苦读，十二年的期待，十二年的不懈努力，就要在这100天之后收获。亲爱的同    
学们，还记得你步入8中校门时孕育的理想吧，为了这个理想，你们披星戴月，寒暑不停，发奋 
苦读，风雨无阻，为了这个理想，春寒料峭中有你们执着的追求，夏雨滂沱中有你们跋涉的身   
影，秋风瑟瑟中有你们勃发的激情，冬雪飘飞里有你们坚定的足迹，如今，就在100天之后，
你的理想就会实现了。

亲爱的同学们，我们知道高考是知识能力，速度，心理，体能的竞争，是实力，智力，毅 
力的检验，是精、严、细、实的比拼。经历高考，十八岁的阅历会变得更丰富，经历高考，十 
八岁的色彩会变得更绚烂，经历高考，十八岁的青春为拼搏无悔，经历高考，整个人生都会因 
此变得更富内涵。亲爱的同学们，高考仅余100天，一百天，太短了，在人生的旅途中，弹指  
一挥间，一百天，又很长，长得足以改变你的命运；高考仅余100天，一百天，太短了，我们  
还有很多事情没有做好， 一百天，又很长，只要我们精打细算，科学安排，完全来得及弥补过 
去的漏洞和不足。亲爱的同学们，接受挑战的时候到了，我们要苦战百日，分秒必争，把所有 
零星的点滴时间，把所有的精力全部投入到学习中去，顽强拼搏，勤奋苦读，背水一战，才能 
会当凌绝顶， 一览众山小。

这一百天是我们冲刺前的咬牙坚持，这一百天是我们登顶前的痛苦煎熬，拼搏向上，永不   
退缩，让青春留下无悔印记，为我们的高中生活画上圆满的句号。亲爱的同学们，你们承载了   
所有爸爸妈妈的殷殷希望，你们是同龄人中的姣姣者，不论高考结果如何，你们都是我们心中   
的骄傲。学校和家人是你永远的后盾，请相信自己，坚定信念，因为除了我们自己放弃，没有   
什么可以阻挡我们走向成功。亲爱的同学们，宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。此刻，风帆   
已经扬起，航向已经标明，让我们携起手来，以必胜的信心，发奋的努力，扎实的作风，坚韧   
的毅力，用辛勤和汗水，共同书写人生的新篇章，共同铸就我们8中的新辉煌。最后，预祝我们 
亲爱的同学们金榜题名，前程锦绣；祝福我们全体老师工作顺利，身体健康，家庭幸福！谢谢   
大 家 ！
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2024年高考百日誓师家长代表发言稿7

尊敬的各位领导、老师、家长朋友们，亲爱的同学们： 

大家上午好！

今天，20xx年2月27日，在对胜利的期盼和对未来的憧憬中，我们一起迎来了上仓中学

20xx年高考百日誓师大会。在这注定要被我们铭记一生的特殊日子里，能和大家一起经历， 一 
起见证，我感到非常的荣幸。

首先，请允许我代表上仓中学高三年级全体家长，向莅临大会的各位领导和全体教师表示 
衷心的感谢！谢谢你们视学生如己出，谢谢你们为了孩子们的学习和成长默默耕耘，辛勤付    
出。同时，也向勤奋努力、立志向上的高三学子们致以亲切的问候。

刚才，xx同学和x老师的发言，抒发了我们家长的心声，增添了家长的希望，更坚定了家长 
的信心。同学们，当你们呱呱坠地，当你们第一次背起书包，当你们迈着坚定的步伐走进上仓   
中学时，我们这些为人父母者就知道，你们注定是我们一生的希望，注定是我们一生的骄傲！

同学们，老师和家长要你们用功读书，不是要拿你们和谁比高低，而是希望你们将来拥有 
选择工作的权利，而不是被迫谋生；是希望你们拥有成就感，而不是被剥夺尊严。

没有高三的拼命，你们怎么能和那么多优秀学生坐在同一间教室，聆听中国最优秀的教授 
讲课；怎么能有资格和他们一道，徜徉青春，指点江山，激扬文字？恰同学少年的你们，在最

能学习的时候你选择逃避，在最能吃苦的时候你选择安逸，自恃年少，却韶华倾负，却不知道 
青春易逝，再无少年之时！同学们，要知道，滋养青春最好的营养就是刻苦！如果老天善待    
你，给了你优越的生活，请不要收敛自己的斗志；如果老天对你百般苛刻，更请你不要磨灭
了 对自己的信心和奋斗的勇气！当你想要放弃了， 一定要想想那些睡得比你晚、起得比你早
、跑 得比你卖力、天赋还比你更高的牛人，他们早已在晨光中跑向那个你永远只能眺望的远
方。

同学们，请不要在最能吃苦的时候选择安逸，没有谁的青春是在红地毯上走过。不吃苦， 
你要青春干什么？既然梦想成为那个别人无法企及的自己，就应该选择一条属于自己的道路， 
就应该付出别人无法企及的努力！

同学们，距离高考每个人手里都握着100天，希望在前，机遇在前，此时此刻，我们和你   
们一样，能够感受到奋战“100天”的紧张气息，能感受到你们面临的巨大压力，但我想，人生
历 程中，压力本就无处不在，你不勇敢，没人能够替你坚强。作为青年，请不要把“懦弱”二字
写   进你们的青春档案，不要把十二年的辛勤汗水付之东流，要用你们的勇敢和坚毅去挑战困
难、

挑战压力、挑战极限，在压力下、在挑战中实现你们真正的人生价值。

高考是一场不见硝烟的立体战争，不光是对你们知识、能力、心理、体能的测试，也是对 
学校、老师、家长的综合考验。作为家长，我们会全力以赴配合学校和老师，做你们坚强的后 
盾，做你们温暖的、值得信赖的港湾。孩子们，放下包袱，轻装上阵吧，用拼搏的汗水灌注无 
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悔的高三路，拿出最优异的成绩，不负春光，不负自己！家之希望，国之栋梁，这是你们作为 
仓 中 学 子 必 须 肩 负 的 责 任 ！
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今天的誓师大会，是高考攻坚的战鼓，是拼搏青春的集结号，此时不搏，更待何时。同学 
们，让我们一起见证朝阳，沐浴风雨；让我们一起迎接彩虹，满载归航！六月，是你们收获
的 季节，带着青春的誓言，勇敢地向前冲吧！拼搏百天，决胜高考，青春无悔！

莫道寒窗如浪深，莫言少年似沙沉。千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。仓中学子补天 
裂，精卫无穷填海心！横刀立马仰天笑，我辈岂是蓬蒿人！

最后，预祝上仓中学20xx年高考再创辉煌！ 

谢谢大家！

2024年高考百日誓师家长代表发言稿8

尊敬的校长、老师们，亲爱的同学们，以及所有在座的家长们： 

大家好！

我是xxx同学的家长，非常荣幸能够站在这里，代表所有的家长，为即将迎来高考百日冲刺 
的同学们加油鼓劲。

首先，我想向辛勤付出的老师们表示最诚挚的感谢。是你们用智慧的光芒照亮了孩子们的 
前行之路，用无私的奉献陪伴他们度过了无数个日夜。孩子们每一点的进步，都离不开你们的

辛勤付出和精心指导。

亲爱的孩子们，高考是人生的一场大考，但它并不是生活的全部。这是一场考验，也是一 
次成长的机会。在未来的百日里，你们将面对前所未有的压力和挑战，但我相信，你们已经做 
好了充分的准备，你们有足够的实力去迎接这场挑战。

作为家长，我们见证了你们一路走来的努力和付出。我们看到了你们在书桌前埋头苦读的 
身影，看到了你们为了梦想不懈奋斗的决心。我们为你们的成长感到无比的骄傲和自豪。

在未来的百日里，我们会是你们最坚强的后盾。我们会为你们提供必要的支持和帮助，为 
你们创造一个良好的学习环境。我们会鼓励你们保持积极向上的心态，相信自己，相信努力的 
力量。

同时，我也想提醒你们，高考只是人生道路上的一座桥梁，它连接着过去和未来，但并不 
是唯一的道路。无论高考的结果如何，都不会改变我们对你们的爱和支持。无论你们选择什么 
样的道路，我们都会坚定地站在你们身后，为你们加油鼓劲。

最后，我想用一句话来结束我的发言： “百日誓师，决战高考；信心百倍，勇攀高峰！ ”愿 
你们在未来的百日里，用自己的努力和汗水，书写属于自己的辉煌篇章！

谢谢大家！

2024年高考百日誓师家长代表发言稿9
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