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第1章 简介

 



课程目标课程目标

本课程旨在使学员了解高本课程旨在使学员了解高
温雨季对工作安全的影响，温雨季对工作安全的影响，
掌握高温雨季安全防范知掌握高温雨季安全防范知
识，以及应对高温雨季安识，以及应对高温雨季安
全问题的应急措施。通过全问题的应急措施。通过
学习，提高员工安全意识，学习，提高员工安全意识，
减少安全事故发生的可能减少安全事故发生的可能
性。性。

 



课程内容

了解高温雨季的气

候特点和对工作的

影响

高温雨季的特
点和影响

学习高温雨季安全

防范措施，有效避

免意外事故发生

安全防范措施

通过案例分析掌握

实际操作技巧和安

全知识

培训案例分析

 

 



适用对象

工作人员了解应对

高温雨季安全问题

的重要性

所有在高温雨
季工作的员工

户外工作者需要加

强对高温环境下安

全问题的认识

户外作业人员

 

 

 

 



实例分析实例分析

通过案例分析，让学员深入了通过案例分析，让学员深入了

解高温雨季安全问题的解决方解高温雨季安全问题的解决方

法法

互动问答互动问答

提供互动问答环节，加深学员提供互动问答环节，加深学员

对内容的理解和应用对内容的理解和应用

视频展示视频展示

通过视频展示实际操作场景，通过视频展示实际操作场景，

强化学员的安全意识强化学员的安全意识

教学方法

PPTPPT讲解讲解

通过通过PPTPPT讲解系统地介绍高温讲解系统地介绍高温

雨季安全培训内容雨季安全培训内容



高温雨季的危害

高温雨季增加了中

暑的风险

中暑风险增加

雨季地面多为湿滑，

易造成摔倒受伤

湿滑地面危险

雷电天气易引发危

险事件

雷电天气警惕

注意排查周围环境

的水淹风险

水淹风险排查
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第2章 高温雨季的特点和危
害

 



高温雨季的定义

高温雨季指在高温天气中出现的降雨现象，通常伴有雷暴等

恶劣天气。在工作和生活中，高温雨季的出现会带来许多安

全隐患，需要引起重视。



高温雨季的危害

容易发生在户外活

动中

雷击事故

山体滑坡、泥石流

等风险增加

地质灾害

道路湿滑、能见度

低

交通事故

 

 



需注意防雷、防滑等安全措施

工作场所安全01

03

防水、防雷等基本安全常识

居民生活

02

驾驶员需保持警惕，注意路况

交通安全



加强安全防范意识加强安全防范意识

定期进行安全知识培训定期进行安全知识培训

建立安全意识建立安全意识

合合理理规规划划工工作作和和生生活活
安排安排
避免高风险区域避免高风险区域

避开雷雨天气避开雷雨天气

  

  

高温雨季的预防措施

监测天气预警信息监测天气预警信息

及时关注气象部门发布的预警及时关注气象部门发布的预警

信息信息

准备应对措施准备应对措施



高温雨季的危害高温雨季的危害

高温雨季不仅给生产和生高温雨季不仅给生产和生
活带来困难，还给人们的活带来困难，还给人们的
健康和安全带来严重威胁。健康和安全带来严重威胁。
雷击事故、地质灾害、交雷击事故、地质灾害、交
通事故等都可能在高温雨通事故等都可能在高温雨
季中发生，需要采取预防季中发生，需要采取预防
措施降低风险。措施降低风险。
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第3章 高温雨季安全防范措
施

 



工作场所安全工作场所安全

在高温雨季，室外工作场在高温雨季，室外工作场
所设施检查尤为重要，确所设施检查尤为重要，确
保设施稳固，杜绝安全隐保设施稳固，杜绝安全隐
患。室内通风防暑是必不患。室内通风防暑是必不
可少的措施，保障员工的可少的措施，保障员工的
健康和安全。同时，执行健康和安全。同时，执行
安全措施检查，及时发现安全措施检查，及时发现
问题并解决，提升工作场问题并解决，提升工作场
所的安全性。所的安全性。

 



交通安全

注意驾驶环境和路

况

高温雨季驾驶
注意事项

确保交通标志完整

清晰

交通安全设施
检查

紧急联系救援机构

突发交通事故
应急处理

 

 



注意用电安全防火

高温雨季用电安全01

03

熟悉应急预案流程

灾害备案应急预案

02

保证饮用水卫生

高温雨季用水安全



掌握应急预案流程掌握应急预案流程

培训预案执行人员培训预案执行人员

定期演练提高应对能力定期演练提高应对能力

提提高高应应对对突突发发情情况况的的
能力能力
制定演练计划制定演练计划

保持应急装备完好保持应急装备完好

  

  

应急演练

模模拟拟高高温温雨雨季季安安全全
事件事件
组织演练方案组织演练方案

评估演练效果评估演练效果
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