
2022-2023 学年河南省三门峡市成考专升本

教育理论自考真题(含答案及部分解析) 

学校:________ 班级:________ 姓名:________ 考号:________ 

 
 

一、单选题(20题) 

1.我国学校对学生进行德育的基本方法是（  ）。 

A.A.说理教育 B.榜样示范 C.实际锻炼 D.陶冶教育 

 
 

2.体育的根本任务是()。 

A.培养优秀运动员 B.向学生传授体育和卫生的基本知识和基本技能 C.

进行思想品德教育 D.增强学生的体质 

 

3.受过去经验与习惯影响而产生的心理活动的准备状态是（  ） 

A．定势 

B．定义 

C．变式 

D．同化 

 
 
 
 
 

4.下列哪种选项不属于注意的品质特征?（  ） 

A.注意的范围 B.注意的敏捷 C.注意的稳定 D.注意的分配 

 
 



5.“一题多解，演绎推理”是( )。 

A.常规思维 B.聚合思维 C.求同思维 D.发散思维 

 

6.动作技能的特点是（  ）。 

A.物质性、外显性、展开性 B.观念性、内隐性、简缩性 C.物质性、外

显性、简缩性 D.观念性、内隐性、展开性 

 

7.“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从”。这句名言说明教师劳动

特点的( ) 

A．示范性 

B．广延性 

C．复杂性 

D．间接性 

 
 
 
 

8. 拉塔奈和达利的一系列实验室实验表明，他人在场减少了紧急情况下

采取助人行动的可能性，这种现象被称为（  ） 

A.会干扰 B.群体影响 C.群体一致性 D.责任扩散 

 

9. 人们看书时，用红笔画出重点，便于重新阅读，是利用知觉的哪种特

性?（  ） 

A.选择性 B.整体性 C.理解性 D.恒常性 

 
 

10.长时记忆的遗忘属于下列哪种障碍?（  ） 



A.A.生理性障碍 B.心理性障碍 C.存储性障碍 D.提取性障碍 

 
 
 

11.有位心理学家在研究拔河比赛时发现，参赛人数越多，每个人出力

越少。这种现象属于( )。 

A.社会阻抑 B.社会惰化 C.社会助长 D.去个性化 

 
 

12.马克思主义认为，教育与生产劳动相结合是（  ）。 

A.社会主义教育与剥削阶级教育的分水岭 

B.社会主义革命胜利的必要条件 

C.资本家剥削童工的主要手段 

D.造就全面发展的人的唯一方法 

 
 

13. 在我国当前农村教育改革中，提出要推进“三教统筹”。其中的“三教”

是指（  ）。 

A.初等教育、中等教育和职业教育 

B.基础教育、职业教育和成人教育 

C.幼儿教育、初等教育和中等教育 

D.幼儿教育、基础教育和职业教育 

 
 

14. 学生的“向师性”和模仿性的心理特征决定了教师的劳动具有（  ）。 

A.复杂性 B.创造性 C.主体性 D.示范性 

 



15. “教育即生活”“教育即生长”等命题的提出者是（  ）。 

A.夸美纽斯 B.洛克 C.杜威 D.赫尔巴特 

 
 

16.以纲要的形式编定的有关学科教学内容的指导性文件是（  ）。 

A.A.课程计划 B.学科课程标准 C.教科书 D.教学资料 

 
 

17.“捧腹大笑、手舞足蹈”，是下列选项中的哪种情绪状态（  ） 

A．心境 

B．激情 

C．应激 

D．热情 

 
 
 
 

18.人脑中提炼出各种对象或现象的共同的、本质的特征，舍弃其个别的、

非本质的特征的过程，是下列思维的哪一个环节?()。 

A.综合 B.分析 C.抽象 D.概括 

 
 

19.提出“有教无类”教育思想与启发式教学原则的大教育家是（  ） 

A.孔子 B.老子 C.孟子 D.庄子 

 

20.“十年树木，百年树人”，这句话体现了教师劳动的哪一特点?（  ） 

A.创造性 B.广延性 C.长期性 D.示范性 

 



 

二、填空题(20题) 

21.记忆过程包含___、___、再认或回忆三个基本环节。 

 
 

22. 社会改造主义课程论者认为课程应该围绕当代重大的_______来组

织，帮助学生在社会方面得到发展。 

 
 

23. 家庭教育的教育内容具有_______的特点。 

 
 

24. _______是以学科为中心设计的课程。 

 
 
 

25.在班主任工作中，班主任应将学校教育和＿＿教育、＿＿教育相配

合，协调各方面的教育力量。 

 
 

26. 与再造想象相比，创造想象具有的特点有：首创性、_______和

_______。 

 
 

27. 义务教育具有普遍性和_______的特点。 

 
 

28. 了解与研究学生包括学生个人和_______两方面。 

 
 

29. 首先对班级授课制给予系统理论描述和概括的教育学家是________。 



 
 
 

30.人格是构成一个人思想、情感及行为的特有模式，这个独特模式包

含一个人区别于他人的_______而_______的心理品质。 

 
 

31. 艾宾浩斯研究发现：遗忘进程是不均衡的，呈现出________的规律。 

 
 
 

32.培养全面发展人的方法是________。 

 
 

33. 表象是从_______到_______的过渡阶段，是_______过程中的重要环

节。 

 
 

34. 品德评价的方式主要有奖励、惩罚、_______和_______。 

 
 

35. 教学任务受人们追求的_______决定，它指明各教育阶段、各科教学

应实现的目标要求。 

 
 
 

36.我国 1902 年颁布的第一个现代学制是________。 

 
 

37. 制约课程的基本因素是______、______和学生。 

 
 

38.填空题 



根据识记材料有无意义或对识记材料的意义是否了解，把识记分为

______和______。 

 
 
 

39.按活动领域的不同，可以把能力分为_______和_______。 

 
 
 

40.思维的基本形式是_______、_______、_______。 

 
 
 

三、简答题(5题) 

41.引起随意注意的因素有哪些? 

 
 
 
 

42.简要说明社会态度的作用。 

 
 
 

43.简要分析记忆系统的编码方式与存贮特点。 

 
 
 

44.简要说明“大五”人格理论。 

 
 

45.心理咨询的基本步骤有哪些? 

 
 
 



四、论述题(5题) 

46.试述如何促进问题解决。 

 
 
 

47.试述如何综合运用能力的形成规律，培养和促进学生能力的发展。 

 
 
 

48.如何培养学生的动作技能? 

 
 
 

49.阅读下列案例，并回答问题。 

地理课上，为了使学生理解有关经纬线的概念和意义，某老师说：“在

浩瀚的太平洋上，一艘远洋轮船出现了严重的故障，在自救无果的情

况下，船长拿起电话，向总部求救。如果你是船长，你怎么说呢?” 

一学生作打电话状：“喂，总部，我们出事了，快来救我们。” 

“我是总部，请报告你们的位置。”教师追问。 

该生迟疑了一下，小声回答了一句：“我们在太平洋上。” 

他的回答引起了哄堂大笑。老师问：“同学们为什么笑呢?” 

“太平洋那么大，到哪里找呢?”学生回答道。 

“是呀，救援人员怎样才能找到在太平洋上出事的船呢?” 

“应该报告船的准确位置!” 

于是老师把“如何在地球上确定某一位置”的问题抛给学生来讨论。在

讨论中，学生们从探讨如何描述自己的座位。到街道门牌号；从电影

票上的座位号，到平面直角坐标系…… 



就这样，关于经纬线、经纬网的概念和意义被学生们理解了。 

问题：该教师的教学突出体现了哪个教学原则?为什么?试结合本案例

谈谈该原则的贯彻要求。 

 
 

50.试述我国基础教育课程改革的目标。 

 
 
 

五、辨析题(5题) 

51.循序渐进教学原则中的“序”是指学生认识能力的发展顺序。 

 
 

52.在我国，不同层次、不同类别的学校具有不同的教育目的。 

 
 
 
 

53.按照马斯洛的需要层次理论，安全需要相对满足后即出现尊重的需

要。 

 
 

54.当客观刺激停止作用后，感觉信息在一个极短的时间内保存下来，这

种记忆叫短时记忆，它是记忆系统的开始阶段。 

 
 

55.别人在场或与别人一起活动总能带来行为效率的提高。 

 
 
 

六、(0题) 



要改变长期以来课程评价过分强

调的哪一功能（  ）。

A.甄别与选拔 B.促进学生发展 C.促进教师专业发展 D.促进教学过程 

 
 
 

参考答案 

 
1.A 

2.D 体育是以身体活动为基本内容，促进人的身心健康发展，培育人、

塑造人的过程。增强学生的体质是体育的根本任务。 

3.A 
4.B 
5.D

发展思维是从给予的信息中，产生众多的信息，人们沿着不同的方向

思考，产生大量独特的新思想。“一题多解，演绎推理”正是发散思

维。 

 
6.A 

动作技能是指以肌肉骨骼的运动实现的程序化、自动化和完善化的外显

动作方式。换言之，它是通过学习而形成的合乎法则的动作活动方式。

动作技能的特点包括：动作对象的物质性、动作进行的外显形、动作结

构的展开性。 

 
7.AA 

[解析] 这句话表示教师如果身体力行，为学生立榜样，不用命令他人，

学生会自己会遵行，反之则不然，从而表明了为人师表的示范作用，它

表明教师的表率作用对学生有着特殊的影响。只要弄懂这句古文之意，
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