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第 12 课 醇

1．认识醇的组成和结构特点；

2．掌握醇的物理性质和化学性质。

一、醇的分类、组成与物理性质

1、醇的概念

(1)羟基化合物：烃基中的氢原子被羟基(—OH)取代而生成的化合物为羟基化合物。羟基化合物有醇和酚两

大类。

(2)醇的概念：羟基与烃基或苯环侧链上的碳原子相连的化合物。

(3)官能团：羟基(—OH)

(4)结构： (R1、R2、R3为 H或烃基)

【易错提醒】①羟基连接在双键碳、三键碳上，该物质不稳定，会异构化转化为其它物质, 如：乙烯醇会转

化为乙醛 。

②同一个碳上不能连接有多个羟基，易脱水转化为其它有机物，如：

(5)饱和一元醇通式：CnH2n＋1OH 或 CnH2n＋2O (n≥1)。饱和 x元醇的通式为：CnH2n＋2Ox。

2、醇的分类

依据 类别 举例

羟基的数目

一元醇 CH3CH2OH（乙醇）

二元醇
（乙二醇）
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多元醇

（丙三醇）

烃基的饱和程度
饱和醇 CH3CH2CH2OH（正丙醇）

不饱和醇 CH2＝CH－CH2OH（丙烯醇）

3、醇的命名

(1)选主链，称某醇：选择含有羟基在内的最长碳链作为主链，按主链所含有的碳原子数成为“某醇”

(2)编号位，定支链：把支链作为取代基，从离羟基最近的一端开始编号

(3)标位置，写名称：取代基位次—取代基名称—羟基位次—某醇

CH3－ CH2－ －CH3命名为4－甲基－2－戊醇; 命名为2，2－二甲基－1－丙

醇。

【易错提醒】①用系统命名法命名醇，确定最长碳链时不能把—OH看作链端，只能看作取代基，但选择的

最长碳链必须连有—OH

②多元醇的命名时，要选取含有尽可能多的带羟基的碳链作为主链，羟基的数目写在“醇”字的前面，用“二、

三、四”等数字表示

3—甲基—2—丁醇 3—甲基—1,3—丁二醇

4、物理性质

(1)状态：C1~C4的低级一元醇，是无色流动的液体，C5~C11为油状液体，C12以上高级一元醇是无色蜡状固

体。

(2)溶解性

①醇在水中的溶解度随着分子中碳原子数的增加而降低，原因是极性的—OH在分子中所占的比例逐渐减少。

②醇的溶解度大于含有相同碳原子数烃类的溶解度，原因是醇分子中的羟基属于极性基团且能与水形成氢

键。

③碳原子数相同时，羟基个数越多，醇的水溶性越好。

(3)沸点

①相对分子质量相近的醇和烷烃相比，醇的沸点远远高于烷烃，其原因是醇分子之间形成了氢键。

②饱和一元醇，随分子中碳原子个数的增加，醇的沸点升高。

③碳原子数相同时，羟基个数越多，醇的沸点越高，如乙二醇的沸点高于乙醇，1,2,3—丙三醇的沸点高于
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1,2—丙二醇，1,2—丙二醇的沸点高于 1—丙醇，其原因是：醇分子中，随着羟基数目增多，分子间形成氢

键越多，分子间作用力越大，醇的沸点也就越高。

【思考与讨论 p60】参考【答案】

从表中数据可知，相对分子质量相近的醇和烷烃相比，醇的沸点远远高于烷烃的沸点。这是由于一个醇分

子的羟基氢原子可与另一个醇分子羟基氧原子相互吸引，形成氢键（ ），

形成氢键可以增大分子间作用力，从而影响物质的溶解度、熔沸点。小分子的醇（甲醇、乙醇、丙醇）均

可与水以任意比互溶，就是因为这些醇与水形成了氢键的缘故。

二、醇的化学性质 (以乙醇为例)

1.乙醇的结构、物理性质及用途

1）乙醇分子的组成与结构

分子式 结构式 结构简式 球棍模型 空间充填模型 官能团

C2H6O
CH3CH2OH

或 C2H5OH

羟基

(—OH)

2）物理性质

乙醇俗称酒精，无色、有特殊香味的液体，密度比水的小，易挥发，与水以任意比例互溶，能溶解多种有

机物和无机物。

3）用途：作燃料；饮用酒；重要化工原料；有机溶剂；医疗上常用体积分数为 75%的乙醇溶液作消毒剂。

2.乙醇的化学性质

醇的化学性质主要由羟基官能团决定。在醇分子中由于氧原子吸引电子能力比氢原子和碳原子强，使 O—H

和 C—O的电子对都向氧原子偏移，使 O—H和 C—O易断裂，即

1）乙醇与钠反应

(1)实验探究

实验过程

在盛有少量无水乙醇的试管中，加入一小块新切开的、用滤纸吸干表面煤油的钠，在试

管口迅速塞上带尖嘴导管的橡胶塞，用小试管收集气体并检验其纯度，然后点燃，再将

干燥的小烧杯罩在火焰上。待烧杯壁上出现液滴后，迅速倒转烧杯，向其中加入少量澄

清石灰水。观察现象，并与前面做过的水与钠反应的实验现象进行比较

实验装置

实验现象
①钠开始沉于试管底部，最终慢慢消失，产生无色可燃性气体；②烧杯内壁有水珠产生；

③向烧杯中加入澄清石灰水不变浑浊
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实验结论 乙醇与钠反应产生了氢气

(2)反应的方程式：2C2H5OH＋2Na 2CH3CH2ONa＋H2↑

(3)钠与乙醇、水反应的对比

水与钠反应 乙醇与钠反应

实

验

现

象

钠的变化
钠粒浮于水面，熔成闪亮的小球，

并快速地四处游动，很快消失

钠粒开始沉于试管底部，未熔化，最终慢慢

消失

声的现象 有“嘶嘶”的声响 无声响

气体检验 点燃，发出淡蓝色的火焰 点燃，发出淡蓝色的火焰

剧烈程度 钠与水剧烈反应 钠与乙醇缓慢反应

实

验

结

论

密度大小 ρ(Na)＜ρ(H2O) ρ(Na)＞ρ(C2H5OH)

反应方程式 2Na＋2H2O===2NaOH＋H2↑
2Na ＋ 2CH3CH2OH 2CH3CH2ONa ＋

H2↑

反应实质 氢原子被置换 羟基氢原子被置换

羟基氢活泼性 水中氢原子＞乙醇羟基氢原子

【易错提醒】①Na与乙醇的反应比与水的反应缓和的多，说明乙醇中羟基上的 H原子没有水分子中羟基上

的 H原子活泼；②钠与乙酸、水、乙醇反应的剧烈程度依次减弱；③醇与 Na 反应时：2R—OH~2Na~H2，

即：1 mol —OH生成 0.5 mol H2。

2）取代反应

(1)乙醇与氢卤酸反应：CH3CH2OH＋HBr  CH3CH2Br＋H2O

①反应机理： (反应时，乙醇分子断裂的键为 C—O)

②应用：制备卤代烃

③反应条件：浓氢卤酸、加热

(2)乙醇分子间脱水生成乙醚：C2H5OH＋HOC2H5
C
 

140

浓硫酸 C2H5OC2H5＋H2O

①反应机理：一个醇分子脱羟基，另一个醇分子脱氢

②浓 H2SO4是催化剂和吸水剂。

③甲醇和乙醇的混合物与浓硫酸共热生成醚的种类为 3。

【名师拓展】①乙醚是一种无色、易挥发的液体，沸点 34.5℃，有特殊气味，具有麻醉作用。乙醚微溶于

水，易溶于有机溶剂，它本身是一种优良溶剂，能溶解多种有机物；

②醚的官能团叫醚键，表示为 ，醚的结构可用 R—O—R′表示，R、R′都是烃基，可以相同

也可以不同。
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(3)乙醇与乙酸发生酯化反应(反应机理：酸脱羟基醇脱氢)

3）消去反应——乙烯的实验室制法【实验 3-2p61】

实验步骤

①在圆底烧瓶中加入乙醇和浓硫酸(体积比约为 1:3)的混合液 20ml，放入几片碎瓷片，

以避免混合液在受热时暴沸

②加热混合溶液，使液体温度迅速升到 170℃，将生成的气体通入 KMnO4酸性溶液和

溴的四氯化碳溶液中，观察现象

实验装置

实验现象 溴的四氯化碳溶液、酸性高锰酸钾溶液褪色

实验结论 乙醇在浓硫酸作用下，加热到 170℃，发生了消去反应，生成乙烯

微点拨
氢氧化钠溶液的作用：除去混在乙烯中的 CO2、SO2等杂质，防止其中的 SO2干扰乙烯

与溴的四氯化碳溶液和酸性高锰酸钾溶液的反应

化学方程式 CH3CH2OH
C
 

170

浓硫酸 CH2＝CH2↑＋H2O (消去反应)

【易错提醒】①反应条件：浓 H2SO4、加热

②反应机理： (反应时乙醇分子断的键是 C—H与 C—O)

③能发生消去反应的醇，在结构上必须具备两个条件：一是分子中碳原子数必须大于或等于 2，二是与—OH

相连的碳原子的邻位碳原子上必须有氢原子。

④醇消去反应的规律 (醇消去反应机理： )

a．若醇分子中只有一个碳原子或与—OH相连碳原子的相邻碳原子上无氢原子，则不能发生消去反应

如： 都不能发生消去反应

b．某些醇发生消去反应，可以生成不同的烯烃，如： 有三种消去反应有机产物
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【思考与讨论 p62】参考【答案】

（1）

CH3CH2Br CH3CH2OH

反应条件 NaOH的乙醇溶液、加

热

浓硫酸、加热到 170℃

化学键的断裂 C—Br、C—H C—O、C—H

化学键的生成 C=C C=C

反应产物 CH2=CH2、 NaBr、H2O CH2=CH2、H2O

（2）C3H8O有三种同分异构体：CH3CH2CH2OH、CH3CH(OH)CH3、CH3CH2OCH3，其中两种是醇、一种醚。

4）乙醇的氧化反应

(1)乙醇的燃烧反应：CH3CH2OH＋3O2 点燃 2CO2＋3H2O

①现象：产生淡蓝色火焰，放出大量的热。

②乙醇能作为绿色能源的原因：燃烧放出大量的热、燃烧产物无污染、是可再生能源。

(2)乙醇与氧气的催化氧化

①实验探究

实验步骤
向试管中加入少量乙醇，取一根铜丝，下端绕成螺旋状，在酒精灯上灼烧后插入乙醇，

反复几次。注意观察反应现象，小心地闻试管中液体产生的气味

实验装置

实验现象
①灼烧至红热的铜丝表面变黑，趁热将铜丝插入乙醇中，铜丝立即又变成红色

②能闻到一股不同于乙醇的强烈的刺激性气味

实验结论 乙醇在加热和有催化剂(如 Cu或 Ag)存在的条件下，可被空气中的氧气氧化为乙醛

②反应的方程式：2CH3CH2OH＋O2

  AgCu或 2CH3CHO＋2H2O

③催化氧化的机理：乙醇催化氧化时，乙醇分子断开 O—H键和与羟基直接相连的碳上的 C—H键，形成一

个 C=O双键，脱下来的氢原子与氧气分子中的氧原子结合生成水。乙醇催化氧化生成乙醛时，乙醇分子并

未得到氧，而是失去两个氢原子生成乙醛分子，因此乙醇变成乙醛的反应实质是去氢的反应，属于有机反

应类型的氧化反应。(氧化反应：加氧去氢)

④乙醇催化氧化的过程

将弯成螺旋状的铜丝灼烧，铜丝表面变黑色 2Cu＋O2 2CuO
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将灼烧后的铜丝插入乙醇中，铜丝表面由黑变红

总化学方程式：2CH3CH2OH＋O2

Cu 2CH3CHO＋2H2O (反应中 Cu作催化剂)

⑤醇的催化氧化的反应条件：Cu或 Ag、加热。

⑥醇发生催化氧化对结构的要求：与—OH相连的碳原子上至少要有一个氢原子，即具有 。

⑦醇的催化氧化生成物的规律

a．—OH连在链端点碳原子上的醇，即 R—CH2OH结构的醇，被氧化成醛。

如：2R—CH2OH＋O2

Cu 2R—CHO＋2H2O

b．与—OH相连碳原子上只有一个氢原子的醇，即 结构的醇，被氧化成酮 ，(其中 R、

R1为烃基，可以相同，可以不相同)

如：

c．与—OH相连碳原子上没有氢原子的醇，即 结构的醇(R、R1、R2为烃基，可相同可不同)，不

能被催化氧化

(3)乙醇与强氧化剂反应：乙醇与酸性高锰酸钾溶液或酸性重铬酸钾溶液反应，被直接氧化为乙酸

【实验 3-3p62】

实验步骤 在试管中加入酸性重铬酸钾溶液，然后滴加乙醇，充分振荡，观察实验现象

实验装置

实验现象 溶液由黄色变为墨绿色

反应原理 CH3CH2OH
)(r

)(

722

4





 
HOCK

HKMnO CH3COOH

拓展应用：酒

精检测仪

把红色的 H2SO4酸化的 CrO3载带在硅胶上，人呼出的酒精可以将其还原为灰绿色的

Cr2(SO4)3，即酸性重铬酸钾溶液遇乙醇后，溶液由橙色变为绿色，该反应可以用来检

验司机是否酒后驾车
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名师点睛

乙醇能被酸性重铬酸钾溶液氧化，其氧化过程分为两个阶段：

CH3CH2OH
乙醇

氧化 CH3CHO
乙醛

氧化 CH3COOH
乙酸

【名师小结】将醇分子中的化学键进行标号如图所示，那么发生化学反应时化学键的断裂情况如下所示。

反应 断裂的化学键 化学方程式

与活泼金属反应 ① 2CH3CH2OH+2Na 2CH3CH2ONa+H2↑

催化氧化反应 ①③ 2CH3CH2OH+O2 2CH3CHO+2H2O

与氢溴酸反应 ② CH3CH2OH+HBr CH3CH2Br+H2O

分子间脱水反应 ① 2CH3CH2OH CH3CH2OCH2CH3+H2O

分子内脱水反应（消去

反应）
②⑤ CH3CH2OH CH2=CH2↑+H2O

3.几种重要的醇

名称 结构简式 性质 用途

甲醇 CH3OH

无色、特殊气味、易挥发的液体；

能与水及多种有机溶剂混溶；有毒、

误服少量(10 mL)可致人失明，多量

(30 mL)可致人死亡

化工原料、燃料

乙二醇

无色、无臭、甜味、黏稠的液体，

能与水混溶，能显著降低水的凝固

点

发动机防冻液的主要化学成分，也

是合成涤纶等高分子化合物的主要

原料

丙三醇

(甘油)

无色、无臭、甜味、黏稠的液体，

能与水以任意比例混溶，具有很强

的吸水能力

吸水能力——配制印泥、化妆品；

凝固点低——作防冻剂；三硝酸甘

油酯俗称硝化甘油——作炸药等

三、醇的同分异构体

饱和醇通式 CnH2n+2O

类别异构体 醇(n≥1) 醚(n≥2)

方法 羟基取代氢原子 在 C—C单键之间插入氧原子

以“C5H10O” 箭头指向是指羟基取代氢原子 箭头指向是指在 C—C单键之间插入氧原子
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为例

、 、 、 、

►问题一 醇的消去反应

【典例 1】下列醇能发生消去反应且只能得到一种单烯烃的是 ( )

A． B．

C． D．

【答案】A

【解析】A项中与羟基相连的相邻碳原子上只有 1种类型氢原子，B项中与羟基相连的相邻

碳原子上有 2种类型氢原子，C项中与羟基相连的相邻碳原子上有 3种类型

氢原子，D项中与羟基相连的相邻碳原子上没有氢原子。

【解题必备】1、能发生消去反应的醇结构特点

醇分子中，连有—OH的碳原子的相邻碳原子上必须连有氢原子时，才能发生消去反应而形成不饱和键。

2、醇的消去反应规律

①若醇分子中与—OH相连的碳原子无相邻碳原子或其相邻碳原子上无氢原子，则不能发生消去反应。如

CH3OH、(CH3)3CCH2OH不能发生消去反应生成烯烃。

②有两个邻位碳原子，且碳原子上均有氢原子时，发生消去反应可能生成不同的产物。例如，

发生消去反应的产物为 CH3—CH=CH—CH3、CH2=CH—CH2—CH3。

③二元醇发生消去反应后可能在有机物中引入碳碳三键或两个碳碳双键。例如，

CH3—CH(OH)—CH2(OH)生成 CH3C≡CH。
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3、醇的消去反应应用：乙醇的消去反应——实验室制取乙烯

（1）实验装置(以浓硫酸为催化剂)

（2）试剂的作用

试剂 作用

浓硫酸 催化剂和脱水剂

氢氧化钠溶液 吸收二氧化硫和乙醇(都与酸性高锰酸钾溶液反应)

溴的 CCl4溶液 验证乙烯的不饱和性

酸性高锰酸钾溶液 验证乙烯的还原性

碎瓷片 防止暴沸

（3）实验的关键——严格控制温度

①迅速升温至 170℃；②温度计水银球要置于反应物混合液的液面下且不能与烧瓶接触。

【变式 1-1】下列物质能发生消去反应且消去产物不止一种的是( )

A．CH3CH(OH)CH3 B．(CH3)3COH

C． D．CH3CHBrCH2CH3

【答案】D

【解析】CH3CH(OH)CH3发生消去反应生成丙烯，产物只有一种，故 A错误；(CH3)3COH发生消去反应可

生成 CH2＝C(CH3)2，故 B错误； 不能发生消去反应，故 C错误；CH3CHBrCH2CH3发生消去反应，

生成 CH3CH＝CHCH3或 CH3CH2CH＝CH2，故 D正确。

【变式 1-2】下列醇中能发生消去反应生成 的是（ ）

A． B．CH3CH2CH2CH2OH

C． D．
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【答案】A

【解析】A． 的-OH邻位碳原子上有 H原子时，可发生消去反应生成（CH3）2C═CH2，

A选项正确； B．CH3CH2CH2CH2OH中不存在支链甲基，发生消去反应生成 CH3CH2CH=CH2，B选项错

误；C． 羟基邻位碳原子上没有 H原子时，不可发生消去反应，C选项错误；

D． 中-OH邻位碳原子上没有 H原子时，不可发生消去反应，D选项错误；答案选 A。

►问题二 醇的取代反应

【典例 2】已知在浓硫酸存在并加热时，两个醇分子在羟基上发生分子间脱水反应生成醚，如

3 2 2 3 3 2 2 3 2140CH CH OH HO CH CH CH CH O CH CH H O      浓硫酸

℃
，用浓硫酸与分子式分别为 2 6C H O和

3 8C H O的醇的混合液反应，可得到醚的种类有

A．1种 B．3种 C．5种 D．6种

【答案】D

【解析】由题意醇能够发生分子间脱水，分子式分别为 2 6C H O和 3 8C H O的醇的混合液加热发生分子间脱水

其产物有 6种，分别是乙醇和乙醇之间，1-丙醇与 1-丙醇之间，2-丙醇与 2-丙醇之间发生分子间脱水，乙醇

分别和 1-丙醇、2-丙醇发生分子间脱水，1-丙醇和 2-丙醇发生分子间脱水，所以其产物有 6种。故答案为：

D。

【解题必备】醇分子中，—OH或—OH上的氢原子在一定条件下可被其他原子或原子团取代，如醇与羧酸

的酯化反应、醇分子间脱水及与 HX的取代反应。

(1)酯化反应：

(2)醇分子间脱水生成醚：

(3)与氢卤酸反应生成卤代烃：

【变式 2-1】有 X、Y、Z、W四种有机化合物，其转化关系如下图所示。下列有关说法正确的是

A．X是乙炔 B．Y是溴乙烷 C．Z是乙二醇 D．Y→Z属于消去反应
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