
实用临床护理三基考试试题含参考答案 

1、如人工流产术中出现子宫穿孔，下列哪项处理措施是错误的： ( ) 

A、立即停止操作 

B、观察生命体征、腹痛及有无出血情况  

C、给予宫缩剂及抗生素 

D、减小负压继续完成手术  

答案：D 

2、有机磷农药中毒病人，在应用抗胆碱药时，下列哪项临床表现不能表明

阿托晶化：( ) 

A、颜面潮红 

B、皮肤干燥 

C、心率 110 次/分 

D、肺部哕音增加  

答案：D 

3、静脉输液时造成病人急性肺水肿发生的原因是： ( ) 

A、输人致热物质 

B、输液速度过快  

C、长时间输入高浓度药液 

D、输液过程中无人守护  

答案：B 

4、下列关于 TUR综合征的叙述，错误的是： ( ) 

A、TUR 是由于术中大量的冲洗液被吸收，使血容量急剧增加，形成稀释性

低钠血症  

B、病人表现烦躁、恶心、抽搐、昏迷 

C、应减慢输液速度，给予利尿剂、脱水剂 

D、TUR综合征是前列腺术后常见的并发症  

答案：D 

5、下列说法哪项是正确的： ( ) 

A、肌无力危象是由于抗胆碱酯酶药物过量所致  

B、胆碱能危象是由于抗胆碱酯酶药物剂量不足所致 

C、注射腾喜龙后如症状减轻者为肌无力危象 

D、出现呼吸肌无力时，应用抗胆碱酯酶药物无效  

答案：C 

6、纤维结肠镜术前何时行清洁灌肠对检查效果最佳： ( ) 

A、前 1天晚餐后 



B、术前 8小时 

C、术前 4小时 

D、术前 1小时  

答案：D 

7、尿石症病人的护理措施，错误的是： 

A、术后绝对卧床 1个月 

B、肠蠕动恢复后可进食  

C、饮水每日 3000～4000ml 

D、保持引流通畅  

答案：A 

8、关于破伤风病人的护理，错误的一项是： ( ) 

A、为减少刺激，不需专人护理 

B、严密观察生命体征的变化  

C、加强呼吸道管理 

D、观察局部伤口情况  

答案：A 

9、有关胃镜检查术前准备的描述，错误的是： ( ) 

A、检查前禁食、禁水 6小时  

B、检查前 24 小时内避免做消化道钡剂透视 

C、幽门梗阻病人禁食 24 小时 

D、取左侧卧位  

答案：C 

10、下列有关低心排综合征的叙述，正确的是： ( ) 

A、体外循环术后，由于心脏排血量显著减少以致重要脏器灌注不足而引起

的休克症侯群  

B、由于急性心脏病变引起心排血量显著、急剧地降低，导致组织器官灌注

不足和急性淤血的综合 征 

C、由于心排血量突然骤减、中断或严重低血压而引起一时性脑缺血、缺氧 

D、由于各种原因引起短时间内大量出血及体液丢失，使有效循环血量降低

所致  

答案：A 

11、口底、颌下及颈部的急性蜂窝组织炎危及生命的并发症是： ( ) 

A、颅内化脓性海绵状静脉窦炎 

B、肺部化脓性感染  

C、喉头水肿致呼吸困难，甚至窒息 



D、败血症  

答案：C 

12、造成输血前红细胞破坏引起溶血反应的原因不包括： ( ) 

A、血液储存时间过久 

B、血液被剧烈震荡  

C、血液中加入高渗或低渗性溶液 

D、输入异型血  

答案：D 

13、在下列术后出血的原因中，除外哪项： ( ) 

A、凝血机制障碍 

B、术中止血不完善  

C、术后结扎线脱落 

D、未施行加压包扎  

答案：D 

14、下列哪一项不是干眼症病人的特征性表现： ( ) 

A、泪液分泌减少 

B、不流泪 

C、泪膜稳定性降低 

D、眼表功能损害  

答案：B 

15、中医学的基本特点是： ( ) 

A、整体护理，辨证论治 

B、整体观念，辨证论治  

C、整体观念，辩证施护 

D、整体护理，辩证施护  

答案：B 

16、最常用的硝酸酯类抗心绞痛药是： ( ) 

A、硝酸甘油 

B、心得安 

C、消心痛 

D、心痛定  

答案：A 

17、病情级别为 II级的急诊病人符合下列哪一项：（ ） 

A、争性症状不能缓解的病人 

B、有潜在危及生命的可能  



C、如果得不到紧急救治，很快会导致生命危险 

D、慢性疾病急性发作的病人  

答案：B 

18、护患沟通中对建立良好第一印象至关重要的是： ( ) 

A、自我介绍 

B、注意外在形象 

C、记住病人姓名 

D、介绍护理单元  

答案：B 

19、初产妇孕 32 周时测得 Bpl50／120 mmHg，水肿(++)、尿蛋白(+)，自

觉轻度头晕，该孕妇的初步 诊断为： ( )  

A、妊娠水肿 

B、轻度妊高征 

C、中度妊高征 

D、重度妊高征  

答案：C 

20、下列不属于无创通气禁忌证的是： ( ) 

A、心跳、呼吸骤停 

B、上呼吸道阻塞  

C、围手术期低氧血症 

D、面部手术  

答案：C 

21、心脏的正常起搏点位于： ( ) 

A、窦房结 

B、房室结 

C、房室交界 

D、心房肌  

答案：A 

22、下列哪项不是清洁的目的: ( ) 

A、去除潜在的病原微生物 

B、减少接触感染的机会  

C、保持物品美观 

D、预防医院感染  

答案：C 

23、有关睡眠型呼吸暂停的叙述，错误的一项是： ( ) 



A、中枢性呼吸暂停是由于药物中毒引起的  

B、睡眠型呼吸暂停分为中枢性和阻塞性两种 

C、睡眠型呼吸暂停是一种在睡眠中发生自我抑制、没有呼吸的现象 

D、肥胖者可发生睡眠型呼吸暂停  

答案：A 

24、依据纽曼模式，护理的主要功能是: ( ) 

A、执行医嘱 

B、执行护理程序  

C、帮助护理对象保持、恢复系统的平衡和稳定 

D、健康教育  

答案：C 

25、评价机体活动能力时，以下哪项不是主要观察内容： ( ) 

A、行走 

B、书写 

C、穿衣 

D、洗漱口  

答案：B 

26、支气管胸膜瘘一般常发生在术后： ( ) 

A、3～4 天 

B、5～6 天 

C、7～10 天 

D、10～12 天  

答案：C 

27、病人对突如其来的意外伤害毫无心理准备，在经过短暂的应激状态后

表现为异常的平静与冷漠， 少言寡语，对各种治疗处置反应平淡.这属于下列

哪种心理反应： ( )  

A、无效性否认 

B、ICU综合征 

C、愤怒与敌对 

D、情绪休克  

答案：D 

28、肾病综合征病人出现尿量小于400ml/d，应警惕： ( ) 

A、急性肾衰竭 

B、慢性肾衰竭 

C、肾前性少尿 



D、尿潴留  

答案：A 

29、恶性肿瘤病理分级的根据是： ( ) 

A、肿瘤生长快慢 

B、肿瘤的生长方式及浸润性  

C、有无复发或转移 

D、肿瘤细胞的组织学分化程度  

答案：D 

30、道德是由以下哪项因素决定的： ( ) 

A、文化基础 

B、物质基础 

C、经济基础 

D、环境因素  

答案：C 

31、小儿高热惊厥的紧急处理，错误的是： ( ) 

A、惊厥发作时立即搬至抢救室进行抢救 

B、及时清除口鼻咽分泌物，保持呼吸道通畅  

C、密切观察生命体征、瞳孔及神志改变 

D、专人守护，防止坠床和碰伤  

答案：A 

32、破伤风发生强直性痉挛累及肌群的先后顺序是： ( ) 

A、表情肌→咬肌→颈项肌→背腹肌→四肢肌 

B、咬肌→表情肌→颈项肌→背腹肌→四肢肌  

C、咬肌→颈项肌→表情肌→四肢肌→背腹肌 

D、颈项肌→表情肌→咬肌→背腹肌→四肢肌  

答案：B 

33、何种元素具有与铁互相干扰吸收的作用： ( ) 

A、锌 

B、钙 

C、磷 

D、镁  

答案：A 

34、紧张综合征病人最明显的临床表现是： ( ) 

A、面色潮红 

B、手心出汗 



C、紧张性木僵 

D、手足不自主的摆动  

答案：C 

35、关于颅内压的叙述，错误的是： ( ) 

A、颅内压是指颅内容物对颅腔壁所产生的压力 

B、颅内压是指颅内血液对血管壁所产生的压力  

C、正常成人平卧位时的颅内压为 0.7～2.0 kPa70～200mmH2O 

D、儿童的颅内压比成人的低  

答案：B 

36、类风湿性关节炎急性发作期不宜： ( ) 

A、卧床休息 

B、限制受累关节活动  

C、置关节于功能位 

D、多活动关节，避免僵硬  

答案：D 

37、缺铁性贫血属于哪一类贫血： ( ) 

A、正细胞正色素性 

B、大细胞低色素性  

C、小细胞正色素性 

D、小细胞低色素性  

答案：D 

38、胎盘早剥的处理原则是： ( ) 

A、纠正休克、及时终止妊娠 

B、应用纤维蛋白原  

C、催产素促进及早分娩 

D、立即剖宫产  

答案：A 

39、预防切口感染最关键的措施是： ( ) 

A、改善病人的营养状况 

B、定期更换切口敷料  

C、严格执行无菌操作 

D、足量使用抗生素  

答案：C 

40、环境降温是中暑病人降温的方法之一，通常将室温调节为： ( ) 

A、15～20℃ 



B、20～25℃ 

C、26～30℃ 

D、10～15℃  

答案：B 

41、属于客观方面的健康资料是： ( ) 

A、疼痛 

B、愉快 

C、水肿 

D、乏力  

答案：C 

42、对女性尿道的描述，错误的是： ( ) 

A、窄 

B、短 

C、直 

D、后方紧临肛门，且易发生逆行性尿路感染  

答案：A 

43、为预防和控制子痼发作，首选药物是： ( ) 

A、利血平 

B、复方降压片 

C、安定 

D、硫酸镁  

答案：D 

44、继发性闭经是指曾建立正常月经后,因某种病理性原因而月经停止几个

月以上者（ ） 

A、4 个月 

B、6 个月 

C、8 个月 

D、12 个月  

答案：B 

45、中心静脉压(CVP)降低的常见原因有： ( ) 

A、使用呼气末正压 PEEP 

B、心源性休克 

C、血容量不足 

D、肺动脉高压  

答案：C 



46、张女士，40 岁，患者主诉下腹部胀痛，排尿困难，体检见耻骨上膨隆，

可扪及囊样包块，叩诊 呈实音，有压痛.对该患者实施的护理措施中不正确的

一项是：( )  

A、让患者听流水声 

B、口服利尿剂 

C、用温水冲洗会阴部 

D、行导尿术  

答案：B 

47、机械通气时，吸痰操作错误的是： ( ) 

A、吸痰前后，适当ᨀ高吸入氧浓度  

B、吸痰前，结合翻身、拍背使痰液从周边肺野向中心集中 

C、吸引负压不超过 19.6 kPa200cmH20 

D、用吸引口鼻腔的吸痰管再吸引气道  

答案：D 

48、低氧血症伴有二氧化碳潴留病人，应选择何种类型的氧疗方式：( ) 

A、高压氧疗 

B、高浓度氧疗 

C、中等浓度氧疗 

D、低浓度氧疗  

答案：D 

49、正常妇女排卵后基础体温可升高： ( ) 

A、0.1～0.2℃ 

B、0.3～0.5℃ 

C、0.6～l℃ 

D、1℃  

答案：B 

50、关于主动湿化的优点叙述不正确的是： ( ) 

A、无附加死腔 

B、低阻力 

C、灵活控制温度和湿度 

D、不会过度湿化  

答案：D 

51、为预防和控制子病发作，首选药物是： ( ) 

A、利血平 

B、复方降压片 



C、安定 

D、硫酸镁  

答案：D 

52、李先生，60 岁，因“脑血栓形成”后 3周，右侧上下肢能在床面上平

移，但不能抬起，判断其肌 力为： ( )  

A、0 级 

B、1 级 

C、2 级 

D、3 级  

答案：C 

53、使用退热药后出现体温不升，不包括下列哪类病人： ( ) 

A、极度营养不良病人 

B、全身衰竭病人  

C、严重休克病人 

D、抽搐病人  

答案：D 

54、我国列为重点防治的性传播疾病主要有几种： ( ) 

A、5 种 

B、6 种 

C、种 

D、8 种  

答案：D 

55、产后出血是指： ( ) 

A、产褥期阴道出血达 500ml 以上 

B、胎儿娩出后 24 小时内阴道流血量超过 500ml 者  

C、胎盘娩出后 24 小时内阴道流血量达 500ml 以上 

D、临产后到胎盘娩出,阴道流血量达 500m1 以上  

答案：B 

56、浸润型肺结核属于： ( ) 

A、工型 

B、Ⅱ型 

C、Ⅲ型 

D、Ⅳ型  

答案：C 

57、成人经鼻气管插管的深度为： ( ) 



A、导管尖端至鼻尖的距离，通常成人为 27cm±2cm  

B、导管尖端至鼻尖的距离，通常成人为 22cm±2cm 

C、导管尖端至鼻尖的距离，通常成人为 25cm±2cm 

D、导管尖端至鼻尖的距离，通常成人为 29cm±2cm  

答案：A 

58、术后发生血栓性静脉炎，严禁局部按摩是为了防止发生： ( ) 

A、小动脉萎缩 

B、腿挛缩变形 

C、脑血管动脉瘤 

D、肺栓塞  

答案：B 

59、下列哪项不是肺癌的主要转移途径： ( ) 

A、直接扩散 

B、淋巴转移 

C、血行转移 

D、种植  

答案：D 

60、人口老龄化是指： ( ) 

A、社区团体中老年人增加  

B、老年人年龄划分新标准 

C、老年人口数占总人口数的 10％以上 

D、社会人口结构中老年人口占总人口的比重不断增加的过程  

答案：D 

61、必需脂肪酸是指： ( ) 

A、人体不可缺少 

B、自身不能合成 

C、通过食物供给  

D、多不饱和脂肪酸 

E、饱和脂肪酸  

答案：ABCD 

62、为保持淹溺病人呼吸道通畅，应立即采取的措施有： ( ) 

A、清除口鼻中的异物 

B、将舌头拉出 

C、取下义齿  

D、松开领口 
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