
中医学四诊知识考核试题 

一、选择题 

1、下列除哪项外，都是得神的表现（）[单选题] * 

A、语言清晰 

B、反应灵敏 

C、颧赤如妆√ 

D、呼吸平稳 

E、肌肉不削 

2、假神的病机是（）[单选题] * 

A、阴阳俱虚 

B、气血两虚 

C、脏腑精气亏虚 

D、阴虚阳亢 

E、阴阳即将离决√ 

3、根据面部脏腑分候法，鼻尖属（）[单选题] * 

A、脾√ 

B、胃 

C、大肠 

D、小肠 

E、肾 



4、望神重点是观察（）[单选题] * 

A、两目√ 

B、面色 

C、神情 

D、体态 

E、呼吸 

5、虚证失神的表现是（）[单选题] * 

A、病人神志清楚，两目精采，面色荣润 

B、病人本已失神，忽然神识清醒，颧赤如妆 

C、病人神昏谵语，壮热烦躁，四肢抽搐√ 

D、病人精神不振，面色少华，倦怠乏力 

E、病人动作迟缓、少气懒言 

6.“五轮学说”中，黑眼称为“风轮”属（）[单选题] * 

A、肝√ 

B、心 

C、脾 

D、肺 

E、肾 

7. 以五色分别联系五脏，黑色属（）[单选题] * 

A、肝 

B、心 

C、脾 



D、肺 

E、肾√ 

8. 诊断疾病最重要的方法是（）[单选题] * 

A、望诊 

B、闻诊 

C、问诊 

D、切诊 

E、四诊合参√ 

9.耳轮干枯焦黑，则为（）[单选题] * 

A、剧痛 

B、肾精亏虚，精不上荣√ 

C、麻疹 

D、气血亏虚 

E、肝胆湿热 

10、将舌按部位而划分，舌尖部属（）[单选题] * 

A、心肺√ 

B、脾胃 

C、肝胆 

D、肾 

E、三焦 

11、颈肿眼突多由于（）[单选题] * 

A、精气将竭 



B、脾胃虚弱 

C、肾气渐衰 

D、肝郁气结痰凝√ 

E、肝阳上亢 

12、红舌和绛舌皆主（）[单选题] * 

A、热证√ 

B、寒证 

C、气虚证 

D、血虚证 

E、痰饮 

13、患儿白斑满口如雪片者，为（）[单选题] * 

A.乳蛾 

B.唇风 

C.口疳 

D.鹅口疮√ 

E.以上都不是 

14、鼻流浊涕，气味腥臭，鼻塞头痛、嗅觉减退者为（）[单选题] * 

A、酒齄鼻 

B、鼻煽 

C、鼻渊√ 

D、鼻痔 

E、鼻衄 



15、舌苔黄腻多主（）[单选题] * 

A.湿热内盛√ 

B.热盛伤津 

C.寒湿内阻 

D.疫疠初起 

E.燥热偏盛 

16、肺气不得宣散，呼吸困难急促，喉间有哮鸣，称之为（）[单选题] * 

A.喘症 

B.哮症√ 

C.上气 

D.短气 

E.少气 

17、舌体瘦薄，舌色淡白，说明（）[单选题] * 

A、阴亏 

B、伤津 

C、气血两虚√ 

D、阳虚 

E、寒湿 

18、患者神识不清，语言重复，时断时续，声音低弱者，是（）[单选题] * 

A、谵语 

B、郑声√ 

C、独语 



D、错语 

E、狂言 

19、呼吸微弱，气少不足以息，属（）[单选题] * 

A、少气√ 

B、短气 

C、息微 

D、喘气 

E、嗳气 

20、突然昏倒，不少人事，口吐涎沫，四肢抽搐，醒后如常，应辨为（）[单选题] * 

A、癫病 

B、中暑 

C、中风 

D、痫病√ 

E、狂病 

21、精血亏虚的疼痛特点是（）[单选题] * 

A、胀闷疼痛 

B、灼热疼痛 

C、牵扯样痛 

D、痛如刀绞 

E、隐隐作痛√ 

22、“十问篇”的作者是（）[单选题] * 

A、张仲景 



B、张景岳√ 

C、叶天士 

D、李时珍 

E、孙思邈 

23、问诊时，医生应避免以下哪一项（）[单选题] * 

A、抓住主诉 

B、突出重点 

C、必要的启发 

D、暗示病人√ 

E、不用医学术语 

24、气滞引起的疼痛特点是（）[单选题] * 

A、隐痛 

B、重痛 

C、掣痛 

D、刺痛 

E、胀痛√ 

25、四肢关节游走窜痛，可由于（）[单选题] * 

A、瘀血作痛 

B、寒凝作痛 

C、风湿痹病√ 

D、肾虚作痛 

E、血虚作痛 



26、瘀血引起的疼痛特点是（）[单选题] * 

A、隐痛 

B、重痛 

C、掣痛 

D、刺痛√ 

E、胀痛 

27、亡阳之汗的特点是（）[单选题] * 

A．汗冷如油而粘 

B．汗热如油而粘 

C．热汗淋漓 

D. 汗热量少 

E. 大汗淋漓稀凉√ 

28、嗜睡表现为困倦易睡，伴见头目昏沉，胸闷脘痞，肢体困重者，多因（）[单选题] * 

A、痰湿困脾√ 

B、脾失健运 

C、心肾阳衰 

D、热入心包 

E、生活习惯 

29、里热炽盛，津液大伤患者口渴饮水的特点是（）[单选题] * 

A、口不渴饮 

B、渴不多饮 

C、口干微渴 



D、饮不欲咽 

E、大渴喜冷饮√ 

30、渴欲饮水，水入即吐可见于（）[单选题] * 

A、寒证 

B、消渴 

C、阴液枯竭 

D、水饮内停√ 

E、阴虚内热 

31、脉来迟缓，一息不足四至，是（）[单选题] * 

A、缓脉 

B、结脉 

C、迟脉√ 

D、代脉 

E、沉脉 

32、肝胆病、痛证、痰饮证常见脉象是（）[单选题] * 

A、弦脉√ 

B、紧脉 

C、滑脉 

D、促脉 

E、结脉 

33、诊脉时的举法是指（）[单选题] * 

A、重手取之 



B、不轻不重 

C、轻手循之√ 

D、内外推寻 

E、仅取寸部 

34、表证常见的脉是（）[单选题] * 

A、浮脉√ 

B、缓脉 

C、数脉 

D、紧脉 

E、滑脉 

35、寸口脉临床上一般采用的分属脏腑是：左寸主（）[单选题] * 

A、心、膻中√ 

B、肝、胆 

C、肾、膀胱 

D、命门、大肠 

E、脾、胃 

36、脉浮大中空，如按葱管者为（）[单选题] * 

A、浮脉 

B、芤脉√ 

C、濡脉 

D、散脉 

E、洪脉 



37、气滞血瘀的病证其脉象常见（）[单选题] * 

A、虚脉 

B、实脉 

C、紧脉 

D、迟脉 

E、涩脉√ 

38、病人身发高热，满面通红、口渴饮冷、大汗出、脉洪大等症者属（）[单选题] * 

A、潮热 

B、微热 

C、壮热√ 

D、郁热 

E、虚热 

39、消谷善饥多为（）[单选题] * 

A、胃火炽盛√ 

B、胃阴不足 

C、脾胃湿热 

D、肝胃不和 

E、肝脾失调 

40、入睡时汗出，醒后汗自止者称作（）[单选题] * 

A、大汗 

B、盗汗√ 

C、战汗 



D、自汗 

E、绝汗 

41、下面哪些是神气不足的表现（） [多选题] * 

A.声低气怯√ 

B.动作缓慢√ 

C.神情不振√ 

D.气少懒言√ 

E.面色红润 

42、赤色主病多主（） [多选题] * 

A、虚热证√ 

B、戴阳证√ 

C、实热证√ 

D、肝血虚证 

E、阳虚证 

43、主病瘀血的舌象有（） [多选题] * 

A、绛紫舌√ 

B、青紫舌√ 

C、淡紫舌√ 

D、瘀点舌√ 

E、芒刺舌 

44、胃气上逆，常可表现为（） [多选题] * 

A、太息 



B、短气 

C、嗳气√ 

D、呃逆√ 

E、呕吐√ 

45. 通过望舌可以诊病是因为（） [多选题] * 

A.脏腑精气上荣于舌，脏腑病变反映于舌√ 

B.舌为心之苗，气血疾病通过心反映于舌√ 

C.舌为脾之外候，舌苔由胃气熏蒸而成√ 

D.肝藏血，肾藏精，精血以养舌√ 

E.肺系上达咽喉，其气上充于舌√ 

46、自汗常伴有（） [多选题] * 

A.神疲乏力，短气懒言√ 

B.畏冷肢凉√ 

C.稍作运动，汗出不止√ 

D.午后潮热，两颧红赤 

E.手足心热，五心烦热 

47、主热病的脉象有（） [多选题] * 

A、洪脉√ 

B、浮脉 

C、滑脉√ 

D、促脉√ 

E、动脉 



48、滑脉主病为（） [多选题] * 

A、肝郁 

B、痰滞√ 

C、食积√ 

D、实热√ 

E、血瘀 

49、微热可见的临床表现是（） [多选题] * 

A.恶寒发热 

B.长期低热，劳累则甚√ 

C.恶寒发热交替发作 

D.小儿夏季热√ 

E.气郁时发热√ 

50、大便秘结的原因可有（）。 [多选题] * 

A. 胃肠积热√ 

B. 阳虚寒凝√ 

C. 阴津亏损√ 

D. 腹内肿块阻结√ 

E. 水湿内停 

测验 

1、下列哪一项属于中医诊断学的基本原理（）[单选题] * 

A、整体观念 

B、辨证求因 
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