
第四章    中国的经济与文化

第四节   民俗与旅游
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课程标准

1. 举例说明自然环境对我国具有地方特色的服饰、饮食、民居

等的影响

2.  结合有关资料说明我国地方文化特色对旅游业发展的影响



思维导图



一、民俗文化

1. 不同地区的________、________导致农业生产的地区差

异，饮食文化常常受其影响。

2. 我国各地的饮食文化丰富多彩，牧区和________、北方

和________、东部和________都有其不同的特点。

课前预习

地形 气候

农耕区

南方 西部



3. 我国最具代表性的菜系有________、________、________、

________等菜系。

4. 生活在不同地区的各个民族，由于地理环境、历史背景、

____________差异，不仅饮食文化不同，建筑艺术、_______

_、衣着礼仪等都各具特色。

粤 川 闽

湘

风俗习惯 节日庆典



二、旅游文化

5. 我国的世界文化遗产主要有：西藏布达拉宫历史建筑群、云

南____________、西安秦始皇陵及兵马俑坑、甘肃敦煌莫高窟、

广东____________________等。

6. 保护世界遗产，弘扬____________的优秀文化，加强

____________，使文化和自然遗产得到充分保护和适度利用，

促进人与自然和谐发展，是我国一贯的政策。

丽江古城

开平碉楼与村落

中华民族

国际合作



1. 气候与民居。
表4-4-1

精巧点拨

地区 气温特点 降水特点 民居特色

南方
地区

夏季长而炎热，
冬季短而温暖

__________

__________

房屋高大宽敞，通风条件好；建筑
材料多用砖瓦、竹木，屋檐长，屋

顶坡度较________

北方
地区

冬季长而严寒，
夏季短而炎热

降水少，雨
季短

房屋较小，密闭条件好；建筑材料
多是土木，屋顶坡度较________

西北
地区

气温日较差与年
较差大，冬寒夏
热，夜冷昼热

__________

__________

房屋既要通风，又要防寒，多建
________（填“平”或“斜”）顶

屋

降水多，
雨季长

大

降水很少，
气候干旱

小

平



2. 我国的特色民居。

表4-4-2

特色民居 与自然条件的关系

________省傣族竹楼 气候炎热潮湿，利于通风散热

________高原的窑洞 降水较少，住窑洞冬暖夏凉

内蒙古草原上的________

草原茂盛，以游牧业为主，逐水草而
居，便于迁徙

湖南省、贵州省的吊脚楼
多________、________（地形类型），

依地势而建，方便通风干燥

广东省的骑楼
气候高温多雨，骑楼可以方便行人避

雨和遮阳

云南

黄土

蒙古包

山地 丘陵



1.  豆腐是我国家喻户晓的一种食物，而豆腐的烹饪方式存在地

区差异，有的以驱寒的煨、炖、煲为主，有的则制成方便携带

的饼类，这两种烹饪方式分别出现在（ ）

A. 内蒙古、西藏    B. 黑龙江、内蒙古

C. 广东、黑龙江   D. 西藏、河南

同步训练

 知识点①   民俗文化

一、单项选择题

B



　　（核心素养·地理实践力）我国是个自然条件十分复杂的国

家，这种自然条件的复杂性也必然影响到各民族的生产和生活

方式，这种影响可以称之为“自然的烙印”。据此，完成2～3题。

2. 藏族同胞穿衣时喜欢只穿一只衣袖而把另外一只衣袖系在腰

间。这种穿着习惯的形成是由于他们生活的环境（     ）

A. 气压低             B. 太阳照射强烈

C. 昼夜气温变化大     D. 气温年际变化大

C



3.  傣族居民有用相互泼水来表达美好祝愿的传统习俗。这

种习俗与傣族居住区的哪种环境特征有关？（      ）

A. 水热资源十分丰富         

B. 水资源十分稀少而珍贵

C. 沙尘天气很多，需要不时清洗

D. 因干旱而经常发生火灾

A



　　“茶峒地方凭水依山筑城……贯

穿各个码头有一条河街，人家房子

多一半着陆，一半在水，因为余地

有限，那些房子莫不设有吊脚楼

……”（选自沈从文的《边城》）。

据此读吊脚楼景观图（图4-4-1），

完成4~5题。



4. 文中描写的吊脚楼最可能出现在（           ）

A.  湖南省 B.  新疆维吾尔自治区

C.  陕西省 D.  西藏自治区

5. （核心素养·人地协调观）与吊脚楼的建造特点有关的自

然条件包括（              ）

①依山而建，节省空间    ②厚实保暖，抵御严寒    ③高出水

面，防潮防涝    ④通风干燥，防御蛇虫

A. ①②③ B.  ①②④ C.  ①③④ D.  ②③④

A

C
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