
血液透析专科知识模拟练习题与答案 

1、维持性血液透析患者制定运动处方的基本原则有（ ） 

A、频率 

B、时间 

C、强度 

D、方式 

E、以上都是 

答案：E 

2、透析液中钙离子的浓度一般是（ ） 

A、0.8—1.3mmol/l 

B、1.5—1.75mmol/l 

C、1—1.5mmol/l 

D、1.75—2.5mmol/l 

E、2.5—3.5mmol/l 

答案：B 

3、单柱蛋白A 免疫吸附疗法包括（ ）及（ ）两个过程 

A、血浆分离 、血浆吸附  

B、血液滤过 、血浆分离 

C、单纯超滤 、血浆吸附  

D、血浆吸附 、血浆回输 

E、血脂吸附、血浆吸附  

答案：A 

4、慢性肾衰竭小儿开始透析的指征不包括（ ） 

A、婴儿血肌酐≥442mmol/L 

B、血清钾＞6.0mmol/L 

C、CO2CP＞10mmol/L 

D、药物治疗难以纠正的严重水肿 

E、严重营养不良 

答案：C 

5、下列哪项不是血液透析的相对禁忌症（ ） 

A、收缩血压低于80mmHg 

B、严重心律失常 

C、糖尿病患者 

D、晚期恶性肿瘤 

E、脑出血 



答案：C 

6、胰腺癌患者血清胆红素测定的特点是（ ） 

A、胆红素明显升高，直接胆红素升高为主 

B、胆红素明显升高，间接胆红素升高为主 

C、胆红素升高不明显，但直接胆红素升高明显 

D、胆红素升高不明显，但间接胆红素升高明显 

E、胆红素基本正常 

答案：A 

7、哪项不是人工血管动静脉内瘘血栓形成的因素（ ） 

A、持续低血压 

B、反复定点穿刺 

C、拔针按压力度大 

D、感染 

E、脱水过多，导致血液粘稠度大 

答案：D 

8、连续性肾脏代替治疗技术性并发症不包括（ ） 

A、血管通路不畅 

B、管路连接不良 

C、气栓形成 

D、低温 

E、滤器功能丧失 

答案：D 

9、血浆成分分离器的流速为（ ） 

A、60～80ml/min 

B、80～120ml/min 

C、25～30ml/min 

D、20～30ml/min 

E、40～60ml/min 

答案：C 

10、骨筋膜室综合征最早期的症状是（ ） 

A、患肢麻木 

B、肌力减退 

C、肌肉广泛坏死 

D、患肢持续性剧烈疼痛 

E、手指或足趾呈屈曲状态 



答案：D 

11、慢性肾炎最特征性的尿异常是（ ） 

A、血尿 

B、蛋白尿 

C、脓尿 

D、多尿 

E、少尿或无尿 

答案：B 

12、以下关于血液净化中心预防护理差错事故不正确的是（ ） 

A、护士执行上机操作后应由组长进行核查  

B、高年资护士执行上机操作后也需组长核查 

C、执行高危药品医嘱时，应双人核对后给药，并双签名 

D、病人病情平稳，应每 30min 测量生命体征 

E、病人治疗时，如病情平稳，责任护士可以自行离开透析病区 20min 

答案：E 

13、腹膜透析导管的长度一般为（ ） 

A、15~22cm 

B、22~32cm 

C、32~42cm 

D、42~50cm 

E、50~59cm 

答案：C 

14、透析液成分中钠中毒的毒性表现不包括（ ） 

A、高血压 

B、口渴 

C、肺水肿 

D、溶血 

E、头痛 

答案：D 

15、动静脉内瘘患者为预防血栓形成可以服用（ ） 

A、博苏 

B、阿司匹林 

C、阿莫西林 

D、速力菲 

E、利伐沙班 



答案：B 

16、非透析日，透析患者进行血管通路的自我评估，触摸血管杂音的频率

为（ ） 

A、1-2 次/日 

B、2-3 次/日 

C、3-4 次/日 

D、5-6 次/日 

E、以上都不对 

答案：C 

17、血液透析患者透析治疗上机前护理评估需要了解患者各方面的情况，

包括（ ） 

A、透析模式，每周透析次数及每次透析时间 

B、有无出血倾向，抗凝剂使用情况 

C、患者生命体征情况，体重增长情况 

D、患者原发病及有无其他慢性并发症 

E、以上都是 

答案：E 

18、甲状旁腺切除术后伴低钙血症使用的高钙透析液中钙离子浓度为（ ）

mmol/L 

A、1.25 

B、1.5 

C、1.75 

D、2 

E、2.5 

答案：C 

19、A 型透析器反应，多发生于透析开始后 5-30 分钟内，表现（ ） 

A、呼吸困难，血压下降，心率加快  

B、面色潮红，全身发热  

C、咳嗽.打喷嚏，荨麻疹.皮肤瘙痒  

D、便意感并发生腹痛腹泻  

E、以上都是 

答案：E 

20、在 CRRT 治疗过程中出现超滤率下降，原因为（ ） 

A、低血压 

B、管道扭曲 



C、心排量降低 

D、形成蛋白膜 

E、以上都是 

答案：E 

21、体重小于 15KG 小儿使用低分子肝素抗凝剂量（ ） 

A、1500u 

B、2000u 

C、2500u 

D、3000u 

E、3500u 

答案：A 

22、影响透析器性能的因素不包括哪些（ ） 

A、膜面积 

B、孔径 

C、孔隙率 

D、滤器长度 

E、孔结构 

答案：D 

23、血气标本的采集方法，正确的是（ ） 

A、大多取肘静脉脉血 

B、一般取 0.5ml 血 

C、选用 1ml 干燥注射器 

D、注射器需用肝素湿润 

E、将采集的血液标本注入试管中立即送检 

答案：D 

24、下列哪种透析器膜材料属于合成膜材料（ ） 

A、铜仿膜 

B、血仿膜 

C、醋酸纤维素膜 

D、聚砜膜 

E、铜氨膜 

答案：D 

25、透析液引起低血压的主要原因（ ） 

A、透析液的温度 

B、透析液成分 



C、透析液钠浓度过低 

D、透析膜生物相容性差 

E、透析液浓度过高 

答案：C 

26、对肝性脑病患者饮食护理正确的是（ ） 

A、每天总热量以脂肪为主 

B、病情好转后主要选择动物蛋白 

C、血氨偏高者限制蛋白质摄入 

D、每天饮水量应大于 2000ml 

E、饮食中应控制维生素 C的摄入 

答案：C 

27、前列腺癌诊断最可靠的检查方法（ ） 

A、直肠指诊 

B、超声检查 

C、前列腺穿刺活检 

D、核磁共振 

E、CT 

答案：C 

28、血液透析血流速的单位名称是（ ） 

A、mL/min 

B、mL/h 

C、L/min 

D、L/h 

E、ml/s 

答案：A 

29、慢性肾功能不全会导致（ ） 

A、血钙增高 

B、血钙降低 

C、血磷降低 

D、血钾降低 

E、血钠降低 

答案：B 

30、尿毒症最早出现的症状（ ） 

A、心血管系统症状 

B、胃肠道症状 



C、血液系统症状 

D、呼吸系统症状 

E、神经精神和肌肉系统症状 

答案：B 

31、采用自动复用程序，高通量透析器复用次数应不超过（ ） 

A、5 次 

B、8 次 

C、10 次 

D、15 次 

E、20 次 

答案：E 

32、支气管哮喘典型的临床症状是（ ） 

A、胸闷 

B、胸痛 

C、咯血 

D、干咳 

E、反复发作性伴有哮鸣音的呼气性呼吸困难 

答案：E 

33、下列哪项不是血液透析患者常见的传染性病原（ ） 

A、结核杆菌 

B、乙型肝炎病毒 

C、HIV 

D、梅毒螺旋体 

E、伤寒杆菌 

答案：E 

34、哪项是腹膜透析的相对禁忌症（ ） 

A、严重慢性阻塞性疾病 

B、大部分肠系膜切除 

C、腹部有引流管者 

D、腹膜缺损者 

E、以上都不对 

答案：C 

35、维持性血液透析患者运动模式有（ ） 

A、有氧运动 

B、抗阻运动 



C、平衡性训练 

D、灵活性训练 

E、以上都是 

答案：E 

36、体重小于 20kg 患儿，透析时可选用透析器的面积为（ ） 

A、1.0--1.4 ㎡ 

B、0.8--1.0 ㎡ 

C、0.2--0.4 ㎡ 

D、0.4--0.8 ㎡ 

E、0.4--0.6 ㎡ 

答案：C 

37、动静脉内瘘术后一般至少要多长时间成熟（ ） 

A、4 周 

B、6-8 周 

C、3-4 个月 

D、2 周 

E、10 天 

答案：A 

38、下列哪项不是人工血管动静脉内瘘感染的表现（ ） 

A、红 

B、肿 

C、白 

D、热 

E、痛 

答案：C 

39、以下哪一项不是分子吸附再循环的相对禁忌症（ ） 

A、DIC 前兆  

B、严重脓毒血症和脓毒性休克  

C、急性溶血  

D、血流动力学不稳定  

E、肝移植手术后肝衰竭 

答案：E 

40、水处理反渗膜分子量大于（ ）的物质被截流 

A、100 

B、200 



C、300 

D、400 

E、500 

答案：B 

41、影响弥散的因素不包括（ ） 

A、溶质的分子量 

B、溶质的浓度梯度 

C、膜的阻力 

D、透析液电导度 

E、透析液和血液流速 

答案：D 

42、血液净化中心必须具备的功能区之清洁区包不括（ ） 

A、透析准备室（治疗室） 

B、水处理间  

C、配液间  

D、清洁库房  

E、医护人员办公室和生活区  

答案：A 

43、哪项不是理想血管通路的特点（ ） 

A、开通率高 

B、并发症少 

C、容易建立 

D、能即刻使用 

E、费用高 

答案：E 

44、肾绞痛发作时，病人应（ ） 

A、多运动，促进结石排出 

B、卧床休息，减少活动 

C、多饮水 

D、吃东西，分散注意力 

E、和病友分享 

答案：B 

45、血液透析中发生高血压或高血压危象的患者，应加强病情观察有无（ ）

的早期征象 

A、脑出血及脑水肿  



B、抽搐  

C、昏迷  

D、腹痛  

E、低血压 

答案：A 

46、对维持性学血液透析患者而言，提高活动能力和生活质量的关键是（ ） 

A、积极治疗贫血 

B、控制高血压 

C、控制水分的摄入 

D、积极治疗，调节钙磷代谢 

E、规律透析 

答案：A 

47、血液透析室医用耗材摆放遵循（ ）原则 

A、先出先进  

B、先出后进  

C、先进先出  

D、先进后出  

E、后进后出 

答案：C 

48、CRRT 局部枸橼酸钠抗凝时，从血液净化管路静脉端采集的样本的ACT

或 APTT 维持于治疗前的（ ） 

A、1-2 倍 

B、1.5-2.5 倍 

C、2-3 倍 

D、2.5-3 倍 

E、3-4 倍 

答案：B 

49、神经系统通过下列哪项来调节内分泌腺的活动（ ） 

A、脑垂体 

B、神经节 

C、下丘脑 

D、神经组织 

E、大脑皮质 

答案：C 

50、透析器膜两侧的压力差被称为（ ） 
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