
噪声职业健康防护课件
 

制作人：小无名老师 

时间：2024年X月



目 录

第1章  噪声对健康的影响
第2章  噪声职业病的防治
第3章  噪声职业健康教育
第4章  噪声职业健康监测
第5章  噪声职业健康法律法规



●01

第一章 噪声对健康的影响

 



噪声的定义

噪声是指人类耳朵可感知的声音，通常大于60分贝的
声音被认为是噪声。噪声来自各种来源，如交通工具、
机器设备和人类活动等。长时间暴露于高噪声环境会
对健康造成不良影响。

 



噪声的分类

城市交通、建筑施

工等

环境噪声

工厂机械运转、生

产作业等

工业噪声

社区娱乐、商业活

动等

社会噪声

 

 



精神疲劳
持续噪音会引起人的情绪波动

影响大脑思维和专注力

睡眠障碍

夜间噪声会干扰人的睡眠质量

造成疲劳和精神不振

 

 

噪声对人体的危害
听力损伤

长期高噪声会导致听力下降

耳蜗受损影响声音传导



噪声监测与评估

02

准确测量环境和工作场所的噪声水平

使用噪声计量仪器进行监测01

03

 

 

评估噪声对人体健康的影响，并制定防护措施

根据噪声水平评估危害程度



噪声控制方法

为了有效减少噪声对人体健康的危害，可以采取多种控制方

法。包括机械降噪，通过改进设备和工艺来减少噪声产生；

声学隔离，利用隔音材料隔离噪声传播；人员佩戴防护耳塞，

保护自己的听力健康。



噪声职业健康标准

规定了工作场所中

允许的最大噪声水

平

国际标准化组
织制定的噪声
职业健康标准

持续监测并改善工

作环境，保障员工

健康

遵守标准可以
有效保护员工
健康
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第2章 噪声职业病的防治

 



噪声职业病概述

噪声职业病是由于长期暴露在高噪声环境中而引发的
职业病。主要症状包括听力下降、耳鸣等，给职工身
体健康带来危害。

 



噪声职业病防治措施

确保工作环境达标

加强噪声监测
和评估

减少噪声对员工的

影响

实施有效的噪
声控制措施

及早发现问题

定期进行员工
听力检测

 

 



提高员工的职业健康意识
开展健康教育

提供健康保健知识

使用专业的防护设备

戴耳罩

佩戴耳塞

 

 

噪声职业病防护技术
优化工作环境，减少噪声
源
隔音封闭工作区域

减少机械设备噪声



噪声职业病防护管理

建立健全的噪声防护管理制度，培训员工噪声职业病
防护知识，确保工作环境符合相关标准。

 



噪声职业病预防经验分享

某企业成功降低噪

声职业病发病率的

经验分享

案例分析

适用于不同场合的

防护设备推荐

器材推荐

 

 

 

 



根据评估结果调整和改进防护措
施改进管理规定
加强监测

 

 

 

 

噪声职业病防护效果评估
定期评估噪声职业病防护
措施的效果
分析数据

调整措施
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第3章 噪声职业健康教育

 



提高员工采取有效防护措施的意
识
 

 

 

 

 

噪声职业健康教育的重要性
增强员工对噪声危害的认
识
 



噪声职业健康教育内容

危害与预防

噪声职业病的
危害及预防知

识

正确使用

噪声防护设备
的正确佩戴和
使用方法

 

 

 

 



噪声职业健康教育形
式

02

定期培训

定期开展噪声职业健康知识培训01

03
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