
泌尿外科专科考试模拟题及参考答案 

一、单选题（共 60 题，每题 1 分，共 60 分） 
1、下列哪种损伤患者，必须密切观察尿量和尿色，以防发生急性肾衰

（ ） 
A、火器伤 
B、切割伤 
C、剥脱伤 
D、裂伤 
E、挤压伤 
正确答案：E 
2、保列治药物治疗前列腺增生的机制是 
A、抑制 H2 受体 
B、抑制@受体 
C、抑制 B 受体 
D、抑制雄性激素受体 
E、抑制 5@还原酶 
正确答案：E 
3、肾癌主要转移途径( ) 
A、直接转移 
B、血行转移 
C、沿肾静脉以癌栓形式转移 
D、淋巴转移 
正确答案：C 
4、睾丸癌最常见的是 
A、腺癌 
B、鳞癌 
C、精原细胞癌 
D、透明细胞癌 
正确答案：C 
5、以下哪项是前列腺增生的临床症状 
A、发热 
B、尿频排尿困难 
C、高血压 
D、肾绞痛 



正确答案：B 
6、以下哪项是前列腺增生的最初的症状 
A、肾积水 
B、进行性排尿困难 
C、血尿 
D、尿频 
正确答案：D 
7、赵先生，44 岁，肾绞痛 2 小时，下列哪种止痛措施最好 
A、阿托品穴位注射 
B、肾区热敷 
C、阿托品+哌替啶肌注 
D、针刺 
正确答案：C 
8、输尿管结石患者绞痛发作时,最重要的处理方法是（ ） 
A、大量饮水 
B、给予解痉药物 
C、卧床休息 
D、应用抗菌药 
E、跳跃运动. 
正确答案：B 
9、测量尿比重可了解 
A、肾小球滤过功能 
B、肾小管的分泌功能 
C、肾脏的浓缩功能 
D、肾小管重吸收功能 
E、肾小管酸碱平衡功能 
正确答案：C 
10、男性泌尿系损伤最常见的部位是（ ） 
A、肾 
B、膀胱 
C、前尿道 
D、输尿管 
E、后尿道 
正确答案：C 



11、患者，男性， 30 岁，因尿急、尿痛、终末血尿而就诊，经检查确诊

为肾结核。该患者原发病灶一般发生在（ ） 
A、肺 
B、肾 
C、输尿管 
D、尿道 
E、膀胱 
正确答案：A 
12、男，50 岁，间歇无痛性血尿 3 个月，经检查诊断为左侧肾癌，该病

人出现血尿表明 
A、肾癌已侵入肾盏，肾盂 
B、肾癌已侵入肾门 
C、早期肾癌 
D、晚期肾癌 
正确答案：A 
13、肾结石的手术治疗不包括 
A、经皮肾镜取石术 
B、输尿管镜取石术 
C、开放性手术 
D、电切镜碎石 
正确答案：D 
14、为防止双 J 管移位的措施错误的是 
A、若腰部疼痛时，可适当的捶打腰部 
B、避免提重物 
C、避免突然的下蹲 
D、避免伸展四肢 
正确答案：A 
15、目前是最为肯定的膀胱癌致病危险因素 
A、辛辣食品 
B、尿路感染 
C、熬夜 
D、喝酒 
E、吸烟 
正确答案：E 



16、泌尿系最常见的肿瘤是 
A、肾癌 
B、前列腺癌 
C、肾盂癌 
D、输尿管癌 
E、膀胱癌 
正确答案：B 
17、肾切除术后预防急性肾功能衰竭应重点观察( ) 
A、呼吸 
B、体温 
C、尿量 
D、神志 
正确答案：C 
18、下列不属于肾上腺的皮质层是 
A、圆状带 
B、球状带 
C、网状带 
D、束状带 
正确答案：A 
19、泌尿系统疾病的诊断中，错误的是（ ） 
A、肾绞痛后血尿，先考虑上尿路结石 
B、急性尿潴留伴有急迫尿意感，应考虑神经损伤病变 
C、骑跨伤出现尿道口滴血，应考虑前尿道损伤 
D、无痛性间接性血尿，应考虑肾脏肿瘤 
E、进行性顽固性膀胱刺激征，应考虑泌尿系结核 
正确答案：B 
20、病理改变在肾脏,但临床表现主要在膀胱的疾病是( ) 
A、肾肿瘤 
B、肾结核 
C、肾盂肿瘤 
D、膀胱肿瘤 
正确答案：B 
21、患者，男性，68 岁，行前列腺摘除术后第 3 天，病人感觉下腹部剧

烈疼痛，并有强烈尿意、肛门坠胀感，膀胱冲洗液不滴，引起尿液血色



明显加重，考虑病人出现了（ ） 
A、前列腺窝出血 
B、急性肠梗阻 
C、TUR 综合征 
D、膀胱痉挛 
E、尿失禁 
正确答案：D 
22、女性患者,45 岁,因左侧输尿管结石住院行“钬激光碎石+DJ 管置入

术”,下列哪项不是 DJ 管护理的“三防” 
A、防拔管 
B、防移位 
C、防逆流 
D、防感染 
正确答案：A 
23、肾损伤非手术治疗的护理措施，以下错误的是 
A、注意观察血尿变化 
B、注意腹痛变化 
C、定时观察生命体征 
D、鼓励患者早期起床活动 
E、监测体温变化 
正确答案：D 
24、在进行体外冲击波治疗后，结石位于肾下盏碎石后应采取体位 
A、头低脚高位 
B、俯卧位 
C、头高脚低位 
D、侧卧位 
正确答案：A 
25、柯兴综合征是由哪种激素代谢异常引起的 
A、多巴胺 
B、醛固酮 
C、肾上腺素 
D、皮质醇 
正确答案：D 
26、输尿管结石易滞留或嵌顿的输尿管三个狭窄部位不包括 



A、肾盂输尿管交界处 
B、输尿管、膀胱交界处 
C、尿道舟状窝 
D、输尿管越过髂血管处 
正确答案：C 
27、服用强心苷类药物的病人，心率低于多少次时应停用（ ） 
A、40 次/分 
B、50 次/分 
C、60 次/分 
D、30 次/分 
正确答案：C 
28、前列腺癌手术时应切除 
A、外周区 
B、移行区 
C、中央区 
D、整个腺体 
正确答案：D 
29、肾结核化疗用药护理错误的是（ ） 
A、双肾结核可服用磺胺类药物 
B、按时、足量服药 
C、遵嘱使用药物保护肝脏 
D、定期检查肝功能 
E、足量、足疗程服药 
正确答案：A 
30、腹腔镜下肾囊肿去顶开窗术术后常见并发症不包括 
A、尿道损伤 
B、高碳酸血症 
C、皮下气肿 
D、肾周血肿 
E、腹膜损伤、血管及肠管损伤 
正确答案：A 
31、正常成年人 24 小时尿量为 
A、800-1000ml 
B、600-800ml 



C、400-600ml 
D、1000-2000ml 
E、2000-3000ml 
正确答案：D 
32、影响尿路结石形成的因素不包括 
A、异物 
B、体质的强弱 
C、梗阻 
D、感染 
正确答案：B 
33、关于肾癌的描述，错误的是 ( ) 
A、主要见于中老年人，男性多于女性 
B、临床典型表现为无痛性血尿 
C、早期可无症状 
D、起源于肾小球上皮细胞 
正确答案：D 
34、哪项不是嗜铬细胞瘤三联征 
A、出汗 
B、血尿 
C、头痛 
D、心悸 
正确答案：B 
35、反映肾功能的指标是（ ） 
A、血尿素氮 
B、凝血酶原时间 
C、黄疸指数 
D、中心静脉压 
E、3P 试验 
正确答案：A 
36、体外冲击波治疗前的护理不正确的是 
A、治疗中不得随便移动体位 
B、术前 3 天忌食产气食品 
C、取下身上的金属物质 
D、术晨不用禁食 



正确答案：D 
37、目前己明确的与前列腺增生密切相关的因素有 
A、吸烟 
B、年龄 
C、饮酒 
D、细菌感染 
正确答案：B 
38、正常人尿液的 PH 值为（ ） 
A、4.5-8.0 
B、4.5-7.5 
C、4.0-8.0 
D、3.5-6.5 
E、3.5-5.5 
正确答案：B 
39、睾丸癌术前的护理措施错误的是 
A、完善相关检查 
B、密切观察睾丸肿胀及阴囊坠胀、坠痛等情况 
C、应进食高蛋白、高维生素、高热量饮食，少运动 
D、做好心理护理 
正确答案：C 
40、下列关于睾丸肿瘤，正确的是 
A、多为良性生殖细胞瘤 
B、多因睾丸无痛性，进行性增大就诊 
C、非精原细胞癌多见 
D、多发生老年人 
正确答案：B 
41、禁忌作逆行肾盂造影的情况是 
A、尿潴留 
B、尿道狭窄 
C、排尿困难 
D、血尿 
E、尿失禁 
正确答案：B 
42、阴茎癌术后引流管的护理错误的是 



A、严格遵循无菌原则 
B、为避免影响活动，无需固定引流管 
C、保持引流管通畅 
D、密切观察引流液的量、色、性状 
正确答案：B 
43、肾癌发生于肾小管的 
A、生殖细胞 
B、上皮细胞 
C、体细胞 
D、表皮细胞 
正确答案：B 
44、患者，男性，34 岁，终末肉眼血尿。提示病变部位可能在（ ） 
A、后尿道、膀胱颈或膀胱三角区 
B、前尿道 
C、肾 
D、膀胱前壁 
E、输尿管 
正确答案：A 
45、肾结石病人的主要症状 
A、尿频、尿急 
B、活动后镜下血尿 
C、排尿困难 
D、尿失禁 
正确答案：B 
46、尿道球部损伤常出现（ ） 
A、终末血尿 
B、尿道口滴血 
C、尿频 
D、全程血尿 
E、尿痛 
正确答案：B 
47、下列哪项不是经皮肾肾盂镜取石术的并发症 
A、感染 
B、尿外渗 



C、性功能障碍 
D、出血 
正确答案：C 
48、物理降温后，需多长时间再次测量体温以进行观察（ ） 
A、10 分钟 
B、15 分钟 
C、30 分钟 
D、20 分钟 
正确答案：C 
49、提示病变在后尿道、膀胱颈部或膀胱三角区的是（ ） 
A、第 1 杯尿液异常 
B、第 2 杯尿液异常 
C、后 2 杯尿液异常 
D、3 杯尿液均异常 
E、第 3 杯尿液异常 
正确答案：E 
50、尿道断裂术后，预防尿道狭窄最主要的措施是（ ） 
A、定期尿道扩张 
B、多喝水、勤排尿 
C、局部理疗 
D、留置导尿管 7-10 天 
E、预防感染 
正确答案：A 
51、可作为肿瘤定性诊断的检查是 
A、B 超 
B、病理检查 
C、CT 
D、X 线检查 
正确答案：B 
52、在进行体外冲击波治疗后，结石位于中、上肾盏、肾盂、输尿管上

段者碎石后应采取体位 
A、头高脚低位 
B、侧卧位 
C、头低脚高位 
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