
江苏省高考历史知识点详解

选修 1 历史上重大改革回眸

考点 1  梭伦改革

1、时间：公元前 594 年开始

2、性质：奴隶主阶级的改革

3、特点：折中的色彩（原因、表现）企图用妥协的办法来求得斗争双方的和

解，一方面改善平民的经济状况，一方面保护贵族的政治特权。

4、目的：

缓和平民与贵族的矛盾，稳定社会秩序，振兴城邦，维护奴隶主统治。

5、背景：

（1）雅典城邦平民与贵族之间矛盾尖锐导致雅典政局动荡不安。

（2）工商业奴隶主阶层形成后，对旧贵族的专权越来越不满，展开了要求分

享政治权利的斗争。

（3）梭伦当选为首席执政官,立志改革,振兴城邦权力。

6、内容：

（1）颁布“解负令”，下令取消一切债务，禁止以土地和人身做抵押。

（2）为防止贵族任意兼并土地颁布遗嘱法，同时允许贵族保留祖传地产。

（3）确立财产等级制度：按财产的多少划分四个等级，财产越多，等级越

高，享受的权利越多，所要尽的义务也越多。



（4）改革国家权力机构：恢复公民大会作为国家的最高权力机关，组成“四百

人会议”作为公民大会的常设机构，实际上执掌最高统治权；设立公民陪审法

庭作为最高司法机关。

（5）鼓励发展农工商业

7、影响：

积极：

（1）大大促进了雅典的繁荣与发展，鼓励发展农工商业，为民主政治奠定了

经济基础。

（2）奠定了城邦民主政治的基础（最重要）。

①颁布‘解负令’，将广大平民从债务奴隶制的枷锁中解放出来，成为享有自由

权利的公民，形成了民主政治必须具备的公民群体。

②确立财产等级制度，打破了贵族政治专权的局面，使工商业奴隶主分享了政

治权力，也使下层平民获得了一定的公民权利。

③恢复公民大会权力，组成“四百人会议”和设立公民陪审法庭等国家权力机关

的改革措施，在一定程度上确保公民参与国家事务的政治权利。

局限：

（1）贵族与平民的矛盾没有得到根本解决。

（2）氏族制度的残余仍得以存续。

（3）下层公民没有享有充分的参政议政的权利。



考点 2 商鞅变法

1、性质：地主阶级的改革

2、宗旨：富国强兵

3、特点：商鞅变法核心内容可概括为“重农”和“法治”。商鞅变法是实行最彻

底、措施最全面，为期最长久，影响最深远的改革。

4、背景：

（1）、春秋战国是中国历史上的大动荡、大变革和大发展时期。

（2）、铁器和牛耕的出现和推广，推动了生产力的发展，社会经济的迅速发

展。

（3）、生产力的进步引起了生产方式的变化，封建土地私有制确立起来。新的

阶级关系产生，出现了新兴地主和自耕农。

（4）、经济基础决定上层建筑，新兴的地主阶级要求废除奴隶主贵族政治制

度，建立和强化封建专制统治。

（5）、战争频繁，群雄角逐。为了富国强兵，各诸侯国纷纷变法，成为改革变

法的内在动力。

（6）、法家思想顺应了时代的需要，成为变法改革的思想理论武器。

（7）、秦国国君权力比较集中；法家学说得到认同；当地民风质朴、尚武精神

充斥等。

（8）、秦孝公求贤若渴。商鞅来到秦国，秦孝公重用商鞅，主持变法。

5、春秋战国时期的改革



（1）春秋改革：

①齐桓公、管仲 “相地而衰征”实质上承认了私人对土地的所有权。

②鲁国 前 594 “初税亩”。规定不论公田和私田，一律“履亩而税”，公开承认

了土地私有。

（2）战国时期改革：

①魏国：李悝 实行“尽地力之教”、推行“平籴法”、制定《法经》

②楚国：吴起 主张限制和削弱贵族势力、整顿吏治和改良社会风气

③秦国：商鞅变法

A 内容：

经济方面

a 废井田、开阡陌，允许土地自由买卖，维护了新兴地主阶级的利益，提高了

他们发展农业生产的积极性。

b 重农抑商、奖励耕织

极大调动农民生产积极性，促进了秦国的经济实力不断增强，为后来秦始皇统

一六国奠定了物质基础。但也奠定了中国此后一千多年对商业发展抑制的总体

趋势，成为以后商品经济发展的阻力。

c 统一度量衡

为人们从事经济文化交流活动提供了便利的条件；对秦国经济的发展和巩固中

央集权制度都有一定的促进作用。

加强集权的政治改革



a 严格什伍户籍制度，实行连坐法：保证了社会统治秩序，强化了对基层民众

的管理和统治。

b 普遍推行县制：巩固了中央集权的封建统治。

c 制定秦律：有利于加强统治。

军事改革

奖励军功，实行“二十等爵制”，废除“世卿世禄制：打击了奴隶主旧贵族，大

大提高了军队的战斗力.也扩大了统治基础.

文化改革

“燔诗书而明法令”：加强了思想控制，但极端压制了人民的思想，对于我国文

化典籍也是一种摧残。实质是文化专制。

改革旧俗

禁止父子兄弟同室居住。强行推行一夫一妻小家庭政策：进一步发展了小家庭

生产，有利于国家赋税的征收、加强了秦国的集权统治。也有利于民族的融

合。

B 作用

积极

a 经济上：从根本上确立土地私有制度，为秦国农业生产带来生机。

b 政治上：使封建国家机器的职能更加健全，中央集权制度的建设从此开始。

c 军事上：极大地提高了秦军的战斗力，秦国在对外兼并战争中掌握了主动

权。



总之，变法为秦国的富国强兵和后来秦统一全国奠定了基础。对秦国以至中国

历史的发展都起了重要作用。

局限：

a 轻视教化，鼓吹轻罪重罚。

b 加重对人民的剥削与压迫。

c 并未与旧制度、旧文化、旧习俗彻底划清界限（承认占有奴隶的合法性等

等）。

d 严刑峻法和文化高压政策，对后来的秦朝也有消极影响，导致了秦朝的暴

政。

e 压制工商业发展，违背了社会发展的规律，不利于商品经济发展。

考点3 北魏孝文帝改革

1、背景：

（1）北魏崛起并统一北方；出现民族大融合趋势，实质是少数民族的封建化

趋势。

（2）社会危机（民族歧视、民族压迫导致各族人民起义，导致民族矛盾激

化。政治上的腐败和经济上的土地兼并现象严重，阶级矛盾尖锐，人民起义不

断发生。统治阶级内部矛盾激化。）

2、内容：
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3、特点：

（1）改革深入到文化习俗等上层建筑方面，使他的改革能系列配套，比较全

面。

（2）少数民族学习先进制度文化。

4、影响：

（1）促进了北方经济的复苏繁荣。

（2）促进了北魏的封建化。

（3）促进了北方地区的民族融合和交流（最重要）：鲜卑族在生产、生活方

式上的转变促使了整个社会习俗的改变，汉族风俗习惯成为整个社会生活习惯

的主体。鲜卑族原有文化也融入汉族文化之中。畜牧业生产经验、服饰、风

俗、食物等方面鲜卑族文化精华融入了汉族文化之中，促进了整个中华文明的

发展与进步。并为隋唐时期国家重新实现统一奠定了基础——着重强调汉化促

进了民族融合理解中华民族文化的认同感；理解从游牧经济到农耕经济是一种

社会进步，促进了北方经济的逐步恢复。不要刻意强调少数民族的封建化。

考点 4王安石变法



1、背景：北宋中期出现了严重的社会危机。

（1）冗官、冗兵、冗费和每年给辽、西夏的岁币，使北宋面临严重的财政困

难。

（2）土地兼并和辽、西夏政权的威胁产生了尖锐的民族矛盾和阶级矛盾。

（3）“三冗””两积”引起了严重的社会危机，使革新除弊成为朝野共识；庆历

新政失败，原有问题得不到解决，宋神宗任命王安石进行变法。

2、目的：

（1）直接目的：为了富国强兵，改变积弱的局面。

（2）根本目的：为了挽救北宋统治危机，巩固封建统治秩序

3、内容（措施）：

（1）富国之法：均输法、市易法、青苗法、募役法、农田水利法、方田均税

法、

（2）强兵之法：将兵法、保甲法、保马法、军器监

（3）取士之法：改革科举制度；整顿太学；惟才用人（选官制度）

4、评价：

（1）变法措施的推行，增加了政府的财政收入，加强了国家的军事力量，在

一定程度上改变了北宋积贫积弱的局面。

（2）促进了经济发展，客观上有利于社会进步。

（3）变法以维护地主阶级统治为出发点，农民的处境没有根本改变，负担依

然沉重。



）是封建地主阶级针对北宋统治危机进行的改革运动，它不可能从根本上

摆脱封建统治危机。

5、启示教训：

（1）改革是历史发展的要求和产物。

（2）改革是革除社会弊政，促进社会发展和国家强盛的重要手段。

（3）改革必然涉及到某些人的特权和私利，因而会有阻力，甚至充满了尖锐

的斗争。因此，改革者要有远见卓识，行动要坚决彻底，要注意用人。

考点 1861 年俄国农奴制改革

1、性质：

地主阶级主持进行的一次自上而下资产阶级性质的改革。

2、目的：

（1）直接：化解日益激化的矛盾，增强国力，重振俄国的大国威望。

（2）根本：巩固统治，维护沙皇专制政权。

3、背景：

（1）政治上：残酷的剥削和压迫激起农奴的反抗，引发农奴制的危机。农奴

制和沙皇专制统治的基础受到严重威胁。

（2）经济上：农奴制阻碍了俄国资本主义发展，俄国工业发展的速度远远落

后于其他西欧。

（3）社会上：新思潮的涌动，废除农奴制的呼声日益高涨。



）军事上：克里米亚战争的失败激化了国内矛盾。（直接原因）

4、时间：

1861 年俄历二月十九日，亚历山大二世正式签署一系列废除农奴制的法令和

宣言，史称“二一九法令”。

5、二一九法令内容：

（1）农民获得人身自由权。

（2）农民通过赎买获得份地，但付清赎金之前须负担一些临时义务。

（3）加强了村社制度，加强对农民的管理。

6、评价：

进步性：

（1）推动了俄国社会的发展，是一次历史的进步。

（2）改革使广大农奴获得人身自由，大大扩大了俄国自由劳动力的来源，有

利于工业革命的发展。

（3）农民得到土地，生产积极性提高，促进了俄国农业经济的发展和农业资

本主义经济发展。

（4）动摇了落后的封建生产关系，促进了俄国工业资本主义发展（提供了必

需的劳动力、市场和资金），是俄国历史的重大转折点。

局限性

（1）不彻底性：农民很大程度上仍被束缚在土地上，保留大量的农奴制残

余。



）掠夺性：改革实际上是对农民的一次大规模的掠夺。

（3）欺骗性：改革远远没有满足农民的要求，改革后农民土地比原来还少，

无法维持生计，只得重新佃种地主土地，受到更大的盘剥与奴役。

7、俄国近代化

（1）经济：农奴制改革为资本主义发展提供了资金、劳动力、国内市场，促

进了俄国资本主义经济的发展。

（2）政治：参照西方资产阶级代议制模式，建立了近代政治体制：建立地方

和城市的自治机构。建立近代司法制度：进行无等级审判，还建立了陪审制度

和律师制度，实行公开审判。

（3）军事：建立西方式的军事管理体系：实行普遍义务兵役制，促进军队近

代化。

（4）教育：鼓励社会和个人办学，扩大大学的自主权，允许引进西方书籍。

促进了教育的近代化。

（5）思想：西方资产阶级的思想和统治方法开始传入俄国，越来越多的俄国

人看到了沙皇统治下的俄国同资本主义国家的差距，变革愿望越来越强烈，俄

国出现了思想观念的近代化。

考点 日本明治维新

（一）明治政府的成立

1、过程：



）尊王攘夷运动

原因：外国势力的入侵，导致民族矛盾的加剧；幕府统治者对外妥协和对内镇

压。

败因：尊攘派对幕府存有幻想，没有明确提出推翻幕府的要求；幕府对尊攘派

的严厉镇压以及西方列强的围攻。

（2）倒幕运动

原因：尊王攘夷运动的失败，使尊攘派认识到要克服民族危机，建立富强国

家，必须推翻幕府的统治。

领导者：倒幕派：西乡隆盛、大久保利通、木户孝允

根据地：西南强藩：萨摩、长州、土佐

大政奉还：幕府将军德川庆喜为消除倒幕派讨伐的借口，上奏要求把政权“奉

还”给天皇，这就是所谓的“大政奉还”。

戊辰战争：“大政奉还”后幕府仍拥有实权，时刻准备反扑。倒幕派为了真正掌

握国家的政权，决定彻底打败幕府，史称戊辰战争。1868年鸟羽、伏见战

役，打败幕府军队。

（3）1868新政府改元“明治”。1869年，政府从京都迁到东京。

（二）明治维新

1、背景：

（1）德川幕府的腐败统治，使社会矛盾日趋尖锐，统治危机加剧。

（2）19世纪初资本主义萌芽产生，从根本上动摇了幕府统治基础，为明治维



（ ）西方列强的殖民侵入使之陷入半殖民地危机中，民族危机加剧。

（4）日本国门被打开后，人民生活更加困苦，阶级矛盾进一步激化，社会危

机的加剧。

（5）一些有识之士，认识到西方的先进，开始向西方学习。

（6）目的：摆脱外来危机，富国强兵，发展资本主义。

2、内容

（1）政治：废除旧体制

废藩置县：这彻底结束了封建割据局面，统一的中央集权政府开始建立起

来。

②“四民平等”

（2）经济：发展新经济

①币制改革：以金本位的纸币日元作为全国唯一货币。

②改革土地制度：废除封建领主土地所有制，确认土地私有 ，允许土地买

卖。

③改革地税

④“殖产兴业”

A 利用政府力量引进技术和设备，创办“样板”企业，供私人企业效仿。

B 由国家兴办近代交通通讯事业，为工业发展奠定基础。

C 利用政府力量大力扶植和保护私人资本主义的发展。



）文教：倡导“文明开化”

改革教育：1871年明治政府成立了文部省，统一管理全国的教育，开始逐

步建立了小学、中学和大学三级教育体制。为日本社会经济发展提供大批掌握

西方先进的科学技术知识的人才；向学生灌输忠君思想，封建色彩浓厚“和魂

洋才”。

②生活习俗西化

（4）军事：建立新军队

实行义务兵役制，仿照欧美组建一支常备军。

3、评价：

（1）积极：

①建立了统一的中央集权国家；确立近代资产阶级君主立宪制。

②走上了资本主义道路，摆脱了沦为半殖民地的危机，获得国家主权的独立和

完整，成为亚洲强国。

（2）局限：

①保留了大量的封建残余（忠君思想，接受武士道教育，封建军国主义色彩浓

厚；天皇拥有绝对的权力；实行华族制度意味着新的不平等；有所谓“全盘西

化”的极端化倾向等）。

②踏上对外扩张之路，侵略琉球与朝鲜，侵略中国。

（3）性质：资产阶级改革



考点 7  戊戌变法

一、背景：

1、半殖民地化程度大大加深，民族危机空前严重。

2、甲午战争后，清政府偿为还借款，将负担转嫁到人民身上，阶级矛盾和社

会矛盾更加激化，统治危机进一步加剧。

3、甲午战争后，民族资本主义有了初步的发展，民族资产阶级要求实行政治

变革，发展资本主义。

4、一些先进的知识分子宣传维新思想。

（1）早期维新思想：

代表人物：薛福成、王韬、郑观应等

思想主张：

①振兴民族工商业，与外国“商战”。 

②学习西方政治制度，实行君主立宪。

（2）维新思潮：

①康有为：编写了《新学伪经考》和《孔子改制考》作为维新变法的理论根

据。特点是把西方资本主义政治学说同传统的儒家思想相结合。

②梁启超：《时务报》主笔，发表《变法通议》等文章，呼吁中国要变法图

强，实行君主立宪；要学习西方的文化教育制度，发展近代工业。

③谭嗣同：发表《仁学》

④严复：翻译了《天演论》，宣扬“物竞天择，适者生存”的理论。他大力宣扬



西方资产阶级的学术思想和政治观点，批判封建君权论，主张主权在民。

5、目的：救亡图存，发展资本主义。

二、经过

1、经过：

（1）序幕：1895 年春，康、梁领导发动“公车上书”。

（2）高潮：“百日维新”

（3）时间：1898 年 6 月 11 日《定国是诏》——9月 21 日（农历戊戌年）

3、内容

（1）政治：准许官民上书言事（资产阶级知识分子有机会参与政权）；精简机

构，裁撤冗员；取消旗人特权。

（2）经济：鼓励发展农工商业；提倡私人开厂；奖励创新发明；改革财政，

举办邮政。有利于中国民族资本主义的发展。

（3）文教：改革科举制度，废八股；创办各种学堂；派人留学；准许民间办

报；设译书局。有利于先进科学文化的传播。

（4）军事：按西法武装训练新式军队，添造军舰。

三、失败原因

1、这场变法运动的经济基础和阶级基础较为薄弱，民族资本主义发展得很不

充分，资产阶级维新派势力过于弱小，封建顽固势力强大。（根本原因）

2、维新派缺乏坚强的领导组织，又脱离广大人民群众。

3、寄希望于没有实权的光绪帝。



4、对帝国主义抱有不切实际的幻想。

四、意义：

1、戊戌变法是一场政治改革运动，在民族危机加剧的时刻，维新派以变法图

强、救亡图存为目标，进行广泛的宣传鼓动，表现出强烈的爱国热情。

2、戊戌变法是资产阶级变革社会制度的初步尝试，试图在政治上实行君主立

宪制，经济上兴办近代工业，符合历史发展趋势。

3、戊戌变法是近代中国一次思想解放潮流，为近代思想启蒙运动的蓬勃兴起

开辟了道路。

4、性质：是一次自上而下的资产阶级改良运动，是一场爱国救亡运动、一次

思想解放潮流。



选修四《中外历史人物评说》

一、知识列表

中国古代的政治家

人

物

统一中国的第一个

皇帝

秦始皇

大唐盛世的奠基者

唐太宗

统一多民族国家

的捍卫者

康熙帝

考

点

解

读

兼

并

六

国

商鞅变法为秦完

成统一大业奠定基

础 ； 嬴 政 重 用 人

才、奖励军功、远

交 近 攻 、 诉 诸 战

争 ， 前 231-221年

攻灭韩、赵、魏、

“

贞

观

之

治

”

表

现

吸取隋亡教训，

用贤纳谏、轻徭薄

赋、疏缓刑罚，完

善 政 治 、 经 济 制

度，较快形成了政

治 清 明 、 社 会 安

定、生产发展、文

评

述

其

在

巩

固

统

述：

1、 清 除 分

裂、割据势力：

①西南：平定

“三藩之乱”；东

南：击败郑氏政

权，设台湾府归
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