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单选题（共 75 题） 

1、确定传染病检疫期的依据是（  ）。 

A.潜伏期 

B.传染期 

C.发热期 

D.极期 

E.后遗症期 

【答案】 A 

 

2、孕 32 周早产儿，有窒息史，生后10小时出现脑性尖叫，易激惹，并出现惊

厥，诊断为新生儿颅内出血 

A.硬膜下穿刺引流 

B.蛛网膜下穿刺引流 

C.硬膜下注入抗生素 

D.脑室穿刺引流 

E.前囟加压固定 

【答案】 D 

 

3、多数传染病的病程发展具有阶段性，从病原体侵入人体至开始出现临床表现

的时期称为 

A.恢复期 

B.前驱期 



C.症状明显期 

D.潜伏期 

E.迁延期 

【答案】 D 

 

4、形成腹外疝的两个基本发病因素是（  ）。 

A.婴幼儿腹肌发育不全和老年人腹肌萎缩 

B.腹股沟管和股管宽大 

C.妊娠和重体力劳动 

D.腹壁肌肉强度降低和腹内压增高 

E.腹壁外伤和感染导致腹壁缺损 

【答案】 D 

 

5、引起急性肾炎最常见的细菌是 

A.大肠埃希菌 

B.金黄色葡萄球菌 

C.A 组β溶血性链球菌 

D.革兰阳性杆菌 

E.变形杆菌 

【答案】 C 

 

6、患儿，男，8岁，眼睑水肿 4天伴尿少，近 2日尿呈浓茶色，患儿无尿频、

尿急、尿痛。患儿 3周前曾患上呼吸道感染。查体：T36.2℃，R26次／分，

P100次／分，BP130/90mmHg，神清，双眼睑及颜面水肿，双足背轻度非凹陷性

水肿，心肺（-），腹软，肝、脾肋下未及。 



A.先天性肾病 

B.单纯性肾病 

C.肾炎性肾病 

D.急性肾小球肾炎 

E.泌尿系感染 

【答案】 D 

 

7、能使跟腱反射改变的椎间盘突出部位在 

A.L 

B.L 

C.L 

D.L 

E.S 

【答案】 D 

 

8、学龄期常见的心理行为问题是（ ）。 

A.吮拇指 

B.违拗 

C.焦虑 

D.自杀 

E.异物吸入 

【答案】 C 

 

9、门静脉高压症形成后首先出现的是（ ）。 



A.肝肿大 

B.脾肿大 

C.腹水 

D.呕血 

E.交通支扩张 

【答案】 B 

 

10、原始心脏开始形成的时间是（ ）。 

A.胚胎发育第 1周 

B.胚胎发育第 2周 

C.胚胎发育第 3周 

D.胚胎发育第 4周 

E.胚胎发育第 5周 

【答案】 B 

 

11、孕 32 周早产儿，有窒息史，生后 10 小时出现脑性尖叫，易激惹，并出现

惊厥，诊断为新生儿颅内出血 

A.地塞米松 

B.酚磺乙胺 

C.肾上腺素 

D.苯巴比妥 

E.胞二磷胆碱 

【答案】 B 

 



12、护士在工作中感到要不断学习才能适应和胜任护理工作，自我要求继续学

习成长，在不影响临床工作的前提下宜选择的学习方式是（ ）。 

A.脱产学习 

B.半脱产学习 

C.进修学习 

D.自学或临床培训 

E.参加学习班 

【答案】 D 

 

13、患儿，男性，日龄 2d。上腭中线和齿龈部有黄白色斑点，称为“马牙”，

该患儿的护理方法是 

A.挑破 

B.用软布擦净 

C.抗炎治疗 

D.不需处理，可自行消失 

E.用制霉菌素甘油 

【答案】 D 

 

14、（  ）是导致胎儿畸形的诱因。 

A.接触放射线 

B.孕妇营养均衡 

C.生活习惯良好 

D.以上都是 

E.以上都不是 

【答案】 A 



 

15、小儿发生惊厥时首先采取的护理措施是（ ）。 

A.送入抢救室 

B.解松衣物，平卧，头偏向一侧 

C.给于物理降温 

D.准备急救用物 

E.置牙垫于上下磨牙之间 

【答案】 B 

 

16、新生儿败血症最常见的并发症是（ ）。 

A.核黄疸 

B.硬肿症 

C.中耳炎 

D.化脓性脑膜炎 

E.化脓性骨髓炎 

【答案】 D 

 

17、风湿热患儿，服用阿司匹林药物治疗期间，病情观察的重点是（ ）。 

A.血压变化 

B.胃肠道反应 

C.血电解质变化 

D.有无心律不齐 

E.有无过敏反应 

【答案】 B 



 

18、初孕妇，28 岁，妊娠 34 周，既往体健，下肢浮肿及血压升高两周，拟妊

娠期间高血压病，收入院治疗，下列辅助项目中，有助于判断其临床分类检查

是（ ）。 

A.红细胞压积累 

B.24 小时尿蛋白定量 

C.眼底检查 

D.血小板计数 

E.肝肾功能检查 

【答案】 B 

 

19、流行性乙型脑炎的主要传染源是（  ）。 

A.猪 

B.患者 

C.隐性感染者 

D.蚊子 

E.蝙蝠 

【答案】 A 

 

20、最常见的腹外疝类型是 

A.股疝 

B.腹股沟直疝 

C.腹股沟斜疝 

D.脐疝 

E.白线疝 



【答案】 C 

 

21、 3 岁男孩，生后半年即出现全身发绀，有蹲踞现象和活动后晕厥、抽搐发

作。听诊胸骨左缘第 3～4肋间闻及Ⅱ级收缩期杂音，肺动脉第 2音减弱。 

A.高渗葡萄糖 

B.地西泮 

C.吸氧 

D.普萘洛尔（心得安） 

E.地高辛 

【答案】 D 

 

22、小儿急性肾小球肾炎起病时最典型症状是 

A.尿闭 

B.血尿 

C.少尿 

D.水肿 

E.高血压 

【答案】 B 

 

23、手术室某护士准备用 2%戊二醛灭菌剂浸泡内镜，为达到防锈目的，该护士

应该在戊二醛溶液里加入（ ）。 

A.0.2%硝酸钠 

B.0.3%硝酸钠 

C.0.5%亚硝酸钠 

D.0.2%亚硝酸钠 



E.0.3%碳酸氢钠 

【答案】 C 

 

24、患儿，10 岁，体质差，易感冒，3天前突发高热，体温 39～40℃，伴寒

战、头痛，食欲差，左大腿下段肿痛明显，此患者首选的检查是（ ）。 

A.结核菌素实验 

B.肌肉活检 

C.X 线 

D.局部分层穿刺 

E.膝关节穿刺 

【答案】 C 

 

25、小儿易发生体液平衡紊乱的最主要原因是 

A.体液调节功能不完善 

B.神经系统发育不完善 

C.间质液比例较高 

D.体液占体重大 

E.肾浓缩、稀释功能差 

【答案】 C 

 

26、某医院护理部质控组运用 PDCA 的管理方法，实行护理质量控制，依据既定

的质量标准定期到临床查找问题，分析原因，针对原因制定改进措施，实施并

反馈，不断改进提高。该医院实行护理质量控制过程中的依据是（ ）。 

A.统计数据 

B.质量标准 



C.个人观察 

D.问卷调查 

E.书面报告 

【答案】 B 

 

27、患者，女性，15 岁。骑自行车时不慎跌倒，自觉外阴部胀痛难忍，最可能

发生 

A.处女膜破裂 

B.小阴唇裂伤 

C.大阴唇血肿 

D.会阴体损伤 

E.前庭大腺出血 

【答案】 C 

 

28、首先提出目标管理的是（ ）。 

A.孔茨 

B.德鲁克 

C.巴纳德 

D.西蒙 

E.马斯洛 

【答案】 B 

 

29、患者，女性，26 岁。初产妇，妊娠 39 周胎儿经阴道娩出后，立即出现多

量阴道流血，色鲜红，持续不断。最可能的病因是 

A.植入胎盘部分剥离 



B.子宫收缩乏力 

C.凝血功能障碍 

D.软产道裂伤 

E.胎盘滞留 

【答案】 D 

 

30、患者，男性，29 岁，肺结核。护士处理其痰液及口鼻分泌物的正确方法是

（  ）。 

A.用纸盒纸袋盛装后焚烧处理 

B.加入等量 1%过氧乙酸作用 20 分钟进行消毒 

C.日光下暴晒 6小时 

D.高压蒸汽灭菌 

E.丢入双层黄色污物袋内 

【答案】 A 

 

31、血栓闭塞性脉管炎最常见的病变是位在（ ）。 

A.下肢中小动静脉 

B.上肢中小动静脉 

C.髂-股深静脉 

D.上腔静脉 

E.下腔静脉 

【答案】 A 

 

32、分娩的主力是（ ）。 



A.产妇向下屏气力量 

B.膈肌收缩力 

C.腹肌收缩力 

D.子宫收缩力 

E.肛提肌收缩力 

【答案】 D 

 

33、目前最佳的 SLE 筛选试验是（  ）。 

A.皮肤狼疮带试验 

B.抗核抗体检查 

C.狼疮细胞检查 

D.血清补体测定 

E.毛细血管镜检查 

【答案】 B 

 

34、肝癌早期定位检查的首选方法是（ ）。 

A.B 超 

B.ERCP 

C.CT 

D.磁共振 

E.肝动脉造影 

【答案】 A 

 



35、患者男，65 岁。有肝硬化病史 5年。近 1周食欲明显减退，伴呕吐腹泻，

2天前出现尿量明显减少，每天 200mL 左右，血生化示：尿素氮 11mmol/L。则

最可能的诊断是（ ）。 

A.感染 

B.肝肾综合征 

C.原发性肝癌 

D.肝肺综合征 

E.门静脉血栓形成 

【答案】 B 

 

36、在健康教育评价过程中，由于偶然因素，个别被测试对象的某特征水平过

高或过低，但在以后的测试中又恢复原有的实际水平的现象被称为（ ）。 

A.时间因素 

B.测试因素 

C.回归因素 

D.选择因素 

E.失访 

【答案】 C 

 

37、各种原因所致的肾上腺皮质醇分泌增多引起的临床综合征称为（ ）。 

A.阿-斯综合征 

B.马方综合征 

C.库欣综合征 

D.肾病综合征 

E.肝肾综合征 
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